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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Философия» являются формирование у 

будущих специалистов философского мировоззрения; создание целостного 

системного представления о науке как о философской категории; понимание 

философии как методологической основы развития научного знания; освоение 

основных философских категорий и философских методов. 

  

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Философия» изучается в 4 семестре на 2 курсе обучения 

очной формы и на 1 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения дисциплины «Философия» необходимы знании, 

приобретенные при изучении дисциплин «История», «История России», 

«Всеобщая история», «Русский язык и культура речи». Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Философия» будут использованы при изучении дисциплин, 

имеющих профессиональную направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

Компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1 Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи. 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.1. Анализирует современное состояние 

общества на основе знания истории. 

УК-5.2. Демонстрирует понимание общего и 

особенного в развитии цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

УК-6 Способен определять и реализовывать 

приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе 

самооценки и образования в течение всей 

жизни. 

УК-6.1. Эффективно планирует собственное 

время. 

УК-6.2. Планирует траекторию своего 

профессионального развития и 

предпринимает шаги по её реализации. 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 
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Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1. Выполняет 

критический анализ 

информации, обобщает 

результаты анализа для 

выработки стратегии 

действий с целью решения 

поставленной задачи. 

Знать – базовые философские категории как средство 

осмысления мира, социальных проблем и смысла 

человеческой жизни, основные философские идеи и 

категории в их историческом развитии и социально 

культурном аспекте; сущность философских понятий для 

обоснования или критики тех или иных 

мировоззренческих позиций; принципы и методы 

научного познания, понятие научной истины и ее 

критерии; значение гипотез в научном исследовании; виды 

гипотез. 

Уметь – оперировать философскими понятиями и 

категориями при анализе экспериментальных данных, 

формулировке исследовательских проблем, критическом 

анализе информационных источников, научных текстов; 

уметь использовать современные теоретические 

концепции и объяснительные модели при анализе 

информации; логически и содержательно 

аргументировать; понимать философию как 

методологическую основу развития научного знания. 

Владеть – навыками оперирования философскими 

понятиями и категориями как средствами осмысления 

мира, социальных и научных проблем и смысла 

человеческой жизни. 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Анализирует 

современное состояние 

общества на основе знания 

истории. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-5.2. Демонстрирует 

понимание общего и 

Знать - теорию и методологию компаративного анализа в 

рамках философской компаративистики, теорию и 

методологию современной компаративистики о 

формировании многополярного культурно-политического 

пространства современного мира, о выборе критериев 

сравнений явлений и процессов в рамках различных 

социокультурных системах.  

Уметь - анализировать философские проблемы; 

мировоззренческие, социально и личностно значимые 

философские проблемы в контексте профессиональной 

деятельности, владеть навыками компаративного анализа 

различных культурных особенностей и традиций; 

соотносить свои действия с религиозно-культурными 

отличиями и ценностями конкретного сообщества и 

воспринимать разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

Владеть - навыками историко-компаративного анализа 

различных культурных особенностей и традиций, 

использования основ философских знаний для 

формирования мировоззренческой позиции в 

профессиональной деятельности; навыками соотнесения 

своих действий с религиозно-культурными отличиями и 

ценностями конкретного сообщества и восприятия 

разнообразия общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 
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особенного в развитии 

цивилизаций, религиозно-

культурных отличий и 

ценностей локальных 

цивилизаций. 

Знать – основные этапы развития мировых цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей разных 

народов 

Уметь – анализировать становление мировых 

цивилизаций и культуры для понимания общего и 

особенного в их развитии, религиозно-культурных и 

ценностных отличий 

Владеть – навыками анализа в качестве основы для 

межкультурного взаимодействия, по восприятию 

религиозно-культурных отличий и ценностей локальных 

цивилизаций 

УК-6 Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования 

на основе самооценки 

и образования в 

течение всей жизни. 

УК-6.1. Эффективно 

планирует собственное 

время. 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-6.2. Планирует 

траекторию своего 

профессионального 

развития и предпринимает 

шаги по её реализации. 

Знать – философские аспекты науки, способствующие 

саморазвитию, самореализации, использованию 

творческого потенциала.  

Уметь – использовать знания в области философии науки 

для саморазвития, самореализации, использования 

творческого потенциала. 

 Владеть – навыками использования творческого 

потенциала в решении проблем, в том числе 

междисциплинарного характера, возникающего в науке на 

современном этапе ее развития. 

 

Знать – философские аспекты науки, способствующие 

саморазвитию, самореализации, использованию 

творческого потенциала.  

Уметь – использовать знания в области философии науки 

для саморазвития, самореализации, использования 

творческого потенциала. 

 Владеть – навыками использования творческого 

потенциала в решении проблем, в том числе 

междисциплинарного характера, возникающего в науке на 

современном этапе ее развития. 
 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 

 

а) очная форма обучения год набора 2019, 2020. 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Философия, 

ее предмет, место и 

роль в культуре 

4 4 2 - 4 УО-1 

2 Раздел 2. История 

развития философской 

мысли 

4 4 2 - 4 ПР-4 

3 Раздел 3. Онтология  4 4 2 - 4 УО-1 



 7 

4 Раздел 4. Гносеология  4 4 2 - 3 УО-1 

5 Раздел 5. Общество как 

система  

4 4 2 - 3 УО-1 

6 Раздел 6. Философская 

антропология  

4 4 2 - 3 УО-1 

7 Раздел 7. Философия 

культуры  

4 4 2 - 3 УО-1 

8 Раздел 8. Философия 

науки и техники  

4 4 2 - 3 УО-1, ПР-4 

9 Раздел 9. Глобальные 

проблемы 

современности 

4 2 1 - 3  УО-1 

10 Итого 4 34 17 - 30  

11 Итоговый контроль    - 27 УО-4 

12 Всего:  34 17 - 57 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): реферат 

(ПР-4). 
 

в) заочная форма обучения год набора 2019, 2020. 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Философия, 

ее предмет, место и 

роль в культуре 

2 1 - - 9 УО-1 

2 Раздел 2. История 

развития философской 

мысли 

2 1 1 - 9 ПР-4 

3 Раздел 3. Онтология  2 1 1 - 9 УО-1 

4 Раздел 4. Гносеология  2 1 1 - 9 УО-1 

5 Раздел 5. Общество как 

система  

2 1 1 - 9 УО-1 

6 Раздел 6.Философская 

антропология  

2 1 - - 8 УО-1 

7 Раздел 7. Философия 

культуры  

2 - - - 8 УО-1 

8 Раздел 8. Философия 

науки и техники  

2 1 - - 8 УО-1, ПР-4 
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9 Раздел 9. Глобальные 

проблемы 

современности 

2 1 - - 8 УО-1 

10 Контрольная работа     10  

11 Итого,  8 4  87  

12 Итоговый контроль     9 УО-4 

13 Всего  8 4  96 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): реферат 

(ПР-4). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре  

Философия как стремление к мудрости. Определение философии. Предмет 

философии и круг ее основных проблем. Структура философского знания.   

Философия и мировоззрение. Мировоззрение, его сущность и структура. Отличие 

философии от мифологии, религии и науки. Философия в системе духовной 

культуры человека и общества.  

Понятие философской традиции, школы и течения. Идеализм. Материализм. 

Особенности философии постмодернизма. Логика и методология научного 

познания. Дедукция и индукция. Уровни научного познания. Теоретическое и 

эмпирическое познание. 

 

Раздел 2. История развития философской мысли  

Особенности философии Древнего Востока: Индия – брахманизм, индуизм, 

буддизм, Китай-даосизм и конфуцианство. Краткая характеристика  трех этапов 

развития античной философии: основные школы, течения, представители. 

Натурфилософия: милетская школа, пифагорийская, элеатская. Период высокой 

классики: Протагор, Сократ, Платон. Аристотель. Поздняя классика: эпикуреизм, 

скептицизм, стоицизм, неоплатонизм. Философия средневековой Европы: мистика, 

схоластика, патристика, апологетика. Учения  Фомы Аквинского и Августина 

Блаженного.  

Философия эпохи Возрождения. Основные направления: натурфилософия, 

социальная философия. Гуманизм и антропоцентризм – основные черты 

философии Ренессанса. Философия Нового Времени как эпоха Просвещения. 

Классическая немецкая философия. Философия К. Маркса. Отечественная 

философия. Проблема Запад – Восток – Россия в науке и философии. 

Преемственность и самобытность. Проблема духовности. Диалог культур.  

Ницшеанская картина мира как антипод “классического” миропонимания. 

Позитивизм XIX-XX вв. Рациональный эмпиризм Уильяма Джемса. 

Аналитическая философия XX в. Б. Рассел, Дж. Э. Мур, Л. Витгенштейн. 

Феноменология Э. Гуссерля  об идеале научности, абсолютном характере истины. 
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Логика и методология научного познания. Дедукция и индукция. Уровни научного 

познания. Теоретическое и эмпирическое познание. 

 

Раздел 3. Онтология  

Философский смысл категории «бытие». Формирование и развитие  научно-

философского понятия материи. Возникновение метафизического отношения к 

миру. Поиски субстанционального начала бытия. Проблема соотношения бытия и 

мышления. Аристотель: определение места онтологии в структуре метафизики. 

Онтологические модели бытия как существования: материалистическая идеология, 

объективно-идеалистическая онтология, субстанциональность бытия.  

Способы и формы существования материи. Движение как фундаментальное 

свойство бытия. Движение и развитие. Модели развития. Диалектика бытия и 

всеобщие законы развития. Детерминизм и причинность. Парные категории. 

Пространственно-временные уровни бытия.  

 

Раздел 4. Гносеология 

Основные проблемы гносеологии. Структура и функции сознания. Генезис 

сознания и его сущность. Взгляды на проблему сознания: идеализм, дуализм, 

вульгарный материализм, гилозоизм, диалектический материализм. 

Гносеологические доктрины: пессимистическая, конструктивная, 

натуралистическая, праксеологическая. Платоническая, имманентная, 

трансцендентальная. Современная гносеологическая ситуация. Проблема субъекта 

и объекта в гносеологии. Характеристики знания. Критерии истинности знания. 

Интуиция и знание. Диалектика, ее категории.  Законы диалектики. 

Феноменологическое направление в изучении сознания - Э.Гуссерль, М.Хайдеггер 

и др.   

 

Раздел 5. Общество как система 

Основные подходы к пониманию общества - понятие, сущностные 

характеристики. Формационный и цивилизационный подходы к развитию 

общества. (К. Маркс, Н.Я. Данилевский, А. Дж. Тойнби, О. Шпенглер, П.А. 

Сорокин). Концепции «естественного права», социологические, марксистские. 

Типологии обществ. Общество как развивающаяся система. Социальная структура 

общества. Функционирование общества и социальные изменения. Динамика 

социальных процессов. Общественный прогресс – причины, виды, формы и 

критерии. Предмет, структура и функции философии истории. Смысл и цель 

истории Движущие силы исторического процесса: взгляды античных  философов 

на общество, концепции провиденциализма, всемирная история Г.В.Ф. Гегеля, 

географический детерминизм, марксистская концепция исторического процесса. 

Современные концепции исторического развития. Особенности периодизации 

истории общества. Критика концепции линейного развития. Синергетика и 

общество. Основные структуры истории: всеобщее и индивидуальное. Единство 

истории. Запад и Восток как предмет философии истории.  Проблема смысла и 

направленности исторического процесса.  
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Раздел 6. Философская антропология  

Предмет, понятие, задачи и функции философской антропологии. Человек 

как философская проблема.  Проблема свободы и ответственности человека. 

История развития философских антропологических идей. Основные философские 

школы и направления. Становление западноевропейской философско-

антропологической мысли: Античность и Средневековье. Марксистская концепция 

человека. Психоанализ. Новые подходы в изучении человека.  

Типы обоснования смысла жизни. Проблема личности и ее взаимосвязь с 

обществом. Исторические типы взаимоотношений человека с обществом. 

Структура личности и его типология. 

 

Раздел 7. Философия культуры    

 Предмет исследования философии культуры. Духовная жизнь общества и 

культура. Общественное сознание. Ценности в жизни человека. Ценности и оценки. 

Классификация ценностей. Ценностные ориентации и их социальная 

обусловленность. Основные функции философии культуры. Мифологические 

основания культуры, смысловые особенности мифа. Сущностные характеристики 

философии культуры в периоды античности и средневековья. Проблема культуры 

в «философии жизни». Амбивалентное отношение к культуре Ф. Ницше.  

Философско-культурологические теории русского Просвещения. Проблема 

культуры в философии экзистенциализма. Философия культуры: фрейдизма и 

неофрейдизма; общественно-исторической школы; социологической школы; 

«осевого времени» К. Ясперса.   

 

Раздел 8. Философия науки и техники   

Понятие философии науки и ее проблематика. Классификация и 

периодизация науки. Сциентизм и антисциентизм. Феномен научных революций. 

Научное и вненаучное знание. Исторические типы научной рациональности. 

Методология исследовательских программ И. Лакатоса. Парадигмальная 

философия науки Т. Куна. Этика ответственности ученого. Предмет философии 

техники. Исторические этапы развития техники. Рационализация технической 

деятельности. Природа технического знания. Технократия. Технократическое 

общество и проблемы гуманизма. Проблема соотношения науки и техники. 

Фундаментальные и прикладные исследования в технических науках.  

 

Раздел 9. Глобальные проблемы современности    

         Футурология. Прогнозирование и типология социальных прогнозов. 

Современная общепланетарная цивилизация, ее особенности и противоречия. 

Всеобщие масштабы техногенной цивилизации. Комфорт как высшая ценность 

техногенной цивилизации. Информационное общество: перспективы его развития 

и особенности проявления. Социально-гуманитарные последствия перехода 

общества к информационной цивилизации. Перспективы ноосферной 

цивилизации. Глобализация. Виды, противоречивые последствия глобализации. 

Классификация глобальных проблем. Основные причины глобальных кризисов. 

Критерии определения глобальных прогнозов.  Римский клуб: цель создания, виды 
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деятельности. Особенности разрешения глобальных проблем. Роль 

агрохимической науки в решении экологической проблемы. Взаимодействие 

цивилизаций и сценарии будущего. Человечество перед историческим выбором. 

Коэволюционные сценарии будущего. Космические перспективы развития 

будущего. Концепция устойчивого развития. Предпосылки для выхода 

человечества из глобального кризиса. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения  

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре 2 - 

2 Раздел 2. История развития философской мысли 2 - 

3 Раздел 3. Онтология  2 - 

4 Раздел 4. Гносеология  2 - 

5 Раздел 5. Общество как система  2 - 

6 Раздел 6. Философская антропология  2 - 

7 Раздел 7. Философия культуры  2 - 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  2 - 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы современности 1 - 

 ИТОГО 17 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре - - 

2 Раздел 2. История развития философской мысли 1 - 

3 Раздел 3. Онтология  1 - 

4 Раздел 4. Гносеология  1 - 

5 Раздел 5. Общество как система  1 - 

6 Раздел 6. Философская антропология  - - 

7 Раздел 7. Философия культуры  - - 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  - - 

9 Глобальные проблемы современности - - 

 ИТОГО 4 - 
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5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и 

роль в культуре 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 4 

2 Раздел 2. История развития философской 

мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 4 

3 Раздел 3. Онтология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 4 

4 Раздел 4. Гносеология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

5 Раздел 5. Общество как система  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

6 Раздел 6. Философская антропология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

7 Раздел 7. Философия культуры  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы 

современности 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

 ИТОГО  30 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  57 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и 

роль в культуре 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

2 Раздел 2. История развития философской 

мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 10 

3 Раздел 3. Онтология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

4 Раздел 4. Гносеология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

5 Раздел 5. Общество как система  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

6 Раздел 6. Философская антропология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

7 Раздел 7. Философия культуры  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы 

современности 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

 ИТОГО      87 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  96 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрен. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебная мебель, компьютерная техника с возможностью подключения сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз» 
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7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Балашов, Л.Е. Философия : учебник / Л.Е. Балашов. – 4-е изд., испр. и доп. 

– Москва: Дашков и К°, 2018. – 612 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117 

2. Основы философии: учебник для студентов-бакалавров нефилософских 

специальностей : [16+] / науч. ред. В.Д. Бакулов, А.А. Кириллов ; Министерство 

науки и высшего образования РФ, Южный федеральный университет и др. – 

Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2018. – 285 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1.Понуждаев, Э.А. Философия: учебное пособие (курс лекций, практикум, 

консультационный курс, тесты): [16+] / Э.А. Понуждаев, В.Н. Иванов, 

Л.Н. Мирошниченко. – Москва; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 429 с. : табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699 

2. Щербакова, Ю.В. Философия: шпаргалка : [16+] / Ю.В. Щербакова ; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1.Царева Н.А. Философия. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2019. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1. Царева Н.А. Философия. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2019. 

 

7.5 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых работ) 

Не предусмотрено. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства:  

Операционная система: MS Windows 7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525
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7.7 Перечень современных профессиональных баз данных:  

1.База данных: институт философии РАН: https://www.philosophy. ru 

2.База данных: Информационный и поисковый портал по социальным наукам 

Social Science Hub: www.sshub.com 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

Философия – www.Philosophy.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 
8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Философия» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям:  

Практическое занятие по дисциплине «Философия» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и периодических 

изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью.  

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы/ 

курсового проекта: 

https://www.philosophy/
http://www.sshub.com/
http://www.philosophy.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
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Не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов:  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Философия» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(экзамен) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Философия» проходит в виде 

экзамена. Готовиться к нему необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка 

к экзамену позволяет углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет 

новых идей и положений и не ограничивается простым повторением изученного 

материала. 
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7.2 Перечень дополнительной литературы: 

 

1. Батурин, В.К. Философия : учебник для бакалавров / В.К. Батурин. - Москва : 

Юнити-Дана, 2016. - 343 с. - [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426490  

2.Понуждаев, Э.А. Философия: учебное пособие (курс лекций, практикум, 

консультационный курс, тесты): [16+] / Э.А. Понуждаев, В.Н. Иванов, 

Л.Н. Мирошниченко. – Москва; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 429 с. : табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699 

3. Щербакова, Ю.В. Философия: шпаргалка : [16+] / Ю.В. Щербакова ; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства:  

Операционная система: MS Windows 7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных : 

1.База данных: институт философии РАН: https://www.philosophy. ru 

2.База данных: Информационный и поисковый портал по социальным наукам 

Social Science Hub: www.sshub.com 

3.База данных: Фонд «Общественное мнение» / URL: 

https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/  

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

Философия – www.Philosophy.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

/http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.73.11.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426490
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525
https://www.philosophy/
http://www.sshub.com/
https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/
http://www.philosophy.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.73.11.1
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протокол № 
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2 Изм. п. 7.6 читать в следующей редакции: 
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Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 
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  1 Цели освоения дисциплины  

Цели освоения дисциплины «Философия» - достижение стандарта 

компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного Кодекса по 

подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) путём 

формирования у будущих специалистов философского мировоззрения; создание 

целостного системного представления о науке как о философской категории; 

понимание философии как методологической основы развития научного знания; 

освоение основных философских категорий и философских методов для  

  

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Философия» изучается в 4 семестре на 2 курсе обучения 

очной формы и на 1 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения дисциплины «Философия» необходимы знании, 

приобретенные при изучении дисциплин «История», «История России», 

«Всеобщая история», «Русский язык и культура речи». Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Философия» будут использованы при изучении дисциплин, 

имеющих профессиональную направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения: 

- установленные программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

Компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1 Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи. 

УК-1.2. Аргументированно формирует 

собственные суждения и оценки, отличает 

факты от мнений, интерпретаций, оценок и 

т.д. в рассуждениях других участников 

деятельности 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.1. Воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в социально-

историческом контексте. 

УК-5.2. Демонстрирует понимание общего и 

особенного в развитии цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

УК-6 Способен определять и реализовывать 

приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе 

самооценки и образования в течение всей 

жизни. 

УК-6.1. Эффективно планирует собственное 

время. 

УК-6.2. Планирует траекторию своего 

профессионального развития и 

предпринимает шаги по её реализации. 
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- установленные требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компетентности Методы демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Оценка результатов 

подготовки, полученной в 

одной или нескольких из 

следующих форм: 

 

1 одобренная подготовка 

 

3 практическая демонстрация 

Назначение обязанностей экипажу 

и предоставление ему информации 

об ожидаемых стандартах работы и 

поведения осуществляются с 

учетом особенностей 

соответствующих отдельных лиц. 

  Информация четко и однозначно 

передается и принимается 

 

Демонстрируется эффективное 

поведение руководителя 

  Решения наиболее эффективны в 

данной ситуации 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

- установленные программой специалитета и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 
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УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1. Выполняет 

критический анализ 

информации, обобщает 

результаты анализа для 

выработки стратегии 

действий с целью 

решения поставленной 

задачи. 

Знать – базовые философские категории как средство 

осмысления мира, социальных проблем и смысла 

человеческой жизни, основные философские идеи и 

категории в их историческом развитии и социально 

культурном аспекте; сущность философских понятий 

для обоснования или критики тех или иных 

мировоззренческих позиций; принципы и методы 

научного познания, понятие научной истины и ее 

критерии; значение гипотез в научном исследовании; 

виды гипотез. 

Уметь – оперировать философскими понятиями и 

категориями при анализе экспериментальных 

данных, формулировке исследовательских проблем, 

критическом анализе информационных источников, 

научных текстов; уметь использовать современные 

теоретические концепции и объяснительные модели 

при анализе информации; логически и содержательно 

аргументировать; понимать философию как 

методологическую основу развития научного знания. 

Владеть – навыками оперирования философскими 

понятиями и категориями как средствами 

осмысления мира, социальных и научных проблем и 

смысла человеческой жизни. 

УК-1.2. 
Аргументированно 

формирует собственные 

суждения и оценки, 

отличает факты от 

мнений, интерпретаций, 

оценок и т.д. в 

рассуждениях других 

участников 

деятельности 

Знать - основные философские категории и понятия, 

методологию сравнительного и критического анализа 

фактического и теоретического материала. 

Уметь - понимать философию как методологическую 

основу развития научного знания. 

Владеть - навыками грамотной и логичной 

аргументации при высказывании собственных 

суждений и мнений. 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1.  
Воспринимает меж-

культурное 

разнообразие общества в 

социально-

историческом контексте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-5.2. Демонстрирует 

понимание общего и 

особенного в развитии 

цивилизаций, 

религиозно-культурных 

отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

Знать - религиозные, научные и философские 

картины мира; концепции человека и общества, 

основные идеи философских направлений; модели 

общественного развития; глобальные проблемы 

человечества. 

Уметь - анализировать концепции человека и 

общества, основные идеи философских направлений; 

модели общественного развития; глобальные 

проблемы человечества. 

Владеть - навыками самостоятельной работе по 

формированию гуманистического мировоззрения, 

мировоззренческой позиции. 

Знать – теорию и методологию компаративного 

анализа в рамках философской компаративистики, 

теорию и методологию современной 

компаративистики о формировании многополярного 

культурно-политического пространства 

современного мира, о выборе критериев сравнений 

явлений и процессов в рамках различных 

социокультурных системах. 

Уметь - анализировать философские проблемы; 

мировоззренческие, социально и личностно 

значимые философские проблемы в контексте 

профессиональной деятельности, владеть навыками 
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компаративного анализа различных культурных 

особенностей и традиций; соотносить свои действия 

с религиозно-культурными отличиями и ценностями 

конкретного сообщества и воспринимать 

разнообразие общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 

Владеть - навыками историко-компаративного 

анализа различных культурных особенностей и 

традиций, использования основ философских знаний 

для формирования мировоззренческой позиции в 

профессиональной деятельности; навыками 

соотнесения своих действий с религиозно-

культурными отличиями и ценностями конкретного 

сообщества и восприятия разнообразия общества в 

социально-историческом, этическом и философском 

контекстах. 
УК-6 Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования 

на основе самооценки 

и образования в 

течение всей жизни. 

УК-6.1. Эффективно 

планирует собственное 

время. 

 

 

 

 

 

УК-6.2. Планирует 

траекторию своего 

профессионального 

развития и 

предпринимает шаги по 

её реализации. 

Знать – особенности и способы самоорганизации и 

самообразования 

Уметь - применять в практической деятельности 

принципы и методы самоорганизации и 

самообразования 

 Владеть – способами самоорганизации и 

самообразования 

Знать – философские аспекты науки, 

способствующие саморазвитию, самореализации, 

использованию творческого потенциала.  

Уметь – использовать знания в области философии 

науки для саморазвития, самореализации, 

использования творческого потенциала. 

 Владеть – навыками использования творческого 

потенциала в решении проблем, в том числе 

междисциплинарного характера, возникающего в 

науке на современном этапе ее развития. 

 

- установленные требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

 

Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Умение применять методы управления задачами и 

рабочей нагрузкой, включая: 

1 планирование и координацию 

2 назначение персонала 

3 недостаток времени и ресурсов 

4 установление очередности 
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 Знание методов эффективного управления ресурсами 

и умение их применять: 

1 выделение, распределение и установление 

очередности использования ресурсов 

2 эффективная связь на судне и на берегу 

3 решения принимаются с учетом опыта работы в 

команде 

 4 уверенность и руководство, включая мотивацию 

5 достижение и поддержание информированности о 

ситуации 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 

 

а) очная форма обучения год набора 2023. 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Философия, 

ее предмет, место и 

роль в культуре 

4 4 2 - 4 УО-1, ПЗ-6 

2 Раздел 2. История 

развития философской 

мысли 

4 4 2 - 4 ПР-4, ПЗ-6 

3 Раздел 3. Онтология  4 4 2 - 4 УО-1, ПЗ-6 

4 Раздел 4. Гносеология  4 4 2 - 3 УО-1, ПЗ-6 

5 Раздел 5. Общество как 

система  

4 4 2 - 3 УО-1, ПЗ-6,  

УО-5 

6 Раздел 6. Философская 

антропология  

4 4 2 - 3 УО-1, ПЗ-6 

7 Раздел 7. Философия 

культуры  

4 4 2 - 3 УО-1, ПЗ-6 

8 Раздел 8. Философия 

науки и техники  

4 4 2 - 3 УО-1, ПР-4 ПЗ-6 

9 Раздел 9. Глобальные 

проблемы 

современности 

4 2 1 - 3  УО-1, ПЗ-6 
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10 Итого 4 34 17 - 30  

11 Итоговый контроль    - 27 УО-4 

12 Всего:  34 17 - 51 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), работа а малых группах (УО-5), экзамен (УО-4). Технические средства контроля (ТС). 

Письменные работы (ПР): реферат (ПР-4). 
 

в) заочная форма обучения год набора 2023. 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Философия, 

ее предмет, место и 

роль в культуре 

2 1 - - 9 УО-1 

2 Раздел 2. История 

развития философской 

мысли 

2 1 1 - 9 ПР-4, ПЗ-6 

3 Раздел 3. Онтология  2 1 1 - 9 УО-1, ПЗ-6 

4 Раздел 4. Гносеология  2 1 1 - 9 УО-1, ПЗ-6 

5 Раздел 5. Общество как 

система  

2 1 1 - 9 УО-1, ПЗ-6 

6 Раздел 6.Философская 

антропология  

2 1 - - 8 УО-1 

7 Раздел 7. Философия 

культуры  

2 - - - 8 УО-1 

8 Раздел 8. Философия 

науки и техники  

2 1 - - 8 УО-1, ПР-4 

9 Раздел 9. Глобальные 

проблемы 

современности 

2 1 - - 8 УО-1, УО-5 

10 Контрольная работа     10  

11 Итого,  8 4  87  

12 Итоговый контроль     9 УО-4 

13 Всего  8 4  96 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), работа в малых группах (УО-5), экзамен (УО-4). Технические средства контроля (ТС). 

Письменные работы (ПР): реферат (ПР-4). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 
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Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре  

Знать базовые философские категории как средство осмысления мира: 

понятие философской традиции, школы и течения. Идеализм. Материализм. 

Особенности философии постмодернизма. Логика и методология научного 

познания. Дедукция и индукция. Уровни научного познания. Теоретическое и 

эмпирическое познание. 

Уметь оперировать философскими понятиями и категориями при анализе 

экспериментальных данных, формулировке исследовательских проблем, 

критическом анализе информационных источников, научных текстов. Философия 

как стремление к мудрости. Определение философии. Предмет философии и круг 

ее основных проблем. Структура философского знания.   Философия и 

мировоззрение. Мировоззрение, его сущность и структура. Отличие философии от 

мифологии, религии и науки. Философия в системе духовной культуры человека и 

общества.  

 

Раздел 2. История развития философской мысли  

Знать религиозные и философские картины мира. Особенности философии 

Древнего Востока: Индия – брахманизм, индуизм, буддизм, Китай-даосизм и 

конфуцианство. Краткая характеристика трех этапов развития античной 

философии: основные школы, течения, представители. Натурфилософия: 

милетская школа, пифагорийская, элеатская. Период высокой классики: Протагор, 

Сократ, Платон. Аристотель. Поздняя классика: эпикуреизм, скептицизм, 

стоицизм, неоплатонизм. Философия средневековой Европы: мистика, схоластика, 

патристика, апологетика. Учения  Фомы Аквинского и Августина Блаженного.  

Владеть навыками историко-компаративного анализа различных культурных 

особенностей и традиций, использования основ философских знаний для 

формирования мировоззренческой позиции в профессиональной деятельности; 

навыками соотнесения своих действий с религиозно-культурными отличиями и 

ценностями конкретного сообщества и восприятия разнообразия общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах. Философия эпохи 

Возрождения. Основные направления: натурфилософия, социальная философия. 

Гуманизм и антропоцентризм – основные черты философии Ренессанса. 

Философия Нового Времени как эпоха Просвещения. Классическая немецкая 

философия. Философия К. Маркса. Отечественная философия. Проблема Запад – 

Восток – Россия в науке и философии. Преемственность и самобытность. Проблема 

духовности. Диалог культур.  

Ницшеанская картина мира как антипод “классического” миропонимания. 

Позитивизм XIX-XX вв. Рациональный эмпиризм Уильяма Джемса. 

Аналитическая философия XX в. Б. Рассел, Дж. Э. Мур, Л. Витгенштейн. 

Феноменология Э. Гуссерля об идеале научности, абсолютном характере истины. 

Знать базовые философские категории как средство познания мира: логика и 

методология научного познания, дедукция и индукция, уровни научного познания, 

теоретическое и эмпирическое познание. 

 

Раздел 3. Онтология  
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Знать базовые философские категории как средство осмысления мира: 

философский смысл категории «бытие», научно-философское понятие материи. 

Возникновение метафизического отношения к миру. Поиски субстанционального 

начала бытия. Проблема соотношения бытия и мышления. Аристотель: 

определение места онтологии в структуре метафизики. Онтологические модели 

бытия как существования: материалистическая идеология, объективно-

идеалистическая онтология, субстанциональность бытия. Знать религиозные, 

научные и философские картины мира: способы и формы существования материи. 

Движение как фундаментальное свойство бытия. Движение и развитие. Модели 

развития. Диалектика бытия и всеобщие законы развития. Знать особенности и 

способы самоорганизации и самообразования. 

Детерминизм и причинность. Парные категории. Пространственно-

временные уровни бытия.  

 

Раздел 4. Гносеология 

Основные проблемы гносеологии. Знать базовые философские категории как 

средство осмысления мира: структура и функции сознания, генезис сознания и его 

сущность, идеализм, дуализм, вульгарный материализм, гилозоизм, 

диалектический материализм.  Взгляды на проблему сознания. Знать теорию и 

методологию компаративного анализа в рамках философской компаративистики, 

теорию и методологию современной компаративистики о формировании 

многополярного культурно-политического пространства современного мира, о 

выборе критериев сравнений явлений и процессов в рамках различных 

социокультурных системах. Гносеологические доктрины: пессимистическая, 

конструктивная, натуралистическая, праксеологическая. Платоническая, 

имманентная, трансцендентальная. Современная гносеологическая ситуация. 

Владеть навыками оперирования философскими понятиями и категориями как 

средствами осмысления мира, социальных и научных проблем и смысла 

человеческой жизни. Проблема субъекта и объекта в гносеологии. Характеристики 

знания. Критерии истинности знания. Интуиция и знание. Диалектика, ее 

категории. Законы диалектики. Феноменологическое направление в изучении 

сознания - Э.Гуссерль, М.Хайдеггер и др.   

 

Раздел 5. Общество как система 

Владеть навыками самостоятельной работе по формированию 

гуманистического мировоззрения, мировоззренческой позиции. Основные 

подходы к пониманию общества - понятие, сущностные характеристики. 

Формационный и цивилизационный подходы к развитию общества. (К. Маркс, 

Н.Я. Данилевский, А. Дж. Тойнби, О. Шпенглер, П.А. Сорокин). Концепции 

«естественного права», социологические, марксистские. Типологии обществ. 

Общество как развивающаяся система. Социальная структура общества. 

Функционирование общества и социальные изменения. Динамика социальных 

процессов. Общественный прогресс – причины, виды, формы и критерии. Предмет, 

структура и функции философии истории. Смысл и цель истории. Движущие силы 

исторического процесса: взгляды античных философов на общество, концепции 
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провиденциализма, всемирная история Г.В.Ф. Гегеля, географический 

детерминизм, марксистская концепция исторического процесса. Современные 

концепции исторического развития. Особенности периодизации истории общества. 

Критика концепции линейного развития. Синергетика и общество. Знать базовые 

философские категории как средство осмысления мира: всеобщее и 

индивидуальное. Единство истории. Запад и Восток как предмет философии 

истории.  Проблема смысла и направленности исторического процесса.  

Планирование и координация работы в группе; установление четких 

временных рамок, ресурсов и очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и установление очередности при 

решении поставленной задачи; организация эффективной связи между членами 

группы; принятие решений с учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; создание и поддержание 

информированности команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; создание и поддержание 

информированности команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение способов реализации 

задания; оценка риска не выполнения задания – отказ от выполнения, не полное 

выполнение, болезнь одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания согласно установленным 

требованиям, участие в работе команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к мнению участников 

команды, включая разрешение конфликтной ситуации. 

 

Раздел 6. Философская антропология  

Предмет, понятие, задачи и функции философской антропологии. Человек 

как философская проблема. Проблема свободы и ответственности человека. 

История развития философских антропологических идей. Знать концепции 

человека и общества, основные идеи философских школ и направлений. 

Становление западноевропейской философско-антропологической мысли: 

Античность и Средневековье. Марксистская концепция человека. Психоанализ. 

Новые подходы в изучении человека.  

Владеть навыками оперирования философскими понятиями и категориями 

как средствами осмысления мира, социальных и научных проблем и смысла 

человеческой жизни. Типы обоснования смысла жизни. Проблема личности и ее 

взаимосвязь с обществом. Исторические типы взаимоотношений человека с 

обществом. Структура личности и его типология. 

 

Раздел 7. Философия культуры    

Предмет исследования философии культуры. Знать базовые философские 

категории как средство осмысления мира: духовная жизнь общества и культура, 

общественное сознание. ценности в жизни человека. Ценности и оценки. 

Классификация ценностей. Ценностные ориентации и их социальная 
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обусловленность. Основные функции философии культуры. Мифологические 

основания культуры, смысловые особенности мифа. Сущностные характеристики 

философии культуры в периоды античности и средневековья. Владеть навыками 

историко-компаративного анализа различных культурных особенностей и 

традиций, использования основ философских знаний для формирования 

мировоззренческой позиции в профессиональной деятельности; навыками 

соотнесения своих действий с религиозно-культурными отличиями и ценностями 

конкретного сообщества и восприятия разнообразия общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. Проблема культуры в 

«философии жизни». Амбивалентное отношение к культуре Ф. Ницше.  

Философско-культурологические теории русского Просвещения. Проблема 

культуры в философии экзистенциализма. Философия культуры: фрейдизма и 

неофрейдизма; общественно-исторической школы; социологической школы; 

«осевого времени» К. Ясперса.   

 

Раздел 8. Философия науки и техники   

Знать базовые философские категории как средство осмысления мира: 

понятие философии науки и ее проблематика, сциентизм и антисциентизм, 

феномен научных революций Классификация и периодизация науки. Научное и 

вненаучное знание. Исторические типы научной рациональности. Методология 

исследовательских программ И. Лакатоса. Парадигмальная философия науки Т. 

Куна. Этика ответственности ученого. Предмет философии техники. Исторические 

этапы развития техники. Рационализация технической деятельности. Природа 

технического знания. Технократия. Технократическое общество и проблемы 

гуманизма. Проблема соотношения науки и техники. Фундаментальные и 

прикладные исследования в технических науках. Владеть навыками использования 

творческого потенциала в решении проблем, в том числе междисциплинарного 

характера, возникающего в науке на современном этапе ее развития. 

 

Раздел 9. Глобальные проблемы современности    

Знать базовые философские категории как средство осмысления мира: 

футурология, глобализация, устойчивое развитие. Прогнозирование и типология 

социальных прогнозов. Знать теорию и методологию компаративного анализа в 

рамках философской компаративистики, теорию и методологию современной 

компаративистики о формировании многополярного культурно-политического 

пространства современного мира, о выборе критериев сравнений явлений и 

процессов в рамках различных социокультурных системах. Современная 

общепланетарная цивилизация, ее особенности и противоречия. Всеобщие 

масштабы техногенной цивилизации. Комфорт как высшая ценность техногенной 

цивилизации. Информационное общество: перспективы его развития и 

особенности проявления. Социально-гуманитарные последствия перехода 

общества к информационной цивилизации. Перспективы ноосферной 

цивилизации. Глобализация. Виды, противоречивые последствия глобализации. 

Классификация глобальных проблем. Основные причины глобальных кризисов. 

Критерии определения глобальных прогнозов.  Римский клуб: цель создания, виды 
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деятельности. Особенности разрешения глобальных проблем. Роль 

агрохимической науки в решении экологической проблемы. Взаимодействие 

цивилизаций и сценарии будущего. Человечество перед историческим выбором. 

Знать концепции человека и общества, основные идеи философских направлений; 

модели общественного развития; глобальные проблемы человечества. 

Коэволюционные сценарии будущего. Космические перспективы развития 

будущего. Концепция устойчивого развития. Предпосылки для выхода 

человечества из глобального кризиса. 

Планирование и координация работы в группе; установление четких 

временных рамок, ресурсов и очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и установление очередности при 

решении поставленной задачи; организация эффективной связи между членами 

группы; принятие решений с учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; создание и поддержание 

информированности команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение способов реализации 

задания; оценка риска не выполнения задания – отказ от выполнения, не полное 

выполнение, болезнь одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания согласно установленным 

требованиям, участие в работе команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к мнению участников 

команды, включая разрешение конфликтной ситуации. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения  

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре 2 - 

2 Раздел 2. История развития философской мысли 2 - 

3 Раздел 3. Онтология  2 - 

4 Раздел 4. Гносеология  2 - 

5 Раздел 5. Общество как система  2 - 

6 Раздел 6. Философская антропология  2 - 

7 Раздел 7. Философия культуры  2 - 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  2 - 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы современности 1 - 

 ИТОГО 17 - 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и роль в культуре - - 

2 Раздел 2. История развития философской мысли 1 - 

3 Раздел 3. Онтология  1 - 

4 Раздел 4. Гносеология  1 - 

5 Раздел 5. Общество как система  1 - 

6 Раздел 6. Философская антропология  - - 

7 Раздел 7. Философия культуры  - - 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  - - 

9 Глобальные проблемы современности - - 

 ИТОГО 4 - 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и 

роль в культуре 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 4 

2 Раздел 2. История развития философской 

мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 4 

3 Раздел 3. Онтология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 4 

4 Раздел 4. Гносеология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

5 Раздел 5. Общество как система  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

6 Раздел 6. Философская антропология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

7 Раздел 7. Философия культуры  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы 

современности 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 3 

 ИТОГО  30 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  57 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 
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б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Философия, ее предмет, место и 

роль в культуре 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

2 Раздел 2. История развития философской 

мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 10 

3 Раздел 3. Онтология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

4 Раздел 4. Гносеология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

5 Раздел 5. Общество как система  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 9 

6 Раздел 6. Философская антропология  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

7 Раздел 7. Философия культуры  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

8 Раздел 8. Философия науки и техники  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

9 Раздел 9. Глобальные проблемы 

современности 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 СЗ-11 10 

 ИТОГО      87 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  96 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрен. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 
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6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебная мебель, компьютерная техника с возможностью подключения сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз» 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Балашов, Л.Е. Философия : учебник / Л.Е. Балашов. – 4-е изд., испр. и доп. 

– Москва: Дашков и К°, 2018. – 612 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117 

2. Основы философии: учебник для студентов-бакалавров нефилософских 

специальностей : [16+] / науч. ред. В.Д. Бакулов, А.А. Кириллов ; Министерство 

науки и высшего образования РФ, Южный федеральный университет и др. – 

Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2018. – 285 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Понуждаев, Э.А. Философия: учебное пособие (курс лекций, практикум, 

консультационный курс, тесты): [16+] / Э.А. Понуждаев, В.Н. Иванов, 

Л.Н. Мирошниченко. – Москва; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 429 с. : табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699 

2. Щербакова, Ю.В. Философия: шпаргалка : [16+] / Ю.В. Щербакова ; 

Научная книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1.Царева Н.А. Философия. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2019. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1. Царева Н.А. Философия. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2019. 

 

7.5 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых работ) 

Не предусмотрено. 

 

7.6 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

Windows 8.1 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525
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Office 2010   

Kaspersky Endpoint Security для Windows  

Project Expert 7 Tutorial   

Консультант 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

- современные профессиональные базы данных 

1. База данных: институт философии РАН: https://www.philosophy. ru 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам Social Science Hub: www.sshub.com 

- информационные справочные системы 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

Философия – www.Philosophy.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 
8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Философия» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям:  

Практическое занятие по дисциплине «Философия» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и периодических 

изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью.  

https://www.philosophy/
http://www.sshub.com/
http://www.philosophy.edu.ru/
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8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы/ 

курсового проекта: 

Не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов:  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Философия» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(экзамен) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Философия» проходит в виде 

экзамена. Готовиться к нему необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка 

к экзамену позволяет углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет 

новых идей и положений и не ограничивается простым повторением изученного 

материала. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «История России» являются формирование  

комплексного представления об историко-культурном развитии и своеобразии 

России, ее место в мировой истории; выработка навыков получения и обобщения 

исторической информации для формирования гражданской позиции. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «История России» изучается во 2 семестре очной формы и на 1 

курсе заочной формы обучения. 

Для освоения дисциплины «История России» необходимы знания, 

приобретенные при изучении школьных предметов «История России», «Всеобщая 

история». Знания, приобретенные при освоении дисциплины «История России» 

будут использованы при изучении дисциплин, имеющих профессиональную 

направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1 Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий. 

УК-1.1. Выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи. 

УК-1.2. Использует системный подход для 

решения поставленных задач. 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия. 

УК-5.1. Анализирует современное состояние 

общества на основе знания истории. 

УК-5.2. Демонстрирует понимание общего и 

особенного в развитии цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде. 

Практическая демонстрация: 

- эффективного поведения руководителя; 

- своих компетенций и способностей согласно 

правилам, требованиям и ситуации. 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучениядисциплины направленна достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2– Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий. 

УК-1.1. Выполняет 

критический анализ 

информации, 

обобщает результаты 

анализа для 

выработки стратегии 

действий с целью 

решения 

поставленной 

задачи. 

Знает - основные понятия, категории, факты, 

события, концепции, процессы и 

закономерности развития российской истории.  

Умеет - выполнять критический анализ 

источников по российской истории. 

Владеет - навыками обобщать и применять 

результаты анализа для решения научных и 

профессиональных задач. 

УК-1.2. Использует 

системный подход 

для решения 

поставленных задач. 

Знать – сущность системного подхода в 

исторической науке. 

Уметь – применять системный подход при 

анализе российской истории. 

Владеть – навыками применять системный 

подход для выявления закономерностей, 

особенностей и прогнозирования российского 

исторического процесса. 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия. 

УК-5.1. Анализирует 

современное 

состояние общества 

на основе знания 

истории. 

Знать– основные этапы истории России с 

древнейших времен до наших дней, 

взаимосвязь российской и мировой истории. 

Уметь – анализировать современное 

состояние общества на основе знаний 

российской истории. 

Владеть –применять результаты анализа для 

межцивилизационного диалога и 

взаимодействия. 

УК-5.2. 

Демонстрирует 

понимание общего и 

особенного в 

развитии 

цивилизаций, 

религиозно-

культурных отличий 

и ценностей 

Знать– основные этапы истории России с 

древнейших времен до наших дней, 

взаимосвязь российской и мировой истории, 

метод сравнительного анализа. 

Уметь – осуществлять сравнительный анализ 

отечественной истории и культуры с другими 

цивилизациями для понимания общего и 

особенного в развитии, религиозно-

культурных и ценностных отличий. 
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локальных 

цивилизаций. 

Владеть – навыками применять результаты 

анализа в качестве основы для межкультурного 

диалога и взаимодействия, по восприятию 

межкультурного разнообразия и 

формированию гражданской позиции. 
 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и 

умение работать в команде. 

Знать - вопросы и методы 

управления персоналом, 

методы принятия решений. 

Уметь - эффективно 

применять методы управления 

персоналом и принятия 

решений. 

Владеть - навыками 

планирования и координации, 

назначения персонала, 

принятия решений с учетом 

опыта работы в команде, 

уверенного руководства, 

включая мотивацию, выбора 

курса действий, оценки 

ситуации, риска и 

эффективности результатов. 

Практическая демонстрация: 

- эффективного поведения 

руководителя; 

- своих компетенций и 

способностей согласно 

правилам, требованиям и 

ситуации. 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 История как наука. 

Место России в 

мировой цивилизации. 

2 1 1 - 4 УО-1 

2 Древнерусское 

государство (VI – XIII 

вв.). 

2 2 2 - 5 УО-6 

3 Образование и 

развитие Русского 

2 2 2 - 5 УО-1, УО-5 
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централизованного 

государства (XIV – 

XVII вв.). 

4 Попытки 

модернизации России в 

условиях 

самодержавия (XVIII – 

I половина XIX вв.). 

2 2 2 - 4 УО-1, ПР-8 

5 Экономическое и 

политическое развитие 

России (II половина 

XIX – начале XX вв.). 

2 2 2 - 4 ПР-7 

6 Основные тенденции 

внутренней и внешней 

политики СССР (1917-

1939 гг.). 

2 2 2 - 4 УО-1, ПР-10 

7 Советский Союз в годы 

Второй мировой и 

Великой 

Отечественной войны 

(1941 – 1945 гг.). 

2 2 2  5 УО-1, ПР-11 

8 Попытки 

реформирования СССР 

в 50 – 80-ее годы XX в. 

2 2 2  4 УО-1, ПР-9 

9 Становление нового 

Российского 

государства (1992 – 

2000 гг.). 

2 1 1  5 УО-1, ПР-12 

 Итого 2 16 16 - 40  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения(при 

необходимости) 

  4 -  4 

 Итоговый контроль 2   -  УО-3 

 Всего  16 16 - 40 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3), дискуссия (УО-5), работа в малых группа (УО-6). Письменные работы (ПР): 

кроссанализ (ПР-7), синквейн (ПР-8), ПОПС (ПР-9), фишбоун (ПР-10), кейс (ПР-11), проблемные задания (ПР-

12). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 
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ЛК ПЗ ЛР СР аттестации (по 

курсам)* 

1 История как наука. 

Место России в 

мировой цивилизации. 

1 0,25 0,25 - 5 УО-1 

2 Древнерусское 

государство (VI – XIII 

вв.). 

1 0,5 0,5 - 6 УО-6 

3 Образование и 

развитие Русского 

централизованного 

государства (XIV – 

XVII вв.). 

1 0,5 0,5 - 6 УО-1, УО-5 

4 Попытки 

модернизации России в 

условиях 

самодержавия (XVIII – 

I половина XIX вв.). 

1 0,5 0,5 - 6 УО-1, ПР-8 

5 Экономическое и 

политическое развитие 

России (II половина 

XIX – начале XX вв.). 

1 0,5 0,5 - 5 ПР-7 

6 Основные тенденции 

внутренней и внешней 

политики СССР (1917-

1939 гг.). 

1 0,5 0,5 - 5 УО-1, ПР-10 

7 Советский Союз в годы 

Второй мировой и 

Великой 

Отечественной войны 

(1941 – 1945 гг.). 

1 0,5 0,5  6 УО-1, ПР-11 

8 Попытки 

реформирования СССР 

в 50 – 80-ее годы XX в. 

1 0,5 0,5  5 УО-1, ПР-9 

9 Становление нового 

Российского 

государства (1992 – 

2000 гг.). 

1 0,25 0,25  6 УО-1, ПР-12 

 Контрольная работа     10  

 Итого 1 4 4  60  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения(при 

необходимости) 

  1   1 

 Итоговый контроль 1    4 УО-3 
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 Всего  4 4  64 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3), дискуссия (УО-5), работа в малых группа (УО-6). Письменные работы (ПР): 

кроссанализ (ПР-7), синквейн (ПР-8), ПОПС (ПР-9), фишбоун (ПР-10), кейс (ПР-11), проблемные задания (ПР-12). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. История как наука. Место России в мировой цивилизации. 

Понятие истории. Значение познания прошлого. Объект и предмет 

исторической науки. Исторические источники и вспомогательные исторические 

дисциплины. Функции истории как науки. Методы и принципы исторического 

исследования. Подходы к изучению истории. Историография России.  

Место России в мировой цивилизации. Условия ее формирования. 

Раздел 2. Древнерусское государство (VI – XIII вв.). 

Восточные славяне: природные условия, территория, экономическое 

развитие, общественный строй, верования. 

Предпосылки и образование Киевской Руси. Политическое и социально-

экономическое устройство. Особенности внешнеполитических отношений. 

Принятие христианства. Значение Киевской Руси и причины ее упадка. 

Феодальная раздробленность на Руси. Иноземные нашествия на Русь. Их 

влияние на характер развития русской цивилизации. 

Раздел 3. Образование и развитие Русского централизованного 

государства (XIV – XVII вв.). 

Причины возвышения Москвы. Предпосылки формирования единого 

государства. Основные этапы и специфика образования Московского государства. 

Реформы Ивана III. 

Особенности централизации русского государства. Реформы Ивана IV. 

Опричнина: причины, суть, последствия. Успехи и провалы во внешней политики. 

Смута в России: причины, развитие, итоги Смутного времени. Правление 

первых Романовых: особенности политического и социально-экономического 

развития России XVII в. Проявления «бунташного века». Особенности внешней 

политики. Церковь и государство в средневековой России. Соборное уложение 

1649 г. Освоение Сибири и Дальнего Востока.  

Раздел 4. Попытки модернизации России в условиях самодержавия 

(XVIII – I половина XIX вв.). 

Понятие «модернизация» и ее задачи. Объективная необходимость 

петровских преобразований. Реформы Петра I и их значение. Укрепление 

российского абсолютизма и его особенности. Северная война и Ништадский мир. 

Эпоха «дворцовых переворотов»: преемники Петра I. 

Екатерина II: «просвещенный абсолютизм» и реформы. Внешняя политика 

России в XVIII в.  

Социально-экономическое развитие России в первой половине XIX в. 

Александр I: противостояние либеральных идеалов и имперского сознания. 

Реформы Александра I.Сперанский М.М. и его деятельность. Военные поселения. 

А.А. Аракчеев.Правление императора Николая I: политическая реакция и 

реформы. Внешняя политика России в первой половине XIX в. 
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Раздел 5. Экономическое и политическое развитие России (II половина 

XIX – начале XX вв.). 

Александр II. Отмена крепостного права в России. Реформы 1860-1870-х 

годов, их сущность и характер. Значение реформ, их незавершенность и 

противоречивость. Политика Александра III. С.Ю. Витте и его 

деятельность.Внешняя политика России второй половины XIX в. 

Общественная мысль и социально-политические движения в России XIX- 

начала XX вв.: декабристы и их проекты, западничество, славянофильство, 

либерализм, консерватизм, народничество, анархизм, марксизм. 

Россия в начале XX в.: основные тенденции экономического и 

внутриполитического развития. Николай II. Предпосылки первой русской 

революции. Манифест 17 октября 1905 г. Политические партии России начала XX 

в. Российский парламентаризм. Третьеиюньская монархия и её особенности. П.А. 

Столыпин и аграрная реформа. Русско-японская война, ход и причины 

поражения. Россия в условиях I мировой войны и общенационального кризиса. 

Раздел 6. Основные тенденции внутренней и внешней политики СССР 

(1917-1939 гг.). 

Великая социальная революция 1917 г. в России. Февральская революция 

1917 г. и её значение. Развитие событий от Февраля к Октябрю. Разгон 

Учредительного собрания. Корниловский мятеж. Октябрьские события 1917 г. и 

значение принятых декретов. В.И. Ленин. Первые преобразования большевиков.  

Гражданская война и интервенция: этапы гражданской войны, участники и 

их цели, результаты и последствия гражданской войны.  

Особенности экономического развития в первые годы советской власти: 

большевистская атака на капитал, национализация, комбеды, продразвёрстка, 

«военный коммунизм». Новая экономическая политика (НЭП). Продналог.  

Особенности социального, экономического и политического развития СССР 

в 1920-30-е гг. Формирование однопартийного политического режима. И.В. 

Сталин. Образование СССР и Советская модель национально-государственного 

устройства. Форсированное строительство социализма. Индустриализация. 

Первые пятилетки и их значение. Коллективизация. Складывание тоталитаризма. 

Репрессии. Советская внешняя политика в 1920-е – 1930-е гг.  

Раздел 7. Советский Союз в годы Второй мировой и Великой 

Отечественной войны (1941 – 1945 гг.). 
СССР во II мировой и Великой Отечественной войнах. Причины войны. 

Ход войны на территории СССР (1941-1944 гг.). Причины военных неудач 

Красной армии в начальный период войны. Перевод экономики на военные 

рельсы. Партизанской движение. Тыл во время войны. Оборона Москвы и 

Сталинграда. Курская битва и ее значение. Наступательные операции Красной 

Армии и их значение в годе войны. Антигитлеровская коалиция и её значение. 

Ход войны в Европе и Азии (1944-1945 гг.). Итоги и уроки Победы. 

Маньчжурская операция. Окончание II мировой войны. Нюрнбергский процесс: 

суд над военными преступниками. 

Раздел 8. Попытки реформирования СССР в 50 – 80-ее годы XX в. 
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СССР во второй половине XX века. Социальное-экономическое развитие, 

общественно-политическая жизнь, внешняя политика СССР в послевоенные годы.  

Оттепель. Н.С. Хрущёв и его социально-экономическая политика. Освоение 

целины. Совнархозы. Попытки осуществления политических, экономических и 

социальных реформ в 1960-80-х гг. Эпоха застоя - Л.И. Брежнев. Значение 

экономических реформ А.Н. Косыгина. Советский Союз в 1985-1991 гг. 

Перестройка: экономические и политические реформы. Попытка 

государственного переворота 1991 г. Распад СССР. Беловежские 

соглашения.Внешняя политика в 1953-1991 гг. 

Раздел 9. Становление нового Российского государства (1992 – 2000 гг.). 
Формирование нового российского государства. Формирование и развитие 

политической системы. Социально-экономические реформы и их последствия в 

1990-е гг. Отношения федеральных властей с субъектами Российской Федерации. 

Основные направления внешней политики. Основные тенденции общественно-

политического, социально-экономического и внешнеполитического развития 

России в начале XXI в.  

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ(при 

необходимости) 
1 История как наука. Место России в мировой 

цивилизации. 

1 - 

2 Древнерусское государство (VI – XIII вв.). 2 - 

3 Образование и развитие Русского централизованного 

государства (XIV – XVII вв.). 

2 2 

4 Попытки модернизации России в условиях 

самодержавия (XVIII – I половина XIX вв.). 

2 - 

5 Экономическое и политическое развитие России (II 

половина XIX – начале XX вв.). 

2 - 

6 Основные тенденции внутренней и внешней 

политики СССР (1917-1939 гг.). 

2 - 

7 Советский Союз в годы Второй мировой и Великой 

Отечественной войны (1941 – 1945 гг.). 

2 2 

8 Попытки реформирования СССР в 50 – 80-ее годы 

XX в. 

2  

9 Становление нового Российского государства (1992 – 

2000 гг.). 

1  

 ИТОГО 16 4 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
1 История как наука. Место России в мировой 

цивилизации. 

0,25 - 

2 Древнерусское государство (VI – XIII вв.). 0,5 - 

3 Образование и развитие Русского централизованного 

государства (XIV – XVII вв.). 

0,5 0,5 

4 Попытки модернизации России в условиях 

самодержавия (XVIII – I половина XIX вв.). 

0,5 - 

5 Экономическое и политическое развитие России (II 

половина XIX – начале XX вв.). 

0,5  

6 Основные тенденции внутренней и внешней 

политики СССР (1917-1939 гг.). 

0,5 - 

7 Советский Союз в годы Второй мировой и Великой 

Отечественной войны (1941 – 1945 гг.). 

0,5 0,5 

8 Попытки реформирования СССР в 50 – 80-ее годы 

XX в. 

0,5  

9 Становление нового Российского государства (1992 – 

2000 гг.). 

0,25  

 ИТОГО 4 1 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 История как наука. Место России в 

мировой цивилизации. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

4 

2 Древнерусское государство (VI – XIII 

вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

3 Образование и развитие Русского 

централизованного государства (XIV – 

XVII вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

4 Попытки модернизации России в 

условиях самодержавия (XVIII – I 

половина XIX вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

4 

5 Экономическое и политическое развитие 

России (II половина XIX – начале XX 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4, СЗ-7 

4 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

вв.). 

6 Основные тенденции внутренней и 

внешней политики СССР (1917-1939 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

4 

7 Советский Союз в годы Второй мировой 

и Великой Отечественной войны (1941 – 

1945 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

8 Попытки реформирования СССР в 50 – 

80-ее годы XX в. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

4 

9 Становление нового Российского 

государства (1992 – 2000 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

 ИТОГО: х - 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  40 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-9 –использование компьютерной техники, Интернет.СЗ-1 - работа 

с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного материала; СЗ-7 - 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект, анализ и др.). 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 История как наука. Место России в 

мировой цивилизации. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

2 Древнерусское государство (VI – XIII 

вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

6 

3 Образование и развитие Русского 

централизованного государства (XIV – 

XVII вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

6 

4 Попытки модернизации России в 

условиях самодержавия (XVIII – I 

половина XIX вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

6 

5 Экономическое и политическое развитие 

России (II половина XIX – начале XX 

вв.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4, СЗ-7 

5 

6 Основные тенденции внутренней и 

внешней политики СССР (1917-1939 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

5 

7 Советский Союз в годы Второй мировой 

и Великой Отечественной войны (1941 – 

1945 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

6 

8 Попытки реформирования СССР в 50 – ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 5 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

80-ее годы XX в. СЗ-4 

9 Становление нового Российского 

государства (1992 – 2000 гг.). 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, 

СЗ-4 

6 

 Контрольная работа  10 

 ИТОГО: х 60 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  64 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрен. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Компьютерная техника, учебная мебель. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. История России: учебник / ред. Г.Б. Поляк. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Юнити, 2015. – 687 с. – (Cogitoergosum). – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
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2. Моисеев, В.В. История России. С древнейших времен до наших дней: 

учебник для вузов / В.В. Моисеев. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва; Берлин: Директ-

Медиа, 2019. – 733 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646 

3. Сахаров, А.Н. История России – органическая часть истории человечества: 

учебник / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 1. Древняя и 

Средневековая Русь. – 527 с. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233366 

4. Сахаров, А.Н. История России – органическая часть истории человечества: 

учебник / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 2. Россия в Новое 

время. – 856 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233367 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России: 

учебник / А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. - М.: Проспект, 

2012, 2013, 2015, 2017. - 680 с. 

2. Прилуцкая Е.Е. История: учебное пособие / Е.К. Прилуцкая. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016. - 320 с. 

3. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века: 

учебное пособие / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 1. Раздел I-III. – 

667 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227414 

4. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века: 

учебное пособие / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 2. Раздел IV-VI. 

– 702 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227411 

5. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века: 

учебное пособие / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 3. Раздел VII–

VIII. – 584 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227412 

6. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века: 

учебное пособие / А.Н. Сахаров. – Москва: Директ-Медиа, 2014. – Ч. 4. Раздел IX–

XI. – 649 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227413 

7. История Отечества [Электронный ресурс] /Е.В. Черная, А.Е. Салионов, С.С. 

Пай, ред.: Г.А. Трифонова, Е.П. Супрунова.-2-е изд., перераб. и доп.-Владивосток: 

Медицина ДВ, 2019.-776 с. - URL: https://www.rucont.ru/efd/685277 

8. Культурология: история мировой культуры / Ф.О. Айсина, И.А. Андреева, 

Н.О. Воскресенская и др.; ред. А.Н. Маркова. – 2-е изд., стер. – Москва: Юнити, 

2015. – 598 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115385 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Черная Е.В. История России. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233366
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233367
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227414
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227411
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227412
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227413
https://www.rucont.ru/efd/685277
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115385
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2. Черная Е.В. История России. Методические указания по выполнению 

контрольных работ для студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых 

энергетических установок»заочной формы обучения. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Черная Е.В. История России. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены. 

 

7.6 Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены. 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows 7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. База данных ФОМ /URL: https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных по экономической истории России конца XIX – начала XX 

вв. /URL: http://www.hist.msu.ru/ER/ 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. Исторический портал История России в деталях/ URL: 

https://www.history-at-russia.ru/ 

2. Информационные системы и базы данных федерального портала 

ИСТОРИЯ.РФ /URL: https://histrf.ru/ 

3. Федеральный историко-документальный просветительский портал. 

Историко-документальные электронные базы данных /URL: 

https://portal.historyrussia.org/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «История России» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

http://www.hist.msu.ru/ER/
https://www.history-at-russia.ru/
https://histrf.ru/
https://portal.historyrussia.org/
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Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «История России» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и 

периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрены. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  
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- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «История 

России» предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «История России» проходит в 

виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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 20 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows 7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. База данных ФОМ /URL: https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных по экономической истории России конца XIX – начала XX 

вв. /URL: http://www.hist.msu.ru/ER/ 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. Исторический портал История России в деталях/ URL: 

https://www.history-at-russia.ru/ 

2. Информационные системы и базы данных федерального портала 

ИСТОРИЯ.РФ /URL: https://histrf.ru/ 

3. Федеральный историко-документальный просветительский портал. 

Историко-документальные электронные базы данных /URL: 

https://portal.historyrussia.org/ 

http://www.hist.msu.ru/ER/
https://www.history-at-russia.ru/
https://histrf.ru/
https://portal.historyrussia.org/


 

 21 

Лист изменений (актуализации) 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата 

изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2022 года 

Учебные планы 

для очной и 

заочной форм 

обучения утв. 

Ученым 

советом, 

протокол № 

6/48 от 

24.02.2022 

15.06.2022 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование 

ФГОС ВО 

15.06.2022 

 

 



 



2 

 

 



3 

 

1 Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины «История России» в достижении стандарта 

компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного Кодекса по 

подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) путём 

формирования комплексного представления об историко-культурном развитии и 

своеобразии России, ее месте в истории мировой цивилизации, а также выработка 

навыков получения, обобщения и анализа исторической информации для 

объективной оценки хода и итогов исторического процесса. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «История России» изучается в 1 – 2 семестрах очной и на 1 – 4 

курсах заочной формы обучения.  

Дисциплина «История России» основана на знаниях, умениях и владениях, 

полученных обучающимися в результате изучения дисциплин «История» и 

«Обществознание» основного и среднего общего образования. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «История России» будут 

использованы при изучении дисциплин, имеющих профессиональную 

направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1 

Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию действий 

УК-1.3. Осуществляет поиск, критический 

анализ и синтез информации, применяет 

системный подход при изучении истории 

России и мира 

УК-1.2. Аргументированно формирует 

собственные суждения и оценки, отличает 

факты от мнений, интерпретаций, оценок и 

т.д. в рассуждениях других участников 

деятельности 

УК-5 

Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.1. Воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в социально-

историческом контексте 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
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Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде. 

Практическая демонстрация: 

- эффективного поведения 

руководителя; 

- своих компетенций и способностей 

согласно правилам, требованиям и 

ситуации. 

 

Таблица А-VI/1-4 

Специфика минимального стандарта компетентности в области личной 

безопасности и общественных обязанностей 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Содействие установлению хороших 

взаимоотношений между людьми на 

судне. 

Ожидаемые стандарты работы и 

поведения находятся под постоянным 

наблюдением. 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1 

Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.3. 

Осуществляет поиск, 

критический анализ 

и синтез 

информации, 

применяет 

системный подход 

при изучении 

истории России и 

мира 

Знать – историографические и 

источниковедческие достижения современной 

исторической науки и смежных гуманитарных 

дисциплин. 

Уметь – выполнять поиск и критический 

анализ историографии и источников по 

российской истории. 

Владеть – навыками применять системный 

подход для формирования целостного 

понимания исторического прошлого России и 

мира. 

УК-1.2. 

Аргументированно 

формирует 

собственные 

суждения и оценки, 

отличает факты от 

мнений, 

Знать - основные хронологические периоды, 

события/даты, факты, понятия развития 

Российского государства, методологию 

сравнительного и критического анализа 

фактического и теоретического материала. 

Уметь - анализировать, выявлять 

закономерности исторического развития 
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интерпретаций, 

оценок и т.д. в 

рассуждениях 

других участников 

деятельности 

России в различные периоды, в том числе в 

контексте мировой цивилизации. 

Владеть - навыками грамотной и логичной 

аргументации при высказывании собственных 

суждений и мнений. 

УК-5 

Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. 

Воспринимает 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом 

контексте 

Знать – основные этапы истории России с 

древнейших времен до наших дней, в том 

числе в региональном аспекте (включая 

основные события, проблемы и пути их 

решения, основных исторических деятелей); 

роль России в мировой истории и культуре, 

общее и особенное в развитии отечественной и 

всеобщей истории. 

Уметь – анализировать основные этапы, 

закономерности и особенности российского 

социально-исторического развития; применять 

компаративистский подход для анализа 

отечественной истории и культуры в 

сравнении с другими цивилизациями для 

понимания общего и особенного в развитии, 

религиозно-культурных и ценностных 

установках. 

Владеть – навыками оценки места и роли 

России в истории человечества и в 

современном мире; навыками восприятия 

межкультурного разнообразия общества и 

особенностей исторического наследия, 

социокультурных и религиозных традиций, 

основанного на историческом развитии России 

и ее роли в мировой истории. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ):  

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде. 

Умение применять методы управления 

задачами и рабочей нагрузкой, включая: 

1. планирование и координацию 

2. назначение персонала 

3. недостаток времени и ресурсов 

4. установление очередности 

Знание методов эффективного 

управления ресурсами и умение их 

применять: 

1. распределение личного состава, 

возложение обязанностей и 
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установление очередности 

использования ресурсов 

2. эффективная связь на судне и на 

берегу 

3. принятие решений с учетом опыта 

работы в команде 

4. уверенность и руководство, включая 

мотивацию 

5. достижение и поддержание 

информированности о ситуации 

Знание методов принятия решений и 

умение их применять: 

1. оценка ситуации и риска 

2. выявление и рассмотрение 

выбранных вариантов 

3. выбор курса действий 

4. оценка эффективности результатов 

 

Таблица А-VI/1-4 

Специфика минимального стандарта компетентности в области личной 

безопасности и общественных обязанностей 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Содействие установлению хороших 

взаимоотношений между людьми на 

судне. 

Важность поддержания хороших 

человеческих и рабочих отношений на 

судне 

Основные принципы и практика 

совместной работы, включая 

разрешение конфликтной ситуации 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц, 144 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

Раздел 1. Общие вопросы курса. 
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1 Тема 1. История как 

наука. 

Хронологические и 

географические рамки 

курса Российской 

истории. История 

России и всеобщая 

история. 

1 2 2 - 0,1 УО-1 

Раздел 2. Народы и государства на территории современной России в 

древности. Русь в IX — первой трети XIII в. 

2 Тема 1. Мир в 

древности. Народы и 

политические 

образования на 

территории 

современной России в 

древности. Начало 

эпохи Средних веков. 

Восточная Европа в 

середине I тыс. н.э. 

Образование 

государства Русь. 

1 2 2 - 0,2 УО-2 

3 Тема 2. Русь в конце X 

— начале XIII в. 

Особенности 

общественного строя в 

период Средневековья 

в странах Европы и 

Азии. 

1 2 2 - 0,1 ПР-2 

Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

4 Тема 1. Русские земли 

в середине XIII — XIV 

в. Формирование 

единого Русского 

государства в XV в. 

Европа и мир в эпоху 

Позднего 

Средневековья. 

1 2 3 - 0,2 УО-1, ПР-6 

5 Тема 2. Древнерусская 

культура. 

1 1 3 - 0,1 ПР-6 

Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

6 Тема 1. Мир к началу 

эпохи Нового времени. 

Россия в начале XVI в. 

1 2 2 - 0,2 УО-2 
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Эпоха Ивана IV 

Грозного. 

7 Тема 2. Россия на 

рубеже XVI–XVII вв. 

Смутное время. 

1 2 3 - 0,1 ПР-7 

8 Тема 3. Россия в XVII 

в. 

Ведущие страны 

Европы и Азии, 

международные 

отношения. 

1 1 3 - 0,1 УО-6 

9 Тема 4. Культура 

России в XVI–XVII вв. 

1 1 3 - 0,1 ПР-6 

Раздел 5. Россия в XVIII в. 

10 Тема 1. Россия в эпоху 

преобразований Петра 

I. 

1 2 2 - 0,1 УО-2 

11 Тема 2. Эпоха 

«дворцовых 

переворотов». 1725–

1762 гг. Россия во 

второй половине XVIII 

в. Эпоха Екатерины II. 

1 1 3 - 0,1 ПР-6, УО-1 

12 Тема 3. Русская 

культура XVIII в. 

1 1 3 - 0,1 ПР-6 

Раздел 6. Российская империя в XIX — начале XX в. 

13 

 

Тема 1. Россия первой 

четверти XIX в. 

1 

 

2 2 - 0,1 УО-1 

14 Тема 2. Россия второй 

четверти XIX в. 

Великие реформы. 

Европа и мир в XIX в. 

1 2 2 - 0,1 ПР-8 

15 Тема 3. Россия на 

пороге XX в. Первая 

русская революция. 

Российская империя в 

1907–1914 гг. 

1 2 2 - 0,1 ПР-8 

16 Тема 4. Первая 

мировая война и 

Россия. 

1 2 2 - 0,1 УО-2 

17 Тема 5. Культура в 

России XIX — начала 

XX в. 

1 1 3 - 0,1 ПР-6, УО-1 

 Итого 1 28 42 - 2  
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 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

1      

 Итоговый контроль 1     УО-3 

 Всего 1 28 42 - 2 72 

Раздел 7. Россия и СССР в Советскую эпоху (1917–1991). 

18 Тема 1. Великая 

российская революция 

(1917–1922) и ее 

основные этапы. 

2 2 4 - 0,5 ПР-2, ПР-4 

19 Тема 2. Советский 

Союз в 1920-е — 1930-

е гг. 

2 2 4 - 0,5 ПР-6, ПР-9 

20 Тема 3. Великая 

Отечественная война 

1941–1945 гг. 

Борьба советского 

народа против 

германского нацизма 

— 

ключевая 

составляющая Второй 

мировой войны. 

2 4 8 - 1 УО-2, ПР-6, УО-6, 

ПР-10 

21 Тема 4. Преодоление 

последствий войны. 

Апогей и кризис 

советского 

общества. 1945–1984 

гг. Мир после Второй 

мировой войны. 

2 2 4 - 1 ПР-3, ПР-4 

22 Тема 5. Период 

«перестройки» и 

распада СССР (1985–

1991). 

2 2 4 - 1 УО-1, УО-6 

Раздел 8. Современная Российская Федерация (1991–2022). 

23 Тема 1. Россия в 1990-

е гг. 

2 2 4 - 1 УО-1, УО-6 

24 Тема 2. Россия в XXI в. 2 2 4 - 1 УО-1, УО-5, УО-6 

 Итого 2 16 32 - 6  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

2      

 Итоговый контроль 2    18 УО-4 

 Всего 2 44 74 - 26 144 
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* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум /круглый стол /дискуссия (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине (УО-

4), деловая игра (УО-5), работа в малых группах (УО-6). Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2), 

эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), презентация (ПР-6), интеллект-карта (ПР-7), кросс-анализ (ПР-8), фишбоун (ПР-9), 

кейсы (ПР-10). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

Раздел 1. Общие вопросы курса. 

1 Тема 1. История как 

наука. 

Хронологические и 

географические рамки 

курса Российской 

истории. История 

России и всеобщая 

история. 

1 1 1 - 0,5 УО-1 

Раздел 2. Народы и государства на территории современной России в 

древности. Русь в IX — первой трети XIII в. 

2 Тема 1. Мир в 

древности. Народы и 

политические 

образования на 

территории 

современной России в 

древности. Начало 

эпохи Средних веков. 

Восточная Европа в 

середине I тыс. н. э. 

Образование 

государства Русь. 

1 1 1 - 1 УО-2 

3 Тема 2. Русь в конце X 

— начале XIII в. 

Особенности 

общественного строя в 

период Средневековья 

в странах Европы и 

Азии. 

1 1 1 - 0,5 ПР-2 

Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 
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4 Тема 1. Русские земли 

в середине XIII — XIV 

в. Формирование 

единого Русского 

государства в XV в. 

Европа и мир в эпоху 

Позднего 

Средневековья. 

1 1 1 - 0,5 УО-1, ПР-6 

5 Тема 2. Древнерусская 

культура. 

1 1 1 - 1 ПР-6 

Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

6 Тема 1. Мир к началу 

эпохи Нового времени. 

Россия в начале XVI в. 

Эпоха Ивана IV 

Грозного. 

1 1 1 - 1 УО-2 

7 Тема 2. Россия на 

рубеже XVI–XVII вв. 

Смутное время. 

1 1 1 - 1 ПР-7 

8 Тема 3. Россия в XVII 

в. 

Ведущие страны 

Европы и Азии, 

международные 

отношения. 

1 1 1 - 0,5 УО-6 

 Контрольная работа     10 ПР-2 

 Итого 1 8 8 - 16  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

1      

 Итоговый контроль 1    4 УО-3 

 Всего 1 8 8 - 20 36 

9 Тема 4. Культура 

России в XVI–XVII вв. 

2 1 1 - 3 ПР-6 

Раздел 5. Россия в XVIII в. 

10 Тема 1. Россия в эпоху 

преобразований Петра 

I. 

2 1 2 - 3 УО-2 

11 Тема 2. Эпоха 

«дворцовых 

переворотов». 1725–

1762 гг. Россия во 

второй половине XVIII 

в. Эпоха Екатерины II. 

2 1 1 - 3 ПР-6, УО-1 
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12 Тема 3. Русская 

культура XVIII в. 

2 1 1 - 3 ПР-6 

Раздел 6. Российская империя в XIX — начале XX в. 

13 Тема 1. Россия первой 

четверти XIX в. 

2 1 1 - 3 УО-1 

14 Тема 2. Россия второй 

четверти XIX в. 

Великие реформы. 

Европа и мир в XIX в. 

2 1 2 - 3 ПР-8 

 Итого 2 6 8 - 18  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

2      

 Итоговый контроль 2    4 УО-3 

 Всего 2 6 8 - 22 36 

15 Тема 3. Россия на 

пороге XX в. Первая 

русская революция. 

Российская империя в 

1907–1914 гг. 

3 1 2 - 4 ПР-8 

16 Тема 4. Первая 

мировая война и 

Россия. 

3 2 2 - 4 УО-2 

17 Тема 5. Культура в 

России XIX — начала 

XX в. 

3 1 1 - 3 ПР-6, УО-1 

Раздел 7. Россия и СССР в Советскую эпоху (1917–1991). 

18 Тема 1. Великая 

российская революция 

(1917–1922) и ее 

основные этапы. 

3 1 2 - 4 ПР-2, ПР-4 

19 Тема 2. Советский 

Союз в 1920-е — 1930-

е гг. 

3 1 1 - 3 ПР-6, ПР-9 

 Итого 3 6 8 - 18  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

3      

 Итоговый контроль 3    4 УО-3 

 Всего 3 6 8 - 22 36 

20 Тема 3. Великая 

Отечественная война 

1941–1945 гг. 

Борьба советского 

4 2 4 - 5 УО-2, ПР-6, УО-6, 

ПР-10 
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народа против 

германского нацизма 

— 

ключевая 

составляющая Второй 

мировой войны. 

21 Тема 4. Преодоление 

последствий войны. 

Апогей и кризис 

советского 

общества. 1945–1984 

гг. 

Мир после Второй 

мировой войны. 

4 1 1 - 2 ПР-3, ПР-4 

22 Тема 5. Период 

«перестройки» и 

распада СССР (1985–

1991). 

4 1 1 - 2 УО-1, УО-6 

Раздел 8. Современная Российская Федерация (1991–2022). 

23 Тема 1. Россия в 1990-

е гг. 

4 1 1 - 2 УО-1, УО-6 

24 Тема 2. Россия в XXI в. 4 1 1 - 2 УО-1, УО-5, УО-6 

 Итого 4 6 8 - 13  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

4      

 Итоговый контроль 4    9 УО-4 

 Всего 4 6 8 - 22 36 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум /круглый стол /дискуссия (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине (УО-

4), деловая игра (УО-5), работа в малых группах (УО-6). Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2), 

эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), презентация (ПР-6), интеллект-карта (ПР-7), кросс-анализ (ПР-8), фишбоун (ПР-9), 

кейсы (ПР-10). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Общие вопросы курса. 

Тема 1. История как наука. Хронологические и географические рамки 

курса Российской истории. История России и всеобщая история. 

Методология исторической науки. Принципы периодизации в истории. 

Древний мир, Средние века, Новая история, Новейшая история. Роль 

исторических источников в изучении истории. Археология и вещественные 

источники. Письменные источники. Исторический источник и научное 

исследование в области истории.  

Хронологические рамки истории России. Ее периодизация в связи с 

основными этапами в развитии российской государственности от возникновения 



14 

 

государства Русь в IX в. до современной Российской Федерации. Географические 

рамки истории России в пределах распространения российской 

государственности в тот или иной период. 

История России как часть мировой истории. Необходимость изучения 

истории России во взаимосвязи с историей других стран и народов, в связи с 

основными событиями и процессами, оказавшими влияние на ход мировой 

истории. 

 

Раздел 2. Народы и государства на территории современной России в 

древности. Русь в IX — первой трети XIII в. 

Тема 1. Мир в древности. Народы и политические образования на 

территории современной России в древности. Начало эпохи Средних веков. 

Восточная Европа в середине I тыс. н.э. Образование государства Русь. 

Евразийское пространство: природно-географические характеристики (в 

сопоставлении с другими регионами). Происхождение человека. Современные 

представления об антропогенезе. Находки остатков древних людей на территории 

современной России (неандертальцы, Денисовский человек). Языковые семьи. 

Генезис индоевропейцев. 

Заселение территории современной России человеком современного вида. 

Археологическая периодизация (каменный век, энеолит, бронзовый век, 

железный век). Археологические источники и их роль в истории. Важнейшие 

археологические открытия. Памятники каменного века на территории России. 

Особенности перехода от присваивающего хозяйства к производящему на 

территории Северной Евразии. Природно-климатические факторы и их 

изменения. Ареалы древнейшего земледелия и скотоводства. Распространение 

гончарства и металлургии. Возникновение общественной организации, 

государственности, религиозных представлений, культуры и искусства. 

Основные направления развития и особенности древневосточной, 

древнегреческой и древнеримской цивилизаций: политическое, экономическое, 

социальное и культурное развитие. Античные города-государства Северного 

Причерноморья. Боспорское царство. Скифы. Кочевые общества евразийских 

степей. Возникновение христианства. 

Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. Падение 

Западной Римской империи и образование германских королевств. Франкское 

государство в VIII–IX вв. Великое переселение народов. Вопрос о славянской 

прародине и происхождении славян. Расселение славян, их разделение на три 

ветви: восточных, западных и южных. Славянские общности Восточной Европы. 

Их соседи: балты и финно-угры. Хозяйство восточных славян, их общественный 

строй и политическая организация. Возникновение княжеской власти. 

Религиозные представления. 

Византийская империя: особенности политического, социально-

экономического и культурного развития. Православие. Византия и славяне; 

миссия Кирилла и Мефодия, создание славянской письменности. Страны и 

народы Восточной Европы, Сибири и Дальнего Востока: Хазарский каганат, 

Тюркские каганаты, Волжская Булгария, Арабский халифат, Государство Бохай. 
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Исторические условия складывания государственности. Политогенез в 

раннесредневековой Европе. Походы викингов. Первые известия о Руси. 

Проблема образования Древнерусского государства. «Призвание варягов» и 

начало династии Рюриковичей. Дискуссии по поводу «Норманнской теории» и 

современные научные взгляды на проблему. Формирование территориально-

политической структуры Руси. Первые русские князья: Рюрик, Олег, Игорь, 

Ольга, Святослав, Владимир и их деятельность. Отношения с Византийской 

империей, странами Центральной, Западной и Северной Европы, кочевниками 

европейских степей. Русь в международной торговле. Принятие христианства и 

его значение. Предание о выборе веры Владимиром Святославичем как отражение 

религиозного многообразия. Значение византийского наследия на Руси (право, 

религия, культура, искусство и др.). Христианство, ислам и иудаизм как 

традиционные религии России. 

 

Тема 2. Русь в конце X — начале XIII в. Особенности общественного 

строя в период Средневековья в странах Европы и Азии. 

Феодальная иерархия и сеньориальная система в Западной Европе. 

Средневековый город. Ремесло, цехи, гильдии. Торговля и основные торговые 

пути. Роль и положение христианской Церкви и духовенства в средневековой 

Европе. Причины, периодизация, содержание, итоги крестовых походов. Великая 

степь в XII в. Объединение монголов и формирование державы Чингисхана. 

Китай, Индия, Япония: общественно-политическое, экономическое и культурное 

развитие. Особенности общественно-политического строя в период 

Средневековья в странах Европы и Азии. 

Территория и население Древнерусского государства в конце X — XII в. 

Новгород как центр освоения Севера Восточной Европы, колонизация Русской 

равнины. Территориально-политическое устройство Древней Руси. 

Внутриполитическое развитие Древнерусского государства. Природа и 

хронология княжеских междоусобиц. Любечский съезд. Владимир Мономах. 

Русская церковь. Экономика древней Руси: земледелие, животноводство, ремесло, 

промыслы. Роль природно-климатического фактора в истории российского 

хозяйства. Общественный строй Руси: дискуссии в исторической науке. Проблема 

«феодализма» в целом и в древней Руси в частности. Общественное развитие и 

социальная структура в конце X — XII в. «Служебная организация» и вопрос о 

центрально-европейской социально-экономической модели на Руси.  

Древнерусское право. «Русская правда». 

Внешняя политика и международные связи: отношения с Византией, 

печенегами, половцами, странами Центральной, Западной и Северной Европы. 

Русь в середине XII — начале XIII в. 

Начало феодальной раздробленности. Важнейшие земли и особенности их 

социально-экономического и политического развития: Киевская, Черниговская, 

Смоленская, Галицкая, Волынская, Суздальская, Рязанская, Новгород. Значение 

Киева в период существования самостоятельных русских земель. Формирование 

элементов республиканской политической системы в Новгороде. Внешняя 

политика русских земель. 
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Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

Тема 1. Русские земли в середине XIII — XIV в. Формирование единого 

Русского государства в XV в. Европа и мир в эпоху Позднего Средневековья. 

Особенности политического, экономического, социального и культурного  

развития стран Европы и Азии. Начало Столетней войны. Османские завоевания 

на Балканах. Монгольская империя. Завоевания Чингисхана и его потомков. 

Походы Батыя в Восточную и Центральную Европу. Роль Руси в защите Европы. 

Возникновение под властью Орды единого политико-географического 

пространства на территории Северной Евразии, включая русские земли. Система 

зависимости русских княжеств от ордынских ханов. Южные и западные русские 

земли. Возникновение Литовского государства и включение в его состав части 

русских земель. Северо-западные земли: республиканский строй в Новгороде и 

Пскове. Торговые республики западного средневековья: общее и особенное. 

Новгород в системе балтийских связей. 

Католическая церковь в XIII–XIV вв. Папство. Ордена крестоносцев и 

отношения с ними русских земель. Александр Невский и противостояние 

экспансии с Запада (Невская битва, Ледовое побоище). Споры в науке и 

публицистике о его «историческом выборе» между Западом и Востоком. 

Княжества Северо-Восточной Руси. Борьба за великое княжение Владимирское. 

Противостояние Твери и Москвы. Михаил Ярославич Тверской как великий князь 

всея Руси. Усиление Московского княжества. 

Дмитрий Донской. Куликовская битва. Куликовская битва и ее отражение в 

древнерусской книжности и исторической памяти. Походы Тохтамыша, 

Тамерлана и Едигея на Русь. Отношения Руси и Орды: современные научные 

представления и спорные вопросы. Причины длительности ордынского 

владычества над русскими землями. Закрепление первенствующего положения 

московских князей в Северо-Восточной Руси. Перенос митрополичьей кафедры в 

Москву. Роль православной церкви в ордынский период русской истории. Сергий 

Радонежский. Народы и государства степной зоны Восточной Европы и Сибири в 

XIII– XV вв. 

Образование национальных государств в Европе: общее и особенное. 

Византия эпохи Палеологов. Флорентийская уния. Завоевание Константинополя 

османами. Падение Византийской империи. Особенности политического развития 

стран Восточной и Южной Азии. Страны Африки и Америка. Великое княжество 

Литовское в XIV–XV вв. Грюнвальдская битва. Польско-литовская уния и судьбы 

западно-русских земель. Роль русского языка западного извода и русской 

письменности в культуре и повседневной жизни Великого княжества Литовского.  

Объединение русских земель вокруг Москвы. Дискуссии об альтернативных 

путях объединения русских земель. Династическая война в Московском 

княжестве второй четверти XV в. Великий Новгород и Псков в XV в.: 

политический строй, отношения с Москвой, Тевтонским орденом в Ливонии, 

Ганзой, Великим княжеством Литовским. Падение Константинополя и изменение 

церковно-политической роли Москвы в православном мире. Возникновение 

доктрины «Москва — третий Рим». Иван III. Присоединение Новгорода и Твери. 
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Нарастание центробежных тенденций в Орде и ее распад на отдельные 

политические образования. Стояние на Угре. Ликвидация зависимости Руси от 

Орды. Расширение международных связей Российского государства. Принятие 

общерусского Судебника. Положение крестьян по Судебнику 1497 г. (Юрьев 

день). Формирование аппарата управления единого государства. Двор великого 

князя, государственная символика. Церковь и великокняжеская власть. 

Иосифляне и нестяжатели. Неортодоксальные религиозные течения. 

«Новгородско-московская ересь». 

 

Тема 2. Древнерусская культура. 

Дохристианская культура восточных славян и соседних народов. 

Повседневная жизнь, семейные отношения, материальная культура, верования. 

Былины. Основные достижения мировой культуры в эпоху Средневековья. Взлет 

культуры стран ислама в Раннее Средневековье, ее роль в сохранении и передаче 

наследия античного мира. Культура и искусство Индии, Китая и стран Дальнего 

Востока в Средние века. Раннехристианское искусство. Романский стиль. Готика. 

Представления о мире. Богословие и зачатки научных знаний в Средние века. 

Алхимия. Средневековые университеты. Литература эпохи Средневековья. Эпос 

(«Песнь о Роланде», «Песнь о Нибелунгах», «Эдда» и саги). Проторенессанс в 

Италии. Данте. 

Византия, её культура и цивилизация. Древний Константинополь. 

Софийский собор в Константинополе. Византийское наследие на Руси. Крещение 

Руси и его роль в дальнейшем развитии русской культуры. Кирилло-

мефодиевская традиция. Церковнославянский язык. Формирование христианской 

культуры. Изменение основ мировоззрения — представлений о смысле жизни, 

мироустройстве, отношениях между людьми, о семье и браке. Появление 

письменности и литературы. Представления об авторстве текстов. Переводная 

литература. Основные жанры древнерусской литературы. Летописание («Повесть 

временных лет»). Жития святых. Княжескодружинный эпос («Слово о полку 

Игореве», «Задонщина»). «Поучение» Владимира Мономаха. «Хожение за три 

моря» Афанасия Никитина. Церковное пение, крюковая нотация. Начало 

каменного строительства. Софийские соборы в Киеве, Новгороде, Полоцке. 

Владимиро-суздальские и новгородские храмы. Возобновление каменного 

строительства после монгольского нашествия. Приглашение Иваном III 

иноземных мастеров. Ансамбль Московского Кремля. Древнерусское 

изобразительное искусство: мозаики, фрески, иконы. Творчество Феофана Грека, 

Андрея Рублева. Знания о мире и технологии. Обучение и уровень грамотности в 

древней Руси, берестяные грамоты, граффити. Православная церковь и народная 

культура, скоморошество. 

 

Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

Тема 1. Мир к началу эпохи Нового времени. Россия в начале XVI в. 

Эпоха Ивана IV Грозного. 

Происхождение понятия «Новое время», хронологические рамки и 

периодизация. Великие географические открытия. Первые колониальные 
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империи. Начало африканской работорговли. Смещение основных торговых 

путей в океаны. Становление капиталистических форм производства и обмена в 

Западной Европе, «Второе издание крепостничества» в странах к Востоку от 

Эльбы. Формирование национальных государств в Европе. Реформация и 

контрреформация в Европе. Османская империя (территориальный рост; 

государственное и военное устройство). Борьба Ирана с Османской империей. 

Народы Кавказа в условиях противостояния Ирана и Османской империи и 

расширение связей с Россией. Индия. Возникновение и расцвет империи Великих 

Моголов. Проникновение португальцев и голландцев в Индию. Ост-Индская 

компания. Китай. Расцвет Китая в правление династии Мин. Япония. Сёгунат 

Токугава. «Закрытие» Японии.  

Завершение объединения русских земель под властью великих князей 

московских (включение в состав их владений Брянска, Северских земель, Пскова, 

Смоленска и Рязани). Внешняя политика Российского государства в первой трети 

XVI в. Военные конфликты с Великим княжеством Литовским, Крымским и 

Казанским ханствами. 

Великий князь Василий III Иванович. Усиление великокняжеской власти. 

Формирование аппарата центрального управления. Боярская дума. Первые 

приказы. Укрепление власти великого князя московского. Ликвидация удельной 

системы. Завершение формирования доктрины «Москва — Третий Рим», формула 

монаха Филофея. Идейно-политическая борьба в Русской православной церкви. 

Взаимоотношения между светской и церковной властью. 

Регентство великой княгини Елены Глинской. Период боярского правления. 

Реформы Ивана IV. Падение правительства «Избранной рады». Опричнина. 

Споры о причинах и характере опричнины в исторической науке. Послания Ивана 

IV о сущности самодержавной власти. Переписка с князем Андреем Курбским. 

Опричный террор. Отмена опричнины. Последние годы царствования Ивана IV. 

Внешняя политика Российского государства. Военные столкновения с Великим 

княжеством Литовским (Речью Посполитой) и Швецией. Ливонская война: задачи 

войны и причины поражения России. Расширение политических и экономических 

контактов со странами Европы. Начало морской торговли с европейскими 

странами через гавани Белого моря. Включение в состав России земель 

Казанского и Астраханского ханств. Походы на Крым и набеги крымских ханов 

на русские земли. Молодинская битва и ее историческое значение. Усиление 

российского влияния на Ногайскую орду и государственные образования 

Северного Кавказа. Поход атамана Ермака Тимофеевича и начало присоединения 

Западной Сибири. Социально-экономическое развитие страны. Аграрный 

характер экономики Российского государства. Преобладание традиционных 

способов земледелия и натурального хозяйства. Развитие ремесленного 

производства, специализации городского ремесла и внутренней торговли. 

Хозяйственная специализация регионов Российского государства. Внешняя 

торговля со странами Азии и Европы. Начало расцвета городов на волжском и 

беломорском торговых путях и упадка Новгорода и Пскова. 

 

Тема 2. Россия на рубеже XVI–XVII вв. Смутное время. 
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Предпосылки системного кризиса Российского государства в начале XVII в. 

Экономический кризис в Российском государстве конца XVI в. Крепостнические 

тенденции: фактическая отмена правила Юрьева дня (указы о заповедных и 

урочных летах). Социальные и политические мотивы закрепощения крестьян. 

Крепостное право и поместное войско. Династическая ситуация после кончины 

Ивана Грозного. Царствование Федора Ивановича. Правление боярина Бориса 

Федоровича Годунова. Учреждение патриаршества. Строительство крепостей на 

южной границе и в Поволжье. Пресечение царской династии Рюриковичей. 

Земский собор и избрание на престол Бориса Годунова. 

Дискуссия о причинах и хронологии Смутного времени в России. 

Периодизация Смуты. Начало Смутного времени. Обострение социально-

экономической ситуации. Голод 1601–1603 гг. Падение легитимности власти царя 

Бориса Годунова. Развитие феномена самозванства. Династический этап 

Смутного времени. Вторжение войска Лжедмитрия на территорию Российского 

государства при поддержке правящих кругов Речи Посполитой и Ватикана. 

Переход на его сторону населения южных и юго-западных уездов страны. Начало 

гражданской войны. Смерть Бориса Годунова и воцарение Лжедмитрия I. 

Внутренняя и внешняя политика самозванца. Свержение Лжедмитрия I. 

Углубление и расширение гражданской войны. Царствование Василия IV 

Ивановича Шуйского. Восстание против него населения южнорусских и 

поволжских уездов Российского государства. Социальные противоречия как 

движущая сила в гражданской войне. Повстанческое войско Ивана Болотникова. 

Разгром восставших. Лжедмитрий II и его поход под Москву. Участие в движении 

самозванца отрядов из Речи Посполитой. Поддержка самозванца в центральных и 

северо-западных уездах страны. Оборона Троице-Сергиева монастыря. Русско-

шведский договор о военном союзе. Официальное вступление Речи Посполитой в 

войну против Российского государства. Оборона Смоленска. Разгром Тушинского 

лагеря Лжедмитрия II. Поражение русского войска в Клушинском сражении. 

Низложение царя Василия Шуйского. Иностранная интервенция как составная 

часть Смутного времени. Кульминация Смуты. Договор о передаче престола 

польскому королевичу Владиславу. Договоры 1610 г. об избрании на престол 

королевича Владислава: перспектива ограничения царской власти боярской 

аристократией. Споры ученых о возможности включения России в русло 

центрально-европейской (польской) политической модели. Подъем национально-

освободительного движения. Формирование Первого ополчения. Воззвания 

патриарха Гермогена. Восстание в Москве. Падение Смоленска. Захват Великого 

Новгорода и северо-запада страны шведскими войсками. Конфликт в рядах 

Первого ополчения. Образование Второго ополчения. Освобождение столицы.  

Земский собор 1613 г. Избрание на престол Михаила Федоровича Романова: 

консенсус или компромисс? Завершение Смутного времени. Установление власти 

нового царя на территории страны. Военные действия против войск Речи 

Посполитой и Швеции. Русско-шведские переговоры и заключение Столбовского 

мирного договора. Потеря выхода к берегам Балтийского моря. Поход войска 

королевича Владислава и запорожского гетмана П. Сагайдачного на Москву. 
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Заключение Деулинского перемирия с Речью Посполитой. Утрата Смоленской и 

Северской земли. Цена первой в истории России гражданской войны. 

 

Тема 3. Россия в XVII в. Ведущие страны Европы и Азии, 

международные отношения. 

Война в Нидерландах против испанского владычества. Гражданская война в 

Англии. Международные отношения в XVII в. Экономические мотивы и 

религиозный фактор во внешней политике. Начало формирования системы 

равновесия. «Пороховая революция» и изменения в организации вооруженных 

сил европейских стран. Тридцатилетняя война (1618–1648) и Вестфальский 

мирный договор. Османская империя и ее противостояние со странами Европы. 

Колонизации Северной Америки. 

Приход к власти маньчжурской династии Цин в Китае. 

Социально-экономическое развитие России в XVII в. Восстановление 

разрушенной в Смутное время экономики страны. Возрождение прежней 

фискальной системы наряду с взиманием экстраординарных налогов. 

Преодоление демографического провала эпохи Смуты. 

Продвижение российских границ на восток до берегов Амура и Тихого 

океана. Освоение пространств Сибири русскими землепроходцами и крестьянами, 

историческое значение этого процесса. 

Экономическое развитие России в XVII веке. Первые мануфактуры. 

Политика правительства в сфере внутренней и внешней торговли. 

Общественные потрясения и трансформации XVII в. Продолжение 

политики «закрепощения сословий». Соляной бунт в Москве и серия городских 

бунтов на юге и севере страны, Псковско-Новгородское восстание, Медный бунт 

в Москве. Казацко-крестьянское восстание под руководством Степана 

Тимофеевича Разина. Соловецкое восстание. 

Политическое развитие Российского государства. Царь Михаил Федорович. 

Правительство патриарха Филарета. Царь Алексей Михайлович. Укрепление 

абсолютистских тенденций. Соборное уложение 1649 г. Ослабление позиций 

Боярской думы. Прекращение созывов Земских соборов. Укрепление приказной 

системы государственного управления. Патриарх Никон. Спор о 

взаимоотношениях «священства и царства». Церковная реформа и раскол Русской 

православной церкви. Старообрядчество. Царь Федор Алексеевич. Планы реформ 

в сфере управления и социальной политики. Отмена местничества. 

Внешняя политика. Восстановление утраченных в Смутное время позиций 

на международной арене. Смоленская война с Речью Посполитой. Строительство 

крепостей и укрепленных линий на южных и восточных рубежах Российского 

государства. Белгородская черта и ее роль в обеспечении безопасности южных 

границ и освоении новых земель. Обострение ситуации в Речи Посполитой. 

Усиление национального, социального и религиозного гнета на западно-русских 

землях в составе Речи Посполитой. Восстание под руководством Богдана 

Хмельницкого. Переяславская рада и решение о включении Украины в состав 

Российского государства. Русско-польская война. Андрусовское перемирие. 

Возвращение Смоленских и Северских земель в состав России, присоединение 
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Левобережной Украины и Киева. Основные задачи внешней политики на северо-

западном направлении и на юге (русско-турецкая война, Бахчисарайский мирный 

договор). 

 

Тема 4. Культура России в XVI–XVII вв. 

Развитие традиций древнерусской культуры и новые веяния. 

Распространение грамотности. Решения Стоглавого собора об обучении 

духовенства. Появление книгопечатания в Западной Европе и в России (Иоганн 

Гутенберг, Франциск Скорина, Иван Федоров). Культурно-историческое значение 

этого достижения. Издание азбук и букварей. Систематизация 

церковнославянского языка в «Грамматике» Мелетия (Смотрицкого). Расцвет 

историописания в эпоху Ивана Грозного («Степенная книга», «Лицевой 

летописный свод»). Летописные памятники и полемические сочинения Смутного 

времени. Издание печатного «Синопсиса». Расцвет житийной литературы — 

«собирание святыни» при митрополите Макарии («Великие Минеи Четьи»). 

«Домострой» — нравственное и практическое значение этой книги. 

Формирование старообрядческой культуры («Житие протопопа Аввакума»). 

Развитие шатрового зодчества в XVI в. (церковь Вознесения в Коломенском, 

собор Василия Блаженного). Появление национального стиля в русской 

архитектуре XVII в. — «русское узорочье» (Теремной дворец в Кремле, церковь 

Троицы в Никитниках). Деревянное зодчество. Новые веяния в живописи и 

архитектуре конца XVII в. Московское барокко. Развитие фресковой живописи и 

иконописания (Симон Ушаков). Культура Возрождения, ее отличительные черты. 

Формирование культуры Нового времени. Ренессанс и барокко в Западной 

Европе. Гуманистический пафос Возрождения и религиозная вера. Расцвет 

искусства Италии и «Северное Возрождение». Микеланджело, Леонардо, 

Рафаэль. П. Рубенс и Рембрандт. Литература эпохи Возрождения и барокко. У. 

Шекспир, Сервантес, Ф. Рабле. XVII век — век разума. Научная революция. 

Развитие экспериментального естествознания. Распространение учения Н. 

Коперника. Г. Галилей, Р. Декарт, И. Ньютон. Новые философские системы и 

социально-политические учения. Т. Гоббс, Дж. Локк и др. Архитектура и 

живопись Европы в XVII в. От барокко к классицизму. Д. Веласкес. Европейская 

литература в XVII в. Ж.-Б. Мольер. Культура и искусство Востока в XVII– XVIII 

вв. Формирование представлений и стереотипов о России в Европе. Западное 

влияние в русской культуре XVII в. и основные каналы его проникновения. 

Распространение европейских «диковин» в быту русской знати. Перевод 

памятников европейской литературы (басни Эзопа, сочинения по географии, 

грамматике, диалектике, риторике). Заимствование силлабического 

стихосложения из польской литературы и творчество Симеона Полоцкого. 

Европейская музыка и театр при московском дворе — оркестр Лжедмитрия, 

«цирк» царевича Алексея Михайловича, иноземные органисты и органная 

музыка. Создание придворного театра — «Артаксерксово действо». Появление 

иностранных живописцев в Оружейной палате. Выдача царем Федором 

Алексеевичем «Привилегии» на создание в Москве Академии. 
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Раздел 5. Россия в XVIII в. 

Тема 1. Россия в эпоху преобразований Петра I. 

Необходимость преобразований. Методы, средства, принципы, цели 

реформ. Проблема цены преобразований. Роль государства и верховной власти в 

осуществлении реформ. 

Перемены в структуре российского общества. Консолидация служилых 

чинов по отечеству в единое дворянское сословие: причины трансформации его 

прав и обязанностей. Указ о единонаследии. Табель о рангах. Политика по 

отношению к купечеству и городу: расширение самоуправления и усиление 

налогового гнета («налоги в обмен на права»). Введение подушной подати и 

социальные последствия этой реформы. Упорядочивание крестьянского сословия 

и его новая стратификация: владельческие, государственные и дворцовые 

крестьяне. Проведение первой переписи и введение ревизий как инструментов 

фискального контроля. Общее и особенное в положении различных слоев 

общества в европейских странах и России. 

Преобразования в области государственного управления. Основные 

принципы и результаты: усиление самодержавной власти, централизация, 

развитие бюрократии. Генеральный регламент и регламенты коллегий. Табель о 

рангах и ее роль в реализации принципа личной выслуги в бюрократии и в армии. 

Отличия за заслуги на службе государству. Первые ордена. Контроль и надзор 

(прокуратура и фискалы). Прекращение деятельности Боярской думы, временные 

органы совещательного характера. Образование Сената, возрастание его роли в 

системе центрального управления. Приказная система в правление Петра I и ее 

угасание. Учреждение коллегий: усиление централизации управления с 

одновременным использованием принципа коллегиальности принятия решений. 

Реформы местного управления. Первая и вторая областные реформы. Поиск 

решений финансовых проблем на первом этапе Северной войны, меры 

чрезвычайного и временного характера. Решение фискальных проблем, 

укрепление единоначалия, попытки создания местных судебных органов. 

Расширение самоуправления в городах. Использование опыта европейских 

государств в преобразовании управления, влияние Швеции, Пруссии, других 

стран. Основание Санкт-Петербурга, становление его в качестве столицы 

Российской империи. Роль Москвы в системе имперской власти и идеологии.  

Военная реформа Петра I. Строительство регулярной армии. Рекрутские 

наборы. Создание военного флота. 

Внешняя политика Петра I. Международное положение России к концу 

XVII в. и основные задачи ее внешней политики. «Вечный» мир с Польшей и 

русско-турецкая война 1686–1700 гг. Крымские походы. Взятие Казы-Кермена и 

Азова. Изменение главного вектора внешней политики России на рубеже XVII и 

XVIII вв. Борьба за выход к Балтике — главная внешнеполитическая задача Петра 

I. Северная война 1700–1721 гг. Победы российской армии: взятие Нотебурга, 

Дерпта, Нарвы, Риги; битва при деревне Лесной. Полтавская битва и ее 

историческое значение. Победы флота у мыса Гангут и острова Гренгам. 

Завершение Северной войны. Ништадтский мир и его итоги. Восточная политика 

Петра I. Прутский поход 1711 г. Каспийский поход 1722–1723 гг. Поиски путей в 
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Индию. Взаимоотношения с Китаем (Нерчинский договор 1689 г., договор о 

торговых контактах через Кяхту). Реформы в дипломатической сфере. 

Организация постоянных представительств в зарубежных странах. Организация 

консульств. 

Экономическое развитие. Политика меркантилизма и протекционизма, ее 

специфика для России (в сравнении с Англией, Францией). Особенности и 

противоречия развития тяжелой и легкой промышленности: поддержка 

государства, использование зависимого труда. Создание новых промышленных 

районов: строительство заводов, мануфактур, верфей. Возникновение и развитие 

металлургии Урала. Внутренняя и внешняя торговля. Первый таможенный тариф 

(1724). Начало сооружения водно-транспортных систем. Вышневолоцкая система. 

Ладожский канал. Денежная реформа. 

Социальный протест. Стрелецкие восстания 1682, 1689, 1698 гг. — 

волнения низов или борьба элит. Причины, основные участники, масштабы и 

цели восстаний в Астрахани, Башкирии, на Дону. Кондратий Булавин. 

Старообрядческое движение (Петр — «антихрист»). Сопротивление реформам: 

осознанная оппозиция или стихийное недовольство. «Дело» царевича Алексея: 

разрыв сына с отцом или реальный заговор. 

Государство и церковь в эпоху Петра I. Монастырский приказ, начало 

секуляризации имущества и идеологии. Отмена патриаршества, учреждение 

Синода. Зарождение практики религиозной терпимости. Противоречия в 

положении представителей других религий (мусульмане, буддисты, иудеи) и 

инославных конфессий (католики, протестанты). Преобразования в области 

культуры и быта. Интенсивное развитие светской культуры. Активизация 

западноевропейских культурных заимствований. Перестройка повседневной 

жизни горожан и знати по европейскому образцу. Изменение положения женщин. 

Появление светских праздников и развлечений. Распространение барокко. 

Перенесение на русскую почву западной архитектуры, живописи и музыки. 

Открытие первого общедоступного театра. Создание гражданского шрифта и 

начало книгоиздательства на русском языке. Возникновение прессы. Развитие 

образования и создание условий для научных исследований и их начало. 

Открытие первого высшего учебного заведения — Славяно-греколатинской 

академии — и ее значение в развитии просвещения в эпоху Петра I. Создание 

светских учебных заведений. Перевод научной литературы. Начало научного 

коллекционирования (Кунсткамера), указ о создании Академии наук. 

Дискуссии о результатах и историческом значении реформ Петра I. 

 

Тема 2. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг. Россия во 

второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II. 

Предпосылки и основные факторы политической нестабильности в России 

после Петра I. Незавершенность преобразований в системе управления. Роль 

армии и гвардии. Фаворитизм. Неопределенность в престолонаследии. 

«Верхушечный» характер перемен во власти. Группировки внутри политической 

элиты в борьбе за власть. Насильственная смена правящих монархов (свержение 

Иоанна Антоновича и Петра III), отстранение от власти фактических правителей 
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А.Д. Меншикова, Э.И. Бирона. Приход к власти Анны Иоанновны, попытка 

ограничения самодержавия, цели ее сторонников и причины провала. Правление 

Анны Иоанновны, особенности ее внутренней политики. «Бироновщина». 

Правление Елизаветы Петровны. Укрепление позиций дворянства. Меры в сфере 

экономики (распространение монополий, отмена внутренних торговых пошлин, 

учреждение дворянского и купеческого банков, протекционизм во внешней 

торговле, налоговая политика). Петр III — результаты его кратковременного 

правления в сфере внутренней политики, «Манифест о вольности дворянской». 

Внешнеполитические акции Петра III. Недовольство его политикой в среде 

российского дворянства, армии, церкви. Причины свержения Петра III. 

XVIII век — век Просвещения. Понятие и идеология эпохи Просвещения. 

Трансформация представлений о государстве. Идеи правового государства. 

Принцип разделения властей. Просвещенный абсолютизм. Трансформация 

абсолютных монархий. Парламентская монархия в Англии. Наследственные и 

выборные монархии. Модернизация как переход от традиционного к 

индустриальному обществу. Технический прогресс и промышленный переворот.  

Запад и Восток в XVIII в.: многообразие цивилизаций, их сходство и 

различия. Россия — «мост» между Западом и Востоком. 

Противоречия и конфронтация государств Западной Европы. Габсбурги во 

главе Священной Римской империи. Ситуация в Германии. Усиление Пруссии. 

Рост экономического и военно-морского могущества Великобритании. 

Англофранцузское противостояние. Семилетняя война и «дипломатическая 

революция» середины XVIII в. Колониальный период в истории Северной 

Америки. Война английских колоний за независимость. Образование 

Соединенных Штатов Америки. Декларация независимости США. Французская 

революция конца XVIII в. Приход к власти Наполеона Бонапарта. Борьба 

европейских держав против Французской революции и агрессивных устремлений 

постреволюционных властей Франции. 

Колониальный период в истории Латинской Америки. Традиционные 

общества Востока в условиях европейской колониальной экспансии. Османская 

империя. Индия. Крушение империи Великих Моголов. Борьба европейских 

колонизаторов за доминирование. Ослабление Османской империи. Иран: 

периоды нестабильности. Китай. «Золотой» век эпохи правления маньчжурской 

династии Цин.  

Вопрос о просвещенном абсолютизме в России. Взгляды российских 

мыслителей по актуальным политическим и социальным проблемам. Журналы и 

публицистика. Н. И. Панин. М.М. Щербатов. Крестьянский вопрос в журналах Н. 

И. Новикова. Идеи А. Н. Радищева. Распространение масонства. Уложенная 

комиссия 1767–1769 гг. Цели созыва, результаты работы. Укрепление 

самодержавной власти: идеология и практика. Реформа Сената, эволюция 

центральных отраслевых органов управления. Губернская реформа Екатерины II. 

Ее предпосылки. Основное содержание: создание отдельных от администрации 

судебных органов, отраслевые учреждения на местах, привлечение сословий к 

местному управлению. Крепостное хозяйство и крепостное право в системе 

хозяйственных и социальных отношений. Положение крестьянства и права 
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владельцев крепостных крестьян. Вопрос о крепостном праве и положении 

крестьян в политике Екатерины II. Обострение социальных противоречий. 

Восстание под предводительством Емельяна Пугачева. Его причины, движущие 

силы. Казаки, народы Урала и Поволжья. Участие крепостных крестьян в период 

наивысшего подъема восстания. Цели и идеология восставших. Формирование 

сословной структуры российского общества. Положение дворянства: привилегии 

«благородного сословия» и политика правительства по укреплению роли 

дворянства в качестве господствующего сословия. 

Купечество. Гильдейское купечество: привилегии и обязанности. Реформа 

города и ее суть с точки зрения создания общей социальной среды и 

самоуправления. Взаимоотношения государства и церкви. Секуляризация 

церковных владений, ее последствия для дальнейшей жизни монастырей. 

Национальная и конфессиональная политика Российской империи. Привлечение в 

Россию выходцев из стран Западной Европы и балканского региона. Роль 

колонистов и эмигрантов в развитии сельского хозяйства, ремесла, 

промышленности и культуры России. Политика по отношению к старообрядцам, 

лицам инославных и нехристианских конфессий. Национальная политика. 

Включение в состав российского дворянства представителей верхушки нерусских 

народов и территорий, вошедших в состав империи. Ликвидация Гетманства на 

Левобережной Украине, Запорожской Сечи. Вхождение в состав России 

Младшего и Среднего казахских жузов. Взаимоотношения с калмыками, 

народами Северного Кавказа и Закавказья. Сибирь в XVIII в. Освоение Северо-

Западной Америки. Создание Российско-Американской компании. 

Экономическая политика правительства. Развитие промышленности и торговли в 

условиях сохранения крепостнического режима. Появление ассигнаций. 

Промышленные предприятия: их владельцы, характер применяемой рабочей 

силы. Оброчная и барщинная форма крепостного хозяйства, их взаимосвязь с 

развитием рынка и крупного производства. Отходничество крестьян. Наемный 

труд на купеческих и крестьянских мануфактурах, формирование 

капиталистического уклада в промышленности. «Капиталистые» крестьяне. 

Развитие инфраструктуры экономики. Ярмарки и их роль в развитии внутреннего 

рынка. Транспортные коммуникации: «почтовые» дороги, воднотранспортные 

системы. Россия в системе европейского и мирового рынка. 

Внешняя политика России середины и второй половины XVIII в. Основные 

цели Российской империи во внешней политике. Предпосылки продвижения 

России к Черному морю: обеспечение безопасности юго-западных границ, 

освоение территорий Приазовья и Причерноморья, развитие российской внешней 

торговли через Черное море, укрепление влияния России на Балканах. Войны с 

Османской империей и их результаты. Освоение Новороссии, заселение края, 

развитие сельского хозяйства и промышленности, строительство новых городов и 

портов, деятельность российской администрации, развитие русской культуры. 

Политика России по отношению к Речи Посполитой. Линия на сохранение 

существующего политического строя Речи Посполитой и усиление российского 

влияния. Обеспечение интересов православного населения. Участие России в 

разделах Речи Посполитой. Вхождение в состав России Правобережной Украины, 
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Белоруссии и Литвы. Роль России в решении важнейших вопросов 

международной политики. Россия в Семилетней войне. Российская «Декларация о 

вооруженном нейтралитете». Россия и революция во Франции. 

Павел I. Основные черты, особенности и цели его внутренней политики. 

Вопрос о наличии определенной системы в правлении Павла I или хаотичности 

его мер. Укрепление самодержавия путем усиления личной власти императора, 

укрепления полиции, бюрократии. Политика по отношению к дворянству, 

крестьянству, крепостному праву. Указ «о трехдневной барщине». «Акт о 

престолонаследии». «Установление о российских императорских орденах». Павел 

I и Мальтийский орден. Внешняя политика Павла I. Ее цели. Борьба против 

влияния Французской революции и участие в коалициях против 

постреволюционной Франции. Итальянский и Швейцарский походы А.В. 

Суворова, их результаты и последствия. Взаимоотношения с Англией. Поворот во 

внешней политике России, переход к союзу с Наполеоном Бонапартом. Причины 

свержения Павла I. Дворцовый переворот 1801 г. 

 

Тема 3. Русская культура XVIII в. 

Идеология Просвещения и ее влияние на развитие русской культуры XVIII 

в. Школа и образование в России в XVIII в. Воспитание «новой породы» людей — 

реформа образования Екатерины II. Начальное и среднее образование. 

Учреждение Московского университета. Культура разных сословий. Расширение 

«вольностей» дворянства, дальнейшее формирование дворянской культуры. 

Галломания и англомания. Русская дворянская усадьба. Дальнейшее развитие 

естествознания в европейской науке, распространение идей атеизма и 

материализма. Усиление энциклопедического характера научной деятельности. 

Вольтер. Французская «Энциклопедия». Вольтер, Дидро, Руссо. Перемены в 

общественных науках. Светская философия. И. Кант, Д. Юм. Экономическая 

наука. Труды А. Смита. Литература и искусство зарубежной Европы. Классицизм. 

Рококо. Зарождение романтизма. Гете, Шиллер, Бернс. Культура и искусство 

стран Востока. Российская наука в XVIII в. Становление российской науки. Роль 

иностранных ученых, работавших в России (Л. Эйлер, Г. Ф. Миллер). М. В. 

Ломоносов, значение его деятельности в истории русской науки и просвещения. 

Изучение страны — главная задача российской науки. Деятельность Академии 

наук. Географические экспедиции. Генеральное межевание земель Российской 

империи. Новые веяния в русском искусстве. Смена стилей. Влияние европейской 

художественной культуры. 

Массовый перевод иностранной литературы. Реформа стихосложения В. К. 

Тредиаковского и М. В. Ломоносова. Переход к силлабо-тоническому 

стихосложению. Театр Ф. Г. Волкова и складывание системы Императорских 

театров. Крепостной театр и «крепостная интеллигенция». Создание Академии 

художеств, расцвет русского портрета. Достижения в области монументальной и 

портретной скульптуры. Углубление контактов с европейскими странами в сфере 

художественного творчества. Развитие архитектуры. Творения Б. Ф. Растрелли, В. 

И. Баженова, М. Ф. Казакова, Дж. Кваренги, Д. Левицкого, В. Л. Боровиковского, 

Ф. И. Шубина, М. И. Козловского. 
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Раздел 6. Российская империя в XIX — начале XX в. 

Тема 1. Россия первой четверти XIX в. 

Правительственный конституционализм начала XIX в. «Блистательный век» 

Александра I. Эпоха романтизма: эстетическое переосмысление прошлого, 

оправдание региональной специфики. Первые шаги национализма в Западной 

Европе. Становление концепции национального государства. «Негласный 

комитет» и «Непременный совет»: столкновение поколений в придворном 

окружении императора. Проекты реформ Сперанского и их реализация. 

Административные преобразования: учреждение министерств, реформа 

Государственного совета, рекрутирование нового чиновничества. Российские 

реалии и французские образцы. Европейская идея. Н. М. Карамзин и первые шаги 

русского консерватизма. Н. М. Карамзин и М. М. Сперанский: два полюса 

общественной мысли первой четверти XIX в.  

Россия в системе международных отношений. Участие в антифранцузских 

коалициях. Тильзитский мир и его последствия. Участие России в 

континентальной блокаде. Россия в преддверии столкновения с империей 

Наполеона I. Отечественная война 1812 г.: характер военных действий. Влияние 

войны с Наполеоном на политическую и общественную жизнь страны. Война 

1812 года, как война отечественная. Бородинское сражение и его итоги и 

последствия для дальнейшего хода войны. Оставление Москвы. Марш-маневр М. 

И. Кутузова и стратегия русской армии на завершающем этапе войны. 

Заграничные походы русской армии. «Сто дней» Наполеона. Битва при Ватерлоо. 

Характер, последствия и итоги Наполеоновских войн. Роль России в 

освобождении Европы от наполеоновской гегемонии. Реставрация Бурбонов. 

Венский конгресс и становление «европейского концерта». Российская империя и 

новый расклад сил в Европе. Политическая концепция легитимизма. Идейные 

основания и политическая роль «Священного союза» монархов. Политическая 

реакция второй половины царствования Александра I. «Александровский 

мистицизм». Конституционные хартии в Европе. Уставная грамота Российской 

империи: замысел, причина подготовки, авторы, последствия. Социальная 

эволюция российского «общества»: количественные и качественные показатели. 

Революционные движения в Европе. Карбонарии в Италии. Политическая 

доктрина Дж. Мадзини. Соединенные Штаты Америки. Экспансия американского 

фронтира на Запад. «Доктрина Монро». Война за независимость испанских 

колоний в Америке. Образование латиноамериканских государств. 

Формирование традиций радикализма в России. Декабризм как 

политическая мысль и политическое действие. Опыт военного переворота в 

Испании: модель военной революции. Причины зарождения движения 

декабристов. Первые декабристские организации: состав, программные 

установки. Северное и Южное общества. «Конституция» Н. М. Муравьева и 

«Русская правда» П. И. Пестеля: два альтернативных осмысления будущего 

России. Смерть Александра I и династический кризис. Восстания на Сенатской 

площади и в Киевской губернии. Следствие и суд над декабристами. Оценка 

восстания декабристов современниками и историками. Значение событий на 
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Сенатской площади 14 декабря 1825 г. для последующего царствования Николая 

I. 

 

Тема 2. Россия второй четверти XIX в. Великие реформы. Европа и мир 

в XIX в. 

Государственный строй в николаевской России. Роль Собственной Его 

Императорского Величества Канцелярии в процессе выработки 

правительственных решений. Кодификация законодательства: подготовка, 

организация процесса, результаты. Второе отделение С.Е.И.В. Канцелярии и М. 

М. Сперанский. Значение Свода законов Российской империи в истории 

российской государственности. Специфика бюрократического способа 

проведения реформ. Функции и значение Третьего отделения С.Е.И.В. 

Канцелярии. 

Крестьянский вопрос в царствование Николая I: секретные комитеты. 

Деятельность П. Д. Киселева в качестве министра государственных имуществ. 

«Киселевская реформа» государственных крестьян. Экономическое развитие 

второй четверти XIX в. Начало железнодорожного строительства в России. 

Дискуссия о кризисе крепостного хозяйства. Финансовые преобразования Е. Ф. 

Канкрина: первоначальный успех и последовавшие трудности. «Польский 

вопрос» в политической жизни России, Пруссии и Австрии. Русская 

общественная мысль второй четверти XIX в. Представления о власти Николая I. 

Общественная мысль в России и немецкая классическая философия. Триада С. С. 

Уварова как государственная идеология: поиск формулы национальной 

идентичности. Концепция «народности». Общественные настроения в 

николаевское царствование: консервативный разворот 1820-х гг. 

«Философические письма» П. Я. Чаадаева: трансформация его взглядов. 

Славянофильство и западничество: общее и отличное. Политическая доктрина 

славянофилов: царь и земля. Историософия К. С. Аксакова. Самодержавие в 

интерпретации славянофилов. Панславизм И. С. Аксакова. Классическое русское 

западничество: персоналии, идеи, периодические издания. Зарождение «русского 

социализма». Государство, общество, община в интерпретации А.И. Герцена. 

Перемены во внешнеполитическом курсе во второй четверти XIX в. Русско-

иранская война (1826–1828). Политика России в восточном вопросе. Русско-

турецкая война (1828–1829). Политика России на Кавказе: стратегические задачи 

и тактические приемы. Война на Северном Кавказе: причины, этапы, последствия. 

Кавказское наместничество в системе управления Российской империи. 

Активизация политики на Дальнем Востоке. Н. Н. Муравьев-Амурский. 

Россия и европейские революции. Реставрация Бурбонов во Франции. 

Монархия Габсбургов как многонациональное государство. Эра Меттерниха. 

Эпоха 1848 г. («Весна народов») и изменения во внутриполитическом курсе 

России. Российская империя второй четверти XIX в. и европейский консерватизм. 

Османская империя как «больной человек» в Европе. Крымская война. Синопское 

сражение. Севастопольская оборона. Парижский мирный договор. 

Становление индустриальной цивилизации. Промышленный переворот в 

XIX в. Технический прогресс. Паровая эра. Революция в сфере транспорта. новые 
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формы производства, торговли и кредита. Изменение роли аристократии, 

эволюция положения крестьянства. Новый статус буржуазии. Появление среднего 

класса, рождение индустриального общества. Возникновение организованного 

рабочего движения. Политика и общество. Утверждение конституционных и 

парламентских монархий. Развитие политических идеологий (консерватизм, 

либерализм, научный социализм). Профсоюзное движение. Империи и 

национальные государства. Ведущие страны Европы и мира во второй половине 

XIX в. Внутренняя и внешняя политика Наполеона III. Французская республика. 

Парижская коммуна. Викторианская эпоха в Великобритании. Колониальная 

экспансия в Азии и Африке. Политика блестящей изоляции. Установление 

контроля над Египтом. Англо-бурская война. Образование Германской империи. 

Внутренняя и внешняя политика Бисмарка и новый политический курс 

Вильгельма II. Дуалистическая монархия Австро-Венгрия. Югославянский 

вопрос. Эпоха Рисорджименто в Италии. Гражданская война Севера и Юга в 

США. Общества и страны Востока в условиях европейской колониальной 

экспансии. Япония. Преобразования эпохи Мэйдзи. Переход к политике 

завоеваний. Китай. Политический и экономический кризисы империи Цин. 

«Опиумные войны». Восстание тайпинов. Османская империя. Индия. 

Объявление Индии владением британской короны. Африка: от традиционного к 

колониальному обществу. Колониальный раздел Африки и антиколониальные 

движения. Суэцкий канал. 

Россия после Крымской войны. Поражение в войне и общественное мнение 

середины XIX в. Великие реформы Александра II как модернизационный проект. 

Понятие «ситуация реформ». Складывание новых отношений власти и общества: 

отмена крепостной зависимости крестьянства, введение земств, реформа 

городского самоуправления, Судебные уставы 1864 г. Университетский устав 

1863 г. Временные правила о цензуре и печати 1865 г. Крестьянская реформа 1861 

г.: причины, этапы подготовки, последствия. Роль редакционных комиссий в 

подготовке реформы. Характер выкупной операции. Дискуссия о причинах и 

значении отмены крепостного права. Модернизация социальной структуры 

российского общества как политический фактор второй половины XIX в. 

Бюрократия и «аристократическая оппозиция». Бюрократические «партии». 

«Просвещенное чиновничество»: братья Милютины, А. В. Головнин, В. А. 

Татаринов и др. Новое поколение российской бюрократии. Великий князь 

Константин Николаевич и «константиновцы»: «штаб» по подготовке Великих 

реформ. Чиновничество и общественные кружки. Бюрократия и проблема 

формирования представительной власти («конституционные» проекты П. А. 

Валуева, великого князя Константина Николаевича). 

Трансформация правительственного курса. Д. А. Толстой как министр 

народного просвещения. Судебные преобразования 1870-х гг. Военная реформа 

Д. А. Милютина. Политический кризис конца 1870-х гг. Общественное брожение 

и поиск модели выхода из кризиса. «Диктатура сердца». «Конституция» М. Т. 

Лорис-Меликова. Социальные и экономические последствия Великих реформ. 

Состояние помещичьего хозяйства в конце XIX в. «Вишневые сады» российского 

дворянства. Крестьянское хозяйство: дискуссия о «земельном голоде» рубежа 
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XIX–XX вв. Крестьянская община в меняющейся России: ее значение в ходе 

проведения крестьянской реформы 1861 г. Правовой статус крестьянина после 

реформы 1861 г. Индустриализация и урбанизация. Строительство 

железнодорожной сети. Развитие банковской сферы. Роль предпринимателей в 

развитии экономической и культурной жизни России второй половины XIX — 

начала XX в. Меценаты и благотворители. Складывание новых социальных групп 

(земцев, земских служащих, представителей свободных профессий, адвокатов, 

служащих акционерных компаний и т. д.). Появление рабочего вопроса в России. 

Трансформация общественной среды в 1860–1870-х гг. Появление новых страт и 

институтов, рост периодической печати. Роль «толстых журналов» в 

общественной мысли и общественном движении XIX в. Земское движение: 

лидеры, формы организации. Идеологические поиски второй половины XIX в. 

Классический либерализм в странах Западной Европы. Русский классический 

либерализм (Б. Н. Чичерин, К. Д. Кавелин, А. Д. Градовский) и его характерные 

черты (этатизм, антидемократизм, монархизм). Земский либерализм: 

программные установки, цели, представители. Западноевропейский и русский 

консерватизм (Ж. де Местр, Х. Доносо Кортес, Н. Я. Данилевский, К. Н. 

Леонтьев). Проблематика культурно-исторических типов в построениях 

консервативных мыслителей. 

Феномен империи в Новое время. Типологизация империй. Империи 

морские и континентальные. Россия как континентальная империя. 

Взаимодействие европейских империй (Романовых, Габсбургов, Гогенцоллернов, 

Османов). Империя и национальное государство: проблема соотношения. 

Национализм имперский и национализм повстанческий: попытки формирования 

имперской нации в России. Принципы национальной политики Российской 

империи. Особенности управления окраинами. Имперский центр и региональные 

элиты; их интеграция в общероссийскую. Центральная административная и 

органы самоуправления, сословные учреждения. Центральная власть и 

национальные движения. Польское восстание 1863 г. Ситуация в Белоруссии. 

Россия как многоконфессиональное государство. Православие. Католицизм. 

Лютеранство. Ислам. Иудаизм. Самоопределение России в условиях менявшейся 

Европы. Европейское направление внешней политики в годы царствования 

Александра II. Новое соотношение сил как результат образования больших 

европейских держав (Германии и Италии). Новые акценты российской 

дипломатии: политика России в Средней Азии, ее включение в состав Российской 

империи. Конкуренция России и Великобритании. Взаимоотношения Российской 

империи с дальневосточными государствами (Китаем и Японией). Панславизм и 

славянский вопрос. Внешняя политика и общественное мнение конца 1870- х гг. 

Русско-турецкая война (1877–1878): цена победы. Берлинский конгресс: 

вынужденные уступки или дипломатическое поражение? Внешнеполитический 

курс в царствование Александра III. Нарастающие конфликты с Германской 

империей. Русско-французское сближение. Становление блоковой системы в 

Европе конца XIX — начала XX в. Кризис «европейского концерта». 

Складывание революционной традиции в России. Утопический социализм в 

странах Западной Европы. Становление и развитие западноевропейского 
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марксизма. Русское народничество: освоение и переосмысление наследия А. И. 

Герцена. Направления и эволюция народнической мысли: М. А. Бакунин, П. Л. 

Лавров, П. Н. Ткачев. «Земля и воля» 1860-х гг. Публицистика Н. Г. 

Чернышевского. «Государство», «народ», «интеллигенция» в построениях 

народников. Хождение в народ. Революционный террор конца 1870 — начала 

1880-х гг. Деятельность организации «Народная воля». Попытки диалога власти и 

общества в 1878– 1881 гг. Убийство народовольцами императора Александра II. 

Начало царствования Александра III. Российская империя на развилке: дискуссия 

о проекте реформы Государственного совета М. Т. Лорис-Меликова. Манифест о 

незыблемости самодержавия. Вопрос о программе нового царствования: 

контрреформы или политика стабилизации. Контрреволюционные устремления 

правительственных кругов. Идеологи консерватизма конца XIX в.: общественная 

мысль и политика (К. П. Победоносцев, М. Н. Катков). Концепция «народной 

монархии» как основополагающий элемент официальной идеологии 1880–1890-х 

гг. Голод 1891–1892 гг. и кампания помощи голодающим: важная веха в истории 

общественного движения в России. Первые марксистские кружки. Особенности 

русского марксизма рубежа XIX–XX вв. «Легальный марксизм». Складывание 

Российской социал-демократической рабочей партии (РСДРП). Народничество 

1880–1890-х гг. «Теория малых дел». Круг авторов журнала «Русское богатство». 

Публицистика Н. К. Михайловского. Роль К. П. Победоносцева в первые годы 

царствования Александра III. Положение о мерах к охранению государственного 

порядка 1881 г.: «конституция Российской империи». Реформы образования: 

дискуссии на страницах печати и в Государственном совете. Университетский 

устав 1884 г. Цензурная политика. Земское положение 1890 г. Городское 

самоуправление. Национальная политика в царствование Александра III 

(национализм, русификация окраин). Экономический рост 1890-х гг.: причины и 

масштабы. Бум железнодорожного строительства. Строительство Транссибирской 

магистрали. Формирование новых промышленных регионов. Эволюция 

финансовой политики конца XIX в.: Н. Х. Бунге, И. А. Вышнеградский, С. Ю. 

Витте. Финансовая реформа 1895–1897 гг. Общественные споры о «цене» 

золотого рубля. Теория протекционизма Ф. Листа и финансовая политика С. Ю. 

Витте. Роль государства в процессе модернизации по мысли С. Ю. Витте. 

Привлечение иностранных инвестиций. Российская промышленность и 

зарубежный капитал. 
 

Тема 3. Россия на пороге XX в. Первая русская революция. Российская 

империя в 1907–1914 гг. 

Начало царствования Николая II: общественные настроения, ожидания. 

Земские адреса. Студенческое движение рубежа XIX–XX вв. Зарождение 

политических организаций и партий в России в конце XIX — начале ХХ в. 

Становление протопартийной системы (кружок «Беседа», «Союз Освобождения», 

Русское собрание и т. д.). Характер и масштабы леворадикального движения. 

Второй съезд РСДРП: концепция партии нового типа. Нарастание политического 

кризиса. Деятельность В. К. Плеве в качестве министра внутренних дел. 

Бюрократия и политический террор. «Полицейский социализм». 
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«Правительственная весна» осени 1904 г. Проект политической реформы П. Д. 

Святополк-Мирского. Земский съезд ноября 1904 г. Банкетная кампания: 

французский аналог 1848 г., задачи организаторов. 

Образование колониальных империй XIX — начала XX в. Столкновение 

интересов «великих держав» в Африке и Азии. Боксерское восстание в Китае. 

Стремление России укрепить свои позиции на Дальнем Востоке. 

Взаимоотношения России и Японии. Русско-японская война. Система 

международных союзов в Европе и «кошмар коалиций». Складывание военно-

политических блоков в Европе. Колониальная политика европейских государств. 

Мирные инициативы России и Первая Гаагская мирная конференция. Обострение 

международных отношений в начале XX в. 

Дискуссия о причинах и характере революции, хронологических рамках. 

Политическое движение в России и европейское общественное мнение. 

«Кровавое воскресенье»: научные споры о времени начала революции. 

Специфика массового движения 1905 г. Роль забастовочного движения в 

революции. Крестьянство и революция. Национальное движение на окраинах 

империи. Всеобщая октябрьская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 

г. и его последствия. Особенности российского конституционализма. Проблема 

государственного строя Российской империи в 1906–1917 гг. в публицистике 

начала XX в. и историографии. Учреждение «объединенного правительства». 

Формы политического насилия в 1905 г. Московское декабрьское вооруженное 

восстание. Правительство С. Ю. Витте: первоочередные задачи. Основные 

государственные законы в редакции 23 апреля 1906 г. Деятельность I Думы 

(«Дума народного гнева»). Выборгское воззвание: концепция конституционной 

революции. Государственная дума в системе центральной власти. II 

Государственная Дума и ее роспуск. Итоги Первой русской революции. 

Партийная система России 1905–1917 гг. Характерные черты 

общероссийских политических партий. Социалистическое движение в условиях 

Первой русской революции. Российский либерализм начала XX в.: формы 

объединения, программные установки, тактика. Идейные устремления «нового 

либерализма». Либерализм и революция. Права человека в программных 

документах либеральных партий. Право-монархическое движение 1905–1917 гг. 

Черносотенные организации и правительство: сотрудничество и противоречия. 

Национальные партии. Проблема собственности в программах политических 

партий. Национальный вопрос и политические партии. 

Представительная власть в России в 1906–1917 гг. в современной 

историографии. Государственный совет в политической системе Российской 

империи. Государственная дума и традиции европейского парламентаризма. 

Формы диалога с правительством. Динамика изменений состава Государственной 

думы. Положения о выборах 11 декабря 1905 г. и 3 июня 1907 г. Избирательная 

система. География выборов. Механизмы агитации. Избирательные кампании и 

печать. «Объединенный кабинет» и самодержавная власть. Проект системных 

преобразований П. А. Столыпина. Аграрная реформа Столыпина: замысел, 

механизмы осуществления, последствия. Землеустройство. Переселенческая 

политика. Бурный экономический рост в предвоенный период. «Третьеиюньская» 
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политическая система. Столыпин и политические партии. Столыпинский кабинет 

в политической системе Российской империи. Реформы П. А. Столыпина в 

политико-правовом измерении. Репрессивная политика правительства. 

Политический кризис марта 1911 г. Убийство П. А. Столыпина. Дезорганизация 

Совета министров после кончины П. А. Столыпина. Избирательная кампания в IV 

Государственную думу: попытки правительства повлиять на ее исход и их 

неожиданный результат. 

 

Тема 4. Первая мировая война и Россия. 

Подготовка к большой европейской войне. Гонка вооружений. Боснийский 

кризис 1908–1909 гг. Балканские войны. Общественные и историографические 

споры о зачинщике Мировой войны. 

Начало Первой мировой войны и российское общественное мнение. Этапы 

военных действий на Восточном фронте. Восточно-Прусская операция. 

Галицийская битва. Битва на Марне. Вступление Османской империи в войну. 

Великое отступление 1915 г. Социальные последствия Мировой войны: массовая 

мобилизация, беженцы, дезертиры. Рост влияния общественных организаций: 

Всероссийский земский союз, Всероссийский союз городов, Земгор. Первая 

мировая война и трансформация политической системы России: образование 

Ставки верховного главнокомандующего, особых совещаний, фактическое 

ограничение сферы компетенции Совета министров, представительных 

учреждений. Формирование Прогрессивного блока, его требования. Дума и Совет 

министров: сотрудничество и конфликты в условиях нараставшего политического 

кризиса. Роль Ставки верховного главнокомандующего. «Министерская 

забастовка» августа 1915 г. Принятие Николаем II обязанностей верховного 

главнокомандующего. «Министерская чехарда». Боевые действия 1916 г. 

Брусиловский прорыв. Битва при Вердене. Битва на Сомме. Думский штурм 

ноября 1916 г. Выступление П. Н. Милюкова 1 ноября 1916 г. Убийство Г. Е. 

Распутина. Продовольственный кризис в Петрограде. Общественные ожидания 

революции. Нарастание политических противоречий в январе – феврале 1917 г. 

 

Тема 5. Культура в России XIX — начала XX в. 

Реформа народного просвещения в эпоху Александра I. Появление сети 

университетов. Развитие технических учебных заведений при Николае I. Влияние 

на систему образования реформ Александра II. Создание земских школ. 

Университетское образование. Численный рост читающей публики в XIX в. 

Периодическая печать в XIX — начале XX в. Феномен общественного мнения. 

Салонная культура в XIX в. 

Основные направления развития и достижения мировой науки. 

Промышленная революция и ее роль в развитии техники и технологии. 

Выдающиеся достижения в области изучения электричества, магнетизма, 

микромира. Новые теории в изучении живых существ. Эволюционная теория Ч. 

Дарвина. Возникновение генетики. Исследования в области физиологии человека 

и психологии. Вклад российских ученых в развитие мировой науки (работы Н. И. 

Лобачевского, периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева, 
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открытия И. И. Мечникова и И. П. Павлова, удостоенные Нобелевской премии, и 

др.). Культура и искусство Европы и Северной Америки в XIX в. Архитектура и 

живопись. Ампир, эклектика, Европейские аналоги модерна (ар-нуво, 

югендштиль). Импрессионизм и постимпрессионизм. Литература. Реализм. О. 

Бальзак, Ч. Диккенс и др. Культура и искусство стран Востока. Формирование 

городского образа жизни и городской среды — доходные дома, водопровод, 

канализация. Развитие научных основ в архитектуре. Обращение к национальным 

основам — от «русско-византийского» стиля К. А. Тона к «русскому стилю» 

Государственного исторического музея. Завершение формирования русского 

литературного языка в произведениях А. С. Пушкина. Золотой век и Серебряный 

век русской литературы. Знакомство европейских читателей с сочинениями И. С. 

Тургенева, Ф. М. Достоевского, Л. Н. Толстого. Развитие системы цензуры. 

Периодическая печать в XIX — начале XX в. Расцвет академической живописи в 

полотнах К. П. Брюллова, И. К. Айвазовского и А. А. Иванова. Переход к 

реалистическому искусству в произведениях участников «Товарищества 

передвижных художественных выставок». Влияние стиля модерн в мировом и 

российском искусстве. Национальные мотивы в модерне. Неорусский стиль. 

Движение к конструктивизму — Эйфелева башня и гиперболоидные конструкции 

В. Г. Шухова. 

Поворот к индивидуальному началу в творчестве художников объединения 

«Мир искусства». Авангард в работах В. В. Кандинского, К. С. Малевича, Н. С. 

Гончарова. Развитие национальной театральной и музыкальной культуры. 

Постановка на сцене петербургского Большого театра оперы М. И. Глинки 

«Жизнь за царя». Творения композиторов «Могучей кучки». Появление 

«режиссерского» театра — театральная система К. С. Станиславского и В. И. 

Немировича-Данченко. Мировое признание русской культуры. Произведения П. 

И. Чайковского. Синтез театра, музыки и живописи в постановках С. П. Дягилева 

— «Русские сезоны» в Париже. Новые виды искусства — фотография и кино. 

 

Раздел 7. Россия и СССР в Советскую эпоху (1917–1991). 

Тема 1. Великая российская революция (1917–1922) и ее основные 

этапы. 

1917 год: от Февраля к Октябрю Кризис 1917 г. Причины революционного 

кризиса 1917 г. Первая мировая война как фактор революции. Нарастание 

наслаивавшихся друг на друга экономических затруднений: продовольственный, 

транспортный, топливный кризисы. Ошибки в мобилизации промышленности и 

ее результаты. Общественные настроения, отношение разных слоев общества и 

политических партий к власти и ее институтам накануне 1917 г. Конфликт между 

правительственными структурами и Государственной думой. Требования 

«ответственного кабинета». Принципиальные изменения в составе офицерского 

корпуса армии. Усталость широких кругов общества от войны. Вопрос о 

неизбежности революции. Свержение самодержавия и попытки выхода из 

политического кризиса. Причины и формы взаимодействия Петросовета и 

Временного правительства. Позиция лидеров российских социалистических 

партий по отношению к Временному правительству. Приказ № 1 и его влияние на 
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армию. Основные направления политики Временного правительства: 

международная политика, аграрная политика, введение гражданских свобод, 

восстановление Патриаршества, подготовка выборов в Учредительное собрание. 

«Война до победного конца» и отношение народных масс к этому лозунгу. 

Политика большевиков по отношению к Временному правительству и ее 

динамика — от поддержки Двоевластия к лозунгу «Вся власть советам!». Роль В. 

И. Ленина в выработке новой политики. Июльский кризис, конец Двоевластия, 

«Корниловский мятеж» и его подавление. Нарастание экономических трудностей, 

радикализация широких народных масс, рост влияния большевиков. Свержение 

Временного правительства, захват власти большевиками в октябре 1917 г. 

Значение «Декрета о мире» и «Декрета о земле». Осень 1917 — весна 1918 гг. — 

«Триумфальное шествие советской власти» или «Эшелонный период 

Гражданской войны»? 

Гражданская война как особый этап революции. Причины Гражданской 

войны. Созыв и разгон Учредительного собрания. Создание советской 

республики. Национальный вопрос и сепаратистские движения. Декларация прав 

народов России и сепаратистские движения. Формирование советской 

государственности: Совет народных комиссаров, Высший совет народного 

хозяйства и местные совнархозы. Создание ВЧК. Споры вокруг национализации 

промышленности. Конституция РСФСР 1918 г. Брестский мир и борьба вокруг 

его заключения. Создание РККА. Военспецы. Восстание Чехословацкого корпуса. 

Выступление левых эсеров. Восстание в Ярославле. Революция в Германии и 

вывод немецких войск с территории России. Основные фронты Гражданской 

войны и военные действия на них. Интервенция иностранных войск. Идеология 

Белого движения и важнейшие антибольшевистские правительства: КОМУЧ, 

Директория, правительственные структуры А. В. Колчака, А. И. Деникина и Н. Н. 

Юденича. Удельный вес монархических, либерально-демократических и 

социалистических течений в Белом движении и антибольшевистском лагере. 

Красный и белый террор. Национальная политика «красных» и «белых» в ходе 

Гражданской войны. Создание Украинской, Белорусской, Азербайджанской, 

Армянской и Грузинской советских социалистических республик. Советско-

польская война и ее результаты. Финальный этап Гражданской войны: поражение 

П. Н. Врангеля, окончание крупномасштабной Гражданской войны в России и 

постепенный переход в 1921–1922 гг. правительства большевиков к задачам 

мирного времени. Военные действия в Закавказье, Туркестане и на Дальнем 

Востоке. Дальневосточная республика. Военно-стратегические причины победы 

советских войск: центральное положение, разобщенность противника, 

превосходство в мобилизационных ресурсах. Социально-экономические 

преобразования большевиков в годы Гражданской войны. Политика «Военного 

коммунизма». Причины и порядок формирования этой политики. Массовая 

национализация промышленности, «главкизм». Продразверстка и продотряды. 

Карточное распределение, сокращение сферы обращения денег. «Мешочники» и 

«черный рынок». Субботники, трудовые мобилизации и трудармии. 

Дискриминационная политика по отношению к «бывшим». Ущемление реальных 

прав советов на местах за счет системы чрезвычайных органов — ревкомов и 
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комбедов. Военно-экономические причины победы советских войск: 

концентрация максимальных усилий на обеспечении армии, наведение в тылу 

минимального порядка.  

Советские идеологические и культурные новации периода Гражданской 

войны. Государственная комиссия по просвещению и пролеткульт. 

Законодательное закрепление равноправия полов. «Несвоевременные мысли» М. 

Горького. «Монументальная пропаганда» и разрушение памятников «старого 

режима». «Окна сатиры РОСТА». Агитационные плакаты. Национализация 

театров и кинематографа. Декрет об отделении церкви от государства и общий 

курс на секуляризацию общества. Институт гражданского брака. 

Антирелигиозная пропаганда. Декрет о ликвидации безграмотности и его 

осуществление на практике. Реформа правописания, создание «единой трудовой 

школы». Политика пролетаризации высших учебных заведений, создание 

рабфаков. Центральная комиссия по улучшению быта ученых. Политика создания 

новых научных институтов. Искусство и революция. Творчество футуристов (В. 

В. Маяковский), стихи С. А. Есенина и А. А. Блока, полотна К. С. Петрова-

Водкина, К. Ф. Юона и Б. М. Кустодиева. «Русский авангард» как культурный 

феномен международного значения. Послереволюционная волна российской 

эмиграции. Массовая эмиграция и феномен Русского зарубежья. Отъезд из России 

значительного числа представителей творческой и научной интеллигенции. РОВС 

и «Сменовеховцы». «Союзы возвращения на Родину». 

 

Тема 2. Советский Союз в 1920-е — 1930-е гг. 

Революционная волна в Европе и мире после Первой мировой войны. Крах 

империй и образование новых государств. Ноябрьская революция в Германии. 

Веймарская республика. Образование республики в Турции и кемализм. 

Версальско-вашингтонская система. Унижение Германии. Формирование 

мирового порядка под англо-французской гегемонией. Страны Запада в 1920-е гг. 

Реакция на «революционную волну». Послевоенная стабилизация. Рост влияния 

социалистических партий и профсоюзов.  

Советская Россия на исходе Гражданской войны. Социально-политические 

и экономические результаты «Военного коммунизма». Перетекание реальных 

властных полномочий от органов советской власти к партийным структурам. 

Экономическая разруха. Размывание слоя кадровых рабочих — сокращение 

основной социальной базы советской власти. Значительное сокращение посевных 

площадей. Голод 1921–1922 гг. «Помгол» и его деятельность. Изъятие церковных 

ценностей и преследование служителей культа. Нарастание социальной 

напряженности. Крестьянские восстания в Сибири, Поволжье и на Тамбовщине. 

Кронштадтское восстание. 

Переход к Новой экономической политике. Выбор между тремя вариантами 

дальнейшего развития: усовершенствованный «военный коммунизм», план 

ГОЭЛРО или «тактическое отступление». Роль В.И. Ленина в принятии плана 

НЭП. Важнейшие преобразования в рамках НЭПа. Переход от продразверстки к 

продналогу. Поощрение в сельской местности создания сельхозартелей и ТОЗов. 

Разрешение в мелкой промышленности частно-коммерческих отношений. 
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Объединение крупной государственной промышленности в хозрасчетные тресты 

и синдикаты. Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Финансовая 

реформа 1922–1924 гг. и общее оздоровление финансовой системы. Создание 

Госбанка и Госплана РСФСР. Военная реформа 1924–1928 гг. Создание СССР. 

Предпосылки и причины объединения советских республик. Создание ЗСФСР. 

Спор по поводу «автономизации» и «федерализации». Роль В.И. Ленина в 

создании СССР по варианту «федерализации». Образование СССР и принятие 

конституции СССР 1924 г. Образование новых союзных республик в Закавказье и 

Средней Азии. Политика «коренизации» и ее результаты. Вопрос о фактической 

степени централизации Советского Союза. Политическая борьба в СССР в 1920-е 

гг. Послевоенный виток политических репрессий в начале 1920-х гг. Принятие 

Уголовного кодекса РСФСР 1922 г. Создание ОГПУ. «Философский пароход». 

Ликвидация небольшевистских партий и установление однопартийной 

политической системы. Соловецкий лагерь особого назначения. Смерть В. И 

Ленина и борьба за «ленинское наследство». Л. Д. Троцкий против «триумвирата» 

И. В. Сталин – Л. Б. Каменев – Г. Е. Зиновьев. Поражение Троцкого. Раскол 

«триумвирата» и складывание «объединенной оппозиции». Победа И. В. Сталина 

и его сторонников над оппозицией. Фактический смысл номенклатурной системы 

назначений. Окончательное превращение партии большевиков во властную 

структуру. Результат политической борьбы в высших эшелонах советского 

руководства к концу 1920-х гг. 

Социальная политика и ее реализация в 1920-е гг. Общественные 

настроения и общественные организации. Политика государства в области 

материнства и детства. Борьба с беспризорностью. Деятельность С. А. Макаренко. 

Эмансипация женщин. Становление государственной системы здравоохранения. 

Социальные «лифты». Положение рабочих — биржи труда и проблема текучести. 

Феномен «лишенцев». Деревенский социум: бедняки, середняки и кулаки. 

Вопросы общественной морали. Советские праздники, советизация имен и 

топонимики. Политика советского руководства по отношению к церкви. 

«Обновленчество». Пропаганда атеизма. Позиция патриарха Тихона по 

отношению к советской власти. Декларация митрополита Сергия. Культурное 

развитие в 1920-е гг. Политика ликвидации безграмотности и ее практические 

результаты к концу десятилетия. Создание национальных алфавитов. Институты 

красной профессуры. НЭП — как период массовых творческих экспериментов и 

относительно мирного сосуществования старых и новых тенденций. Создание 

самодеятельных творческих союзов: «Левый фронт искусств», РАПП и другие. 

Театральные новации Мейерхольда и Вахтангова. Феномен «революционной 

архитектуры»: дома-коммуны, конструктивизм как стиль зданий. «Попутчики» 

как часть творческой интеллигенции. «Внутренняя эмиграция» части 

литераторов. Создание Госкино и государственная политика в области 

кинематографа. Киноленты Эйзенштейна: «Броненосец Потемкин», «Стачка», 

«Октябрь». Свертывание НЭПа. Итоги экономического развития СССР к середине 

1920-х гг. «Восстановительный рост» — его плюсы и минусы. «Ножницы цен». 

Кризисы НЭПа и их объективные причины. Дискуссия по поводу форм и темпов 

индустриализации. Противостояние «Генеральной линии» и «Левого уклона». 
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«Военная тревога» 1927 г. и ее значение для планов индустриализации. Попытки 

осуществить индустриализацию в рамках НЭПовской экономики и их неудача. 

Основные причины отказа от НЭПа в конце 1920-х гг. 

«Великий перелом». Переход к политике форсированной индустриализации. 

Опора на внутренние источники, как следствие невозможности привлечения 

зарубежных инвестиций. Формирование директивно-плановой экономики как 

механизма мобилизации материальных и трудовых ресурсов. Выбор между 

приоритетным развитием группы отраслей «А» или «Б». «Великая депрессия» и 

ее значение для осуществления планов индустриализации. Заготовительный 

кризис. Переход к политике массовой коллективизации. «Раскулачивание» и 

создание системы МТС. Массовый голод в СССР в 1932–1933 гг. «Трудодни» и 

роль личных подсобных хозяйств. Наиболее значимые стройки первых пятилеток. 

Возникновение в СССР новых отраслей промышленности. Освоение зарубежных 

технологий и использование иностранных специалистов. Влияние нарастающей 

международной напряженности на темпы и приоритеты индустриализации. 

Милитаризация экономики Советского Союза, первоочередное развитие 

оборонных производств. Позитивные и негативные результаты экономического 

развития СССР в 1930-е гг. Индустриальный рост, превращение СССР в 

индустриально-аграрную державу. Ликвидация безработицы. Проблема товарного 

дефицита и ее решение. Карточная система. Политические процессы в СССР в 

1930-х гг. Противостояние «Генеральной линии» и «Правой оппозиции». 

Завершение складывания механизма власти единоличной власти Сталина. 

Процесс перетекания властных полномочий от партийных структур (Съезд, ЦК) к 

узкой группе партийного истеблишмента (Политбюро). Окончательное 

свертывание внутрипартийной демократии. Завершение трансформации партии в 

основную властную структуру механизма управления СССР. Снижение значения 

собственно советских органов по сравнению с партийными инстанциями. Общее 

усиление идеологического контроля над обществом: ужесточение цензуры, 

огосударствление всех сторон общественной жизни, введение паспортной 

системы, издание «Краткого курса» истории ВКП(б). Усиление роли органов 

государственной безопасности. Массовые политическое репрессии. «Шахтинское 

дело» и его последствия. «Московские процессы» 1936–1938 гг. «Большой 

террор» 1937–1938 гг. Репрессии в армии. «Национальные операции». ГУЛАГ, с 

одной стороны, как инструмент подавления активной и потенциальной 

оппозиции, а с другой стороны — как средство решения экономических задач. 

Советский социум в 1930-е гг. Конституция 1936 г. и ее практическое 

значение. Особенности положения социальных групп «Бывшие люди», 

«единоличники», и «трудпоселенцы». «Члены семьи изменника Родины» и 

«социально-опасный элемент» — как социальная группа или вид преступления. 

Социальное положение советской номенклатуры. «Ударники» и «стахановцы». 

Урбанизация — плюсы или минусы этого процесса. Жилищная проблема в СССР 

1930-х гг. Феномен «советского человека». Возвращение к традиционным 

семейным ценностям. Пропаганда коллективизма и интернационализма. 

Массовый энтузиазм — причины и результаты. Массовый спорт. Пионерская 

организация. Движение рабселькоров. Культовые образы полярника, инженера-
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новатора, красного командира, летчика. Культурная революция. Просвещение и 

образование в СССР в 1930-х гг. Переход от обязательного начального 

образования к массовой средней школе. Рост числа вузов и студентов. 

Формирование интеллигенции нового поколения. Государственный контроль над 

сферой искусства. Создание творческих союзов. Утверждение социалистического 

реализма как единственного художественного метода. Создание новых научно-

исследовательских центров. Концепция «соцгорода». Генеральный план 

реконструкции Москвы. Строительство метро. Тенденции в архитектуре и их 

воплощение в 1930-е гг. Становление советского кинематографа. Музыкальное 

искусство и его образцы. Переход к патриотической интерпретации 

отечественной истории. 

Внешняя политика СССР в 1920-е — 1930-е гг. Складывание Версальско-

Вашингтонской системы мироустройства. Отказ советского руководства от ставки 

на мировую революцию и переход к концепции сосуществования с 

капиталистическим окружением. Вопрос о «царских долгах». Попытка Запада 

организовать экономическую и политическую блокаду СССР. Международное 

значение советских социальных реформ. Договор в Рапалло и «Полоса 

признаний». «Военная тревога» 1927 г. и ее роль в определении советского 

внешнеполитического курса. Коминтерн и сеть других международных 

прокоммунистических организаций и их роль в продвижении советских идей в 

мире, подготовка иностранных политических кадров в СССР. Вступление СССР в 

Лигу наций. «Великая депрессия» 1929–1933 гг. на Западе и поиск выхода из 

кризиса. Приход к власти в Италии и Германии фашистского и нацистского 

режимов. СССР и попытки создания системы коллективной безопасности в 

Европе. Агрессия Японии в Китае. Помощь СССР республиканской Испании и 

Китаю. 

 

Тема 3. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Борьба советского 

народа против германского нацизма — ключевая составляющая Второй 

мировой войны. 

Обострение международной ситуации в конце 1930-х гг. Вооруженные 

конфликты на Дальнем Востоке. Широкомасштабная агрессия Японии против 

Китая. Инцидент у моста Марко Поло (Луогоцяо) в 1937 г. Мюнхенская 

конференция 1938 г. и ее последствия. Итало-эфиопская война. Британско-

франко-советские переговоры в Москве и нежелание Великобритании и Франции 

идти на договоренности с СССР. Советско-германский договор 1939 г. (пакт 

Риббентропа-Молотова) и секретные протоколы к нему. Споры вокруг его 

значения. Присоединение к СССР Западной Украины и Западной Белоруссии, а 

также Бессарабии и прибалтийских республик. «Зимняя война» с Финляндией. 

Начало Второй мировой войны и захватническая политика Гитлера. 

Несостоятельность обвинений СССР в равной ответственности с Германией за 

развязывание войны. Оккупация нацистской Германией Польши; вступление в 

войну Англии и Франции; «Странная война», «линия Мажино»; захват Германией 

Дании и Норвегии; разгром Франции; германо-британская борьба и захват 

Балкан; битва за Британию. 
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Германский план «Барбаросса». Нападение нацистской Германии на СССР. 

Боевые действия летом 1941 — зимой 1941/42 гг. Причины отступления 

советских войск. Массовый героизм советских воинов. Важнейшие сражения лета 

– осени 1941 г. Смоленское сражение, Киевское сражение, оборона Одессы, 

оборона Севастополя, Блокада Ленинграда. Победа под Москвой и ее 

историческое значение. Наиболее значимые решения советского правительства по 

организации отпора врагу: создание Государственного Комитета Обороны, 

перевод промышленности на военные рельсы, массовая эвакуация 

промышленных мощностей, перманентная мобилизация. Принципиальная 

разница между стратегией СССР и стратегией гитлеровского Рейха. Крах 

немецкой стратегии блицкрига. Попытки советских войск развернуть 

контрнаступление весной 1942 г. сразу на нескольких участках фронта. Причины 

неудач этих наступательных операций. Нацистский оккупационный режим. 

Политика и практика геноцида советского народа нацистами и их пособниками. 

Генеральный план «Ост» и замыслы гитлеровского руководства относительно 

населения СССР. Попытки украинских националистов наладить сотрудничество с 

гитлеровской администрацией. Массовые преступления гитлеровцев на временно 

оккупированной территории СССР. Бесчеловечное обращение гитлеровцев с 

советскими военнопленными. 

Становление партизанского движения в тылу противника. Нападение 

японцев на Перл-Харбор и вступление США в войну. Наступление Японии на 

тихоокеанском театре военных действий. 

Сражения на советско-германском фронте с весны 1942 г. до весны 1943 г. 

Наступление противника на Кавказ и Сталинград (план «Блау»). Строительство 

Волжской рокады. Сталинградские сражение — решающий акт коренного 

перелома в Великой Отечественной и во всей Второй мировой войне. Ржевская 

битва. Советское наступление зимой – весной 1943 г. Деблокирование 

Ленинграда. «Дорога Победы». Основные причины успеха советских войск в ходе 

зимнего контрнаступления. Жизнь советских граждан в тылу. Массовый трудовой 

героизм. Движение «двухсотников» и «тысячников». Экономическое обеспечение 

перелома в войне. Значение эвакуированных предприятий для экономики 

восточных регионов СССР. Попытки гитлеровцев наладить планомерную 

эксплуатацию оккупированных территорий. «Остарбайтеры». Расширение 

партизанского движения, создание Центрального штаба партизанского движения 

(ЦШПД). Партизанские рейды, партизанские края. Военные действия на Тихом 

океане и в Северной Африке. Сражение на Курской дуге и наступление Красной 

армии по всем фронтам до весны 1943 г. Курская битва и окончательный переход 

стратегической инициативы к Красной армии. Наступление под Ленинградом 

зимой 1944 г. «Битва за Днепр». Сражение на Правобережной Украине. Корсунь-

Шевченковская операция. Причины успеха советского наступления осенью 1943 

г. — весной 1944 г. Рост выпуска военной техники в СССР, освоение новых 

образцов вооружений. Новый этап партизанского движения. Операция 

«Концерт». Партизанские рейды за пределы СССР. 

Сотрудничество с гитлеровцами различных коллаборантов. Власов и 

власовцы. Национальные формирования. ОУН-УПА. Отряды СС из народов 
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Прибалтики. Военные действия в Италии. Окончательное освобождение 

территории СССР и освободительный поход в Восточную и Центральную Европу. 

Важнейшие сражения: операция «Багратион», Ясско-Кишиневская операция, 

Висло-Одерская операция, Берлинская операция. Освобождение Праги. 

Капитуляция Германии. Наиболее известные факты фальсификации истории, 

связанные с освободительной миссией Красной армии в Европе. Начало 

восстановления экономики освобожденных регионов СССР. Меры по 

консолидации советского общества и укреплению патриотических начал в 

условиях войны. Использование дореволюционного исторического наследия 

(восстановление погон, учреждение орденов Александра Невского, Суворова, 

Ушакова и др.) Смягчение антирелигиозной политики и восстановление 

патриаршества в Русской Православной Церкви. Культура в годы Великой 

Отечественной войны. Фронтовые концертные бригады. «Фронтовые 

киносборники». Плакаты Кукрыниксов. Поэзия и война. «Василий Теркин». 

Стихи и пьесы Константина Симонова. СССР и союзники. Формирование 

Антигитлеровской коалиции. Проблема «второго фронта». Ленд-лиз и его 

значение. «Армия Андерса». Иностранные воинские формирования в составе 

советских войск. Взаимодействие с болгарскими, румынскими и югославскими 

войсками в борьбе с гитлеровцами. Варшавское восстание. Действия «Армии 

Крайовой» и «Армии Людовой». Проблема открытия «второго фронта» в Европе. 

Операция «Оверлорд» и наступление войск западных союзников в 1944–1945 гг. 

Советско-японская война 1945 г. и атомные бомбардировки японских городов со 

стороны США. Капитуляция Японии. 

Тегеранская, Ялтинская и Потсдамская конференции. Формирование основ 

ялтинского послевоенного мироустройства. Судебные процессы над главными 

военными преступниками: Нюрнбергский, Токийский, Хабаровский. Итоги 

Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победу антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменения 

политической карты Европы. 

 

Тема 4. Преодоление последствий войны. Апогей и кризис советского 

общества. 1945–1984 гг. Мир после Второй мировой войны. 

Послевоенное восстановление экономики. «Поздний сталинизм» (1945– 

1953). «Холодная война» и ее влияние на социально-экономическое развитие 

страны. Необходимость нового технологического рывка в свете военно-

технического противостояния с Западом. «Атомный проект», переход к 

турбореактивному самолетостроению, развитие ракетостроения. Крупнейшие 

стройки десятилетия: Куйбышевская и Сталинградская ГЭС, Туркменский, 

Северо-Крымский и Волго-Донский каналы. «Сталинский план преобразования 

природы». Надежды в обществе на либерализацию политического режима. Новый 

виток массовых репрессий. «Борьба с космополитизмом». Голод 1946–1947 гг. 

«Оттепель» (вторая половина 1950-х — первая половина 1960-х гг.). Борьба за 

власть после смерти И. В. Сталина. Причины, обусловившие победу Н. С. 

Хрущева. Отказ от политики массовых репрессий и его последствия. ХХ съезд 

КПСС. Сокращение армии, ставка на ракетные войска. Успехи в освоении 
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космоса. Завершение в СССР процесса урбанизации и экономические последствия 

этого. Начало формирования слоя несменяемых руководителей. Поиск командой 

Хрущева новых методов интенсификации экономики. Создание совнархозов. 

Освоение Целины и другие новации в сельском хозяйстве. Практические 

результаты реформ. Важнейшие достижения СССР в этот период: решение 

жилищной проблемы, лидирующие позиции в исследованиях космоса и 

компьютерных технологиях. Замедление темпов роста экономики к середине 

1960-х гг. Изменения в общественных настроениях. Феномен «шестидесятников». 

Ослабление «железного занавеса». Развитие туризма (в том числе — 

международного). Московский фестиваль молодежи и студентов 1957 г. 

Московские кинофестивали. Антирелигиозная политика. Кампания против 

«формализма и абстракционизма». Причины отстранения Хрущева от власти.  

Власть и общество во второй половине 1960-х — начале 1980-х гг. Приход к 

власти Л. И. Брежнева. Принцип коллективного руководства. Выбор 

стратегического пути развития страны в середине 1960-х гг. Реформа по 

внедрению в экономику принципов экономического стимулирования и причины 

ее свертывания. Взаимоотношения союзного центра и республик СССР. 

Возрастание роли и значения ВПК и ТЭК. Освоение нефтегазовых 

месторождений Западной Сибири и их значение. Строительство Байкало-

Амурской магистрали. Проекты международного сотрудничества с Европой 

(газопровод «Дружба») и экономические санкции. СССР — вторая экономика 

мира. Динамика экономического развития СССР в середине 1960-х — начале 

1980-х гг. по сравнению с ведущими странами Запада. Причины снижения темпов 

экономического развития и появления кризисных явлений к началу 1980-х гг. 

Отставание в производительности труда, в компьютерных технологиях, в 

наукоемких отраслях промышленности. Рост «теневой экономики». Ситуация в 

сельском хозяйстве. Причины неудач в решении продовольственной проблемы. 

Вынужденное увеличение импорта зерна. Советское общество в период «позднего 

социализма». Приоритеты социальной политики. Повышение культурно-

образовательного уровня и материального благосостояния граждан. Ликвидация 

бедности. Формирование советского «среднего класса». Рост потребительских 

запросов населения и обострение проблемы товарного дефицита. Принятие 

Конституции СССР 1977 г. Рост влияния КПСС. Увеличение привилегий 

номенклатуры к началу 1980-х гг. Общественные настроения и критика власти. 

Феномен «шестидесятников». Диссиденты. Уход молодежи в неформальные 

движения (КСП, хиппи и др.). Снижение доверия к государственным СМИ. 

«Самиздат» как социальный феномен. Правозащитное движение. 

Потребительские тенденции в социуме. Рост «теневой экономики». Состояние 

советского социума к 1985 г. 

Национальный вопрос в послевоенном СССР. Курс на выравнивание 

социального и культурного уровней развития республик СССР, формирование в 

этих республиках национальной интеллигенции. Попытки советского руководства 

создать новую историческую общность — «советской народ». Причины неудачи 

этой политики. Нарастание националистических настроений в республиках в 

первой половине 1980-х гг. 
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Внешняя политика СССР в 1945–1985 гг. Начало «холодной войны» и 

формирование биполярного мира. Важнейшие причины, обусловившие советско-

американское соперничество. Образование ГДР и ФРГ. СССР и война в Корее. 

«План Маршалла». Создание НАТО и ЕЭС. Смысл «холодной войны» как 

комплексного противостояния в экономической, военно-технической, 

дипломатической, идеологической и культурной сферах. Соотношение сил 

просоветского и проамериканского блоков. Попытка Хрущева добиться 

потепления международных отношений во второй половине 1950-х. Берлинский и 

Карибский кризисы. Достижение военного паритета по обычным и ядерным 

вооружениям. Восстановление суверенитета Японии; ориентация на США. 

Образование Китайской Народной Республики. Мао Цзэдун и его роль в истории 

Китая; «Большой скачок»; реформы Дэн Сяопина и их роль в модернизации 

Китая. Обретение независимости странами Юго-Восточной Азии. Индокитайские 

войны. Индия. Поиски «индийской национальной идеи». Национально-

освободительное движение. Индийский национальный конгресс и М. Ганди. 

Обретение независимости. Индия и Пакистан. Преобразования Дж. Неру в Индии. 

Реформы И. Ганди. Индия в конце ХХ в. Освобождение стран Африки и Азии от 

колониальной зависимости, движение неприсоединения, формирование стран 

«третьего мира», поддержка СССР национально-освободительного движения в 

Азии и Африке. Советско-американское соперничество в Латинской Америке. 

Кубинская революция. Сандинистская революция в Никарагуа. Чилийский путь к 

социализму. Арабские страны и возникновение государства Израиль. Позиция 

СССР в Арабо-израильском противостоянии. Антиимпериалистическое движение 

в Иране. Агрессия США во Вьетнаме. Разрядка напряженности; «Восточная 

политика» ФРГ. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в 

Хельсинки. 

Складывание системы информационного давления на СССР и его 

союзников — радиостанции «Радио Свобода», «Голос Америки», «Немецкая 

волна», «Русская служба Би-би-си», информационное агентство ЮСИА, и т. д. 

Создание СЭВ и ОВД. Политика СССР по отношению к странам 

социалистического содружества. Советско-китайские отношения. СССР и война 

во Вьетнаме. Разрядка международной напряженности в 1970-е гг. 

Экономическая интеграция в рамках СЭВ и ЕЭС. Проекты экономической 

интеграции СССР и Западной Европы (газопровод Уренгой-Помары-Ужгород, 

поставки советского газа и нефти за рубеж). КОКОМ, поправка Джексона-Вэника 

и другие попытки не допустить СССР до передовых западных технологий, 

особенно военного и двойного назначения. Усиление внешнеполитических 

вызовов для СССР в первой половине 1980-х гг.: обострение советско-

американских и советско-китайских отношений, международная реакция на ввод 

советских войск в Афганистан, политический кризис в социалистической Польше. 

Сокращение валютных доходов СССР после заключения соглашения США и 

ОПЕК о снижении мировых цен на нефть. 

Развитие культуры и искусства СССР в послевоенный период. «Сталинские 

высотки». От «сталинского ампира» — к функциональной архитектуре. Новые 

тенденции в живописи, литературе, театре. Формирование в рамках 
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социалистического реализма целой гаммы художественных стилей. 

«Лейтенантская проза». «Деревенская проза». Метареализм. Живопись — от 

«сурового стиля» до импрессионизма. Выставка «30 лет МОСХ» и разгром 

«второго русского авангарда». «Бульдозерная выставка». Поэтапная легализация 

нонконформистского изобразительного искусства. Создание крупных 

мемориальных комплексов, увековечивающих память о Великой Отечественной 

войне. Переход к индустриальному домостроительству. «Хрущевки» и 

«брежневки». Возведение Останкинской телебашни и олимпийских объектов в 

Москве. Феномен «авторской песни». Творчество Ю. И. Визбора, В. С. 

Высоцкого, О. Г. Митяева, Б. Ш. Окуджавы, и др. Вокально-инструментальные 

ансамбли. Русский рок. Советский кинематограф послевоенного периода. От 

«Малокартинья» позднего сталинизма к «Советской новой волне». Награды 

советских фильмов на зарубежных кинофестивалях. Комедии Л. И. Гайдая. 

Появление в 1980-х годах кинофильмов «массового» жанра — первые советские 

фильмы катастрофы и боевики. Расцвет советской мультипликации и ее мировое 

признание. Развитие телевидения. Многосерийные телефильмы и телесериалы. 

Телепрограмма «Время». Эстрадно-развлекательные циклы передач на 

телеканалах Формирование культурного андеграунда. 

 

Тема 5. Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991). 

Попытки реформирования СССР во второй половине 1980-х гг. Приход к 

властным рычагам политиков новой генерации. Важнейшие характерные черты 

этого поколения политиков. Поиск выхода из кризиса — «госприемка», 

антиалкогольная компания, Госагропром. Формирование идеологии нового курса: 

«ускорение», «гласность», «перестройка». Реакция населения на политику 

«перестройки». Концепция «механизма торможения». Политическая реформа в 

духе лозунга «больше социализма!» — практические результаты этой реформы, 

степень их соответствия заявленному лозунгу. Экономическая реформа: 

кооперативы и государственные предприятия с выборными директорами и СТК. 

Результаты этой реформы и причины, обусловившие столь негативные итоги 

реформирования. «Явочная» приватизация. Перемены в отношении государства и 

церкви. Их последствия. Начало возвращения храмов верующим, восстановление 

монастырей. 1000-летие Крещения Руси. «Парад суверенитетов» — причины и 

следствия. Обострение межнациональных конфликтов. Причины возникновения и 

обострения противостояния руководства РСФСР и руководства СССР. 

«Новоогаревский процесс» и договор об учреждении Союза Суверенных 

Государств. Путч ГКЧП, учреждение Содружества Независимых Государств, и 

роспуск СССР. Непосредственные и долгосрочные последствия распада СССР. 

Дискуссия о причинах распада СССР и о соотношении в данном случае внешнего 

и внутреннего факторов. 

Внешняя политика периода «перестройки». «Новое мышление». Советско-

американский договор о ракетах малой и средней дальности. Роспуск ОВД и СЭВ. 

Поэтапная сдача руководством СССР внешнеполитических позиций. 

Объединение Германии и вопрос о расширении НАТО на восток. «Бархатные 
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революции» в Восточной Европе. Окончание «холодной войны». Вопрос о судьбе 

советского ядерного оружия. Европейская интеграция.  

Культура СССР в период «перестройки». Политизация культурной сферы. 

Споры о политических событиях 1930-х — 1940-х гг. как инструмент в 

политической борьбе. Рост влияния «четвертой власти». Журнал «Огонек». Новое 

руководство во главе творческих союзов. Телепрограммы «Взгляд» и «Прожектор 

Перестройки». Отмена цензуры и широкое проникновение западной массовой 

культуры. Феномен «видеосалонов». Новые веяния в кинематографе — 

обращение к ранее запретным темам и стилям. 

 

Раздел 8. Современная Российская Федерация (1991–2022). 

Тема 1. Россия в 1990-е гг. 

Экономическое и социально-политическое развитие России в 1990-х гг. 

Отказ от советской планово-директивной системы в сторону рыночной 

экономики. Команда реформаторов. Программа экономических реформ и ее 

реализация. Вопрос о неизбежности применения «шоковой терапии». Ваучерная 

приватизация — позитивные и негативные аспекты. Причины отказа от 

альтернативных проектов приватизации. Свобода внешней торговли, свобода 

выезда за рубеж, окончательное крушение железного занавеса, хождение 

иностранной валюты. Рост зависимости экономики от международных цен на 

энергоносители. Нарастание негативных последствий реформ. Безработица, 

деиндустриализация, «челноки», криминализация общества, падение жизненного 

уровня большинства населения, имущественное расслоение, формирование 

олигархата. Финансовые пирамиды. Залоговые аукционы. «Новые русские». 

Смена ценностных ориентиров. Экономический кризис 1998 г. Кризис 

образования и науки. Феномен «Утечки мозгов». Демографические последствия 

трансформационного шока. Новая роль религии и Церкви в постсоветской 

России. 

Складывание системы независимых СМИ. Использование газет и 

телеканалов в информационных войнах. Центробежные тенденции. Центр и 

российские регионы, подписание Федеративного договора 1992 г. Борьба за 

восстановление конституционного порядка в Чечне. Хасавюртовские соглашения. 

Особенности политических процессов 1990-х гг. Б. Н. Ельцин и его окружение. 

Складывание и особенности многопартийности 1990-х гг. Основные 

политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Нарастание 

противоречий по поводу хода и результатов реформ между президентом и 

Верховным Советом. Политический кризис 1993 г. и его разрешение. Принятие 

Конституции РФ 1993 г. Болезнь Ельцина и снижение управляемости страной. 

Назначение премьер-министром РФ В.В. Путина и вставшие перед ним 

первоочередные задачи. Победа над международным терроризмом в Чечне. 

Внешняя политика. Курс США и НАТО на мировую гегемонию в рамках 

построения однополярного мира. Начало расширения НАТО на восток. Распад 

Югославии. Попытки руководства РФ найти взаимо-устраивающие формы 

сотрудничества со странами Запада. Завершение вывода российских войск из 

Европы. Заключение с США договора СНВ-2. Вступление Российской Федерации 
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в G8 и в Совет Европы. Бомбардировки США и НАТО Югославии в 1999 г. как 

переломный момент взаимоотношений России с Западом. Начало 

интеграционных процессов на постсоветском пространстве. Проблема «советских 

долгов». Каспийский трубопроводный консорциум. Миротворческая миссия 

России в Приднестровье и Южной Осетии. Роль России в урегулировании 

армяно-азербайджанского конфликта из-за Нагорного Карабаха. 

Культура России в конце XX века. Активизация культурных контактов с 

Западом, засилье иностранной литературы и кинопродукции. Проникновение в 

Россию зарубежных благотворительных фондов, оказывавших финансовую 

помощь в обмен на идеологическую лояльность. Деление сферы культуры на два 

сегмента — «государственно-муниципальный» (получавший финансирование от 

государственных или муниципальных структур) и «коммерческий» (живущий за 

счет спонсоров или коммерческой выручки). Бурный рост шоу-бизнеса и 

индустрии развлечений. Коммерциализация кино и телевидения. Сокращение 

количества производства отечественных кинолент. Возрастание роли 

телевидения. Появление новых форматов телепередач: ток-шоу, реалити-шоу, 

ситкомов. Телереклама. Видеоклипы. Спутниковое и кабельное телевидение. 

Преобладание «легких жанров»: детектив, фантастика и фентези, «женские 

романы» в литературе, эстрада, «русский шансон» и поп-музыка в музыкальной 

сфере. Театр постсоветской России — от эйфории к осознанию коммерческой 

зависимости. Возрождение театральной антрепризы. Создание телеканала 

«Культура» как попытка противостоять натиску массовой культуры. Феномен 

«актуального искусства». Соцарт как новый стиль в живописи и театре. Новые 

формы творчества: артобъекты, инсталляции, перформансы. 

 

Тема 2. Россия в XXI в. 

Основные тенденции, проблемы и противоречия мировой истории начала 

XXI в. Постиндустриальное общество. Интернет. Информационная революция. 

Информационная экономика. Экономические кризисы. Глобализация и 

региональная интеграция. Интеграционные процессы в Евразии, Тихоокеанском и 

Атлантическом регионах. Новые социальные и культурные проблемы. Проблемы 

климата, экологии и демографии. Межэтнические конфликты. Миграционный 

кризис. Пандемия. Нарастание разрыва между богатыми и бедными. Новая 

научная картина мира: открытия в области астрономии, физики, биологии, химии, 

медицины, генной инженерии. Когнитивные науки и искусственный интеллект. 

Борьба с терроризмом. Особенности внутри- и внешнеполитического развития 

отдельных стран Европы и США. Интеграционные процессы в мире. 

Модернизационные процессы в странах Латинской Америки, Азии и Африки в 

конце XX в. — начале XXI века. Государства на постсоветском пространстве в 

Европе и Азии. Интеграционные процессы в Евразии. Проблемы формирования 

новой системы международных отношений. Борьба с международным 

терроризмом. Стремление США установить свою монополию в мире. Расширение 

НАТО и Европейского союза на восток. Возрастание роли Китая на 

международной арене. Восстановление лидирующих позиций России в 

международных отношениях. Последовательное отстаивание Россией концепции 
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многополярного мира. Экономическое и социально-политическое развитие 

России в начале XXI в. Избрание в 2000 г. В. В. Путина президентом России. 

Приоритеты нового руководства страны. Преодоление противостояния 

парламента и правительства. Укрепление «вертикали власти», создание 

федеральных округов. «Равноудаление» бизнеса от власти. Восстановление в 

Чечне конституционного порядка. Разграничение властных полномочий 

федерального центра и регионов. Приведение местного законодательства в 

соответствие с федеральным. Переизбрание В. В. Путина президентом в 2004 г., 

главные положения его политической программы. Рост устойчивости 

политической системы России, консолидация ведущих политических сил страны. 

Борьба с терроризмом на территории РФ. Избрание в 2008 г. президентом РФ Д. 

А. Медведева, деятельность В. В. Путина на посту председателя Правительства. 

Принятие новой военной доктрины (2010). Переизбрание В. В. Путина 

президентом РФ в 2012 и 2018 гг. Конституционный референдум 2020 г. 

Устойчивый экономический рост. Курс на сбалансированный бюджет, 

минимизацию инфляции, повышение уровня жизни населения, технологическую 

модернизацию. Снижение роли нефтегазовых доходов в бюджете страны. 

«Цифровой прорыв» — стремительное проникновение цифровых технологий во 

все отрасли жизни. Широкое внедрение интернет-технологий в производство, 

связь, и их влияние на медиа-сферу. Распространение в России различных 

социальных сетей, формирование интернет-сегмента экономики. Политика 

построения инновационной экономики. Технопарки. Инновационный центр 

«Сколково». Восстановление научного потенциала. Крупнейшие 

инфраструктурные проекты. Пропаганда спорта и здорового образа жизни. 

Государственная программа повышения рождаемости. Политика борьбы с 

«цифровым неравенством» — система государственных мероприятий, 

направленных на повсеместное внедрение широкополосного интернет-доступа, 

цифрового телевидения и мобильной телефонии. Перевооружение армии. 

Влияние международных санкций, введенных в 2014–2022 гг. на экономику 

России. Общие результаты социально-экономического развития РФ в 2000–2022 

гг. Внедрение в России «Болонской системы» образования. Система ЕГЭ. 

Негосударственные вузы и школы. Позитивные и негативные аспекты 

образовательной реформы. Миграционная политика РФ, рост продолжительности 

жизни и уровня рождаемости. Демографические итоги первого двадцатилетия 

XXI в. Пандемия КОВИД и ее влияние на экономику России. Демографические 

потери от пандемии. Успехи в разработке вакцины от КОВИД. Культура России в 

начале XXI в. Бурный рост числа теле- и радиоканалов в связи с переходом к 

цифровому вещанию. Отечественные ток-шоу. Интернет-телевидение. Новые 

тенденции в российской музыке, литературе, живописи, кинематографе и 

архитектуре. Русский рок, русский рэп. Рост числа отечественных кинофильмов, в 

том числе — высокобюджетных. Новые векторы градостроительного зодчества: 

развитие метрополитена в Москве и других городах России, олимпийские 

объекты в Сочи. Феномен социальных сетей, блогерство и видеоблогерство, 

сетевая культура. Видеоигры как культурный феномен. Ролевое движение. 
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Внешняя политика в 2000–2013 гг. Теракт в США 11 сентября 2001 г. и 

последовавший за ним ввод войск США и их союзников в Афганистан. 

Свержение режима Каддафи в Ливии. Попытки России наладить равноправный 

диалог с Западом. Позиция России по отношению к Англо-Американскому 

вторжению в Ирак в 2003 г., интервенции стран НАТО в Ливию, вводу войск 

коалиции западных стран в Афганистан, и вмешательству США и их союзников в 

гражданскую войну в Сирии. Вступление РФ в ВТО. Продолжение расширения 

НАТО на восток. Отказ НАТО учитывать интересы России. Отход России от 

односторонней ориентации на страны Запада, ставка на многовекторную 

внешнюю политику. Вступление РФ в ШОС и БРИКС. Китайский вектор 

внешней политики России. Латиноамериканский вектор внешней политики 

России. Россия и Венесуэла. 

Интеграционные процессы на постсоветском пространстве. Создание 

ОДКБ. Образование Союзного государства России и Белоруссии. 

Последовательное развитие экономической интеграции: ЕврАзЭС – ЕЭП – ЕАЭС. 

Феномен «цветных революций» в мире и на постсоветском пространстве. Россия 

и «оранжевая революция» 2004 г. на Украине. Газовые споры с Украиной. 

Нападение Грузии на Южную Осетию и российских миротворцев в 2008 г. 

«Арабская весна» и ее влияние на международную политику. Создание на 

ближнем Востоке экстремистской квазигосударственной группировки ИГИЛ 

(организация, запрещенная в РФ). Внешнеполитические события 2014–2022 гг. 

Вступление мира в период «политической турбулентности». Провозглашение 

руководством Грузии и Украины курса на вступление в НАТО. Критическое для 

национальной безопасности России приближение военной инфраструктуры 

НАТО к нашим границам. Украина в фарватере антироссийской политики США и 

НАТО. Односторонний выход США из договора о ракетах средней и малой 

дальности. Газопроводы СП-1 и СП-2, а также «Южный поток», отношение США 

и их союзников к этим экономическим проектам как к политическим 

инструментам России. Государственный переворот 2014 г. на Украине и его 

последствия. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией, создание ЛНР и 

ДНР. «Минские соглашения» и их судьба. Нарастание напряженности во 

взаимоотношениях с США и их европейскими союзниками. Помощь России 

законному правительству Сирии в борьбе с террористическими силами ИГИЛ 

(организация, запрещенная в РФ). Успешная деятельность российского воинского 

контингента в Сирии. 

Попытки «цветных революций» в Белоруссии и Казахстане и их роль в 

политике создания вокруг России «пояса нестабильности». Роль ОДКБ в 

сохранении стабильности в Казахстане. Помощь зарубежным странам в борьбе с 

коронавирусной инфекцией. Обострение конфликта и периодические боевые 

действия в Нагорном Карабахе, роль России в их урегулировании. Отказ США, 

НАТО и ЕС от обсуждения угроз национальной безопасности России. 

Вооруженные провокации на Донбассе. Вооруженные провокации и подготовка 

украинским режимом силового захвата республик Донбасса. Официальное 

признание ЛНР и ДНР Россией. Начало специальной военной операции на 

Украине. Санкционное давление стран Запада на Россию, попытки ее изоляции от 
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остального мира. Цели специальной военной операции. Вхождение в состав 

России Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, 

Запорожской области, Херсонской области. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
1 Раздел 1. Общие вопросы курса. 

Тема 1. История как наука и учебная дисциплина. 

2 — 

2 Раздел 2. Народы и государства на территории 

современной России в древности. Русь в IX — 

первой трети XIII в. 

Тема 1. Образование Древнерусского государства. 

2 — 

3 Тема 2. Русь в конце X — начале XIII в. Особенности 

общественного строя в период Средневековья в 

странах Европы и Азии 

2 — 

4 Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

Тема 1. «Москва – третий Рим»: идейная концепция и 

символика Российской государственности 

3 — 

5 Тема 2. Древнерусская культура 3 — 

6 Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

Тема 1. Опричнина Ивана Грозного в историографии 

2 — 

7 Тема 2. Эпоха Смутного времени в России 3 — 

8 Тема 3. Россия в системе международных отношений 

в XVII в. 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

3 — 
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нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

9 Тема 4. Культура России в XVI–XVII вв. 3 — 

10 Раздел 5. Россия в XVIII в. 

Тема 1. Результаты и историческое значение реформ 

Петра I 

2 — 

11 Тема 2. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 

гг. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха 

Екатерины II 

3 — 

12 Тема 3. Русская культура XVIII в. 3 — 

13 Раздел 6. Российская империя в XIX — начале XX в. 

Тема 1. Отечественная война 1812 года 

2 — 

14 Тема 2. Социально-экономическое развитие и 

реформы в России и в мире 

2 — 

15 Тема 3. Россия на пороге XX в. Первая русская 

революция. Российская империя в 1907–1914 гг. 

2 — 

16 Тема 4. Первая мировая война и Россия 2 — 

17 Тема 5. Культура в России XIX — начала XX в. 3 — 

18 Раздел 7. Россия и СССР в Советскую эпоху (1917–

1991) 

Тема 1. Великая российская революция (1917–1922) и 

ее основные этапы 

4 — 

19 Тема 2. Советский Союз в 1920-е — 1930-е гг. 4 — 

20 Тема 3. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. 

Борьба советского народа против германского 

нацизма 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

8 — 
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создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

21 Тема 4. СССР и мир 1945–1984 гг. 4 — 

22 Тема 5. Период «перестройки» и распада СССР 

(1985–1991) 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

4 — 

23 Раздел 8. Современная Российская Федерация (1991–

2022). 

Тема 1. Россия в 1990-е гг. 

Планирование и координация работы в группе; 

4 — 
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установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

24 Тема 2. Россия в XXI в. 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

4 — 
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конфликтной ситуации. 

 ИТОГО 74 — 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
1 Раздел 1. Общие вопросы курса. 

Тема 1. История как наука и учебная дисциплина. 

1 — 

2 Раздел 2. Народы и государства на территории 

современной России в древности. Русь в IX — 

первой трети XIII в. 

Тема 1. Образование Древнерусского государства. 

1 — 

3 Тема 2. Русь в конце X — начале XIII в. Особенности 

общественного строя в период Средневековья в 

странах Европы и Азии 

1 — 

4 Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

Тема 1. «Москва – третий Рим»: идейная концепция и 

символика Российской государственности 

1 — 

5 Тема 2. Древнерусская культура 1 — 

6 Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

Тема 1. Опричнина Ивана Грозного в историографии 

1 — 

7 Тема 2. Эпоха Смутного времени в России 1 — 

8 Тема 3. Россия в системе международных отношений 

в XVII в. 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

1 — 
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эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

9 Тема 4. Культура России в XVI–XVII вв. 1 — 

10 Раздел 5. Россия в XVIII в. 

Тема 1. Результаты и историческое значение реформ 

Петра I 

2 — 

11 Тема 2. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 

гг. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха 

Екатерины II 

1 — 

12 Тема 3. Русская культура XVIII в. 1 — 

13 Раздел 6. Российская империя в XIX — начале XX в. 

Тема 1. Отечественная война 1812 года 

1 — 

14 Тема 2. Социально-экономическое развитие и 

реформы в России и в мире 

2 — 

15 Тема 3. Россия на пороге XX в. Первая русская 

революция. Российская империя в 1907–1914 гг. 

2 — 

16 Тема 4. Первая мировая война и Россия 2 — 

17 Тема 5. Культура в России XIX — начала XX в. 1 — 

18 Раздел 7. Россия и СССР в Советскую эпоху (1917–

1991) 

Тема 1. Великая российская революция (1917–1922) и 

ее основные этапы 

2 — 

19 Тема 2. Советский Союз в 1920-е — 1930-е гг. 1 — 

20 Тема 3. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. 

Борьба советского народа против германского 

нацизма 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

4 — 
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команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

21 Тема 4. СССР и мир 1945–1984 гг. 1 — 

22 Тема 5. Период «перестройки» и распада СССР 

(1985–1991) 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

1 — 

23 Раздел 8. Современная Российская Федерация (1991–

2022). 

Тема 1. Россия в 1990-е гг. 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

1 — 
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очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

24 Тема 2. Россия в XXI в. 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

1 — 
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 ИТОГО 32 — 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Общие вопросы курса. 

Тема 1. История как наука и учебная 

дисциплина. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,1 

2 Раздел 2. Народы и государства на 

территории современной России в 

древности. Русь в IX — первой трети XIII 

в. 

Тема 1. Образование Древнерусского 

государства. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,2 

3 Тема 2. Русь в конце X — начале XIII в. 

Особенности общественного строя в 

период Средневековья в странах Европы и 

Азии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,1 

4 Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

Тема 1. «Москва – третий Рим»: идейная 

концепция и символика Российской 

государственности 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2, СЗ-7, СЗ-8 
0,2 

5 Тема 2. Древнерусская культура ОЗ-9, СЗ-8 0,1 

6 Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

Тема 1. Опричнина Ивана Грозного в 

историографии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,2 

7 Тема 2. Эпоха Смутного времени в России ОЗ-9, СЗ-4, ФУ-3 0,1 

8 Тема 3. Россия в системе международных 

отношений в XVII в. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,1 

9 Тема 4. Культура России в XVI–XVII вв. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,1 

10 Раздел 5. Россия в XVIII в. 

Тема 1. Результаты и историческое 

значение реформ Петра I 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,1 

11 Тема 2. Эпоха «дворцовых переворотов». 

1725–1762 гг. Россия во второй половине 

XVIII в. Эпоха Екатерины II 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,1 

12 Тема 3. Русская культура XVIII в. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,1 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

13 Раздел 6. Российская империя в XIX — 

начале XX в. 

Тема 1. Отечественная война 1812 года 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-8, СЗ-9 0,1 

14 Тема 2. Социально-экономическое 

развитие и реформы в России и в мире 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7, СЗ-9 0,1 

15 Тема 3. Россия на пороге XX в. Первая 

русская революция. Российская империя в 

1907–1914 гг. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7, СЗ-9 0,1 

16 Тема 4. Первая мировая война и Россия ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-8 0,1 

17 Тема 5. Культура в России XIX — начала 

XX в. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,1 

 ИТОГО: х 2 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

—  

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 — 

 ВСЕГО:  2 

18 Раздел 7. Россия и СССР в Советскую 

эпоху (1917–1991) 

Тема 1. Великая российская революция 

(1917–1922) и ее основные этапы 

ОЗ-1, ОЗ-3, ОЗ-9, СЗ-6, СЗ-

9 
0,5 

19 Тема 2. Советский Союз в 1920-е — 1930-

е гг. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,5 

20 Тема 3. Великая Отечественная война 

1941–1945 гг. Борьба советского народа 

против германского нацизма 

ОЗ-1, ОЗ-7, ОЗ-9, ФУ-13 1 

21 Тема 4. СССР и мир 1945–1984 гг. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 1 

22 Тема 5. Период «перестройки» и распада 

СССР (1985–1991) 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
1 

23 Раздел 8. Современная Российская 

Федерация (1991–2022). 

Тема 1. Россия в 1990-е гг. 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
1 

24 Тема 2. Россия в XXI в. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
1 

 ИТОГО: х 6 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

—  

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 18 

 ВСЕГО:  26 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста; ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со 

словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-7 - учебно-исследовательская 
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работа; ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др. 

СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом 

(учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-3 - составление плана и 

тезисов ответа; СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного материала; СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы; СЗ-7 - аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект анализ 

и др.); СЗ-8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; СЗ-9 - подготовка рефератов, 

докладов. ФУ-3 - выполнение чертежей, схем; ФУ-6 - подготовка к деловым играм; ФУ-13 - рефлексивный анализ 

профессиональных умений, с использованием аудио- и видеотехники. 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Общие вопросы курса. 

Тема 1. История как наука и учебная 

дисциплина. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,5 

2 Раздел 2. Народы и государства на 

территории современной России в 

древности. Русь в IX — первой трети XIII 

в. 

Тема 1. Образование Древнерусского 

государства. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
1 

3 Тема 2. Русь в конце X — начале XIII в. 

Особенности общественного строя в 

период Средневековья в странах Европы 

и Азии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
0,5 

4 Раздел 3. Русь в XIII–XV вв. 

Тема 1. «Москва – третий Рим»: идейная 

концепция и символика Российской 

государственности 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2, СЗ-7, СЗ-8 
0,5 

5 Тема 2. Древнерусская культура ОЗ-9, СЗ-8 1 

6 Раздел 4. Россия в XVI–XVII вв. 

Тема 1. Опричнина Ивана Грозного в 

историографии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-2 
1 

7 Тема 2. Эпоха Смутного времени в 

России 

ОЗ-9, СЗ-4, ФУ-3 1 

8 Тема 3. Россия в системе международных 

отношений в XVII в. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 0,5 

 Контрольная работа ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 10 

 ИТОГО: х 16 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

— — 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 4 

 ВСЕГО:  20 

9 Тема 4. Культура России в XVI–XVII вв. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 3 

10 Раздел 5. Россия в XVIII в. ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-9, СЗ- 3 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

Тема 1. Результаты и историческое 

значение реформ Петра I 

1, СЗ-2 

11 Тема 2. Эпоха «дворцовых переворотов». 

1725–1762 гг. Россия во второй половине 

XVIII в. Эпоха Екатерины II 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 3 

12 Тема 3. Русская культура XVIII в. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 3 

13 Раздел 6. Российская империя в XIX — 

начале XX в. 

Тема 1. Отечественная война 1812 года 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-8, СЗ-9 3 

14 Тема 2. Социально-экономическое 

развитие и реформы в России и в мире 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7, СЗ-9 3 

 ИТОГО: х 18 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

— — 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 4 

 ВСЕГО:  22 

15 Тема 3. Россия на пороге XX в. Первая 

русская революция. Российская империя 

в 1907–1914 гг. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7, СЗ-9 4 

16 Тема 4. Первая мировая война и Россия ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-8 4 

17 Тема 5. Культура в России XIX — начала 

XX в. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 3 

18 Раздел 7. Россия и СССР в Советскую 

эпоху (1917–1991) 

Тема 1. Великая российская революция 

(1917–1922) и ее основные этапы 

ОЗ-1, ОЗ-3, ОЗ-9, СЗ-6, СЗ-

9 
4 

19 Тема 2. Советский Союз в 1920-е — 

1930-е гг. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 3 

 ИТОГО: х 18 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

— — 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 4 

 ВСЕГО:  22 

20 Тема 3. Великая Отечественная война 

1941–1945 гг. Борьба советского народа 

против германского нацизма 

ОЗ-1, ОЗ-7, ОЗ-9, ФУ-13 5 

21 Тема 4. СССР и мир 1945–1984 гг. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-7 2 

22 Тема 5. Период «перестройки» и распада 

СССР (1985–1991) 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
2 

23 Раздел 8. Современная Российская ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
2 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

Федерация (1991–2022). 

Тема 1. Россия в 1990-е гг. 

24 Тема 2. Россия в XXI в. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-

6, СЗ-8, СЗ-9, ФУ-6 
2 

 ИТОГО: х 13 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

—  

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-3, СЗ-6 9 

 ВСЕГО:  22 

 Итого  86 
*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста; ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со 

словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-7 - учебно-исследовательская 

работа; ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др. 

СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом 

(учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-3 - составление плана и 

тезисов ответа; СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного материала; СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы; СЗ-7 - аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект анализ 

и др.); СЗ-8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; СЗ-9 - подготовка рефератов, 

докладов. ФУ-3 - выполнение чертежей, схем; ФУ-6 - подготовка к деловым играм; ФУ-13 - рефлексивный анализ 

профессиональных умений, с использованием аудио- и видеотехники. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрено. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника, экран. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника, экран. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 
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6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебная мебель, компьютерная техника с возможностью подключения сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Моисеев, В.В. История России. С древнейших времен до наших дней: 

учебник для вузов / В.В. Моисеев. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва; Берлин: Директ-

Медиа, 2019. – 733 с. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646 

2. Туфанов Е.В. История России: учебник: / Е.В. Туфанов, И.Н. Карпенко; 

Ставропольский государственный аграрный университет. – Ставрополь: АГРУС, 

2022. – 160 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701020 

3. История государства и права зарубежных стран: учебник /Н.В. 

Михайлова, А. Иванов, Г.Ю. Курскова [и др.]; под ред. Н.В. Михайловой. – М.: 

Юнити-Дана, 2020. – 601 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685321 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России: 

учебник. – М.: Проспект, 2017. – 680 с. 

2. Байнова М.С. История становления и развития административной 

системы управления в России: учебник: /М.С. Байнова, К.Н. Курков. – М.: 

Университет Синергия, 2022. – 198 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682426. 

3. Развитие российской государственности: историко-правовой анализ / Э.С. 

Ахъядов, О.Ю. Ганина, И.Н. Гуледани [и др.]; под ред. Н.Д. Эриашвили, А.И. 

Клименко. – М.: Юнити-Дана: Закон и право, 2023. – 160 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700179 

4. Толмачева Р.П. Цивилизация России: зарождение и развитие: учебное 

пособие /Р.П. Толмачева. – М.: Дашков и К°, 2021. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684230  

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. История России. Методические указания по выполнению практической и 

самостоятельной работы для студентов направления подготовки 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». – Владивосток: изд-во 

«Дальрыбвтуз», 2023. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701020
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685321
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682426
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700179
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684230
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2. Культурология: история мировой культуры: учебник /Ф.О. Айсина, И.А. 

Андреева, Н.О. Воскресенская [и др.]; ред. А.Н. Маркова. – М.: Юнити-Дана, 

2017. – 598 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684849 

3. Паршиков Н.А. История России в пословицах, фразах, лозунгах и 

идиомах: X-XX вв.: учебное пособие / Н.А. Паршиков, Л.И. Брагина; 

Министерство культуры Российской Федерации, Орловский государственный 

институт искусств и культуры. – Орел: Орловский государственный институт 

искусств и культуры, 2015. – 135 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439362 

4. История России: для студентов неисторических специальностей ЮФУ: 

учебник / К.Г. Малыхин, Ж.В. Галич, И.Г. Брызгалова [и др.]; под общ. ред. К. Г. 

Малыхина; Южный федеральный университет. – Ростов-на-Дону; Таганрог: 

Южный федеральный университет, 2020. – 460 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612194 

5. История политических и правовых учений: учебник /Р.Б. Гандолоев, И.А. 

Гончаров, М.О. Долгий [и др.]; под науч. ред. Р.С. Мулукаева, В.П. Малахова; под 

общ. ред. Н.В. Михайловой, А.И. Клименко. – М.: Юнити-Дана, 2022. – 392 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690534 

6. Россия: символика, традиции, культура: учебное пособие / Е.А. 

Ядрихинская, И.В. Адигезалова, И.А. Будник, Т.В. Артеменко; Воронежский 

государственный университет инженерных технологий. – Воронеж: Воронежский 

государственный университет инженерных технологий, 2014. – 84 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255917  

7. Национальная идея России / под ред. Б.Н. Аникина; Государственный 

университет управления, Московский педагогический университет. – М.: Дашков 

и К°, 2022. – 326 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698393 

8. Соболева Н.А. Идентичность Российского государства языком знаков и 

символов: эмблематики, геральдики, сфрагистики, вексиллологии / Н.А. 

Соболева; Российская Академия Наук, Институт российской истории. – М.: Языки 

славянской культуры (ЯСК), 2018. – 670 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=562318  

9. Ковнир В.Н. История экономики России: учебное пособие / В.Н. Ковнир. 

– М.: Логос, 2011. – 471 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=84739 

10. Конотопов М. В. Экономическая история: учебник /М.В. Конотопов, 

С.И. Сметанин. – М.: Дашков и К°, 2021. – 604 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621652  

11. Костин Е.А. Запад и Россия. Феноменология и смысл вражды. Русская 

цивилизация и ее культура в основных кодах, смыслах и фигурах / Е.А. Костин. – 

Санкт-Петербург: Алетейя, 2021. – 873 с. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621495 

12. Костин Е. А. Путеводитель колеблющихся по книге «Запад и Россия. 

Феноменология и смысл вражды» / Е.А. Костин. – Санкт-Петербург: Алетейя, 

2021. – 329 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621719 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684849
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439362
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612194
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690534
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255917
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698393
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=562318
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=84739
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621652
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621495
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621719
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13. Паршиков Н.А. Социокультурные и общественно-политические 

процессы в истории России IX – начала XXI вв.: учебное пособие / Н.А. 

Паршиков, Л.И. Брагина, В.В. Романов; Министерство культуры Российской 

Федерации, Орловский государственный институт искусств и культуры. – Орел: 

Орловский государственный институт искусств и культуры, 2013. – 348 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276198 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. История России. Методические указания по выполнению практической и 

самостоятельной работы для студентов направления подготовки 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». – Владивосток: изд-во 

«Дальрыбвтуз», 2023. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены. 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. ОБД «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» // 

URL: http://podvignaroda.ru/?#tab=navHome 

2. ОБД «Память народа» // URL: https://pamyat-

naroda.ru/?utm_source=podvig_lnk 

3. Информационные системы и базы данных федерального портала 

ИСТОРИЯ.РФ // URL: https://histrf.ru/ 

4. Документы XX века // URL: http://doc20vek.ru/   

5. Электронный портал «Библиотека нормативно-правовых актов СССР» // 

URL: https://www.libussr.ru/ 

6. Образовательный портал «Исторические материалы» // URL: 

https://istmat.org/node/63068 

7. Электронная историческая библиотека // URL: 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib 

8. Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина // URL: https://www.prlib.ru/  

9. Хронос: электронная историческая библиотека // URL: 

http://www.hrono.ru/   

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276198
http://podvignaroda.ru/?#tab=navHome
https://pamyat-naroda.ru/?utm_source=podvig_lnk
https://pamyat-naroda.ru/?utm_source=podvig_lnk
https://histrf.ru/
http://doc20vek.ru/
https://www.libussr.ru/
https://istmat.org/node/63068
http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
https://www.prlib.ru/
http://www.hrono.ru/
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7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. Исторический портал История России в деталях // URL: 

https://www.history-at-russia.ru/ 

2. Федеральный историко-документальный просветительский портал. 

Историко-документальные электронные базы данных // URL: 

https://portal.historyrussia.org/ 

3. Федеральный проект «Без срока давности» // URL: https://xn--

80aabgieomn8afgsnjq.xn--p1ai/  

4. Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ // 

URL: http://www.hist.msu.ru/ER/index.html    

5. Военная история России // URL: http://www.genstab.ru/   

6. Историческая электронная библиотечная система Образовательно-

просветительский портал «РИО-компас» // URL: https://compass.historyrussia.org/    

7. Музейный комплекс «Дорога памяти: 1418» // URL: 

https://1418museum.ru/eksponaty/  

8. Археологическая карта России // URL: 

https://www.archaeolog.ru/oanmap/?g=t&ll=60.506458,103.614306&z=3&m=0  

9. Интерактивный Исторический Атлас Мира с 3000 до н.э. // URL: 

http://geacron.com/home-ru/?lang=ru 
 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «История России» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «История России» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

https://www.history-at-russia.ru/
https://portal.historyrussia.org/
https://безсрокадавности.рф/
https://безсрокадавности.рф/
http://www.hist.msu.ru/ER/index.html
http://www.genstab.ru/
https://compass.historyrussia.org/
https://1418museum.ru/eksponaty/
https://www.archaeolog.ru/oanmap/?g=t&ll=60.506458,103.614306&z=3&m=0
http://geacron.com/home-ru/?lang=ru
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чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и 

периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрено. 
 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «История 

России» предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  

- ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста;  

- ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и 

справочниками;  

- ОЗ-6 - работа с нормативными документами;  

- ОЗ-7 - учебно-исследовательская работа;  

- ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей;  

- ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.;  

- СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста);  

- СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей);  

- СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа;  

- СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного материала;  

- СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы;  
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- СЗ-7 - аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование, конспект анализ и др.);  

- СЗ-8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 

СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов;  

- ФУ-3 - выполнение чертежей, схем;  

- ФУ-6 - подготовка к деловым играм;  

- ФУ-13 - рефлексивный анализ профессиональных умений, с 

использованием аудио- и видеотехники. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «История России» проходит в 

виде зачета и экзамена. Готовиться к зачету и экзамену необходимо 

последовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного 

вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем 

внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка к зачету и экзамену 

позволяет углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет новых идей 

и положений и не ограничивается простым повторением изученного материала.  
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1 Цели освоения дисциплины  

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» обеспечивает логическую 

взаимосвязь со специальными дисциплинами и имеет своей целью формирование 

иноязычной коммуникативной компетенции для эффективного межъязыкового 

общения, обусловленного профессиональной деятельностью инженера - 

судомеханика. 

Программа изучения дисциплины предполагает усвоение курсантами и 

студентами необходимого для достижения поставленной цели минимума умения 

и навыков в области аудирования, чтения, устной и письменной речи, 

обусловленных знаниями в области фонетики, лексики и грамматики английского 

языка.  

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» относится к дисциплинам 

учебного плана подготовки специалиста,  и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с профильными дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы. 

Дисциплина ««Иностранный язык (английский)» изучается в 9 семестре  и 

семестре С очной формы обучения (годы набора 2020, 2021) и на 3-4 курсах 

заочной формы обучения.  

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» базируется на знаниях, 

умениях и навыках, приобретённых обучаемыми в школе, а также на предыдущем 

этапе обучения в вузе. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины будут использованы при 

выполнении научно-исследовательской работы в рамках освоения ОПОП ВО, а 

также в профессиональной деятельности выпускника. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

 

УК-4 

Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического 

и профессионального взаимодействия 

УК-4.1.  

Использует современные информационно-

коммуникативные средства для 

коммуникации. 

УК-4.3.  

Демонстрирует умение вести обмен 

профессиональной информацией в устной и 

письменной формах на английском языке. 

 

Данные компетенции формируются и в соответствии с требованиями МК 

ПДНВ (Раздел A-III/1; Таблица А-III/1): 
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ФУНКЦИЯ: Судовые механические установки на уровне 

эксплуатации. 
Сфера 

компетентности 

Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Методы 

демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Использование 

английского языка в 

письменной и устной 

форме 

Достаточное знание 

английского языка, 

позволяющее лицу 

командного состава 

использовать 

технические пособия и 

выполнять обязанности 

механика 

Экзамен и оценка 

результатов 

практического 

инструктажа 

Пособия на английском 

языке, относящиеся к 

обязанностям механика, 

правильно понимаются 

Связь четкая и понятная 

 

 4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций. 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-4 

Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

 

УК-4.1  

Использует 

современные 

информационно-

коммуникативные 

средства для 

коммуникации 

 

Знать:  
-основы лексико-грамматической системы 

иностранного языка (английского) и основные 

виды речевой деятельности, для 

осуществления профессиональной 

коммуникации;  

-общеупотребительную, общекультурную и 

некоторую часть профессиональной лексики, а 

также речевые клише, необходимые для 

осуществления коммуникации;  

-правила и приемы ведения устной 

коммуникации, а также правила составления 

письменных сообщений, способствующих 

академическому и профессиональному 

взаимодействию. 

Уметь: 

- использовать вербальные и невербальные 

средства для академического и 

профессионального взаимодействия с 

партнерами; 

- поддержать коммуникативное общение в 

устной и письменной форме для 

академического и профессионального 
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взаимодействия; 

- воспринимать англоязычную речь на слух в 

условиях повседневного и профессионального 

общения; 

-устанавливать и поддерживать 

межличностные и международные контакты 

через Интернет (Email, Viber, WhatsApp) для 

повышения языкового уровня и осуществления 

делового сотрудничества. 

Владеть: 
- различными формами устной и письменной 

коммуникации для осуществления 

академического и профессионального 

взаимодействия. 

- навыками применения современных средств 

информационно-коммуникационных 

технологий для академического и 

профессионального общения на иностранном 

языке (английском). 

УК-4.3 

Демонстрирует 

умение вести обмен 

профессиональной 

информацией в 

устной и письменной 

формах на 

английском языке. 

Знать:  

-Иностранный язык (английский) в объеме, 

необходимом для общей и профессиональной 

коммуникации;  

-основы и особенности технического перевода 

и деловой переписки на иностранном языке 

(английском), характерные профессиональной 

деятельности и функциональным 

обязанностям. 

Уметь:  

-использовать знание иностранного языка 

(английского)  в профессиональной 

коммуникации и межличностном общении  в 

условиях 

интернационального экипажа и в объеме 

функциональных обязанностей;  

-применять речевые формулы/клише, 

используемые в типовых ситуациях 

повседневного и профессионально-

обусловленного общения.  

Владеть:  
-иностранным языком (английским) в объеме, 

необходимом для извлечения информации из 

зарубежных источников и осуществления 

профессиональной коммуникации;   

-навыками ведения технической документации 

и деловой переписки на иностранном языке 

(английском). 

 
 

5. Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 14 зачетных единиц, 504 часа. 

 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Устройство судна.  

Экипаж. 

9 - 16 - 21 ПР-1 

2 Дизельный двигатель. 9 - 20 - 20 ПР-1 

3 Котлы. 9 - 20 - 20 ПР-1 

4 Знакомство с людьми. 9 - 8 - 10 УО-1, ПР-2 

5 Моя семья. 9 - 8 - 10 УО-1, ПР-1 

6 Жилье. 9 - 8 - 10 ПР-2 

7 Гостиница. 9 - 8 - 10 ПР-1 

8 Поиск работы. 9 - 16 - 20 УО-1 

 Итого за 9 семестр   104  121  

 Итоговый контроль 9    27 УО-4 

9 Бункеровка. С - 20 - 22 ПР-1 

10 Предотвращение 

загрязнения морской 

среды. 

С - 20 - 22 ПР-1 

11 Заказ ГСМ. С - 20 - 21 ПР-1 

12 У врача. С - 10 - 12 УО-1, ПР-1 

13 Прием пищи. С - 10 - 12 ПР-1 

14 Покупки. С - 10 - 12 УО-1 

15 Деловая 

корреспонденция. 

С - 10 - 24 ПР-2 

 Итого за  семестр С  - 100 - 125  

 Итоговый контроль С -  - 27 УО-4 

 ВСЕГО  - 204 - 300 504 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2).  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 
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ЛК ПЗ ЛР СР аттестации (по 

курсам)* 

1 Устройство судна.  

Экипаж. 

3 - 4 - 23 ПР-1 

2 Дизельный двигатель. 3 - 4 - 23 ПР-1 

3 Котлы. 3 - 4 - 23 ПР-1 

4 Знакомство с людьми. 3 - 4 - 23 УО-1, ПР-2 

5 Моя семья. 3 - 4 - 23 УО-1, ПР-1 

 Итого за 3 курс   20  115  

 Итоговый контроль 3    9 УО-4, ПР-2 

6 Жилье. 4 - 5 - 25 ПР-2 

7 Гостиница. 4 - 5 - 25 ПР-1 

8 Поиск работы. 4 - 5 - 25 УО-1 

9 Бункеровка. 4 - 5 - 40 ПР-1 

 Итого за 4 курс  - 20 - 115  

 Итоговый контроль 4 -  - 9 УО-4, ПР-2 

10 Предотвращение 

загрязнения морской 

среды. 

5 - 7 - 35 ПР-1 

11 Заказ ГСМ. 5 - 7 - 35 ПР-1 

12 У врача. 5 - 4 - 25 УО-1, ПР-1 

13 Прием пищи. 5 - 4 - 25 ПР-1 

14 Покупки. 5 - 4 - 25 УО-1 

15 Деловая 

корреспонденция. 

5 - 6 - 30 ПР-2 

 Итого за 5 курс  - 32 - 175  

 Итоговый контроль 5 -  - 9 УО-4, ПР-2 

 ВСЕГО  - 72 - 432 504 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы: контрольные работы 

(ПР-2), 

 

 5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения  

№ 

пп 

Тема занятия Кол-во 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Типы судов. Устройство судна. Глагол to be. Оборот There is/ 

There are. 

6 - 

2 Экипаж судна. Служебные обязанности членов экипажа. 

Местоимения. Число существительных. Предлоги. 

6 - 
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3 Экскурсия по судну: верхняя палуба. Числительные. 4 - 

4 В Машинном отделении.  Предлоги.   Глагол “to be”, “to 

have” 

3 - 

5 Дизельные двигатели. Типы. Устройство. Основные 

характеристики дизелей. Порядок слов в предложении. 

5  

6 График тех. обслуживания дизельного двигателя. Времена 

глагола: Present Simple. 

7 - 

7 Пуск двигателя. Отказ в работе двигателя. Вопросительные 

предложения (порядок слов, типы). 

5 - 

8 Устройство котла. Технические характеристики. Времена 

глагола: Past Simple. 

10 - 

9 Водотрубный котел. Характеристики.  Общий вопрос. 10 - 

10 Приветствия. Знакомство. Прощание. Личная информация. 6 - 

11 Описание внешности. Хобби. Альтернативные вопросы. 6 - 

12 Семья: члены семьи, степень родства. Разделительные 

вопросы. 

8 - 

13 Жилье. Типы домов, условия проживания, удобства. 

Вопросы к подлежащему. 

4 - 

14 «Дом моей мечты». Покупка/ аренда жилья. Специальные 

вопросы.  

4 - 

15 Гостиница: типы, особенности, удобства, стоимость. 

Времена глагола: Future Simple. Залог глагола. 

5 - 

16 Бронирование номеров. Регистрация в гостинице. Жалобы на 

условия. Пассивный залог.  

5 - 

17 Поиск работы. Условия работы, оплата. Составление 

резюме, заявления о приеме на работу. 

5 - 

18 Собеседование при устройстве на работу. Особенности. Что 

стоит и чего не стоит делать при устройстве на работу/ 

собеседовании. 

5 - 

 Итого за 9 семестр 104  

19 Бункеровка. План предварительной загрузки. Чеклист. 

Времена глагола: Present Progressive.  

6 - 

20 Учеба экипажа. Несение вахт во время бункеровки. 

Обязанности вахты. Связь. Конструкция “to be going to”. 

6 - 

21 Процедуры перекачки нефтепродуктов. Чеклисты. 

Документация. Времена глагола: Past Progressive.  

6 - 

22 План чрезвычайных мер по борьбе с аварийным разливом 

нефти. Оборудование по борьбе с разливом нефти. 

Модальные глаголы. 

8  
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23 Журнал нефтяных операций. Правила по предотвращению 

загрязнения нефтепродуктами морской среды. Модальные 

глаголы и их эквиваленты. 

10 - 

24 Заказ нефтепродуктов. Сорта топлива и масел. Времена 

глагола: Future Progressive. 

8 - 

25 Спецификации на нефтепродукты. Времена группы Perfect. 8 - 

26 Заказ топлива и масел. Неисправности, вызванные 

применением некачественных нефтепродуктов на судне. 

8 - 

27 Человек: части тела, органы. Эквиваленты модальных 

глаголов. 

3 - 

28 Состояние здоровья. Болезни, травмы. Лечение. 3 - 

29 Медкомиссия. Травмы. Оказание первой помощи. 4 - 

30 Прием пищи. Продукты блюда. Приготовление пищи. 3 - 

31 Общественное питание: заказ блюд в ресторане. Меню. 

Напитки. 

4 - 

32 Блюда стран мира. Состав. 3 - 

33 Магазины. Покупки. Оплата покупок. 5 - 

34 Покупка сувениров. Покупка одежды. 5 - 

35 Деловая корреспонденция. Виды писем. Структура. 5 - 

36 Структура делового письма. Стандартные фразы, клише. 5 - 

 Итого за  семестр С 100 - 

 ВСЕГО 204  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Типы судов. Устройство судна. Глагол to be. Оборот There is/ 

There are. Экипаж судна. Служебные обязанности членов 

экипажа. Местоимения. Число существительных. Предлоги. 

3 - 

2 Экскурсия по судну: верхняя палуба. Числительные. В 

Машинном отделении.  Предлоги.   Глагол “to be”, “to have”. 

3 - 

3 Дизельные двигатели. Типы. Устройство. Основные 

характеристики дизелей. Порядок слов в предложении. 

График тех. обслуживания дизельного двигателя. Времена 

глагола: Present Simple. 

3 - 
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4 Пуск двигателя. Отказ в работе двигателя. Вопросительные 

предложения (порядок слов, типы). 

3 - 

5 Устройство котла. Технические характеристики. Времена 

глагола: Past Simple. Водотрубный котел. Характеристики.  

Общий вопрос. 

3 - 

6 Приветствия. Знакомство. Прощание. Личная информация. 

Описание внешности. Хобби. Альтернативные вопросы. 

2 - 

7 Семья: члены семьи, степень родства. Разделительные 

вопросы. 

3 - 

 Итого за 3 курс     20  

10 Жилье. Типы домов, условия проживания, удобства. Вопросы 

к подлежащему. «Дом моей мечты». Покупка/ аренда жилья. 

Специальные вопросы. 

4 - 

11 Гостиница: типы, особенности, удобства, стоимость. Времена 

глагола: Future Simple. Залог глагола. 

4 - 

12 Бронирование номеров. Регистрация в гостинице. Жалобы на 

условия. Пассивный залог. 

4 - 

13 Поиск работы. Условия работы, оплата. Составление резюме, 

заявления о приеме на работу. 

4 - 

14 Бункеровка. План предварительной загрузки. Времена 

глагола: Present и Past Progressive. Несение вахт во время 

бункеровки. Конструкция “to be going to”. Процедуры 

перекачки нефтепродуктов. 

4  

 Итого за 4 курс 20  

15 План чрезвычайных мер по борьбе с аварийным разливом 

нефти. Журнал нефтяных операций. Правила по 

предотвращению загрязнения нефтепродуктами морской 

среды. Модальные глаголы и их эквиваленты. 

5 - 

16 Заказ нефтепродуктов. Сорта топлива и масел. Времена 

глагола: Future Progressive. Спецификации на нефтепродукты 

5 - 

17 Заказ топлива и масел. Неисправности, вызванные 

применением некачественных нефтепродуктов на судне/ 

Времена группы Perfect. 

4 - 

18 Состояние здоровья. Болезни, травмы. Медкомиссия. 

Оказание первой помощи. 

4 - 

19 Прием пищи. Приготовление пищи. Общественное питание: 

заказ блюд в ресторане. Меню. Напитки.  

4 - 
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20 Магазины. Покупки. Оплата покупок. 4 - 

21 Деловая корреспонденция. Виды писем. Структура. 

Стандартные фразы, клише. 

6 - 

 Итого за 5 курс 32 - 

 ВСЕГО 72 - 

 

 5.4. Содержание лабораторных работ 

 Не применимо 

  

 5.5 Содержание самостоятельной работы 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Устройство судна.  Экипаж. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,СЗ-11 21 

2 Дизельный двигатель. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,СЗ-11 20 

3 Котлы. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 20 

4 Знакомство с людьми. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,ФУ-14 10 

5 Моя семья. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 10 

6 Жилье. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 10 

7 Гостиница. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 10 

8 Поиск работы. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 20 

9 Подготовка и сдача экзамена  27 

 Итого за 9 семестр   121 

10 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 22 

11 Предотвращение загрязнения морской 

среды. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 22 

12 Заказ ГСМ. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9,СЗ-

11 
22 

13 У врача. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9,СЗ-

11 
21 

14 Прием пищи. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 12 

15 Покупки. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 12 

16 Деловая корреспонденция.  16 

17 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-9,СЗ-11 20 

 Итого за  семестр С  125 

18 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО  300 
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* Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-5 - работа со словарями и 

справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными документами;    ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 

интернет и др.,    СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов СЗ-11 - тестирование. ФУ-14-

выполнение контрольных работ. 

 

 б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Устройство судна.  Экипаж. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

2 Дизельный двигатель. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

3 Котлы. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

4 Знакомство с людьми. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

5 Моя семья. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

6 Выполнение контрольных работ  15 

 Итого за 3 курс  115 

7 Подготовка к сдаче экзамена  ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

8 Жилье. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 24 

9 Гостиница. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 24 

10 Поиск работы. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 24 

11 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 28 

12 Выполнение контрольных работ ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 15 

 Итого за 4 курс  115 

13 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

14 Предотвращение загрязнения морской 

среды. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 35 

15 Заказ ГСМ. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 35 

16 У врача. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

17 Прием пищи. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

18 Покупки. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

19 Деловая корреспонденция. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 30 

20 Выполнение контрольных работ ФУ-14 15 

 Итого за 5 курс  175 

21 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

 ВСЕГО  432 
* Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными 

документами;    ОЗ-9 – использование компьютерной техники, интернет и др.,    СЗ-2 - повторная работа над 

учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); ФУ-14-

выполнение контрольных работ. 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не применимо 
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6. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1. Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа оснащены 

Не применимо 

 

 6.2. Аудитории, предназначенные для проведения практических 

занятий оснащены 

Учебной мебелью (24 посадочных места), доской. 

Мультимедийным интерактивным оборудованием: проектор – 1 ед., экран 

переносной 1 ед.  

Учебно-наглядными пособиями:  

Стенды:  

1. Marine practice: ship’s particulars; ETA telex requirements, etc.; 

2. Готовимся к экзамену; 

3. Лингвострановедение (страна изучаемого языка). 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены 

Не применимо 

 

6.4.  Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

оснащены 

Не применимо 

 

6.5. Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
Учебной мебелью, компьютерной техникой с возможностью подключения 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 
1. Бунькина, Л.Н. Essential English for ship engineers. A handbook for 

autonomous learners. Part 1 / Л.Н. Бунькина, М.О. Пестова. - Владивосток:  

Дальрыбвтуз, 2014.-140 с.  

2. Бородина, Н.В. Test your professional competencies Cборник тестов / 

Н.В.Бородина, Л.Н.Бунькина, Л.И.Востолапова, М.О.Пестова, Т.Н.Цветкова.- 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 226 с. 
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3.IMO Standard Marine Communication Phrases, 2002. 

http://www.marifuture.org/Reports/Development-Papers/ IMO_ New_ Model_ Course_ 

Maritime_English.pdf 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы 
1. Бунькина Л.Н. Do you know? сборник тестов по иностранному языку 

(английскому) для студентов всех направлений и специальностей/ Л.Н. Бунькина, 

М.О. Пестова, Т.Н. Цветкова, Н.В. Бородина.- Владивосток: Дальрыбвтуз,2016. – 

217 с. 

2. Пестова, М.О.  Safe Oil Transferring Procedures / М.О. Пестова. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2015. – 163 с.     

 3. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несении вахты. Издание 2011 года с поправками. Лондон: ИМО, 2013. – 425 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы  
1. Пестова, М.О. English for autonomous learners / М.О.Пестова. - 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 154 с. 

2. Бунькина, Л.Н. Brush up your spoken English / Л.Н.Бунькина. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 86 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение практических занятий 

1.  Пестова, М. О. Моя профессия – судомеханик / М.О. Пестова. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2009. – 125 с. 

2. Бунькина, Л. Н. Brush up your professional English / Л.Н. Бунькина. -  

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011. – 88 с.  

3. Бунькина, Л.Н. Sea pollution prevention matters / Л.Н. Бунькина, М.О. 

Пестова.- Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011. – 111 с. 

 

7.5. Перечень методического обеспечения лабораторных занятий 

Не применимо 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой 

работы/курсового проекта 

Не применимо 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 
MS Windows 10 

MS Office PRO 2008, 7Zip , java8, K-Lite Mega Codec Pack  Kaspersky security 

Center, Библиотека клиент. 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных 
1. Реферативная база данных РИНЦ, SCOPUS и WEB OF SCIENCE- 

http://www.volgatech.net/sciences/office-of-scvience-and-innovation-activity/articles-

databases/ 

http://www.marifuture.org/Reports/Development-Papers/
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2. JSTOR цифровая база данных полнотекстовых научных журналов и 

книг(на английском языке) – http://www.jstor.org/ 

3. База данных Австралийской администрации по морской безопасности 

(AMSA) – www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-

information-database 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем 

1.   Консультант плюс- информационно-справочная система федерального и 

регионального законодательства http://www.consultant.ru  

2. Правовая информационная система Федерального агентства по 

рыболовству http://npb.fishcom.ru  

3. Федеральное агентство по техническому регулированию,  

информационная система – http://www.rst.gov.ru/portal/gost 
 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1.  Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины 

При изучении курса «Иностранный язык (английский)» следует 

внимательно слушать, конспектировать материал, излагаемый на аудиторных 

занятиях, принимать активное участие в практической работе 

Студентам рекомендуется: 

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать пройденный материал. 

2. При подготовке к следующим занятиям повторять предыдущий материал. 

3. В течение недели работать с рекомендованной основной и 

дополнительной литературой 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2.  Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям 
Практическое занятие по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

подразумевает несколько видов работ: работа с текстами и терминологией по 

изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным 

темам, проведение деловых и ролевых игр, просмотр видеофильмов по 

изучаемому материалу, работа с аудиозаписями. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника, проработать и выучить новую терминологическую лексику, 

проработать справочную литературу, повторить пройденный материал. 

 

8.3.  Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям 
Не применимо 

http://www.jstor.org/
http://www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-information-database
http://www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-information-database
http://www.consultant.ru/
http://npb.fishcom.ru/
http://www.rst.gov.ru/portal/gost
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8.4.  Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы / курсового проекта 
Не применимо  

 

8.5.  Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия. Объем этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

-готовность студента к самостоятельному труду; 

-наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы; 

-консультационная помощь преподавателя; 

-Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Иностранный язык (английский)» предполагает различные формы 

индивидуальной деятельности: 

-изучение рекомендуемой литературы и методических материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

-участие в научно-исследовательской работе, подготовка к участию в 

научных студенческих конференциях 

 

8.6.  Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену) 
Промежуточная аттестация по дисциплине «Иностранный язык 

(английский)» проходит в виде экзамена. Готовиться к экзамену необходимо 

последовательно. Сначала следует повторить, пройденный материал, определить 

место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. При подготовке к экзамену 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить ранее 

приобретенные знания за счет новых идей и положений и не ограничиваться 

простым повторением изученного материала 
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Лист изменений (актуализации) 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 
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(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в 
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года 
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15.06.2022 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 

2007, Kaspersky Endpoint Security для бизнеса 
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Требование ФГОС ВО 15.06.2022 
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Перечень современных профессиональных 

баз данных: 

Полнотекстовая база данных лучших статей 

деловой российской и иностранной прессы 

Polpred.com. Доступ on-line: авторизованный 

доступ с локальных компьютеров 

Дальрыбвтуза  https://polpred.com/. 

Российская государственная библиотека. 

Тестовые доступы к различным российским и 

зарубежным базам данных. Доступ on-line: 

https://www.rsl.ru/. 

Федеральное агентство по техническому 

регулированию РОССТАНДАРТ.  Доступ on-

line: http://www.rst.gov.ru/portal/gost. 

ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». 

Доступ on-line: через личный логин и пароль 

https://biblioclub.ru/. 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс 

РУКОНТ». Доступ on-line: https://lib.rucont.ru/. 

ЭБС «Лань» - электронно-библиотечная 

система учебной и профессиональной 

литературы. Доступ on-line: 

https://e.lanbook.com.  

ЭБС «Рыбохозяйственное образование». 

Доступ on-line: по логину и паролю 

http://lib.klgtu.ru/jirbis2/.  

Требование ФГОС ВО 15.06.2022 

3 Изменение стр. 2 

В связи с объединением кафедр «Русский 

язык как иностранный» и «Иностранные 

языки» название кафедры на стр. 2 читать в 

следующей редакции «Русский и иностранные 

языки» 

Приказ №404 от 

31.05.2022 

02.09.2022 

4 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с откорректированными 

Учебные планы для 

очной и заочной форм 

19.01.2023 

http://lib.klgtu.ru/jirbis2/
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учебными планами набора 2021, 2022 года обучения утв. Ученым 

советом, протокол № 

5/ 58 от 22.12.2022 

5 Изм. п. 5 читать в следующей редакции: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 

12 зачетных единиц, 432 часа. 

 

 

Требование ФГОС ВО 19.03.2023 

 

 

 





 2 
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1 Цели освоения дисциплины  

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» обеспечивает логическую 

взаимосвязь со специальными дисциплинами и имеет своей целью формирование 

иноязычной коммуникативной компетенции для эффективного межъязыкового 

общения, обусловленного профессиональной деятельностью инженера - 

судомеханика. 

Программа изучения дисциплины предполагает усвоение курсантами и 

студентами необходимого для достижения поставленной цели минимума умения 

и навыков в области аудирования, чтения, устной и письменной речи, 

обусловленных знаниями в области фонетики, лексики и грамматики английского 

языка. 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» относится к дисциплинам 

учебного плана подготовки специалиста  и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с профильными дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы. 

Дисциплина ««Иностранный язык (английский)» изучается в 7 и 9 

семестрах  очной формы обучения и на 3-4-5 курсах заочной формы обучения.  

Дисциплина «Иностранный язык (английский)» базируется на знаниях, 

умениях и навыках, приобретённых обучаемыми в школе, а также на предыдущем 

этапе обучения в вузе. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины будут использованы при 

выполнении научно-исследовательской работы в рамках освоения ОПОП ВО, а 

также в профессиональной деятельности выпускника. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

 

УК-4 

Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического 

и профессионального взаимодействия 

УК-4.1.  

Использует современные информационно-

коммуникативные средства для 

коммуникации. 

УК-4.3.  

Демонстрирует умение вести обмен 

профессиональной информацией в устной и 

письменной формах на английском языке. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
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ФУНКЦИЯ: Судовые механические установки на уровне 

эксплуатации. 
Сфера компетентности Критерии для оценки 

компетентности 

Использование английского языка в письменной 

и устной форме 

Пособия на английском языке, относящиеся к 

обязанностям механика, правильно 

понимаются 

Связь четкая и понятная 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-4 

Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

 

УК-4.1  

Использует 

современные 

информационно-

коммуникативные 

средства для 

коммуникации 

 

Знать:  

-основы лексико-грамматической системы 

иностранного языка (английского) и основные 

виды речевой деятельности, для 

осуществления профессиональной 

коммуникации;  

-общеупотребительную, общекультурную и 

некоторую часть профессиональной лексики, а 

также речевые клише, необходимые для 

осуществления коммуникации;  

-правила и приемы ведения устной 

коммуникации, а также правила составления 

письменных сообщений, способствующих 

академическому и профессиональному 

взаимодействию. 

Уметь: 

- использовать вербальные и невербальные 

средства для академического и 

профессионального взаимодействия с 

партнерами; 

- поддержать коммуникативное общение в 

устной и письменной форме для 

академического и профессионального 

взаимодействия; 

- воспринимать англоязычную речь на слух в 

условиях повседневного и профессионального 

общения; 

-устанавливать и поддерживать 

межличностные и международные контакты 
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через Интернет (Email, Viber, WhatsApp) для 

повышения языкового уровня и осуществления 

делового сотрудничества. 

Владеть: 

- различными формами устной и письменной 

коммуникации для осуществления 

академического и профессионального 

взаимодействия. 

- навыками применения современных средств 

информационно-коммуникационных 

технологий для академического и 

профессионального общения на иностранном 

языке (английском). 

УК-4.3 

Демонстрирует 

умение вести обмен 

профессиональной 

информацией в 

устной и письменной 

формах на 

английском языке. 

Знать:  

-Иностранный язык (английский) в объеме, 

необходимом для общей и профессиональной 

коммуникации;  

-основы и особенности технического перевода 

и деловой переписки на иностранном языке 

(английском), характерные профессиональной 

деятельности и функциональным 

обязанностям. 

Уметь:  

-использовать знание иностранного языка 

(английского)  в профессиональной 

коммуникации и межличностном общении  в 

условиях 

интернационального экипажа и в объеме 

функциональных обязанностей;  

-применять речевые формулы/клише, 

используемые в типовых ситуациях 

повседневного и профессионально-

обусловленного общения.  

Владеть:  

-иностранным языком (английским) в объеме, 

необходимом для извлечения информации из 

зарубежных источников и осуществления 

профессиональной коммуникации;   

-навыками ведения технической документации 

и деловой переписки на иностранном языке 

(английском). 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

 
Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Использование английского 

языка в письменной и устной 

форме 

Достаточное знание 

английского языка, 

позволяющее лицу 

Пособия на английском языке, 

относящиеся к обязанностям 

механика, правильно 
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командного состава 

использовать технические 

пособия и выполнять 

обязанности механика 

понимаются 

Связь четкая и понятная 

 

5. Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Устройство судна.  

Экипаж. 

7 - 18 - 10 ПР-1 

2 Дизельный двигатель. 7 - 18 - 12 ПР-1 

3 Котлы. 7 - 18 - 12 ПР-1 

4 Знакомство с людьми. 7 - 8 - 10 УО-1, ПР-2 

5 Моя семья. 7 - 8 - 8 УО-1, ПР-1 

6 Жилье. 7 - 8 - 8 ПР-2 

7 Гостиница. 7 - 8 - 8 ПР-1 

8 Поиск работы. 7 - 16 - 10 УО-1 

 Итого за 7 семестр   102  78  

 Итоговый контроль 7    36 УО-4 

9 Бункеровка. 9 - 20 - 20 ПР-1 

10 Предотвращение 

загрязнения морской 

среды. 

9 - 20 - 20 ПР-1 

11 Заказ ГСМ. 9 - 20 - 15 ПР-1 

12 У врача. 9 - 10 - 5 УО-1, ПР-1 

13 Прием пищи. 9 - 10 - 5 ПР-1 

14 Покупки. 9 - 10 - 5 УО-1 

15 Деловая 

корреспонденция. 

9 - 18 - 11 ПР-2 

 Итого за 9 семестр   - 108 - 81  

 Итоговый контроль 9 -  - 27 УО-4 

 ВСЕГО  - 210 - 222 432 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2),  
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Устройство судна.  

Экипаж. 

3 - 4 - 20 ПР-1 

2 Дизельный двигатель. 3 - 4 - 19 ПР-1 

3 Котлы. 3 - 4 - 20 ПР-1 

4 Знакомство с людьми. 3 - 4 - 10 УО-1, ПР-2 

5 Моя семья. 3 - 4 - 10 УО-1, ПР-1 

 Итого за 3 курс   20  79  

 Итоговый контроль 3    9 УО-4, ПР-2 

6 Жилье. 4 - 4 - 14 ПР-2 

7 Гостиница. 4 - 4 - 14 ПР-1 

8 Поиск работы. 4 - 5 - 15 УО-1 

9 Бункеровка. 4 - 5 - 38 ПР-1 

 Итого за 4 курс  - 18 - 81  

 Итоговый контроль 4 -  - 9 УО-4, ПР-2 

10 Предотвращение 

загрязнения морской 

среды. 

5 - 7 - 35 ПР-1 

11 Заказ ГСМ. 5 - 7 - 35 ПР-1 

12 У врача. 5 - 4 - 25 УО-1, ПР-1 

13 Прием пищи. 5 - 4 - 25 ПР-1 

14 Покупки. 5 - 4 - 25 УО-1 

15 Деловая 

корреспонденция. 

5 - 6 - 30 ПР-2 

 Итого за 5 курс  - 32 - 175  

 Итоговый контроль 5 -  - 9 УО-4, ПР-2 

 ВСЕГО  - 70 - 362 432 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы: контрольные работы 

(ПР-2), 

 

 5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 
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№ 

пп 

Тема занятия Кол-во 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Типы судов. Устройство судна. Глагол to be. Оборот There is/ 

are. 

6 - 

2 Экипаж судна. Служебные обязанности членов экипажа. 

Местоимения. Число существительных. Предлоги. 

8 - 

3 Экскурсия по судну: верхняя палуба. Числительные. 4 - 

4 В Машинном отделении.  Предлоги.   Глагол “to be”, “to 

have” 

3 - 

5 Дизельные двигатели. Типы. Устройство. Основные 

характеристики дизелей. Порядок слов в предложении. 

5  

6 График тех. обслуживания дизельного двигателя. Времена 

глагола: Present Simple. 

5 - 

7 Пуск двигателя. Отказ в работе двигателя. Вопросительные 

предложения (порядок слов, типы). 

5 - 

8 Устройство котла. Технические характеристики. Времена 

глагола: Past Simple. 

9 - 

9 Водотрубный котел. Характеристики.  Общий вопрос. 9 - 

10 Приветствия. Знакомство. Прощание. Личная информация. 6 - 

11 Описание внешности. Хобби. Альтернативные вопросы. 6 - 

12 Семья: члены семьи, степень родства. Разделительные 

вопросы. 

8 - 

13 Жилье. Типы домов, условия проживания, удобства. 

Вопросы к подлежащему. 

4 - 

14 «Дом моей мечты». Покупка/ аренда жилья. Специальные 

вопросы.  

4 - 

15 Гостиница: типы, особенности, удобства, стоимость. 

Времена глагола: Future Simple. Залог глагола. 

5 - 

16 Поиск гостиницы, бронирование номеров, отзывы через 

Интернет (Email, Viber, WhatsApp). Регистрация в гостинице. 

Жалобы на условия. Пассивный залог.  

5 - 

17 Поиск работы. Условия работы, оплата. Составление 

резюме, заявления о приеме на работу. 

5 - 

18 Собеседование при устройстве на работу. Особенности. Что 

стоит и чего не стоит делать при устройстве на работу/ 

собеседовании. 

5 - 

 Итого за 7 семестр 102  

19 Бункеровка. План предварительной загрузки. Чеклист. 6 - 
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Времена глагола: Present Progressive.  

20 Учеба экипажа. Несение вахт во время бункеровки. 

Обязанности вахты. Связь. Конструкция “to be going to”. 

6 - 

21 Процедуры перекачки нефтепродуктов. Чеклисты. 

Документация. Времена глагола: Past Progressive.  

6 - 

22 План чрезвычайных мер по борьбе с аварийным разливом 

нефти. Оборудование по борьбе с разливом нефти. 

Модальные глаголы. 

8  

23 Журнал нефтяных операций. Правила по предотвращению 

загрязнения нефтепродуктами морской среды. Модальные 

глаголы и их эквиваленты. 

10 - 

24 Заказ нефтепродуктов. Сорта топлива и масел. Времена 

глагола: Future Progressive. 

8 - 

25 Спецификации на нефтепродукты. Времена группы Perfect. 8 - 

26 Заказ топлива и масел. Неисправности, вызванные 

применением некачественных нефтепродуктов на судне. 

8 - 

27 Человек: части тела, органы. Эквиваленты модальных 

глаголов. 

3 - 

28 Состояние здоровья. Болезни, травмы. Лечение. 3 - 

29 Медкомиссия. Травмы. Оказание первой помощи. 4 - 

30 Прием пищи. Продукты блюда. Приготовление пищи. 3 - 

31 Общественное питание: заказ блюд в ресторане. Меню. 

Напитки. 

4 - 

32 Блюда стран мира. Состав. 3 - 

33 Магазины. Покупки. Оплата покупок. 5 - 

34 Покупка сувениров. Покупка одежды. 5 - 

35 Деловая корреспонденция. Виды писем. Структура. 9 - 

36 Структура делового письма. Стандартные фразы, клише. 9 - 

 Итого за 9 семестр  108 - 

 ВСЕГО 210  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 
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1 Типы судов. Устройство судна. Глагол to be. Оборот There is/ 

There are. Экипаж судна. Служебные обязанности членов 

экипажа. Местоимения. Число существительных. Предлоги. 

3 - 

2 Экскурсия по судну: верхняя палуба. Числительные. В 

Машинном отделении.  Предлоги.   Глагол “to be”, “to have”. 

3 - 

3 Дизельные двигатели. Типы. Устройство. Основные 

характеристики дизелей. Порядок слов в предложении. 

График тех. обслуживания дизельного двигателя. Времена 

глагола: Present Simple. 

3 - 

4 Пуск двигателя. Отказ в работе двигателя. Вопросительные 

предложения (порядок слов, типы). 

3 - 

5 Устройство котла. Технические характеристики. Времена 

глагола: Past Simple. Водотрубный котел. Характеристики.  

Общий вопрос. 

3 - 

6 Приветствия. Знакомство. Прощание. Личная информация. 

Описание внешности. Хобби. Альтернативные вопросы. 

2 - 

7 Семья: члены семьи, степень родства. Разделительные 

вопросы. 

3 - 

 Итого за 3 курс     20  

10 Жилье. Типы домов, условия проживания, удобства. Вопросы 

к подлежащему. «Дом моей мечты». Покупка/ аренда жилья. 

Специальные вопросы. 

4 - 

11 Гостиница: типы, особенности, удобства, стоимость. Времена 

глагола: Future Simple. Залог глагола. 

2 - 

12 Поиск гостиницы, бронирование номеров, отзывы через 

Интернет (Email, Viber, WhatsApp). Регистрация в гостинице. 

Жалобы на условия. Пассивный залог. 

2 - 

13 Поиск работы. Условия работы, оплата. Составление резюме, 

заявления о приеме на работу. 

5 - 

14 Бункеровка. План предварительной загрузки. Времена 

глагола: Present и Past Progressive. Несение вахт во время 

бункеровки. Конструкция “to be going to”. Процедуры 

перекачки нефтепродуктов. 

5  

 Итого за 4 курс 18  

15 План чрезвычайных мер по борьбе с аварийным разливом 

нефти. Журнал нефтяных операций. Правила по 

предотвращению загрязнения нефтепродуктами морской 

среды. Модальные глаголы и их эквиваленты. 

5 - 
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16 Заказ нефтепродуктов. Сорта топлива и масел. Времена 

глагола: Future Progressive. Спецификации на нефтепродукты 

5 - 

17 Заказ топлива и масел. Неисправности, вызванные 

применением некачественных нефтепродуктов на судне/ 

Времена группы Perfect. 

4 - 

18 Состояние здоровья. Болезни, травмы. Медкомиссия. 

Оказание первой помощи. 

4 - 

19 Прием пищи. Приготовление пищи. Общественное питание: 

заказ блюд в ресторане. Меню. Напитки.  

4 - 

20 Магазины. Покупки. Оплата покупок. 4 - 

21 Деловая корреспонденция. Виды писем. Структура. 

Стандартные фразы, клише. 

6 - 

 Итого за 5 курс 32 - 

 ВСЕГО 70 - 

 

 5.4. Содержание лабораторных работ 

 Не применимо 

  

 5.5 Содержание самостоятельной работы 

 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Устройство судна.  Экипаж. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,СЗ-11 10 

2 Дизельный двигатель. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,СЗ-11 12 

3 Котлы. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 12 

4 Знакомство с людьми. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9,ФУ-14 10 

5 Моя семья. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 8 

6 Жилье. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 8 

7 Гостиница. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 8 

8 Поиск работы. ОЗ-1, ОЗ-5,СЗ-9 10 

 Итого за 7 семестр   78 

9 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-9 36 

10 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

11 Предотвращение загрязнения морской 

среды. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

12 Заказ ГСМ. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9,СЗ-

11 
15 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

13 У врача. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9,СЗ-

11 
5 

14 Прием пищи. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 5 

15 Покупки. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 5 

16 Деловая корреспонденция.  11 

17 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-9,СЗ-11 20 

 Итого за 9 семестр   81 

18 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-9 27 

 ВСЕГО  222 

* Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-5 - работа со словарями и 

справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными документами;    ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 

интернет и др.,    СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов СЗ-11 - тестирование. ФУ-14-

выполнение контрольных работ. 

 

 б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Устройство судна.  Экипаж. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

2 Дизельный двигатель. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 19 

3 Котлы. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

4 Знакомство с людьми. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 5 

5 Моя семья. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 5 

6 Выполнение контрольных работ  10 

 Итого за 3 курс  79 

7 Подготовка к сдаче экзамена  ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

8 Жилье. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 14 

9 Гостиница. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 14 

10 Поиск работы. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 15 

11 Бункеровка. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 28 

12 Выполнение контрольных работ ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

 Итого за 4 курс  81 

13 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

14 Предотвращение загрязнения морской 

среды. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 35 

15 Заказ ГСМ. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 35 

16 У врача. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

17 Прием пищи. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

18 Покупки. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 20 

19 Деловая корреспонденция. ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 30 

20 Выполнение контрольных работ ФУ-14 15 

 Итого за 5 курс  175 

21 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ-6,СЗ-9 9 

 ВСЕГО   
* Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными 

документами;    ОЗ-9 – использование компьютерной техники, интернет и др.,    СЗ-2 - повторная работа над 

учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); ФУ-14-

выполнение контрольных работ. 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не применимо 

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1. Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа оснащены 

Не применимо 

 

 6.2. Аудитории, предназначенные для проведения практических 

занятий оснащены 

Учебной мебелью, доской. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены 

Не применимо 

 

6.4.  Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

оснащены 

Не применимо 

 

6.5. Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

Учебной мебелью, компьютерной техникой. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 
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1. Пестова, М.О.  Safe Oil Transferring Procedures / М.О. Пестова. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2015. – 163 с.     

2. Бунькина, Л.Н. Essential English for ship engineers. A handbook for 

autonomous learners. Part 1 / Л.Н. Бунькина, М.О. Пестова. - Владивосток:  

Дальрыбвтуз, 2014.-140 с. 

3.IMO Standard Marine Communication Phrases, 2002. 

http://www.marifuture.org/Reports/Development-Papers/ IMO_ New_ Model_ Course_ 

Maritime_English.pdf 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы 

1. Бунькина Л.Н. Do you know? сборник тестов по иностранному языку 

(английскому) для студентов всех направлений и специальностей/ Л.Н. Бунькина, 

М.О. Пестова, Т.Н. Цветкова, Н.В. Бородина.- Владивосток: Дальрыбвтуз,2016. – 

217 с. 

2. Бородина, Н.В. Test your professional competencies Cборник тестов / 

Н.В.Бородина, Л.Н.Бунькина, Л.И.Востолапова, М.О.Пестова, Т.Н.Цветкова.- 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 226 с. 

 3. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несении вахты. Издание 2011 года с поправками. Лондон: ИМО, 2013. – 425 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы  

1. Пестова, М.О. English for marine engineers / М.О.Пестова, Л.И. 

Востолапова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. - 83 с. 

2. Бунькина, Л. Н. Brush up your professional English / Л.Н. Бунькина. -  

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011. – 88 с.  

3. Бунькина, Л.Н. Brush up your spoken English / Л.Н.Бунькина. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 86 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение практических занятий 

1.  Пестова, М. О. Моя профессия – судомеханик / М.О. Пестова. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2009. – 125 с. 

2. Бунькина, Л.Н. Sea pollution prevention matters / Л.Н. Бунькина, М.О. 

Пестова.- Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011. – 111 с. 

 

7.5. Перечень методического обеспечения лабораторных занятий 

Не применимо 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой 

работы/курсового проекта 

Не применимо 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

MS Windows 7 

MS Office PRO 2007, 7Zip , java8, K-Lite Mega Codec Pack  Kaspersky security 

http://www.marifuture.org/Reports/Development-Papers/
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Center, Библиотека клиент. 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных 

1. JSTOR цифровая база данных полнотекстовых научных журналов и 

книг(на английском языке) – http://www.jstor.org/ 

2. База данных Австралийской администрации по морской безопасности 

(AMSA) – www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-

information-database 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем 

1.   Консультант плюс- информационно-справочная система федерального и 

регионального законодательства http://www.consultant.ru  

2. Правовая информационная система Федерального агентства по 

рыболовству http://npb.fishcom.ru  

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1.  Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины 

При изучении курса «Иностранный язык (английский)» следует 

внимательно слушать, конспектировать материал, излагаемый на аудиторных 

занятиях, принимать активное участие в практической работе 

Студентам рекомендуется: 

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать пройденный материал. 

2. При подготовке к следующим занятиям повторять предыдущий материал. 

3. В течение недели работать с рекомендованной основной и 

дополнительной литературой 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2.  Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям 

Практическое занятие по дисциплине «Иностранный язык (английский)» 

подразумевает несколько видов работ: работа с текстами и терминологией по 

изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным 

темам, проведение деловых и ролевых игр, просмотр видеофильмов по 

изучаемому материалу, работа с аудиозаписями. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника, проработать и выучить новую терминологическую лексику, 

проработать справочную литературу, повторить пройденный материал. 

 

8.3.  Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям 

Не применимо 

http://www.jstor.org/
http://www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-information-database
http://www.amsa.gov.au/safety-navigation/navigation-systems/maritime-safety-information-database
http://www.consultant.ru/
http://npb.fishcom.ru/
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8.4.  Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы / курсового проекта 

Не применимо  

 

8.5.  Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия. Объем этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

-готовность студента к самостоятельному труду; 

-наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы; 

-консультационная помощь преподавателя; 

-Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Иностранный язык (английский)» предполагает различные формы 

индивидуальной деятельности: 

-изучение рекомендуемой литературы и методических материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

-участие в научно-исследовательской работе, подготовка к участию в 

научных студенческих конференциях 

 

8.6.  Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Иностранный язык 

(английский)» проходит в виде экзамена. Готовиться к экзамену необходимо 

последовательно. Сначала следует повторить, пройденный материал, определить 

место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. При подготовке к экзамену 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить ранее 

приобретенные знания за счет новых идей и положений и не ограничиваться 

простым повторением изученного материала 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

изменения 

№ 

страницы 

№ 

пункта 

Характер 

изменения 

Дата 

внесения 

ФИО  

исполнителя 
Подпись 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 

 

  
 





 



1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является 

формирование культуры безопасности и использование знаний по теории, 

методологии и организации безопасности в сфере профессиональной 

деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина изучается в 8 семестре очной формы обучения и на 2 курсе 

заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Экология», 

«Начальная подготовка по безопасности» и др. Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» будут использованы 

при изучении дисциплин «Оказание первой медицинской помощи», «Борьба с 

пожаром по расширенной программе» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-8  

Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Выявляет возможные угрозы для 

жизни и здоровья человека, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

УК-8.2. Понимает, как создавать и 

поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

 

Требования ПДНВ 

 

Таблица А-III/1 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

 
Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 



Вклад в безопасность 

персонала и судна 

Знание способов личного выживания 

 

Знание способов предотвращения пожара и умение бороться с 

огнем и тушить пожары 

 

Знание приемов элементарной первой помощи 

 

Знание личной безопасности  

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-8 

Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и 

в профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.1. Выявляет 

возможные угрозы 

для жизни и 

здоровья человека, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 

Знать – причины возникновения и основы 

профилактики травматизма и заболеваемости 

на производстве и рабочем месте; правила 

техники безопасности; последствия 

воздействия на человека вредных процессов и 

факторов; методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций, приемы ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций и 

нарушений техники безопасности на рабочем 

месте. 

Уметь – принимать участие в выявлении и 

устранении проблем, связанных с нарушением 

техники безопасности на рабочем месте, 

создании и поддержании безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций на 

морском транспорте 

Владеть – профессиональными навыками по 

участию в выявлении и устранении проблем, 

связанных с нарушением техники безопасности 

на рабочем месте, создании и поддержании 

безопасных условий жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций на морском транспорте 

 УК-8.2. Понимает, 

как создавать и 

Знать – правила техники безопасности, 

производственной санитарии, пожарной 



поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, в 

том числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

безопасности и нормы охраны труда; основные 

методы защиты производственного персонала 

и населения от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий, при 

угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтах; 

взаимодействие человека со средой обитания, 

условия безопасности и экологичности 

технических систем, идентификацию и 

нормирование опасных, вредных и 

поражающих факторов в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности; методы и 

средства повышения безопасности технических 

систем и технологических процессов в 

профессиональной деятельности 

Уметь – принимать участие в обеспечении и 

контроле за соблюдением правил техники 

безопасности, правил экологической 

безопасности в профессиональной 

деятельности; требований охраны труда на 

морском транспорте; принимать решения по 

обеспечению безопасности производственного 

персонала и населения в условиях 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Владеть – навыками по обеспечению и 

контролю за соблюдением правил техники 

безопасности и экологической безопасности в 

профессиональной деятельности и требований 

охраны труда на морском транспорте; 

навыками принятия решений по обеспечению 

безопасности производственного персонала и 

населения при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов. 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) лк пр лp ср 

1 Введение в 

безопасность. 

Основные понятия и 

определения 

8 2   4 ПР-1 



2 Человек и техносфера 8 2 6  4 ПР-1 

3 Идентификация и 

воздействие на 

человека вредных и 

опасных факторов 

среды обитания 

8 4 4  7 ПР-1 

4 Защита человека и 

среды обитания от 

вредных и опасных 

факторов природного, 

антропогенного и 

техногенного 

происхождения 

8 6 4  2 ПР-1 

5 Обеспечение 

комфортных условий 

для жизни и 

деятельности человека 

8 4 8  6 ПР-1 

6 Психофизиологические 

и эргономические 

основы безопасности 

8 2   8 ПР-1 

7 Чрезвычайные 

ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации. 

8 4 2  13 ПР-1 

8 Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

8 2 2  12 ПР-1 

 Итого  26 26  56  

 Итоговый контроль 8     УО-3 

 Всего  26 26  56 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос 

(УО): зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р
с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

Форма промежуточной 

аттестации (по курсам) 
лк пр лp ср 

1 Введение в 

безопасность. 

Основные понятия и 

определения 

2    8 ПР-1 

2 Человек и техносфера 2  2  12 ПР-1 



3 Идентификация и 

воздействие на 

человека вредных и 

опасных факторов 

среды обитания 

2 1 2  14 ПР-1 

4 Защита человека и 

среды обитания от 

вредных и опасных 

факторов природного, 

антропогенного и 

техногенного 

происхождения 

2 1   14 ПР-1 

5 Обеспечение 

комфортных условий 

для жизни и 

деятельности человека 

2 1   12 ПР-1 

6 Психофизиологические 

и эргономические 

основы безопасности 

2    8 ПР-1 

7 Чрезвычайные 

ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации. 

2 1   12 ПР-1 

8 Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

2 2 2  8 ПР-1 

 Итого  10 6  88  

 Итоговый контроль 2    4 УО-3 

 Всего  10 6  92 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос 

(УО): зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Введение в безопасность. Основные понятия и определения 

Характерные системы «человек - среда обитания». Производственная, 

бытовая, природная среда. Понятия «опасность», «безопасность». Виды 

опасностей: природные, антропогенные, техногенные, глобальные. Системы 

безопасности: экологическая, производственная. Вред, ущерб, риск – виды и 

характеристики. Чрезвычайные ситуации – понятие, основные виды. 

Чрезвычайные ситуации на судне. Причины проявления опасности. Роль 

человеческого фактора в причинах реализации опасностей. Аксиомы 

безопасности жизнедеятельности. Место и роль безопасности в обслуживании 

судовых энергетических установок. 

Раздел 2. Человек и техносфера 



Понятие техносферы. Структура техносферы и ее основных компонентов. 

Этапы формирования техносферы. Современное состояние техносферы и 

техносферной безопасности. Критерии и параметры безопасности техносферы. 

Виды, источники основных опасностей в судовых условиях.  

Взаимодействие человека со средой обитания. Причины возникновения и 

основы профилактики травматизма и заболеваемости на производстве и рабочем 

месте. 

Раздел 3. Идентификация и воздействие на человека вредных и 

опасных факторов среды обитания 

Классификация негативных факторов природного, антропогенного и 

техногенного происхождения. Вредные и опасные негативные факторы. 

Идентификация и нормирование опасных и вредных производственных факторов. 

Предельно допустимые уровни опасных и вредных факторов – основные виды и 

принципы установления. Параметры, характеристики и источники основных 

вредных и опасных факторов среды обитания человека. Вредные факторы 

продолжительного пребывания людей на судне. Последствия воздействия на 

человека вредных процессов и факторов. 

Воздействие основных негативных факторов на человека, их предельно-

допустимые уровни. Приемы первой помощи. Международные и национальные 

требования к оказанию первой медицинской помощи и уходу за пострадавшими. 

Основы организации первичной медико-санитарной помощи. Основные 

принципы оказания первой медицинской помощи по уходу за больными и 

пострадавшими. 

Раздел 4. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных 

факторов природного, антропогенного и техногенного происхождения 

Основные принципы защиты от опасностей. Системы и методы защиты 

человека и окружающей среды от основных видов опасного и вредного 

воздействия природного, антропогенного и техногенного происхождения. 

Методы защиты на судне от вредных веществ, физических полей, 

информационных потоков, опасностей биологического и психологического 

происхождения.  

Общая характеристика и классификация защитных средств. Средства 

защиты судовых механиков. 

Безопасность и экологичность технических систем. Методы контроля и 

мониторинга опасных и негативных факторов. Основные принципы и этапы 

контроля и прогнозирования. Методы определения зон действия негативных 

факторов и их уровней. Правила соблюдения экологической безопасности при 

работе с токсическими материалами и отходами производства (горюче-смазочные 

материалы, природный газ, сжиженный природный газ, нефть и нефтепродукты) 

Раздел 5. Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности 

человека 

Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем и 

производительностью труда. Идентификация и нормирование опасных, вредных 

производственных факторов в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности. 



Комфортные (оптимальные) условия жизнедеятельности. Климатическая, 

воздушная, световая, акустическая и психологическая среды, их влияние на 

самочувствие, состояние здоровья и работоспособность человека. Принципы, 

методы и средства организации комфортных условий жизнедеятельности, в том 

числе на судне. 

Раздел 6. Психофизиологические и эргономические основы 

безопасности 

Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность. 

Психические процессы, психические свойства, психические состояния, влияющие 

на безопасность. Основные психологические причины ошибок и создания 

опасных ситуаций. Профессиограмма. Инженерная психология.  

Виды трудовой деятельности: физический и умственный труд, формы 

физического и умственного труда, творческий труд. Классификация условий 

труда по тяжести и напряженности трудового процесса. Классификация условий 

труда по факторам производственной среды.  

Эргономика как наука о правильной организации человеческой 

деятельности, соответствии труда физиологическим и психическим возможностям 

человека, обеспечение эффективной работы, не создающей угрозы для здоровья 

человека. Система «человек – машина – среда». Антропометрическая, 

сенсомоторная, энергетическая, биомеханическая и психофизиологическая 

совместимость человека и машины. Организация рабочего места судового 

механика. 

Раздел 7. Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их 

реализации 

Основные понятия и определения, классификация чрезвычайных ситуаций 

по потенциальной опасности. Фазы развития чрезвычайных ситуаций. 

Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций техногенного 

характера. Методы прогнозирования и оценки обстановки при чрезвычайных 

ситуациях. Устойчивость функционирования судна в чрезвычайных ситуациях. 

Принципы и способы повышения устойчивости функционирования объектов в 

чрезвычайных ситуациях. 

Идентификация поражающих факторов. Основные методы защиты 

производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий, при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтах. Обеспечение безопасности экипажа в 

штормовых условиях. 

Методы защиты населения и персонала в условиях чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов. Организация эвакуации персонала из зон чрезвычайных 

ситуаций. Мероприятия медицинской защиты. Средства индивидуальной защиты 

и порядок их использования. Основы организации аварийно-спасательных и 

других неотложных работ при чрезвычайных ситуациях. 

Раздел 8. Управление безопасностью жизнедеятельности 

Законодательные и нормативные правовые основы управления 

безопасностью жизнедеятельности. Системы законодательных и нормативно-

правовых актов, регулирующих вопросы экологической, промышленной, 



производственной безопасности и безопасности в чрезвычайных ситуациях. 

Система стандартов ССБТ.  

Организация охраны труда на рыбопромысловых и транспортных судах. 

Правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной 

безопасности и нормы охраны труда. Международный кодекс по управлению 

безопасной эксплуатацией судов и предотвращением загрязнения (МКУБ), 

Руководство по контролю эксплуатационных требований, относящихся к 

безопасности судов и предотвращению загрязнений. 

Методы и средства повышения безопасности технических систем и 

технологических процессов в деятельности судового механика. Приемы 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и нарушений правил техники 

безопасности на рабочем месте. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия  

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2. Построение деревьев причин 2  

2 Раздел 2. Исследование производственного травматизма 4 - 

3 Раздел 3. Первая помощь 4 - 

4 Раздел 4. Первичные средства пожаротушения 2  

5 Раздел 4. Эвакуация при пожаре 2  

6 Раздел 5. Исследование параметров микроклимата в 

производственных помещениях 
4 

- 

7 Раздел 5. Исследование естественного и искусственного 

освещения в производственных помещениях и на судах 
4 

- 

8 Раздел 7. Прогнозирование и оценка обстановки в 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера 
2 

- 

9 Раздел 8. Разработка инструкций по охране труда 2  

 ИТОГО 26 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия  

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2. Исследование производственного травматизма 2 - 

2 Раздел 3. Первая помощь 2 - 

3 Раздел 8. Разработка инструкций по охране труда 2  

 ИТОГО 6 - 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 
№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в безопасность. Основные 

понятия и определения ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 4 

2 Человек и техносфера ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 4 

3 Идентификация и воздействие на 

человека вредных и опасных факторов 

среды обитания 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 7 

4 Защита человека и среды обитания от 

вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и 

техногенного происхождения 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 2 

5 Обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 6 

6 Психофизиологические и 

эргономические основы безопасности 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 

7 Чрезвычайные ситуации и методы 

защиты в условиях их реализации. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 13 

8 Управление безопасностью 

жизнедеятельности 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 12 

 ИТОГО:  56 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  56 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной 

техники, Интернет и др.; СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы. 

 

б) заочная форма обучения 
№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в безопасность. Основные 

понятия и определения ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 

2 Человек и техносфера ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 12 

3 Идентификация и воздействие на 

человека вредных и опасных факторов 

среды обитания 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 14 

4 Защита человека и среды обитания от 

вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и 

техногенного происхождения 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 14 

5 Обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 12 

6 Психофизиологические и ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

эргономические основы безопасности 

7 Чрезвычайные ситуации и методы 

защиты в условиях их реализации. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 12 

8 Управление безопасностью 

жизнедеятельности 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 

 ИТОГО:  88 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, СЗ-1 4 

 ВСЕГО:  92 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной 

техники, Интернет и др.; СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран; 

- учебно-наглядные пособия (плакаты): Классификация защитных 

сооружений; Схема устройства щели; Приборы химической разведки; Приборы 

радиационной разведки и контроля заражений; Обеззараживание транспорта, 

сооружений и территории; Санитарная обработка людей и обеззараживание 

одежды, обуви и средств индивидуальной защиты; Гражданские противогазы; 

Респираторы и простейшие средства индивидуальной защиты органов дыхания и 

кожи; Места прижатия артерий 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий, 

оснащены:  

- учебная мебель; 

- доска; 

- учебно-наглядные пособия: противогазы; каски; спецодежда; носилки для 

переноса пострадавших 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель; 

- компьютерная техника 

 



7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник : [16+] / Э. А. Арустамов, 

А. Е. Волощенко, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко ; под ред. Э. А. 

Арустамова. – 21-е изд., перераб. и доп. – Москва : Дашков и К°, 2018. – 446 с. : 

ил. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098 (дата обращения: 

02.06.2021).  

2. Соколов, А. Т. Безопасность жизнедеятельности : [16+] / А. Т. Соколов. – 

2-е изд., исправ. – Москва : Национальный Открытый Университет «ИНТУИТ», 

2016. – 352 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578065 (дата обращения: 

02.06.2021).  

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник : [16+] / под ред. Е. И. 

Холостовой, О. Г. Прохоровой. – 2-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2019. – 453 с. : 

ил. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573161 (дата обращения: 

02.06.2021).  

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Вязова А.В. Безопасность жизнедеятельности: Теоретические основы 

безопасности жизнедеятельности. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2013. – 160 с. 

2. Спевак В.И., Ширяева Е.В. Электробезопасность на судах и береговых 

предприятиях: Уч. пос. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011. – 94 с. 

3. Хван, Т. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / 

Т. А. Хван, П. А. Хван. – 11-е изд. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. – 448 с. : ил., 

табл. – (Высшее образование). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271593 (дата обращения: 

02.06.2021).  

4. Вязова А.В. Вибрация. Воздействие вибрации на организм человека: 

Конспект лекций для студентов всех направлений всех форм обучения. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 28 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение практических занятий 

1. Ширяева Е.В., Ивановская М.А. Безопасность жизнедеятельности: 

практикум для подготовки специалистов направления 26.05.06 всех форм 

обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 122 с. 

2. Ивановская М.А., Ширяева Е.В. Безопасность жизнедеятельности: 

Десмургия: Уч.-метод. пос. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 62 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578065
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573161
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271593


Операционная система: MS Windows7 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, Java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент 

 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных: 

- База нормативных документов http://www.normacs.ru/news_base.jsp   

- База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека «Документы» 

http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php   

- База данных по статистике окружающей среды (ООН) 

http://data.un.org/Explorer.aspx?d=ENV 

- База данных международных стандартов https://www.iso.org/ru/home.html 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем  

- Справочная правовая система «КонсультантПлюс» http://consultant.ru 

- Информационно-справочная система «Техэксперт» 

https://cntd.ru/about/condition_letters  

- Информационный портал «Охрана труда в России» https://ohranatruda.ru  

- Единая общероссийская справочно-информационная система по охране 

труда http://akot.rosmintrud.ru  

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Безопасность жизнедеятельности» студентам следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на лекционных 

занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к практическим занятиям, следует 

ознакомиться с методическими указаниями для проведения практических работ. 

Выполнение работы предусматривает активное использование приборов и 

справочной литературы (ГОСТы, СанПиНы и др.).  

 

http://www.normacs.ru/news_base.jsp%20%20%0d
http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php
http://data.un.org/Explorer.aspx?d=ENV
https://www.iso.org/ru/home.html
http://consultant.ru/
https://cntd.ru/about/condition_letters
https://ohranatruda.ru/
http://akot.rosmintrud.ru/


8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  

- работа с нормативными документами;  

- использование компьютерной техники, Интернет и др.;  

- работа с конспектом лекции (обработка текста);  

- ответы на контрольные вопросы. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» проходит в виде зачета. Зачет проводится устно или 

письменно по решению преподавателя, в объёме учебной программы. 

Основной способ подготовки к зачету – систематическое посещение 

занятий. Студенты, посещавшие все аудиторные занятия, показавшие хорошие 

результаты (успешно выполнившие практические работы, тестовые задания 

текущего контроля) могут претендовать на получение зачета автоматически. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

методические работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать краткие выписки и заметки. При подготовке к зачету 

рекомендуется выявлять непонятные для студента вопросы, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

 





ЛИСТ УЧЕТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

23.06.22 Ткаченко Т.И., зав. кафедрой ТМиО Утв. с изменениями на  

2022-2023 уч. год,  

прот. № 10 от 23.06.22  

10.01.23 Ткаченко Т.И., зав. кафедрой ТМиО Утв. с изменениями для 

заочной формы обучения 

2022 года набора, прот. № 5 

от 19.01.23 

 

15.06.23 Ткаченко Т.И., зав. кафедрой ТМиО Утв. без изменений на  

2023-2024 уч. год,  

прот. № 10 от 15.06.23 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



Лист изменений (актуализации) 

 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с учебным планом набора 

2022 года 

Учебные планы для очной и 

заочной форм обучения утв. 

Ученым советом, протокол 

№ 6/48 от 24.02.2022 

23.06.2022 

2 Изм. п. 7.5 читать в следующей 

редакции: 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office 

Standard 2007, Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

3 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с корректировкой 

учебных планов набора 2021 и 2022 

годов 

Учебные планы для очной и 

заочной форм обучения утв. 

Ученым советом, протокол 

№ 5/58 от 22.12.2022 

19.01.2023 

4 Изм. п. 2 читать в следующей 

редакции: 

Дисциплина изучается в 8 семестре 

очной формы обучения и на 4 курсе 

заочной формы обучения. 

5 Изм. п. 5.1. б читать в следующей 

редакции: 

Курс - 4 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 





 



1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является 

формирование культуры безопасности и использование знаний по теории, 

методологии и организации безопасности в сфере профессиональной 

деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета 

Дисциплина изучается в 7 и 8 семестрах очной формы обучения и на 3 и 4 

курсах заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Введение в 

специальность», «Правоведение» и др. Знания, приобретенные при освоении 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» будут использованы при 

выполнении выпускной квалификационной работы. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-8 

Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1 

Создает и поддерживает в повседневной 

жизни и в профессиональной деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества 

УК-8.2 

Выявляет возможные угрозы для жизни и 

здоровья человека, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов, оказывает первую 

помощь пострадавшим 

УК-8.4 

Готов к выполнению воинского долга и 

обязанности по защите Родины в соответствии 

с законодательством Российской Федерации 

УК-10  

Способен формировать нетерпимое отношение 

к проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в профессиональной 

деятельности 

УК-10.2 

Способен противодействовать проявлениям 

экстремизма, терроризма в профессиональной 

деятельности 

 



Требования ПДНВ 

 

Таблица А-III/1 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

 
Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Вклад в безопасность персонала 

и судна 

Знание способов предотвращения пожара и умение бороться с 

огнем и тушить пожары 

 

Знание приемов элементарной первой помощи 

 

Знание личной безопасности и общественных обязанностей 

Предотвращение пожаров и 

борьба с пожарами на судах 

Знание видов и химической природы возгорания 

Наблюдение за соблюдением 

требований законодательства 

Начальное рабочее знание соответствующих конвенций ИМО, 

касающихся охраны человеческой жизни на море и защиты 

морской среды 

 

Таблица A-VI/1-3 

Спецификация минимального стандарта компетентности в области 

элементарной первой помощи 

 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Принятие немедленных мер при 

несчастном случае или в иной 

ситуации, требующей 

неотложной медицинской 

помощи 

Оценка помощи, в которой нуждается пострадавший, и 

угрозы для собственной безопасности 

 

Знание анатомии человека и функций организма 

 

Понимание неотложных мер, принимаемых в чрезвычайных 

обстоятельствах, включая умение: 

.1 правильно положить пострадавшего 

.2 применить способы приведения в сознание 

.3 остановить кровотечение 

.4 применить необходимые меры для выведения из шокового 

состояния 

.5 применить необходимые меры в случае ожогов и 

ошпариваний, включая поражение электрическим током 

.6 оказать помощь пострадавшему и транспортировать его 

.7 наложить повязки и использовать материалы из аптечки 

первой помощи 

 

Таблица A-VI/1-4 

Спецификация минимального стандарта компетентности в области личной 

безопасности и общественных обязанностей 

 



Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Соблюдение порядка действий 

при авариях 

Возможные виды аварий, такие, как столкновение, пожар, 

затопление судна 

 

Действия, предпринимаемые при обнаружении обстоятельств, 

могущих привести к аварии, включая пожар, столкновение, 

поступление воды на судно и его затопление 

Соблюдение техники 

безопасности 

Важность постоянного соблюдения правил техники 

безопасности 

 

Имеющиеся устройства, обеспечивающие безопасность и 

защиту от потенциальной опасности на судне 

 

Меры предосторожности, принимаемые до входа в закрытые 

помещения 

 

Ознакомление с международными мерами относительно 

предотвращения несчастных случаев и гигиены труда 

Понимание и принятие 

необходимых мер для 

управления усталостью 

Важность получения необходимого отдыха 

 

Воздействие сна, графика работы и суточного ритма на 

усталость 

 

Воздействие физических факторов, вызывающих стресс у 

моряков 

 

Воздействие экологических факторов, вызывающих стресс на 

судне и вне судна, а также их воздействие на моряков 

 

Воздействие изменений графика работы на усталость моряков 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-8 

Способен создавать и 

УК-8.1 

Создает и 

Знать – характер воздействия опасных и 

вредных производственных факторов на 



поддерживать в 

повседневной жизни и 

в профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

поддерживает в 

повседневной жизни 

и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества 

персонал; причины возникновения и основы 

профилактики производственного травматизма 

и профессиональных заболеваний; методы 

защиты персонала и окружающей среды в 

условиях производственной деятельности 

Уметь – идентифицировать опасности; 

обеспечивать безопасные и/или комфортные 

условия труда на рабочем месте и проводить 

мероприятия по профилактике 

производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний; разрабатывать 

и применять меры защиты производственного 

персонала, населения и среды обитания  

Владеть – навыками определения опасности в 

зонах трудовой деятельности человека; 

навыками выбора мероприятий для 

обеспечения безопасных и/или комфортных 

условий труда, навыками выявления и 

устранения проблем, связанных с 

нарушениями техники безопасности на 

рабочем месте 

УК-8.2 

Выявляет 

возможные угрозы 

для жизни и 

здоровья человека, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов, 

оказывает первую 

помощь 

пострадавшим 

Знать – методы защиты производственного 

персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных 

бедствий и военных конфликтов; приемы 

оказания первой помощи 

Уметь – выбирать методы защиты от 

возможных последствий чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; оказывать 

первую помощь пострадавшим 

Владеть – навыками выбора методов защиты от 

возможных последствий чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; навыками 

оказания первой помощи пострадавшим 

УК-8.4 

Готов к выполнению 

воинского долга и 

обязанности по 

защите Родины в 

соответствии с 

законодательством 

Российской 

Федерации 

Знать – основные положения Военной 

доктрины РФ и общевоинских уставов ВС РФ; 

устройство стрелкового оружия; боеприпасов и 

ручных гранат; способы ведения современного 

общевойскового боя; общие сведения о 

ядерном, химическом и биологическом 

оружии; правила оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах; тенденции 

развития современных международных 

отношений 

Уметь – осуществлять разборку и сборку 

автомата АК-74 и пистолета ПМ, подготовку к 

боевому применению ручных гранат; 

выполнять мероприятия радиационной, 

химической и биологической защиты; читать 

топографические карты; давать оценку 

международным военно-политическим и 

внутренним событиям и фактам с позиции 



патриота своего Отечества 

Владеть – навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя; навыками применения 

индивидуальных средств РХБ защиты; навыками 

ориентирования на местности по карте и без 

карты; навыками оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах 

УК-10  

Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

проявлениям 

экстремизма, 

терроризма, 

коррупционному 

поведению и 

противодействовать 

им в 

профессиональной 

деятельности 

УК-10.2 

Способен 

противодействовать 

проявлениям 

экстремизма, 

терроризма в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – признаки проявления экстремизма и 

терроризма; правила личной безопасности в 

условиях экстремизма и терроризма в 

профессиональной деятельности 

Уметь – ориентироваться в ситуациях, 

требующих противодействия 

террористическим акциям и экстремистским 

действиям 

Владеть – навыками обеспечения личной 

безопасности при проявлениях экстремизма и 

терроризма в профессиональной деятельности 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

Форма промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) лк пр лp ср 

1 Основы военной 

подготовки 
7      

1.1 Общевоинские уставы 

ВС РФ 
7 6 -  2 ПР-1 

1.2 Строевая подготовка 7 - 8  1 УО-1 

1.3 Огневая подготовка 7 4 6  2 УО-1 

1.4 Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

7 4 2  4 УО-1 

1.5 Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

7 2 4  2 УО-1 

1.6 Военная топография 7 2 2  4 УО-1 

1.7 Основы медицинского 

обеспечения 
7 2 4  2 УО-1 



1.8 Военно-политическая 

подготовка 
7 2 2  2 УО-1 

1.9 Правовая подготовка 7 1   2 ПР-1 

 Итоговый контроль 7     УО-3 

 Итого 4 семестр  23 28  21 72 

2 Безопасность 

жизнедеятельности       

2.1 Человек и техносфера 8 2  6 3 ПР-1 

2.2 Идентификация и 

воздействие на 

человека вредных и 

опасных факторов 

среды обитания 

8 4  6 3 ПР-1 

2.3 Защита человека и 

среды обитания от 

вредных и опасных 

факторов природного, 

антропогенного и 

техногенного 

происхождения 

8 2  8 3 ПР-1 

2.4 Обеспечение 

комфортных условий 

для жизни и 

деятельности человека 

8 4  8 4 ПР-1 

2.5 Чрезвычайные 

ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации. 

8 3  4 5 ПР-1 

2.6 Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

8 2  2 3 ПР-1 

 Итоговый контроль 8     УО-3 

 Итого 5 семестр  17  34 21  

 Всего  40 28 34 42 144 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос 

(УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

Форма промежуточной 

аттестации (по курсам)* 
ЛК ПР ЛP СР 

1 Основы военной 3      



подготовки 

1.1 Общевоинские уставы 

ВС РФ 
3 1 -  7 УО-1 

1.2 Строевая подготовка 3  -  9 УО-1 

1.3 Огневая подготовка 3    11 УО-1 

1.4 Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

3    8 УО-1 

1.5 Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

3  2  6 УО-1 

1.6 Военная топография 3    8 УО-1 

1.7 Основы медицинского 

обеспечения 
3    6 УО-1 

1.8 Военно-политическая 

подготовка 
3 1   4 УО-1 

1.9 Правовая подготовка 3    5 УО-1 

 Итого  2 2  64 72 

 Итоговый контроль 3    4 УО-3 

 Всего 3 курс  2 2  68 72 

2 Безопасность 

жизнедеятельности       

2.1 Человек и техносфера 4 1  2 8 УО-1, ПР-1 

2.2 Идентификация и 

воздействие на 

человека вредных и 

опасных факторов 

среды обитания 

4 1  2 10 УО-1, ПР-1 

2.3 Защита человека и 

среды обитания от 

вредных и опасных 

факторов природного, 

антропогенного и 

техногенного 

происхождения 

4 1  2 8 УО-1, ПР-1 

2.4 Обеспечение 

комфортных условий 

для жизни и 

деятельности человека 

4    9 УО-1, ПР-1 

2.5 Чрезвычайные 

ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации. 

4 1   9 УО-1, ПР-1 



2.6 Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

4    9 УО-1, ПР-1 

 Итого  4  6 53  

 Итоговый контроль 4    9 УО-3 

 Всего 4 курс  4  6 62 72 

 ВСЕГО  6 2 6 130 144 
* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Основы военной подготовки 

1.1 Общевоинские уставы ВС РФ 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования и содержание. Права военнослужащих. Общие обязанности 

военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. 

Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 

приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, 

дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности 

разводящего, часового. 

1.2 Строевая подготовка 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед 

построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в 

составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

1.3 Огневая подготовка 

Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и 

РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки 

пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые 

свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и 

подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и 



подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка 

ручных гранат к боевому применению. 

1.4 Основы тактики общевойсковых подразделений 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, 

структура мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, их 

задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них подразделений. Тактико-

технические характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. 

Способы ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной 

борьбы. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений 

и их характеристики. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, 

ход сообщения, укрытия, убежища. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

Германии. 

1.5 Радиационная, химическая и биологическая защита 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного 

взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортифи-

кационные сооружения. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их 

назначение, классификация и воздействие на организм человека. Боевые 

состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на 

местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. 

Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 

военную технику, средства и способы защиты от него. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и 

порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические 

средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка и 

техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

1.6 Военная топография 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на 

местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических 

карт. Определение географических и прямоугольных координат объектов по 

карте. Целеуказание по карте. 

1.7 Основы медицинского обеспечения 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического 

звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая 

помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляющими 

веществами, бактериологическими средствами.  



1.8 Военно-политическая подготовка 

Новые тенденции и особенности развития современных международных 

отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического развития 

Российской Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

1.9 Правовая подготовка 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая 

основа воинской обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее 

виды и их характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

Раздел 2. Безопасность жизнедеятельности 

2.1. Человек и техносфера 

Характерные системы «человек - среда обитания». Взаимодействие 

человека со средой обитания. Виды опасностей: природные, антропогенные, 

техногенные, глобальные. Роль человеческого фактора в причинах реализации 

опасностей. Место и роль безопасности в предметной области и 

профессиональной деятельности. 

Понятие техносферы. Структура техносферы и ее основных компонентов. 

Этапы формирования техносферы. Современное состояние техносферы и 

техносферной безопасности. Критерии и параметры безопасности техносферы. 

Виды, источники основных опасностей техносферы и ее отдельных компонентов. 

Судно, как производственная среда и как среда обитания. Причины 

возникновения и основы профилактики травматизма и заболеваемости на морских 

судах. 

2.2. Идентификация и воздействие на человека вредных и опасных 

факторов среды обитания 

Классификация негативных факторов природного, антропогенного и 

техногенного происхождения. Вредные и опасные негативные факторы. 

Идентификация и нормирование опасных и вредных производственных факторов. 

Предельно допустимые уровни опасных и вредных факторов – основные виды и 

принципы установления. ОВПФ на судах. Параметры, характеристики и 

источники основных вредных и опасных факторов среды обитания человека и 

основных компонентов техносферы. Последствия воздействия на человека 

вредных процессов и факторов. 

Оценка помощи, в которой нуждается пострадавший. Понимание 

неотложных мер, принимаемых в чрезвычайных обстоятельствах. Основные 

принципы и приемы оказания элементарной первой помощи пострадавшим на 

морском судне.  

2.3. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и техногенного происхождения 

Основные принципы защиты от опасностей. Системы и методы защиты 

человека и окружающей среды от основных видов опасного и вредного 

воздействия природного, антропогенного и техногенного происхождения. 



Методы защиты производственного персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий. Общая характеристика и 

классификация защитных средств. Методы контроля и мониторинга опасных и 

негативных факторов. Основные принципы и этапы контроля и прогнозирования. 

Методы определения зон действия негативных факторов и их уровней. 

Знание видов и химической природы возгорания. Способы предотвращения 

пожара и умение бороться с огнем и тушить пожары. 

Приемы ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и нарушений 

правил техники безопасности на рабочем месте. 

2.4. Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности 

человека 

Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем и 

производительностью труда. Комфортные (оптимальные) условия 

жизнедеятельности. Климатическая, воздушная, световая, акустическая и 

психологическая среды, их влияние на самочувствие, состояние здоровья и 

работоспособность человека. Психофизиологические и эргономические условия 

организации и безопасности труда. Принципы, методы и средства организации 

комфортных условий жизнедеятельности. 

Факторы, вызывающие стресс у моряков. Необходимые меры по 

управлению усталостью. 

2.5. Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их 

реализации 

Основные понятия и определения, классификация чрезвычайных ситуаций 

по потенциальной опасности. Фазы развития чрезвычайных ситуаций. 

Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций техногенного 

характера. Классификация стихийных бедствий и природных катастроф. 

Характеристика поражающих факторов источников чрезвычайных ситуаций 

природного характера. Чрезвычайные ситуации и поражающие факторы 

чрезвычайных ситуаций военного времени. Методы прогнозирования и оценки 

обстановки при чрезвычайных ситуациях.  

Экстремизм и экстремистские действия. Типы экстремизма. Терроризм как 

форма экстремизма. Основные принципы противодействия экстремизму. 

Антиэкстремистские профилактические мероприятия. 

Возможные виды аварий, такие, как столкновение, пожар, затопление судна. 

Действия, предпринимаемые при обнаружении обстоятельств, могущих привести 

к аварии, включая пожар, столкновение, поступление воды на судно и его 

затопление 

2.6. Управление безопасностью жизнедеятельности 

Законодательные и нормативные правовые основы управления 

безопасностью жизнедеятельности. Системы законодательных и нормативно-

правовых актов, регулирующих вопросы экологической, промышленной, 

производственной безопасности и безопасности в чрезвычайных ситуациях. 

Характеристика основных законодательных и нормативно-правовых актов: 

назначение, объекты регулирования и основные положения. Конвенции ИМО, 

касающиеся охраны человеческой жизни на море и защиты морской среды. 



Организация охраны труда на рыбопромысловых и транспортных судах. 

Правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной 

безопасности и нормы охраны труда. Методы и средства повышения 

безопасности технических систем и технологических процессов в 

профессиональной деятельности. Контроль за соблюдением правил техники 

безопасности в профессиональной деятельности. 

Личная безопасность и общественные обязанности. Общая характеристика 

и классификация средств индивидуальной и коллективной защиты.  

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 1.2. Строевая подготовка 8  

2 1.3. Огневая подготовка 6  

3 1.4. Основы тактики общевойсковых подразделений 2  

4 1.5. Радиационная, химическая и биологическая защита: 

индивидуальные средства защиты и обеззараживание 

территории 

2 

 

5 1.5. Приборы радиационной, химической и биологической 

разведки 
2 

 

6 1.6. Военная топография 2  

7 1.7 Оказание первой медицинской помощи 4  

8 1.8. Военно-политическая подготовка 2  

 ИТОГО: 28  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 1.5. Приборы радиационной, химической и биологической 

разведки 
2 

- 

 ИТОГО: 2  

 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия  

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 2.1 Построение деревьев причин 2 - 

2 2.1. Исследование производственного травматизма 4 - 

3 2.2. Первая помощь 6 - 



№ 

п/п 
Тема практического занятия  

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

4 2.3. Исследование загазованности помещений 2 - 

5 2.3 Первичные средства пожаротушения 2 - 

6 2.3 Эвакуация при пожаре 4 - 

7 2.4. Исследование параметров микроклимата в 

производственных помещениях 
4 

- 

8 2.4. Исследование естественного и искусственного освещения в 

производственных помещениях и на судах 
4 

- 

9 2.5. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 

характера 
2 

- 

10 2.5. Прогнозирование и оценка обстановки в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера 
2 

- 

11 2.6 Разработка инструкций по охране труда 2 - 

 ИТОГО 34 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия  

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 2.1. Исследование производственного травматизма 2 - 

2 2.2. Первая помощь 2 - 

3 2.3 Эвакуация при пожаре 2  

 ИТОГО 6 - 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 
№  

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основы военной подготовки   

1.1 Общевоинские уставы ВС РФ ОЗ-1, ОЗ-6 2 

1.2 Строевая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6 1 

1.3 Огневая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6 2 

1.4 Основы тактики общевойсковых 

подразделений ОЗ-1, ОЗ-6 4 

1.5 Радиационная, химическая и биологическая 

защита ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 2 

1.6 Военная топография ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 4 

1.7 Основы медицинского обеспечения ОЗ-1, ОЗ-6 2 

1.8 Военно-политическая подготовка ОЗ-1, ОЗ-9 2 



№  

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1.9 Правовая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 2 

 Итого 4 семестр  21 

2 Безопасность жизнедеятельности   

2.1 Человек и техносфера ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 3 

2.2 Идентификация и воздействие на человека 

вредных и опасных факторов среды 

обитания 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 3 

2.3 Защита человека и среды обитания от 

вредных и опасных факторов природного, 

антропогенного и техногенного 

происхождения 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 3 

2.4 Обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 4 

2.5 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в 

условиях их реализации. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 5 

2.6 Управление безопасностью 

жизнедеятельности 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 3 

 Итого 5 семестр  21 

 ВСЕГО:  42 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной 

техники, Интернет и др.; СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы. 

 

б) заочная форма обучения 
№  

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основы военной подготовки   

1.1 Общевоинские уставы ВС РФ ОЗ-1, ОЗ-6 7 

1.2 Строевая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6 9 

1.3 Огневая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6 11 

1.4 Основы тактики общевойсковых 

подразделений ОЗ-1, ОЗ-6 8 

1.5 Радиационная, химическая и биологическая 

защита ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 6 

1.6 Военная топография ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 8 

1.7 Основы медицинского обеспечения ОЗ-1, ОЗ-6 6 

1.8 Военно-политическая подготовка ОЗ-1, ОЗ-9 4 



№  

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1.9 Правовая подготовка ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-1 5 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9,  

СЗ-1 
4 

 Итого 3 курс  68 

2 Безопасность жизнедеятельности   

2.1 Человек и техносфера ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 

2.2 Идентификация и воздействие на человека 

вредных и опасных факторов среды 

обитания 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 10 

2.3 Защита человека и среды обитания от 

вредных и опасных факторов природного, 

антропогенного и техногенного 

происхождения 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 8 

2.4 Обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 9 

2.5 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в 

условиях их реализации. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 9 

2.6 Управление безопасностью 

жизнедеятельности 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-6 9 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9,  

СЗ-1 

9 

 Итого 4 курс  62 

 ВСЕГО:  130 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной 

техники, Интернет и др.; СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные 

вопросы. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран; 

- учебно-наглядные пособия (плакаты): Классификация защитных 

сооружений; Схема устройства щели; Приборы химической разведки; Приборы 

радиационной разведки и контроля заражений; Обеззараживание транспорта, 



сооружений и территории; Санитарная обработка людей и обеззараживание 

одежды, обуви и средств индивидуальной защиты; Гражданские противогазы; 

Респираторы и простейшие средства индивидуальной защиты органов дыхания и 

кожи; Места прижатия артерий 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических работ, 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- приборы: войсковой прибор химической разведки ВПХР, радиометр-

рентгенометр ДП-5А, комплекты индивидуальных дозиметров ДП-22В, ДП-24;  

- учебно-наглядные пособия: противогазы; носилки для переноса 

пострадавших, топографические карты, АК-74, РПК-74, ПМ. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ, 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- приборы: люксметр; термометр; чашечный анемометр; психрометр, 

газовый анализатор; 

- учебно-наглядные пособия: противогазы; каски; спецодежда; носилки для 

переноса пострадавших 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель; 

- компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Э. А. Арустамов, А. Е. 

Волощенко, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко ; под ред. Э. А. Арустамова. – 

23-е изд., пересмотр. – Москва : Дашков и К°, 2021. – 446 с. : ил., табл. – (Учебные 

издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621846 (дата обращения: 02.06.2023). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-04381-9. – Текст : электронный. 

2. Основы обороны государства и военной службы : учебно-методическое 

пособие / составители С. К. Сарыг [и др.]. — Кызыл : ТувГУ, 2020. — 84 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/175196 (дата обращения: 02.06.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 



1. Федорян, А. В. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [12+] 

/ А. В. Федорян. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2022. – 188 с. : ил., табл., 

схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=622004 (дата обращения: 02.06.2023). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-2785-9. – DOI 10.23681/622004. – Текст : 

электронный. 

2. Байрамуков, Ю. Б. Военно-политическая подготовка : учебник / Ю. Б. 

Байрамуков, В. С. Янович, П. Е. Арефьев. — Красноярск : СФУ, 2020. — 364 с. — 

ISBN 978-5-7638-4277-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/181602 (дата 

обращения: 02.06.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник / А. А. Солдатов, Н. П. 

Кириллов, М. Ю. Мартынова [и др.] ; Российский государственный социальный 

университет. – Москва : Российский государственный социальный университет, 

2019. – 556 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574155 (дата обращения: 02.07.2023). 

– ISBN 978-5-7139-1383-0. – Текст : электронный.  

 

7.4 Методическое обеспечение практических занятий 

1. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации . — 5-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-46536-

1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310292 (дата обращения: 02.06.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации . — 

3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 312 с. — ISBN 978-5-507-

46544-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/310298 (дата обращения: 02.07.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации . — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-46542-2. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310295 (дата обращения: 02.07.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.5 Методическое обеспечение лабораторных работ 

1. Ширяева Е.В., Ивановская М.А. Безопасность жизнедеятельности: 

Методические указания для проведения лабораторных работ при подготовке 

специалистов направления 26.05.07 всех форм обучения. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2023. 

2. Ивановская М.А., Ширяева Е.В. Безопасность жизнедеятельности: 

Десмургия: Уч.-метод. пос. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 62 с. 

 



7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

- лицензионное программное обеспечение: Windows 8.1; Office 2013; 7-Zip; 

Kaspersky Endpoint Security для Windows, из них отечественное программное 

обеспечение: Kaspersky Endpoint Security для Windows; 

- свободно распространяемое программное обеспечение: 7-Zip; Adobe 

Acrobat Reader DC; Google Chrome; Mozilla Firefox 57.0.4; Mozilla Thunderbird 

38.2.0; STDU Viewer; Ассистент II, из них отечественное программное 

обеспечение: Ассистент II. 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных: 

- База нормативных документов http://www.normacs.ru/news_base.jsp   

- База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека «Документы» 

http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php   

- http://ecograde.bio.msu.ru – Информационно-аналитическая система 

«Экологический контроль природной среды по данным биологического и физико-

химического мониторинга» 

- http://data.un.org/Explorer.aspx?d=ENV – База данных по статистике 

окружающей среды (ООН) 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем  

- Справочная правовая система «КонсультантПлюс» http://consultant.ru 

- Информационно-справочная система «Техэксперт» 

https://cntd.ru/about/condition_letters  

- Информационный портал «Охрана труда в России» https://ohranatruda.ru  

- Единая общероссийская справочно-информационная система по охране 

труда http://akot.rosmintrud.ru  

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Безопасность жизнедеятельности» студентам следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на лекционных 

занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

http://www.normacs.ru/news_base.jsp%20%20%0d
http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php
http://ecograde.bio.msu.ru/
http://data.un.org/Explorer.aspx?d=ENV
http://consultant.ru/
https://cntd.ru/about/condition_letters
https://ohranatruda.ru/
http://akot.rosmintrud.ru/


 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к практическим занятиям, следует 

ознакомиться с методическими указаниями для проведения практических работ. 

Выполнение работы предусматривает активное использование приборов и 

справочной литературы (ГОСТы, СанПиНы и др.).  

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  

- работа с нормативными документами;  

- использование компьютерной техники, Интернет и др.;  

- работа с конспектом лекции (обработка текста);  

- ответы на контрольные вопросы. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» проходит в виде зачета. Зачет проводится устно или 

письменно по решению преподавателя, в объёме учебной программы. 

Основной способ подготовки к зачету – систематическое посещение 

занятий. Студенты, посещавшие все аудиторные занятия, показавшие хорошие 

результаты (успешно выполнившие задания на практических занятиях, тестовые 

задания текущего контроля) могут претендовать на получение автоматического 

зачета. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

методические работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать краткие выписки и заметки. При подготовке к зачету 



рекомендуется выявлять непонятные для студента вопросы, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  



ЛИСТ УЧЕТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

изменения 

№ 

страницы 

№ 

пункта 

Характер 

изменения 

Дата 

внесения 

ФИО  

исполнителя 
Подпись 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



 
  



 



1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины  «Информатика» являются формирование и 

конкретизация знаний по эффективному использованию современных средств 

вычислительной техники в профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Информатика» является дисциплиной базовой части и имеет 

логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами 

основной профессиональной образовательной программы. Дисциплина 

«Информатика» изучается в 1 семестр очной формы обучения, и на 1 курсе 

заочной формы обучения. Теоретические знания и практические навыки, 

полученные студентами при изучении дисциплины, должны быть использованы в 

процессе изучения последующих дисциплин по учебному плану, а также при 

выполнении научных студенческих работ, курсовых работ и при подготовке к 

Итоговой государственной аттестации. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК–5 

Способен использовать современные 

информационные технологии и программные 

средства при решении задач 

профессиональной деятельности, обеспечивая 

выполнение требований информационной 

безопасности 

 ОПК-5.1. Разбирается в основных 

информационных технологиях и программных 

средствах, которые применяются при решении 

задач профессиональной деятельности 

ОПК-5.2. Формулирует требования к 

программному обеспечению, необходимому 

пользователю; применяет основные 

информационные технологии и программные 

средства, которые используются при решении 

задач профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 



Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК–5 

Способен 

использовать 

современные 

информационные 

технологии и 

программные средства 

при решении задач 

профессиональной 

деятельности, 

обеспечивая 

выполнение 

требований 

информационной 

безопасности 

ОПК-5.1. 

Разбирается в 

основных 

информационных 

технологиях и 

программных 

средствах, которые 

применяются при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основы современных 

информационных технологий переработки 

информации; методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки 

информации; технические и программные 

средства реализации информационных 

процессов; назначение и области применения 

основных информационных технологий и 

программных средств, которые применяются 

при решении задач профессиональной 

деятельности. 

Уметь – работать на персональном 

компьютере, работать с программными 

средствами обработки данных 

профессионального характера. 

Владеть – навыками организации хранения 

информации в компьютере, обмена данными 

по локальным и глобальным сетям, обработки 

информации в прикладных программах. 

ОПК-5.2. 

Формулирует 

требования к 

программному 

обеспечению, 

необходимому 

пользователю; 

применяет основные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, которые 

используются при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – как выбрать программные средства, 

необходимые для сбора и обработки 

конкретного вида данных профессионального 

характера, а также для визуализации 

полученных результатов обработки. 

Уметь – определять перечень ресурсов и 

программного обеспечения для использования 

в профессиональной деятельности и 

использовать его в процессе решения 

прикладных задач в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок; представлять различные виды 

данных профессионального характера, 

обрабатывать их и выводить на печать для 

дальнейшего использования с помощью 

программных средств, с применением 

основных информационных технологий. 

Владеть – навыками эффективной работы в 

среде прикладных программ и других 

программных средств; технологиями поиска, 

анализа и обработки данных 

профессионального характера; техническими и 

программными средствами защиты 

информации при работе с компьютерными 

системами; навыками по определению перечня 

ресурсов и программного обеспечения для 

использования в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок. 



 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц, 144 часов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основные понятия 

информатики и 

информационных 

процессов. 

1 2  2 8 УО-1, ТС-1 

2 Технология обработки 

текстовой информации 
1 4  10 16 УО-1 

3 Технология обработки 

числовой информации 
1 4  20 12 УО-1 

4 Основы баз данных и 

знаний. 
1 4  10 16 УО-1 

 Итого  14  42 52  

 Итоговый контроль     36 УО-4 

 Всего  14  42 88 144  

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС): 

компьютерное тестирование (ТС-1). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основные понятия 

информатики и 

информационных 

процессов. 

1 1  2 20 УО-1 

2 Технология обработки 

текстовой информации 
1 1  2 20 УО-1 

3 Технология обработки 

числовой информации 
1 2  4 27 УО-1 

4 Основы баз данных и 1 2  4 20 УО-1 



знаний. 

 Контрольная работа     30 ПР-2 

 Итого  6  12 117  

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего  6  12 126 144 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС). 

Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основные понятия информатики и информационных 

процессов. 

Предмет и задачи курса. Основные понятия информатики. Информация 

аналоговая и дискретная. Экономическая информация: свойства, классификация, 

обработка. Информационные процессы: создание, хранение, обработка и передача 

информации. Кодирование информации. Количество информации, единицы 

измерения количества информации. Логические основы построения компьютера. 

Основы защиты информации и сведений, составляющих государственную 

тайну. Методы защиты информации. 

Краткая история развития компьютерной техники. Классификация 

компьютеров по функциональным возможностям. Конфигурация персонального 

компьютера (ПК). Характеристика основных устройств ПК. Виды памяти. 

Представление информации в памяти компьютера. Процессор. Внешние 

устройства, их разновидности и характеристика. Запоминающие устройства: 

классификация, принципы работы, основные характеристики. Обмен 

информацией между устройствами ПК. Средства передачи информации. 

компьютерной техники. 

Раздел 2. Технология обработки текстовой информации. 

Общие требования к оформлению текстовых документов MS Word. 

Текстовый процессор: назначение и выполняемые функции. Элементы 

интерфейса текстового редактора. Настройка текстового редактора: параметры и 

их установка. Форматирование текстового документа. Основные объекты 

текстового документа и их свойства. Стили, их свойства и технология создания. 

Таблица и её элементы, работа с таблицами. Преобразование текста в таблицу и 

наоборот. Табуляция. Списки. Создание рисованных объектов и объектов 

WordArt. Редактор формул. Печать документов. 

Раздел 3. Технология обработки числовой информации. 

Элементы окна табличного процессора MS Excel. Рабочая книга, её 

создание открытие, сохранение. Работа с листами рабочей книги. Ввод и 

редактирование данных. Форматирование ячеек. Выделение фрагментов 

электронной таблицы, перемещение и копирование выделенных фрагментов. 

Ввод и использование формул. Относительная и абсолютная адресация. Маркер 

заполнения. Функции в Excel, категории функции, ввод функций. Построение 

диаграмм, настройка элементов диаграммы. Сортировка данных. Автофильтр и 



расширенный фильтр. Консолидация данных. Макросы: назначение, способы 

создания и использования. Печать документов. 

Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Базы данных: табличные, иерархические, сетевые. Система управления 

базами данных (СУБД): назначение, основные характеристики. Структура 

интерфейса СУБД. Классификация и назначение инструментов СУБД. Объекты 

базы данных. Структура базы данных. Технология создания, заполнения данными 

и редактирования базы данных. Технология поиска и замены данных, сортировки, 

группировки, фильтрации, введения вычисляемого поля. Назначение и технология 

создания формы. Назначение отчета и технология его создания. Методы защиты 

данных в БД. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1.  Раздел 1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 

Тема: Основные устройства компьютера. Техника 

безопасности. Виды внешней памяти. Работа с внешними 

носителями информации. 

2  

2.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Установка параметров страницы, шрифта, абзаца. 

Набор, редактирование и форматирование документа. 

  

3.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Работа с различными объектами большого документа, 

настройка параметров объектов. Форматирование страницы. 

Вставка номера страниц. Колонтитулы. 

2  

4.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Подготовка к печати. Работа с несколькими 

документами. 

2  

5.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Текстовый процессор Word. Работа с таблицами. Работа 

со списками. Табуляция. 

2  

6.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Создание в документе графических объектов. 

Использование редактора формул. 

2  



7.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Создание и организация работы с электронной 

таблицей. Форматирование таблиц.  

2  

8.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Работа с большой таблицей (раздел окна, 

закрепление областей, скрытие строк/столбцов). 

Подготовка к печати (параметры страницы, 

масштабирование). 

2  

9.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение формул: простые формулы, мастер 

функций. Виды ссылок.  

2  

10.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Вложенные функции, вычисления с помощью 

сложных формул. 

2  

11.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема:  Математические и логические функции. 

Вычисления с датой и временем. Мастер диаграмм. 

Редактирование и форматирование диаграмм 

2  

12.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Автоматическое подведение промежуточных 

итогов в Excel. 

2  

13.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение сводных таблиц и сводных 

диаграмм в Excel. 

2  

14.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Консолидация данных в Excel. 

2  

15.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Статистическая обработка данных с помощью 

стандартных функций, пакета анализа. 

2  

16.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Визуализация табличных данных в Excel. 

2  

17.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание таблиц. Установление связей между 

таблицами. Работа с данными таблицы. 

2  



18.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание запросов. Вычисляемые поля в запросах. 

2  

19.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание форм.  

2  

20.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание отчетов. 

2  

21.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Работа с профессиональными базами данных. 

2  

 ИТОГО 42  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1. Раздел 1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 

Тема: Основные устройства компьютера. Техника 

безопасности. Виды внешней памяти. Работа с внешними 

носителями информации. 

2  

2. Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Установка параметров страницы, шрифта, 

абзаца. Набор, редактирование и форматирование 

документа. Форматирование страницы. Колонтитулы. 

2  

3. Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение формул: простые и сложные 

формулы, мастер функций. Виды ссылок. 

2  

4. Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Автоматическое подведение промежуточных 

итогов в Excel. Построение сводных таблиц и 

сводных диаграмм в Excel. 

2  

5. Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание таблиц. Установление связей между 

таблицами. Создание запросов. Создание форм.  

2  

6. Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Работа с профессиональными базами данных. 

2  

 ИТОГО 12  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 8 

2. Технология обработки текстовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 16 

3. Технология обработки числовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 12 

4. Основы баз данных и знаний. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 16 

 ИТОГО: х 52 

 Подготовка и сдача экзамена  36 

 ВСЕГО:  88 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет 

и др.  

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 20 

2. Технология обработки текстовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 20 

3. Технология обработки числовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 27 

4. Основы баз данных и знаний. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 20 

 ИТОГО: х 87 

 Контрольная работа ФУ-14 30 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  126 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет 

и др. , ); ФУ-14 -  выполнение контрольной работы и подготовка к ее защите. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 
 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа, оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование. 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ, 

оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 



Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: Microsoft Word, Microsoft Excel, 

Microsoft Access. 
 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 

Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: Microsoft Excel, Microsoft Access. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Исаев Г.Н. Информационные технологии. Учебное пособие – М.: 

Омега-Л, 2012. – 464 с. 

(http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=79731) 

2. Василькова И.В., Васильков Е.М., Романчик Д.В. Основы 

информационных технологий в Microsoft Office 2010. Практикум. – 

Минск: ТетраСистемс, 2012. - 143с. 

(http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=111911) 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Диков А. В. Интернет и Веб 2.0 . Учебное пособие. М.: Директ-Медиа, 

2012. - 62 с. (http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=96970) 

2. Догадин Н. Б. Архитектура компьютера. Учебное пособие. М.: 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2012 - 272 с. 

(http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222842) 

3. Зеньковский В. А. Применение Excel в экономических и инженерных 

расчетах. М.: СОЛОН-ПРЕСС, 2009. – 186 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117718 

4. Колокольникова А. И. , Прокопенко Е. В. ,Таганов Л. С. 

Информатика: учебное пособие. - Директ-Медиа, 2013. - 115 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210626&sr=1 

5. Иванов Ю.В., Ященко Е.Н. Информатика.  Учебное пособие для 

студентов и курсантов всех направлений и специальностей - 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017 – 152 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Колокольникова А. И. , Таганов Л. С. Информатика: 630 тестов и 

теория. – Директ-Медиа, 2014. -  429 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236489&sr=1 

2. Мартышко В.И. Графическое представление данных в Excel 2003. 

Методические указания для самостоятельной работы студентов всех 

специальностей по дисциплине «Информатика». - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2010 .- 37с. 



3. Мартышко В.И. Системы счисления. Методические указания для 

самостоятельной работы студентов всех специальностей по 

дисциплине «Информатика». - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010 .- 30с. 

4. Ющик Е. В., Колбина Е.А. Технология работы с браузером Internet 

Explorer 8. Методические указания к лабораторной и 

самостоятельным работам для студентов всех специальностей. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 63 c. 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных занятий: 

1. Колбина Е.А., Ющик Е.В.  Использование итогов для анализа списков 

в Microsoft Excel 2003. Методические указания и задания к 

лабораторным работам по курсу «Информатика» для студентов всех 

специальностей. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 31 с. 

2. Колбина Е.А., Ющик Е.В. Технология использования браузера Internet 

Explorer 8. Методические указания к лабораторной и 

самостоятельным работам для студентов всех специальностей. – 

Владивосток: Далрыбвтуз, 2012. – 60 с. 

3. Колбина Е.А., Ющик Е.В. Технология использования сводных таблиц 

в MS EXCEL 2003. Методические указания к лабораторным и 

самостоятельным работам для студентов всех специальностей. – 

Владивосток: Далрыбвтуз, 2011. – 57 с. 

4. Ященко Е.Н. Технологии обмена данными между приложениями MS 

Office. Методические указания для студентов старших курсов. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2008. – 18 с. 

7.5 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

1. Windows 8.1 

2. Office Professional Plus 2010 

3. Office Professional Plus 2013  

4. Office Professional Plus 2016  

5. Kaspersky Endpoint Security для Windows  

6. 7-Zip 

7. Adobe Acrobat Reader DC  

8. Mozilla Firefox 69.0.3  

9. Google Chrome   

10. STDU Viewer  

11. Veyon Master 

12. iTALC 3.0.3 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Российский морской регистр судоходства – открытый ресурс 

(http://rs-class.org/ru/) 

2. База данных по электрическим сетям и электрооборудованию 

(https://online-electric.ru) 

 

7.7. Перечень информационных справочных систем: 



1. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» (http://window.edu.ru/) 

2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс» 

(http://www.consultant.ru) 

3. Федеральная университетская компьютерная сеть России 

(http://www.runnet.ru/) 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Информатика» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к лабораторным занятиям.  
 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Лабораторные работы по дисциплине «Информатика» подразумевают 

несколько видов работ: выполнение типовых и вариантных заданий по изучаемой 

теме, выполнение тестовых заданий по предложенным темам. Для того чтобы 

подготовиться к лабораторной работе, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Работа с литературой может 

состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение 

сути изучаемого материала. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью.   
 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  



- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Информатика» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- подготовка к тестированию; 

- участие в учебно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену): 

Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованного 

учебника. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на экзаменационные вопросы и вопросы, выносимые 

на тестирование, и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 

 

№ 

п.п. 

Содержание изменения 

(актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата 

изменения 

(актуализации) 

1 

Рабочая программа 

актуализирована для 2022 года 

набора 

Учебный план 

утвержден Ученым 

советом № 6/48 от 

24.02.2022   

03.06.2022 

2 

Рабочая программа 

актуализирована для 2023 года 

набора 

Учебный план 

утвержден Ученым 

советом № 8/61 от 

30.03.2023 

19.06.2023 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 



 

  



 
 



1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины  «Информатика» являются формирование и 

конкретизация знаний по эффективному использованию современных средств 

вычислительной техники в профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Информатика» имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессиональной 

образовательной программы.  Теоретические знания и практические навыки, 

полученные студентами при изучении дисциплины, должны быть использованы в 

процессе изучения последующих дисциплин по учебному плану, а также при 

выполнении научных студенческих работ, курсовых работ и при подготовке к 

Итоговой государственной аттестации. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК–5 

Способен использовать современные 

информационные технологии и программные 

средства при решении задач 

профессиональной деятельности, обеспечивая 

выполнение требований информационной 

безопасности 

 ОПК-5.1. Разбирается в основных 

информационных технологиях и программных 

средствах, которые применяются при решении 

задач профессиональной деятельности 

ОПК-5.2. Формулирует требования к 

программному обеспечению, необходимому 

пользователю; применяет основные 

информационные технологии и программные 

средства, которые используются при решении 

задач профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование Код и наименование Результаты обучения 



компетенции индикатора 

достижения 

компетенции 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК–5 

Способен 

использовать 

современные 

информационные 

технологии и 

программные средства 

при решении задач 

профессиональной 

деятельности, 

обеспечивая 

выполнение 

требований 

информационной 

безопасности 

ОПК-5.1. 

Разбирается в 

основных 

информационных 

технологиях и 

программных 

средствах, которые 

применяются при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основы современных 

информационных технологий переработки 

информации; методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки 

информации; технические и программные 

средства реализации информационных 

процессов; назначение и области применения 

основных информационных технологий и 

программных средств, которые применяются 

при решении задач профессиональной 

деятельности. 

Уметь – работать на персональном 

компьютере, работать с программными 

средствами обработки данных 

профессионального характера. 

Владеть – навыками организации хранения 

информации в компьютере, обмена данными 

по локальным и глобальным сетям, обработки 

информации в прикладных программах. 

ОПК-5.2. 

Формулирует 

требования к 

программному 

обеспечению, 

необходимому 

пользователю; 

применяет основные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, которые 

используются при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – как выбрать программные средства, 

необходимые для сбора и обработки 

конкретного вида данных профессионального 

характера, а также для визуализации 

полученных результатов обработки. 

Уметь – определять перечень ресурсов и 

программного обеспечения для использования 

в профессиональной деятельности и 

использовать его в процессе решения 

прикладных задач в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок; представлять различные виды 

данных профессионального характера, 

обрабатывать их и выводить на печать для 

дальнейшего использования с помощью 

программных средств, с применением 

основных информационных технологий. 

Владеть – навыками эффективной работы в 

среде прикладных программ и других 

программных средств; технологиями поиска, 

анализа и обработки данных 

профессионального характера; техническими и 

программными средствами защиты 

информации при работе с компьютерными 

системами; навыками по определению перечня 

ресурсов и программного обеспечения для 

использования в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок. 
 



5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
лк пр лp ср 

1 Основные понятия 

информатики и 

информационных 

процессов. 

1 2  2 2 УО-1, ТС-1 

2 Технология обработки 

текстовой информации 
1 4  10 4 УО-1 

3 Технология обработки 

числовой информации 
1 4  20 6 УО-1 

4 Основы баз данных и 

знаний. 
1 4  10 4 УО-1 

 Итого  14  42 16  

 Итоговый контроль     36 УО-4 

 Всего  14  42 52 108  

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС): 

компьютерное тестирование (ТС-1). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у

р
с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
лк пр лб ср 

1 Основные понятия 

информатики и 

информационных 

процессов. 

1 1  2 15 УО-1 

2 Технология обработки 

текстовой информации 
1 1  2 15 УО-1 

3 Технология обработки 

числовой информации 
1 2  4 16 УО-1 

4 Основы баз данных и 

знаний. 
1 2  4 15 УО-1 



 Контрольная работа     20 ПР-2 

 Итого  6  12 81  

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего  6  12 90 108 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС). 

Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основные понятия информатики и информационных 

процессов. 

Предмет и задачи курса. Основные понятия информатики. Информация 

аналоговая и дискретная. Экономическая информация: свойства, классификация, 

обработка. Информационные процессы: создание, хранение, обработка и передача 

информации. Кодирование информации. Количество информации, единицы 

измерения количества информации. Логические основы построения компьютера. 

Основы защиты информации и сведений, составляющих государственную 

тайну. Методы защиты информации. 

Краткая история развития компьютерной техники. Классификация 

компьютеров по функциональным возможностям. Конфигурация персонального 

компьютера (ПК). Характеристика основных устройств ПК. Виды памяти. 

Представление информации в памяти компьютера. Процессор. Внешние 

устройства, их разновидности и характеристика. Запоминающие устройства: 

классификация, принципы работы, основные характеристики. Обмен 

информацией между устройствами ПК. Средства передачи информации. 

компьютерной техники. 

Раздел 2. Технология обработки текстовой информации. 

Общие требования к оформлению текстовых документов MS Word. 

Текстовый процессор: назначение и выполняемые функции. Элементы 

интерфейса текстового редактора. Настройка текстового редактора: параметры и 

их установка. Форматирование текстового документа. Основные объекты 

текстового документа и их свойства. Стили, их свойства и технология создания. 

Таблица и её элементы, работа с таблицами. Преобразование текста в таблицу и 

наоборот. Табуляция. Списки. Создание рисованных объектов и объектов 

WordArt. Редактор формул. Печать документов. 

Раздел 3. Технология обработки числовой информации. 

Элементы окна табличного процессора MS Excel. Рабочая книга, её 

создание открытие, сохранение. Работа с листами рабочей книги. Ввод и 

редактирование данных. Форматирование ячеек. Выделение фрагментов 

электронной таблицы, перемещение и копирование выделенных фрагментов. 

Ввод и использование формул. Относительная и абсолютная адресация. Маркер 

заполнения. Функции в Excel, категории функции, ввод функций. Построение 

диаграмм, настройка элементов диаграммы. Сортировка данных. Автофильтр и 

расширенный фильтр. Консолидация данных. Макросы: назначение, способы 

создания и использования. Печать документов. 



Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Базы данных: табличные, иерархические, сетевые. Система управления 

базами данных (СУБД): назначение, основные характеристики. Структура 

интерфейса СУБД. Классификация и назначение инструментов СУБД. Объекты 

базы данных. Структура базы данных. Технология создания, заполнения данными 

и редактирования базы данных. Технология поиска и замены данных, сортировки, 

группировки, фильтрации, введения вычисляемого поля. Назначение и технология 

создания формы. Назначение отчета и технология его создания. Методы защиты 

данных в БД. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 

1.  Раздел 1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 

Тема: Основные устройства компьютера. Техника 

безопасности. Виды внешней памяти. Работа с внешними 

носителями информации. 

2  

2.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Установка параметров страницы, шрифта, абзаца. 

Набор, редактирование и форматирование документа. 

  

3.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Работа с различными объектами большого документа, 

настройка параметров объектов. Форматирование страницы. 

Вставка номера страниц. Колонтитулы. 

2  

4.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Подготовка к печати. Работа с несколькими 

документами. 

2  

5.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Текстовый процессор Word. Работа с таблицами. Работа 

со списками. Табуляция. 

2  

6.  Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Создание в документе графических объектов. 

Использование редактора формул. 

2  



7.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Создание и организация работы с электронной 

таблицей. Форматирование таблиц.  

2  

8.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Работа с большой таблицей (раздел окна, 

закрепление областей, скрытие строк/столбцов). 

Подготовка к печати (параметры страницы, 

масштабирование). 

2  

9.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение формул: простые формулы, мастер 

функций. Виды ссылок.  

2  

10.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Вложенные функции, вычисления с помощью 

сложных формул. 

2  

11.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема:  Математические и логические функции. 

Вычисления с датой и временем. Мастер диаграмм. 

Редактирование и форматирование диаграмм 

2  

12.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Автоматическое подведение промежуточных 

итогов в Excel. 

2  

13.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение сводных таблиц и сводных 

диаграмм в Excel. 

2  

14.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Консолидация данных в Excel. 

2  

15.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Статистическая обработка данных с помощью 

стандартных функций, пакета анализа. 

2  

16.  Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Визуализация табличных данных в Excel. 

2  

17.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание таблиц. Установление связей между 

таблицами. Работа с данными таблицы. 

2  



18.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание запросов. Вычисляемые поля в запросах. 

2  

19.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание форм.  

2  

20.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание отчетов. 

2  

21.  Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Работа с профессиональными базами данных. 

2  

 ИТОГО 42  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 

1. Раздел 1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 

Тема: Основные устройства компьютера. Техника 

безопасности. Виды внешней памяти. Работа с внешними 

носителями информации. 

2  

2. Раздел 2. Технология обработки текстовой 

информации. 

Тема: Установка параметров страницы, шрифта, 

абзаца. Набор, редактирование и форматирование 

документа. Форматирование страницы. Колонтитулы. 

2  

3. Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Построение формул: простые и сложные 

формулы, мастер функций. Виды ссылок. 

2  

4. Раздел 3. Технология обработки числовой 

информации. 

Тема: Автоматическое подведение промежуточных 

итогов в Excel. Построение сводных таблиц и 

сводных диаграмм в Excel. 

2  

5. Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Создание таблиц. Установление связей между 

таблицами. Создание запросов. Создание форм.  

2  

6. Раздел 4. Основы баз данных и знаний. 

Тема: Работа с профессиональными базами данных. 

2  

 ИТОГО 12  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 2 

2. Технология обработки текстовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 4 

3. Технология обработки числовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 6 

4. Основы баз данных и знаний. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 4 

 ИТОГО: х 16 

 Подготовка и сдача экзамена  36 

 ВСЕГО:  52 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет 

и др.  

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1. Основные понятия информатики и 

информационных процессов. 
ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 15 

2. Технология обработки текстовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 15 

3. Технология обработки числовой информации ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 16 

4. Основы баз данных и знаний. ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 15 

 ИТОГО: х 61 

 Контрольная работа ФУ-14 20 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  90 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет 

и др. , ); ФУ-14 -  выполнение контрольной работы и подготовка к ее защите. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 
 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа, оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование. 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ, 

оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 



Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: Microsoft Word, Microsoft Excel, 

Microsoft Access. 
 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 

Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: Microsoft Excel, Microsoft Access. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Трофимов, В. В. Информатика в 2 т. Том 1: учебник для 

академического бакалавриата / В. В. Трофимов, М. И. Барабанова ; ответственный 

редактор В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — М: Юрайт, 2019. — 553 

с.— URL: https://www.urait.ru/bcode/434466. 

2. Трофимов, В. В. Информатика в 2 т. Том 2: учебник для 

академического бакалавриата / В. В. Трофимов; ответственный редактор В. В. 

Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — М: Юрайт, 2019. — 406 с.— URL: 

https://www.urait.ru/bcode/. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Внуков, А. А. Защита информации: учебное пособие для бакалавриата 

и магистратуры / А. А. Внуков. — 2-е изд., испр. и доп. — М: Юрайт, 2019. — 240 

с.— URL: https://www.urait.ru/bcode/444046. 

2. Колокольникова А. И. , Прокопенко Е. В. ,Таганов Л. С. Информатика: 

учебное пособие. - Директ-Медиа, 2013. - 115 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210626&sr=1 

3. Иванов Ю.В., Ященко Е.Н. Информатика.  Учебное пособие для 

студентов и курсантов всех направлений и специальностей - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2017 – 152 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Колокольникова А. И. , Таганов Л. С. Информатика: 630 тестов и теория. 

– Директ-Медиа, 2014. -  429 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236489&sr=1 

2. Ющик Е. В., Колбина Е.А. Технология работы с браузером Internet 

Explorer 8. Методические указания к лабораторной и самостоятельным работам для 

студентов всех специальностей. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 63 c. 

3.  Ющик Е. В. Информатика. Методические указания и контрольная работа 

для студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» заочной формы обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2022. – 48 c. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных занятий: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210626&sr=1


1. Колбина Е.А., Ющик Е.В.  Использование итогов для анализа списков в 

Microsoft Excel 2003. Методические указания и задания к лабораторным работам по 

курсу «Информатика» для студентов всех специальностей. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2010. – 31 с. 

2. Колбина Е.А., Ющик Е.В. Технология использования браузера Internet 

Explorer 8. Методические указания к лабораторной и самостоятельным работам для 

студентов всех специальностей. – Владивосток: Далрыбвтуз, 2012. – 60 с. 

3. Колбина Е.А., Ющик Е.В. Технология использования сводных таблиц в 

MS EXCEL 2003. Методические указания к лабораторным и самостоятельным 

работам для студентов всех специальностей. – Владивосток: Далрыбвтуз, 2011. – 57 

с. 

4. Ященко Е.Н. Технологии обмена данными между приложениями MS 

Office. Методические указания для студентов старших курсов. Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2008. – 18 с. 

 

7.5. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 

- лицензионное программное обеспечение: 

Windows 8.1 Professional 

Microsoft Windows 10 [FQC-08909] Professional Russian 64-bit 

Office Professional Plus 2016 

Kaspersky Endpoint Security для Windows  

Kaspersky Security для интернетшлюзов Russian Edition. 1014 User 2 year 

Educational Renewal License 

Консультант Плюс 

 

- из них отечественное программное обеспечение:  

Kaspersky Security для интернетшлюзов Russian Edition. 1014 User 2 year 

Educational Renewal License 

Консультант Плюс 

 

- свободно распространяемое программное обеспечение:  

7-Zip  

LibreOffice 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Российский морской регистр судоходства – открытый ресурс 

(http://rs-class.org/ru/) 

2. База данных по электрическим сетям и электрооборудованию 

(https://online-electric.ru) 

 

7.7. Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» (http://window.edu.ru/) 



2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс» 

(http://www.consultant.ru) 

3. Федеральная университетская компьютерная сеть России 

(http://www.runnet.ru/) 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Информатика» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к лабораторным занятиям.  
 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Лабораторные работы по дисциплине «Информатика» подразумевают 

несколько видов работ: выполнение типовых и вариантных заданий по изучаемой 

теме, выполнение тестовых заданий по предложенным темам. Для того чтобы 

подготовиться к лабораторной работе, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Работа с литературой может 

состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение 

сути изучаемого материала. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью.   
 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  



Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Информатика» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- подготовка к тестированию; 

- участие в учебно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену): 

Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованного 

учебника. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на экзаменационные вопросы и вопросы, выносимые 

на тестирование, и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 
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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» являются формирование знаний, умений и навыков, необходимых в 

профессиональной деятельности выпускников в сферах: технической эксплуатации 

энергетических установок, судового главного и вспомогательного энергетического 

оборудования, механизмов, устройств и систем морских судов; технической 

эксплуатации энергетических установок, судового главного и вспомогательного 

энергетического оборудования, механизмов и систем речного, рыбопромыслового, 

технического и специализированного флотов. 

Задачи дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная графика»: 

– развитие пространственного представления и конструктивно-геометри-

ческого мышления; 

– приобретение способностей к анализу и синтезу пространственных форм и 

отношений на основе графических моделей пространства, реализуемых в виде 

чертежей объектов;  

– получение навыков решать задачи, связанные с пространственными 

объектами и их зависимостями. 

Задачи освоения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» формируют компетенции (Стандарт компетентности Раздела А-III/1 

«Обязательные минимальные требования для дипломирования вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым 

машинным отделением») Кодекса по подготовке и дипломированию моряков и 

несению вахты (далее – Кодекс ПДНВ) 1978 года, с поправками. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета: 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» относится 

к обязательной части блока 1. 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» изучается в 

1 семестре очной формы обучения и на 1 курсе заочной формы обучения. 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» имеет 

логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами 

основной профессиональной образовательной программы. Для освоения данной 

дисциплины необходимы знания и умения, приобретенные в результате изучения 

предшествующих школьных дисциплин: «Черчение», «Математика» и др. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Начертательная 

геометрия и инженерная графика» будут использованы при изучении дисциплин: 

«Компьютерная графика на базе AutoCAD», «Компьютерная графика на базе 

«Компас»», «Механика», «Теория и устройство судна», «Судовые 

вспомогательные механизмы, системы и устройства», «Судовые двигатели 

внутреннего сгорания» и др. 
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3. Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» у обучающихся должны быть сформированы компетенции и индикаторы 

их достижения, установленные программой специалитета, представленные в 

таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2. 

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной 

деятельности 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Эксплуатация главных установок и 

вспомогательных механизмов и связанных с 

ними систем управления 

Конструкция и эксплуатация механизмов 

могут быть поняты и объяснены с помощью 

чертежей / инструкций. 

 

4. Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций 

Процесс изучения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» направлен на достижение запланированных результатов обучения, 

соотнесенных с установленными индикаторами достижения компетенций и 

представленных в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные 

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 
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ОПК-2. 

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать: 

– теоретические основы и прикладное значение 

начертательной геометрии и инженерной 

графики в сфере технической эксплуатации 

судовых энергетических установок; 

– знать теоретические основы проектирования 

чертежей судового оборудования в соответствии 

с ЕСКД; 

– нормы, правила и стандарты разработки, 

оформления конструкторской и 

технологической документации. 

Уметь: 

– решать пространственные задачи; иметь 

пространственные навыки мысленного 

представления форм и размеров изделий по их 

изображению на чертежах; 

– применять действующие стандарты и другие 

нормативные документы для разработки 

чертежей и технической документации в сфере 

технической эксплуатации судовых 

энергетических установок; 

– создавать чертежи, схемы, эскизы деталей и их 

соединений, сборочных узлов, механизмов и 

конструкций судовых механизмов; 

– разрабатывать конструкторско-

технологическую документацию в соответствии 

с требованиями ЕСКД в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок. 

Владеть: 

– методами начертательной геометрии для 

решения инженерных задач в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 

установок; 

– основными методами разработки и 

оформления конструкторско-технической 

документации в соответствии с требованиями 

ГОСТов в сфере технической эксплуатации 

судовых энергетических установок; 

– навыками выполнения и чтения технических 

схем, чертежей и эскизов деталей, узлов и 

агрегатов судовых механизмов и систем, 

сборочных чертежей и чертежей общего вида 

судовых устройств, механизмов и машин. 
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При подготовке специалиста в соответствии с требованиями Международной 

конвенции о подготовке и дипломировании моряков и несении вахты 1978 года 

(далее Конвенция ПДНВ) устанавливаются специальные требования, обязательные 

при реализации основных образовательных программ. 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности 
Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Эксплуатация главных 

установок и 

вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

Основные принципы 

конструкции и работы 

механических систем, 

включая: 

– судовой дизель; 

– судовую паровую турбину; 

– судовую газовую турбину; 

– судовой котел; 

– установки валопроводов, 

включая гребной винт; 

– другие вспомогательные 

установки, включая различные 

насосы, воздушный 

компрессор, сепаратор, 

генератор питьевой воды, 

теплообменник, холодильные 

установки, системы 

кондиционирования воздуха и 

вентиляции; 

– рулевое устройство; 

– системы автоматического 

управления; 

– расход жидкостей и 

характеристики систем 

смазочного масла, жидкого 

топлива и охлаждения; 

– палубные механизмы. 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты 

и объяснены с помощью 

чертежей / инструкций. 

 

 

 

 



5. Структура и содержание дисциплины «Начертательная геометрия и 

инженерная графика» 

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

1 Введение 1 0,5    

 
Раздел 1. Начертательная 

геометрия. 
     

2 

Тема 1.1. Основные методы 

проецирования. 

Позиционные задачи. 

1 7,5 6 8 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 

Тема 1.2. Способы 

преобразования 

проекционного чертежа. 

Метрические задачи. 

1 2 2 6 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Тема 1.3. Поверхности. 1 6 4 6 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 
Раздел 2. Инженерная 

графика. 
     

5 

Тема 2.1. Основные 
сведения по оформлению 
технического чертежа. 
Геометрические 
построения. 

1 2 4 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

6 
Тема 2.2. Проекционное 
черчение. 

1 2 4 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

7 
Тема 2.3. Резьбовые 
соединения. 

1 2 2 4 УО-1, ПР-1, ПР-7 

8 
Тема 2.4. Сборочный 
чертеж. 

1 2 2 4 УО-1, ПР-1, ПР-7 

9 
Тема 2.5. Чтение и 
деталирование сборочного 
чертежа 

1 2 2 4 УО-1, ПР-1, ПР-7 

10 
Тема 2.6. Электрические 
схемы. 

1 2 2 4 
УО-1, ПР-1, ПР-4, 

ПР-7 

 Итого  28 28 52 – 
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№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

 
В т.ч. интерактивные 

формы обучения 
 – – – – 

 Итоговый контроль 1 – – 36 УО-4 

 Всего:  28 28 88 144 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), 

участие в конференции (ПР-4), графические работы (ПР-7). 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины К
у
р

с
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

1 Введение 1 0,2    

 
Раздел 1. Начертательная 

геометрия. 
     

2 

Тема 1.1. Основные методы 

проецирования. 

Позиционные задачи. 

1 1,8 1 18 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 

Тема 1.2. Способы 

преобразования 

проекционного чертежа. 

Метрические задачи. 

1 1,5 1 16 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Тема 1.3. Поверхности. 1 1,5 2 16 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 
Раздел 2. Инженерная 

графика. 
     

5 

Тема 2.1. Основные 
сведения по оформлению 
технического чертежа. 
Геометрические 
построения. 

1 0,5 1 14 УО-1, ПР-1, ПР-7 
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№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины К
у

р
с
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

6 
Тема 2.2. Проекционное 
черчение. 

1 0,5 1 14 УО-1, ПР-1, ПР-7 

7 
Тема 2.3. Резьбовые 
соединения. 

1 0,5 1 12 УО-1, ПР-1, ПР-7 

8 
Тема 2.4. Сборочный 
чертеж 

1 0,5 1 12 УО-1, ПР-1, ПР-7 

9 
Тема 2.5. Чтение и 
деталирование сборочного 
чертежа 

1 0,5 1 7 УО-1, ПР-1, ПР-7 

10 
Тема 2.6. Электрические 
схемы. 

1 0,5 1 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

 Итого  8 10 117 – 

 
В т.ч. интерактивные 

формы обучения 
 – – – – 

 Итоговый контроль 1 – – 9 УО-4 

 Всего:  8 10 126 144 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1) экзамен по дисциплине, модулю (УО-4). 

Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), 

графические работы (ПР-7). 

5.2. Содержание лекционного курса 

Лекция 1. Основные сведения по оформлению технического чертежа. 

Геометрические построения. Сопряжения (раздел 2, тема 2.1). 

Цель, задачи и основное содержание дисциплины; её место в системе 

подготовки специалиста в соответствии с требованиями Государственного 

образовательного стандарта. 

Единая система конструкторской документации (ЕСКД). Состав, 

классификация и обозначение стандартов ЕСКД. Виды изделия и конструкторских 

документов. Оформление чертежей. Форматы. Масштабы. Шрифты чертежные. 

Линии чертежа. Нанесение размеров. 

Основные геометрические построения. Сопряжения. Уклон и конусность. 

Построение контуров деталей судовых механизмов с использованием правил 

построения сопряжений и уклонов. 

Лекция 2. Образование проекционного чертежа геометрических элементов 

(раздел 1, тема 1.1). 
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Условные обозначения. Основные сведения о проецировании. Методы 

проецирования: центральное проецирование, параллельное проецирование. 

Свойства проецирования. Геометрические элементы: точка, прямая, плоскость. 

Образование комплексного чертежа точки. Образование комплексного чертежа 

прямой. Образование комплексного чертежа плоскости. 

Лекция 3. Взаимное расположение геометрических элементов 

(принадлежность, параллельность) (раздел 1, тема 1.1). 

Позиционные задачи. Взаимное расположение двух точек, точки и прямой, 

двух прямых, прямой и плоскости, точки и плоскости, двух плоскостей. Главные 

линии плоскости. 

Лекция 4. Взаимное расположение геометрических элементов (пересечение) 

(раздел 1, тема 1.1). 

Пересечение двух прямых. Пересечение прямой и плоскости. Пересечение 

двух плоскостей. 

Лекция 5. Перпендикулярность геометрических элементов (раздел 1, тема 

1.1). 

Теорема о проецировании прямого угла. Перпендикулярность прямой и 

плоскости. Перпендикулярность двух плоскостей. Основные задачи по теории 

перпендикулярности. 

Лекция 6. Проекционное черчение (раздел 2, тема 2.2). 

Виды. Разрезы. Обозначение разрезов. Местные разрезы. Сечения. 

Правила построения фигур в изометрии, прямоугольной диметрии, 

косоугольной диметрии. Алгоритм построения фронтальной изометрии. 

Лекция 7. Способы преобразования проекционного чертежа (раздел 1, тема 

1.2). 

Сущность способа замены плоскостей проекций. Четыре основные 

метрические задачи. Способ плоскопараллельного движения. Способ вращения 

вокруг проецирующей прямой. Способ вращения вокруг линии уровня. 

Лекция 8. Поверхности (раздел 1, тема 1.3). 

Многогранные поверхности. Кривые поверхности. Способы образования 

поверхностей. Определитель поверхностей. Линейчатые поверхности. 

Поверхности вращения. Очертание поверхностей. Построение точек и линий на 

поверхности. 

Лекция 9. Резьбовые соединения (раздел 2, тема 2.3). 

Резьба, ее основные типы и параметры. Изображение и обозначение резьбы. 

Крепежные детали и их элементы. Виды соединений. Резьбовые соединения 

(болтом, шпилькой, винтом). Расчет длин крепёжных изделий. 

Лекция 10. Пересечение поверхностей с плоскостью и прямой. Взаимное 

пересечение поверхностей (раздел 1, тема 1.3). 
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Пересечение поверхностей проецирующей плоскостью. Определение 

натуральной величины сечения. Пересечение поверхностей прямой. 

Частные случаи пересечения поверхностей. Теорема Монжа. Способ 

вспомогательных секущих плоскостей. 

Лекция 11. Сборочный чертеж. Спецификация (раздел 2, тема 2.4). 

Общие сведения о сборочных чертежах. Правила оформления сборочных 

чертежей. Условности и упрощения на сборочных чертежах. Спецификация. 

Последовательность выполнения сборочного чертежа. 

Лекция 12. Чтение и деталирование сборочного чертежа (раздел 2, тема 2.5). 

Чтение сборочных чертежей. Деталирование. Эскизы. Определение и 

простановка размеров. Рабочий чертеж детали. 

Лекция 13. Развертки поверхностей (раздел 1, тема 1.3). 

Построение разверток прямых призматических и цилиндрических 

поверхностей. Построение разверток наклонных призматических и 

цилиндрических поверхностей (способ нормального сечения, способ раскатки, 

способ триангуляции). 

Лекция 14. Электрические схемы (раздел 2, тема 2.6). 

Виды и типы схем. Основные правила выполнения электрических 

принципиальных схем. 

 

 

 

 

 

 

5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометрических элементов 

(точки и прямой, точки и плоскости, двух прямых, прямой и 

плоскости, двух плоскостей). Главные линии плоскости. 

2 – 

2 

Тема 1.1. Пересечение и перпендикулярность геометрических 

элементов (двух прямых, прямой и плоскости, двух 

плоскостей). 

2 – 

3 Тема 1.1. Контрольная работа № 1 «Позиционные задачи». 2 – 

4 Тема 1.2. Замена плоскостей проекций. Метрические задачи. 2 – 
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№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

5 

Тема 1.3. Многогранники (построение точек и линий на 

поверхности). Индивидуальное домашнее задание № 1 

«Определение Н.В. сечения поверхности многогранника». 

2 – 

6 
Тема 1.3. Поверхности вращения (построение точек и линий 

на поверхности). 
2 – 

7 
Тема 1.3. Пересечение поверхностей вращения. Контрольная 

работа № 2 «Пересечение поверхностей». 
2 – 

8 

Тема 2.1. Основные сведения по оформлению технического 

чертежа. Титульный лист (ГР 1). Построение контуров 

деталей судовых механизмов и рейдового оборудования с 

использованием правил построения сопряжений и уклонов 

(ГР 2). 

2 – 

9 

Тема 2.2. Проекционное черчение. Виды, разрезы, сечения. 

Построение трех проекций такелажного оборудования по 

аксонометрическому изображению (ГР 3). 

2 – 

10 

Тема 2.2. Проекционное черчение. Построение третьей 

проекции по двум видам, выполнение ступенчатого разреза 

(ГР 4). 

2 – 

11 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет длин крепежных 

изделий (болт, шпилька, винт) Построение крепежных 

изделий болтового соединения (ГР 5). 

2 – 

12 
Тема 2.4. Сборочный чертеж. Спецификация. Построение 

сборочного чертежа и оформление спецификации (ГР 5). 
2 – 

13 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного чертежа. 

Построение рабочего чертежа детали, входящей в сборочную 

единицу системы управления рулем (ГР 6). 

2 – 

14 
Тема 2.6. Электрические схемы. Построение электрической 

принципиальной схемы (ГР 7). 
2 – 

 ИТОГО: 28 – 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометрических элементов 

(точки и прямой, точки и плоскости, двух прямых, прямой и 

плоскости, двух плоскостей). Главные линии плоскости. 

1 – 
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В соответствии с кодексом ПДНВ на практических занятиях по дисциплине 

«Начертательная геометрия и инженерная графика» в разделе 2 при изучении темы 

2.1. рассматриваются детали судовых механизмов и рейдового оборудования, 

выполняется построение контуров этих деталей с учетом требований ЕСКД; при 

изучении темы 2.2. вычерчивается изображение в трех проекциях деталей 

такелажного оборудования, строится аксонометрическое изображение этих 

деталей; изучение тем 2.3 и 2.4 возможно на примере расчета длин крепежных 

изделий тросового зажима пластинчатого для стальных канатов; при изучении 

темы 2.5 можно рассмотреть сборочный чертеж системы управления рулем, 

произвести деталировку. В результате этого курсанты приобретают навыки 

пространственного представления и конструктивно-геометрического мышления, 

способность к анализу и синтезу пространственных форм и отношений на основе 

графических моделей пространства, реализуемых в виде чертежей объектов. 

5.4. Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

2 Тема 1.2. Замена плоскостей проекций. Метрические задачи. 1 – 

3 

Тема 1.3. Поверхности вращения (построение точек и линий 

на поверхности, пересечение поверхностей). Индивидуальное 

задание «Пересечение поверхностей». 

2 – 

4 

Тема 2.1. ЕСКД. Оформление чертежей. Сопряжения. 

Оформление титульного листа (ГР 1). Построение контуров 

деталей судовых механизмов и рейдового оборудования с 

использованием правил построения сопряжений и уклонов 

(ГР 2). 

1 – 

5 

Тема 2.2. Проекционное черчение. Построение трех проекций  

такелажного оборудования по аксонометрическому 

изображению (ГР 3). Построение разрезов и сечений (ГР 4). 

1 – 

6 

Тема 2.3 – 2.4. Резьбовые соединения. Сборочный чертеж. 

Спецификация. Расчет длин крепежных изделий (болт, 

шпилька, винт). Построение сборочного чертежа и 

оформление спецификации (ГР 5). 

2 – 

7 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного чертежа. 

Построение рабочего чертежа детали, входящей в сборочную 

единицу системы управления рулем, построение 

аксонометрической проекции детали (ГР 6). 

1 – 

8 
Тема 2.6. Электрические схемы. Построение электрической 

принципиальной схемы (ГР 7). 
1 – 

 ИТОГО: 10 – 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение 

геометрических элементов. Позиционные 

задачи.  

Решение задач в рабочей тетради. 

Выполнение летучек по индивидуальным 

вариантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
6 

2 

Тема 1.2. Способы преобразования чертежа: 

замена плоскостей проекций. Метрические 

задачи.  

Решение задач в рабочей тетради. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1 
6 

3 

Тема 1.3. Многогранные поверхности. 

Поверхности вращения. Построение 

разверток фигур. 

Решение задач в рабочей тетради. 

Выполнение комплексного задания по 

индивидуальным вариантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
6 

4 

Тема 2.1. Правила оформления чертежей и 

нанесение размеров. 

Оформление титульного листа (ГР 1 

«Титульный лист»). Построение контуров 

деталей судовых механизмов и рейдового 

оборудования (ГР 2 «Геометрическое 

черчение»). 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11,  

ФУ-3 
6 

5 

Тема 2.2. Построение проекций такелажного 

оборудования и выполнение разрезов и 

сечений. Аксонометрические проекции.  

Выполнение ГР 3, ГР 4 «Проекционное 

черчение». 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11,  

ФУ-3 
7 

6 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет 

параметров болтового соединения, 

соединения шпилькой, винтового 

соединения. 

Выполнение ГР 5 «Изделия крепежные» 

О3-1, О3-6, СЗ-1,  

СЗ-11, ФУ-3, ФУ-4 
5 

7 

Тема 2.4. Правила оформления сборочных 

чертежей и деталирование. Изображение 

сборочных единиц. Оформление 

спецификаций. 

Выполнение ГР 5 «Резьбовые соединения. 

Сборочный чертеж», «Спецификация». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-3, ФУ-4 
6 

8 
Тема 2.5. Чтение и деталирование 

сборочного чертежа. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-3 
4 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид 

Построение рабочего чертежа детали, 

входящей в сборочную единицу системы 

управления рулем (ГР 6 «Рабочий чертеж 

детали»). 

9 

Тема 2.6. Электрические схемы. 

Выполнение ГР 7 «Схема электрическая 

принципиальная». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-8, 

СЗ-11, ФУ-3 
6 

 ИТОГО: – 52 

 
Подготовка и сдача экзамена 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1 
36 

 ВСЕГО: – 88 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста; ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа с 

конспектом лекций; СЗ-5 – изучение нормативных документов; СЗ-8 - подготовка сообщений к 

выступлению на конференции; СЗ-11 –тестирование; ФУ-1 – решение задач и упражнений по 

образцу; ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; ФУ-3 – выполнение чертежей, схем; 

ФУ-4 – выполнение расчетно-графических работ. 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение 

геометрических элементов. Позиционные 

задачи.  

Выполнение задания по индивидуальным 

вариантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
18 

2 

Тема 1.2. Способы преобразования чертежа: 

замена плоскостей проекций. Метрические 

задачи. 

Выполнение задания по индивидуальным 

вариантам (КР). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1 
16 

3 

Тема 1.3. Многогранные поверхности. 

Поверхности вращения. Построение 

разверток фигур. Выполнение задания по 

индивидуальным вариантам (КР). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1, ФУ-2 
16 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид 

4 

Тема 2.1. Правила оформления чертежей и 

нанесение размеров. 

Оформление титульного листа (ГР 1 

«Титульный лист»). Построение контуров 

деталей судовых механизмов и рейдового 

оборудования (ГР 2 «Геометрическое 

черчение»). 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11, 

ФУ-3 
14 

5 

Тема 2.2. Построение проекций такелажного 

оборудования и выполнение разрезов и 

сечений. Аксонометрические проекции.  

Выполнение ГР 3, ГР 4 «Проекционное 

черчение». 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11, 

ФУ-3 
14 

6 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет 

параметров болтового соединения, 

соединения шпилькой, винтового 

соединения. 

Выполнение ГР 5 «Изделия крепежные» 

О3-1, О3-6, СЗ-1, 

СЗ-11, ФУ-3, ФУ-4 
12 

7 

Тема 2.4. Правила оформления сборочных 

чертежей и деталирование. Изображение 

сборочных единиц. Оформление 

спецификаций. 

Выполнение ГР 5 «Резьбовые соединения. 

Сборочный чертеж», «Спецификация». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3, ФУ-4 
12 

8 

Тема 2.5. Чтение и деталирование 

сборочного чертежа. 

Построение рабочего чертежа детали, 

входящей в сборочную единицу системы 

управления рулем (ГР 6 «Рабочий чертеж 

детали»). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3 
7 

9 

Тема 2.6. Электрические схемы. 

Выполнение ГР 7 «Схема электрическая 

принципиальная». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3 
8 

 ИТОГО: – 117 

 
Подготовка и сдача экзамена 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1 
9 

 ВСЕГО: – 126 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста; ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа с 

конспектом лекций; СЗ-5 – изучение нормативных документов; СЗ-11 –тестирование; ФУ-1 – 
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решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; ФУ-

3 – выполнение чертежей, схем; ФУ-4 – выполнение расчетно-графических работ. 

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» проводятся в аудиториях, предназначенных для проведения лекционных, 

практических и лабораторных занятий. Для самостоятельной работы обучающихся 

предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1. Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

(309Б, 109В), оснащены: 

(309Б) 

– мультимедийным комплексом – 1; 

– экраном – 1; 

– учебной мебелью (32 посадочных места); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

К каждой лекции подготовлены презентации в PowerPoint формата .pps. 

6.2. Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

(309Б, 402Б), оснащены: 

(309Б) 

– мультимедийным комплексом – 1; 

– экраном – 1; 

– учебной мебелью (32 посадочных места); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

(402Б) 

– учебной мебелью (60 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

К практическим занятиям подготовлены: 

– презентации в PowerPoint формата .pps; 

– рабочая тетрадь по начертательной геометрии; 

– варианты заданий к графическим работам 1–7; 

– раздаточные материалы по темам занятий; 

– тестовые задания по темам дисциплины 1–9. 

6.3. Аудитории для самостоятельной работы обучающихся (410Б, 305Б, 

413Б), оснащены: 

(410Б) 
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– учебной мебелью (20 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

(305Б) 

– учебной мебелью (30 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

(413Б) 

– учебной мебелью (16 посадочных мест); 

– персональными компьютерами с доступом к электронному каталогу 

библиотеки университета, электронным библиотекам, информационным 

Интернет-ресурсам – 16 компьютеров. 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1. Перечень основной литературы: 

1. Григорьева Е.В. Начертательная геометрия: учебное пособие / Е.В. 

Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 111 с.: ил. 

2. Тарасов Б.Ф. Начертательная геометрия: учебник / Б.Ф. Тарасов, Л.А. 

Дудкина, С.О. Немолотов. – СПб: Лань, 2010. – 256 с.: ил. 

3. Дегтярев В.М. Инженерная и компьютерная графика: учебное пособие / 

В.М. Дегтярев, В.П. Затышов. – М.: Академия, 2010. – 240 с.: ил. 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

1. Бударин О.С. Начертательная геометрия. Краткий курс: учебное пособие 

рекоменд. УМО / О.С. Бударин. – СПб: Лань, 2008, 2009. – 368 с.: ил. 

2. Сорокин Н.П. Инженерная графика: учебник / Н.П. Сорокин, Е.Д. 

Ольшевский, А.Н. Заикина., Е.И. Шибанова; под ред. Н.П. Сорокина. – 3-е изд., 

стереотип. – СПб: Лань, 2008. – 400 с.: ил. 

3. Морозова Н.Т. Компьютерные лекции по начертательной геометрии: 

учебное пособие / Н.Т. Морозова. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2001. – 208 с.: ил. 

4. Чекмарев А.А. Инженерная графика: Справочные материалы / А.А. 

Чекмарев. – М.: ВЛАДОС, 2002. – 416 с. 

5. Фролов С.А. Начертательная геометрия: учебник / С.А. Фролов. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М.: ИНФРА-М, 2008. – 286 с.: ил. 

6. Ганенко А.П. Оформление текстовых и графических материалов при 

подготовке дипломных проектов, курсовых и письменных экзаменационных работ 

(требования ЕСКД): учебное пособие / А.П. Ганенко, М.И. Лапсарь. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Академия, 2003. – 336 с.: ил. 

 

7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 
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1. Григорьева Е.В. Оформление графических работ: метод. указан. к 

выполнен. и оформлению графич. работ для студ. и курс. всех специальностей 

дневной формы обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 

36 с.: ил. 

2. Григорьева Е.В., Мухина С.Н. Начертательная геометрия. Инженерная 

графика: контрольные задания и методич. указания по их выполнению для студ. 

всех специал. заочн. формы обучения / Е.В. Григорьева, С.Н. Мухина. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2013. – 30 с.: ил. 

3. Григорьева Е.В. Инженерная графика: метод. указ. по выполн. практич. 

работ и организ. самост. работы для студентов и курсантов всех направлен., 

специальност. всех форм обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2012. – 36 с. 

4. Мухина С.Н. Плоскости: методич. указания по выполненению графич. 

работ / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2007. – 20 с.: ил. 

5. Мухина С.Н. Поверхности вращения: методич. указания по выполненению 

графич. работ / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2007. – 20 с.: ил. 

6. Смекаева Н.Ю. Поверхности: методич. указания / Н.Ю. Смекаева. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 36 с.: ил. 

7. Смекаева Н.Ю., Шамрай-Лемешко Е.В. Построение разверток 

поверхностей с помощью программного обеспечения / Н.Ю. Смекаева, Е.В. 

Шамрай-Лемешко. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. 

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Григорьева Е.В. Инженерная графика. Составление и чтение сборочных 

чертежей: методические указания по выполнению практических работ и 

организации самостоятельной работы студентов и курсантов всех направлений 

всех форм обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 60 с.: 

ил. 

2. Григорьева Е.В. Рабочая тетрадь по начертательной геометрии / Е.В. 

Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 34 с. 

3. Мухина С.Н. Инженерная графика: метод. указ. по выполн. практич. работ 

и организ. самост. работы для студ. и курс. по всем направлен. и специальност. всех 

форм обучения / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 156 с.: ил. 

4. Григорьева Е.В. Преобразование комплексного чертежа: учебно-методи-

ческое пособие / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 46 с. 

5. Григорьева Е.В. Начертательная геометрия: методич. указания по 

выполненению практических работ / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2013. – 50 с. 

7.5. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Лицензионное программное обеспечение: 

– Windows 8.1; 

– Office 2013; 
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– AutoCAD Mechanical 2020; 

– Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

Из них отечественное программное обеспечение: 

– Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

– 7-Zip; 

– Adobe Acrobat Reader DC; 

– Google Chrome. 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Бесплатная база данных ГОСТ. 

На платформе размещены три базы данных, содержащих ГОСТы и НТД: 

– актуализированная база ГОСТов, полностью соответствующая каталогу 

ФГУП «Стандартинформ»; 

– актуализированная база нормативно-технической документов и 

литературы; 

– архив строительной документации содержит документацию до 2011 года, 

не обновляется. 

https://docplan.ru/ 

2. Наукометрическая реферативная база данных журналов и конференций 

Web of Science. 

На платформе Web of Science имеется доступ к непревзойденному объему 

исследовательской литературы мирового класса, связанной с тщательно 

отобранным списком журналов, и открыть для себя новую информацию при 

помощи скрупулезно записанных метаданных и ссылок. 

http://apps.webofknowledge.com/ 

3. Математическая база данных zbMATH. 

zbMath содержит около 4000000 документов, из более 3000 журналов и 

170000 книг по математике, статистике, информатике, а также машиностроению, 

физике, естественным наукам и др. 

https://zbmath.org/ 

7.6. Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационно-аналитический портал eLIBRARY.RU. 

Крупнейший российский информационно-аналитический портал в области 

науки, технологии, медицины и образования, содержащий рефераты и полные 

тексты более 29 млн. научных статей и публикаций, в том числе электронные 

версии более 5600 российских научно-технических журналов, из которых более 

4800 журналов в открытом доступе. 

http://elibrary.ru 

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». 

https://docplan.ru/
http://elibrary.ru/
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Ресурс обеспечивает свободный доступ к интегральному каталогу 

образовательных Интернет-ресурсов, к электронной библиотеке учебно-

методических материалов для общего и профессионального образования и к 

ресурсам системы федеральных образовательных порталов, объединяет в единое 

информационное пространство электронные ресурсы свободного доступа для всех 

уровней образования в России. В разделе «Библиотека» представлено более 17000 

учебно-методических материалов, разработанных и изданных в университетах, 

научно-исследовательских организациях, учреждениях дополнительного 

образования и других учреждениях сферы образования России. Материалы 

представлены в формате PDF, DJVU и HTML. 

http://window.edu.ru 

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1. Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины. 

При изучении курса «Начертательная геометрия и инженерная графика» 
следует внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на 

аудиторных занятиях. 
Курсантам рекомендуется:  
1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведенные 
в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 
3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: ГОСТами, 

основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 
эффективной подготовки к практическим занятиям. 

8.2. Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию. 

Практическое занятие по дисциплине «Начертательная геометрия и 

инженерная графика» подразумевает несколько видов работ: решение задач по 

изучаемой теме, выполнение контрольных заданий и тестовых заданий по 

предложенным темам. Для того чтобы подготовиться к практическому занятию, 

сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). 

Подготовка к практическому занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с 

литературой может состоять из трех этапов – чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим 

занятиям, подразумевает активное использование справочной литературы 

(энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. Владение 

понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью. 

8.3. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  
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Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объем этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

– готовность студентов к самостоятельному труду; 

– мотивация получения знаний;  

– наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

– система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

– консультационная помощь преподавателя. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Начертательная геометрия и инженерная графика» предполагает различные 

формы индивидуальной учебной деятельности: 

– изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов (ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-5); 

– выполнение индивидуальных комплексных заданий по решению 

практических задач (ФУ-1, ФУ-2); 

– выполнение индивидуальных графических заданий (ФУ-3, ФУ-4); 

– участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях (СЗ-8). 

8.4. Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену). 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Начертательная геометрия и 

инженерная графика» проходит в виде экзамена. 

Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные 

вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты 

ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить ранее 

приобретенные знания за счет новых идей и положений и не ограничивается 

простым повторением изученного материала. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Григорьева Е. В. Зав.каф 1.09.2020 

 
2 Григорьева Е. В. Зав.каф  

 
3 Григорьева Е. В. Зав.каф  

 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ  ИЗМЕНЕНИЙ 
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Дата 

ФИО, должность 

лица, выполняющего 

проверку 

Изменению подлежат Роспись 

 

 

 

 

  Актуализация ПО 
 

  
  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

№ 

изменен

ия 

№ 

страниц

ы 

№ 

пунк

та 

Характер изменения 
Дата 

внесения 

ФИО 

исполнителя 

Подпи

сь 

     
  

   Актуализация ПО   
 

   Актуализация ПО  
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Изменения 

1. П. 7.2 читать в следующей редакции  

Григорьева Е.В. Начертательная геометрия. Курс лекций Учебное пособие/ 

Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 104 с.: ил. 

2. П. 7.5 читать в следующей редакции  

Windows 7 

Office PRO 2007 

AutoCAD Mechanical 2021 

Autodesk Inventor Professional 2020  

Kaspersky Endpoint Security для Windows 

 

 

 

 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ (актуализация) 
№ п.п.  Содержание 

изменения 

(актуализации)  

Основание изменения 

(актуализации)  

Дата изменения 

(актуализации)  

1  Рабочая программа 

актуализирована в 

соответствии с 

учебным планом 

набора 2022 г.  

Учебные планы для 

очной и заочной форм 

обучения утв. Ученым 

советом ФГБОУ ВО 

Дальрыбвтуз протокол 

№ 6/48 от 24.02.2022  

17.06.2022  

2  п. 7.5 читать в 

следующей редакции  

Перечень 

лицензионного и 

свободно 

распространяемого 

программного 

обеспечения, в том 

числе отечественного 
производства: Windows 

Professional 10 Upgrd, 

Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса  

Стандартный Russian 

Edition  

Требование ФГОС ВО  17.06.2022  

3 Рабочая программа 

актуализирована в 

соответствии с 

учебным планом 

набора 2023 г.  

Учебные планы для 

очной и заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом 

ФГБОУ ВО 

Дальрыбвтуз 

протокол №8/61 от 

30.03.2023 

23.06.2023 
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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» являются формирование знаний, умений и навыков, необходимых в 

профессиональной деятельности выпускников в сферах: технической эксплуата-

ции энергетических установок, судового главного и вспомогательного энергети-

ческого оборудования, механизмов, устройств и систем морских судов; техниче-

ской эксплуатации энергетических установок, судового главного и вспомогатель-

ного энергетического оборудования, механизмов и систем речного, рыбопромыс-

лового, технического и специализированного флотов. 

Задачи дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная графика»: 

– развитие пространственного представления и конструктивно-геометри-

ческого мышления; 

– приобретение способностей к анализу и синтезу пространственных форм 

и отношений на основе графических моделей пространства, реализуемых в виде 

чертежей объектов;  

– получение навыков решать задачи, связанные с пространственными объ-

ектами и их зависимостями. 

Задачи освоения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» формируют компетенции (Стандарт компетентности Раздела А-III/1 

«Обязательные минимальные требования для дипломирования вахтенных меха-

ников судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным 

отделением») Международного Кодекса по подготовке и дипломированию моря-

ков и несению вахты (далее – МК ПДНВ) 1978 года, с поправками. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета: 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» относится 

к обязательной части блока 1. 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» изучается 

в 1 семестре очной формы обучения и на 1 курсе заочной формы обучения. 

Дисциплина «Начертательная геометрия и инженерная графика» имеет ло-

гическую и содержательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы. Для освоения данной дисципли-

ны необходимы знания и умения, приобретенные в результате изучения предше-

ствующих школьных дисциплин: «Черчение», «Математика» и др. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Начертательная геомет-

рия и инженерная графика» будут использованы при изучении дисциплин: «Ком-

пьютерная графика на базе AutoCAD», «Компьютерная графика на базе «Ком-

пас»», «Механика», «Теория и устройство судна», «Судовые вспомогательные 

механизмы, системы и устройства», «Судовые двигатели внутреннего сгорания» и 

др. 
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3. Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процес-

се изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» у обучающихся должны быть сформированы компетенции и индикато-

ры их достижения: 

- установленные программой специалитета, представленные в таблице 1: 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2. 

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические ме-

тоды в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет общеинженерные знания, аналити-

ческие методы в профессиональной деятель-

ности 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных механи-

ков судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным от-

делением 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Эксплуатация главных установок и вспомога-

тельных механизмов и связанных с ними си-

стем управления 

Конструкция и эксплуатация механизмов мо-

гут быть поняты и объяснены с помощью чер-

тежей / инструкций. 

 

Функция: Техническое обслуживание и ремонт на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Техническое обслуживание и ремонт судовых 

механизмов и оборудования 
Материалы выбираются надлежащим образом 

 

4. Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций 

Процесс изучения дисциплины «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» направлен на достижение запланированных результатов обучения, со-

отнесенных с установленными индикаторами достижения компетенций: 

- установленные программой специалитета представленные в таблице 2: 
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Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные 

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2. 

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет общеин-

женерные знания, 

аналитические мето-

ды в профессио-

нальной деятельно-

сти 

Знать: 

– теоретические основы и прикладное значение 

начертательной геометрии и инженерной графики 

в сфере технической эксплуатации судовых энер-

гетических установок; 

– знать теоретические основы проектирования 

чертежей судового оборудования в соответствии с 

ЕСКД; 

– нормы, правила и стандарты разработки, 

оформления конструкторской и технологической 

документации. 

Уметь: 

– решать пространственные задачи; иметь про-

странственные навыки мысленного представле-

ния форм и размеров изделий по их изображению 

на чертежах; 

– применять действующие стандарты и другие 

нормативные документы для разработки чертежей 

и технической документации в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических установок; 

– создавать чертежи, схемы, эскизы деталей и их 

соединений, сборочных узлов, механизмов и кон-

струкций судовых механизмов; 

– разрабатывать конструкторско-технологическую 

документацию в соответствии с требованиями 

ЕСКД в сфере технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Владеть: 

– методами начертательной геометрии для реше-

ния инженерных задач в сфере технической экс-

плуатации судовых энергетических установок; 

– основными методами разработки и оформления 

конструкторско-технической документации в со-

ответствии с требованиями ГОСТов в сфере тех-

нической эксплуатации судовых энергетических 

установок; 

– навыками выполнения и чтения технических 

схем, чертежей и эскизов деталей, узлов и агрега-

тов судовых механизмов и систем, сборочных 

чертежей и чертежей общего вида судовых 

устройств, механизмов и машин. 
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- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных механи-

ков судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным от-

делением 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации  

Колонка 1 Колонка 2 Колонка 3 

Сфера компетентности Знание, понимание и професси-

ональные навыки 

Методы демонстрации компетент-

ности 

Эксплуатация главных 

установок и вспомога-

тельных механизмов и 

связанных с ними си-

стем управления 

Основные принципы конструк-

ции и работы механических си-

стем, включая: 

1 судовой дизель 

2 судовую паровую турбину 

3 судовую газовую турбину 

4 судовой котел 

5 установки валопроводов, 

включая гребной винт 

6 другие вспомогательные уста-

новки, включая различные насо-

сы, воздушный компрессор, се-

паратор, генератор питьевой во-

ды, теплообменник, холодиль-

ные установки, системы конди-

ционирования воздуха и венти-

ляции 

7 рулевое устройство 

8 системы автоматического 

управления 

Экзамен и оценка результатов под-

готовки, полученной в одной или 

нескольких из следующих форм: 

 

.3 одобренная подготовка с исполь-

зованием лабораторного оборудо-

вания 

 

Функция: Техническое обслуживание и ремонт на уровне эксплуатации 

 

Колонка 1 Колонка 2 Колонка 3 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Методы демонстрации компе-

тентности 

Техническое обслужива-

ние и ремонт судовых ме-

ханизмов и оборудования 

Проектные характеристики и вы-

бор материалов, используемых при 

изготовлении оборудования 

Чтение чертежей и справочников, 

относящихся к механизмам 

Чтение схем трубопроводов, гид-

равлических и пневматических си-

стем 

Экзамен и оценка результатов 

подготовки, полученной в од-

ной или нескольких из следу-

ющих форм: 

.2 одобренные проверки 

 

 

 



5. Структура и содержание дисциплины «Начертательная геометрия и 

инженерная графика» 

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины 

С
е
м

е
с
т
р

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

1 Введение 1 0,5    

 
Раздел 1. Начертательная 

геометрия. 
     

2 

Тема 1.1. Основные методы 

проецирования. Позицион-

ные задачи. 

1 7,5 6 1 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 

Тема 1.2. Способы преобра-

зования проекционного чер-

тежа. Метрические задачи. 

1 2 2 2 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Тема 1.3. Поверхности. 1 6 4 2 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 
Раздел 2. Инженерная 

графика. 
     

5 

Тема 2.1. Основные сведе-
ния по оформлению техни-
ческого чертежа. Геометри-
ческие построения. 

1 2 4 1 УО-1, ПР-1, ПР-7 

6 
Тема 2.2. Проекционное 
черчение. 

1 2 4 1 УО-1, ПР-1, ПР-7 

7 
Тема 2.3. Резьбовые соеди-
нения. 

1 2 2 2 УО-1, ПР-1, ПР-7 

8 
Тема 2.4. Сборочный чер-
теж. 

1 2 2 3 УО-1, ПР-1, ПР-7 

9 
Тема 2.5. Чтение и детали-
рование сборочного чертежа 

1 2 2 3 УО-1, ПР-1, ПР-7 

10 
Тема 2.6. Кинематические 
схемы. 

1 2 2 1 УО-1, ПР-1, ПР-7 

 Итого  28 28 16 – 

 
В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
 – – – – 

 Итоговый контроль 1 – – 36 УО-4 

 Всего:  28 28 52 108 
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Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине или мо-

дулю (УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-

2), графические работы (ПР-7). 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел и тема 

дисциплины К
у

р
с
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

ЛК ПЗ СР  

1 Введение 1 0,2    

 
Раздел 1. Начертательная 

геометрия. 
     

2 

Тема 1.1. Основные методы 

проецирования. Позицион-

ные задачи. 

1 1,8 1 10 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 

Тема 1.2. Способы преобра-

зования проекционного чер-

тежа. Метрические задачи. 

1 1,5 1 10 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Тема 1.3. Поверхности. 1 1,5 2 10 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 
Раздел 2. Инженерная 

графика. 
     

5 

Тема 2.1. Основные сведе-
ния по оформлению техни-
ческого чертежа. Геометри-
ческие построения. 

1 0,5 1 10 УО-1, ПР-1, ПР-7 

6 
Тема 2.2. Проекционное 
черчение. 

1 0,5 1 10 УО-1, ПР-1, ПР-7 

7 
Тема 2.3. Резьбовые соеди-
нения. 

1 0,5 1 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

8 Тема 2.4. Сборочный чертеж 1 0,5 1 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

9 
Тема 2.5. Чтение и детали-
рование сборочного чертежа 

1 0,5 1 7 УО-1, ПР-1, ПР-7 

10 
Тема 2.6. Кинематические 
схемы. 

1 0,5 1 8 УО-1, ПР-1, ПР-7 

 Итого  8 10 81 – 

 
В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
 – – – – 

 Итоговый контроль 1 – – 9 УО-4 

 Всего:  8 10 90 108 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1) экзамен по дисциплине, модулю (УО-

4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), графи-

ческие работы (ПР-7). 
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в) очно-заочная форма обучения не предусмотрено 

5.2. Содержание лекционного курса 

Лекция 1. Основные сведения по оформлению технического чертежа. Гео-

метрические построения. Сопряжения (раздел 2, тема 2.1). 

Цель, задачи и основное содержание дисциплины; её место в системе подго-

товки специалиста в соответствии с требованиями Государственного образователь-

ного стандарта. 

Единая система конструкторской документации (ЕСКД). Состав, классифи-

кация и обозначение стандартов ЕСКД. Виды изделия и конструкторских доку-

ментов. Оформление чертежей. Форматы. Масштабы. Шрифты чертежные. Линии 

чертежа. Нанесение размеров. 

Основные геометрические построения. Сопряжения. Уклон и конусность. 

Основные принципы конструкции механических систем. Построение контуров 

деталей судовых механизмов и механических систем с использованием правил 

построения сопряжений и уклонов. 

Лекция 2. Образование проекционного чертежа геометрических элементов 

(раздел 1, тема 1.1). 

Условные обозначения. Основные сведения о проецировании. Методы про-

ецирования: центральное проецирование, параллельное проецирование. Свойства 

проецирования. Геометрические элементы: точка, прямая, плоскость. Образова-

ние комплексного чертежа точки. Образование комплексного чертежа прямой. 

Образование комплексного чертежа плоскости. 

Лекция 3. Взаимное расположение геометрических элементов (принадлеж-

ность, параллельность) (раздел 1, тема 1.1). 

Позиционные задачи. Взаимное расположение двух точек, точки и прямой, 

двух прямых, прямой и плоскости, точки и плоскости, двух плоскостей. Главные 

линии плоскости. 

Лекция 4. Взаимное расположение геометрических элементов (пересече-

ние) (раздел 1, тема 1.1). 

Пересечение двух прямых. Пересечение прямой и плоскости. Пересечение 

двух плоскостей. 

Лекция 5. Перпендикулярность геометрических элементов (раздел 1, тема 

1.1). 

Теорема о проецировании прямого угла. Перпендикулярность прямой и 

плоскости. Перпендикулярность двух плоскостей. Основные задачи по теории 

перпендикулярности. 

Лекция 6. Проекционное черчение (раздел 2, тема 2.2). 

Виды. Разрезы. Обозначение разрезов. Местные разрезы. Сечения. 
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Правила построения фигур в изометрии, прямоугольной диметрии, косо-

угольной диметрии. Алгоритм построения фронтальной изометрии. 

Лекция 7. Способы преобразования проекционного чертежа (раздел 1, тема 

1.2). 

Сущность способа замены плоскостей проекций. Четыре основные метриче-

ские задачи. Способ плоскопараллельного движения. Способ вращения вокруг 

проецирующей прямой. Способ вращения вокруг линии уровня. 

Лекция 8. Поверхности (раздел 1, тема 1.3). 

Многогранные поверхности. Кривые поверхности. Способы образования 

поверхностей. Определитель поверхностей. Линейчатые поверхности. Поверхно-

сти вращения. Очертание поверхностей. Построение точек и линий на поверхно-

сти. 

Лекция 9. Резьбовые соединения (раздел 2, тема 2.3). 

Резьба, ее основные типы и параметры. Изображение и обозначение резьбы. 

Крепежные детали и их элементы. Виды соединений. Резьбовые соединения (бол-

том, шпилькой, винтом). Расчет длин крепёжных изделий трубопроводов, гидрав-

лических и пневматических систем. 

Лекция 10. Пересечение поверхностей с плоскостью и прямой. Взаимное 

пересечение поверхностей (раздел 1, тема 1.3). 

Пересечение поверхностей проецирующей плоскостью. Определение нату-

ральной величины сечения. Пересечение поверхностей прямой. 

Частные случаи пересечения поверхностей. Теорема Монжа. Способ вспо-

могательных секущих плоскостей. 

Лекция 11. Сборочный чертеж. Спецификация (раздел 2, тема 2.4). 

Общие сведения о сборочных чертежах. Правила оформления сборочных 

чертежей. Условности и упрощения на сборочных чертежах. Спецификация. 

Справочники. Последовательность выполнения сборочного чертежа. 

Лекция 12. Чтение и деталирование сборочного чертежа (раздел 2, тема 

2.5). 

Чтение сборочных чертежей и справочников, относящихся к механизмам. 

Деталирование. Эскизы. Определение и простановка размеров. Рабочий чертеж 

детали. Рабочие чертежи механических систем, включая: судовой дизель, судовой 

паровой турбины, судовой газовой турбины, судового котла, установки валопро-

водов и гребного винта, различных вспомогательных механизмов, рулевого 

устройства, систем автоматического управления.  

Лекция 13. Развертки поверхностей (раздел 1, тема 1.3). 

Построение разверток прямых призматических и цилиндрических поверх-

ностей. Построение разверток наклонных призматических и цилиндрических по-

верхностей (способ нормального сечения, способ раскатки, способ триангуляции). 

Лекция 14. Кинематические схемы (раздел 2, тема 2.6). 

Виды и типы схем. Основные правила выполнения кинематических схем. 

Электрические принципиальные схемы механических систем. 
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Элементы информационной среды дисциплины (курс лекций) размещены в ИС_Д НГи-

ИГ, подключенной к автоматизированной системе организации обучения (АСОО) SanRav (ин-

терактивная форма организации обучения) и размещенной на сайте Дальрыбвтуза. 

 

5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометрических элементов 

(точки и прямой, точки и плоскости, двух прямых, прямой и 

плоскости, двух плоскостей). Главные линии плоскости. 

2 – 

2 

Тема 1.1. Пересечение и перпендикулярность геометрических 

элементов (двух прямых, прямой и плоскости, двух плоско-

стей). 

2 – 

3 Тема 1.1. Контрольная работа № 1 «Позиционные задачи». 2 – 

4 Тема 1.2. Замена плоскостей проекций. Метрические задачи. 2 – 

5 

Тема 1.3. Многогранники (построение точек и линий на по-

верхности). Индивидуальное домашнее задание № 1 «Опреде-

ление Н.В. сечения поверхности многогранника». 

2 – 

6 
Тема 1.3. Поверхности вращения (построение точек и линий на 

поверхности). 
2 – 

7 
Тема 1.3. Пересечение поверхностей вращения. Контрольная 

работа № 2 «Пересечение поверхностей». 
2 – 

8 

Тема 2.1. Основные сведения по оформлению технического 

чертежа. Титульный лист (ГР 1). Построение контуров деталей 

судовых механизмов и рейдового оборудования с использова-

нием правил построения сопряжений и уклонов (ГР 2). 

2 – 

9 

Тема 2.2. Проекционное черчение. Виды, разрезы, сечения. По-

строение трех проекций такелажного оборудования по аксоно-

метрическому изображению (ГР 3). 

2 – 

10 
Тема 2.2. Проекционное черчение. Построение третьей проек-

ции по двум видам, выполнение ступенчатого разреза (ГР 4). 
2 – 

11 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет длин крепежных изде-

лий (болт, шпилька, винт) Построение крепежных изделий 

болтового соединения (ГР 5). 

2 – 

12 Тема 2.4. Сборочный чертеж. Спецификация. Построение сбо- 2 – 
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№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

рочного чертежа и оформление спецификации (ГР 5). 

13 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного чертежа. По-

строение рабочего чертежа детали, входящей в сборочную 

единицу системы управления рулем (ГР 6). 

2 – 

14 
Тема 2.6. Электрические схемы. Построение электрической 

принципиальной схемы (ГР 7). 
2 – 

 ИТОГО: 28 – 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометрических элементов 

(точки и прямой, точки и плоскости, двух прямых, прямой и 

плоскости, двух плоскостей). Главные линии плоскости. 

1 – 

2 Тема 1.2. Замена плоскостей проекций. Метрические задачи. 1 – 

3 

Тема 1.3. Поверхности вращения (построение точек и линий на 

поверхности, пересечение поверхностей). Индивидуальное за-

дание «Пересечение поверхностей». 

2 – 

4 

Тема 2.1. ЕСКД. Оформление чертежей. Сопряжения. 

Оформление титульного листа (ГР 1). Построение контуров де-

талей судовых механизмов и рейдового оборудования с ис-

пользованием правил построения сопряжений и уклонов (ГР 2). 

1 – 

5 

Тема 2.2. Проекционное черчение. Построение трех проекций  

такелажного оборудования по аксонометрическому изображе-

нию (ГР 3). Построение разрезов и сечений (ГР 4). 

1 – 

6 

Тема 2.3 – 2.4. Резьбовые соединения. Сборочный чертеж. 

Спецификация. Расчет длин крепежных изделий (болт, шпиль-

ка, винт). Построение сборочного чертежа и оформление спе-

цификации (ГР 5). 

2 – 

7 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного чертежа. По-

строение рабочего чертежа детали, входящей в сборочную 

единицу системы управления рулем, построение аксонометри-

ческой проекции детали (ГР 6). 

1 – 

8 
Тема 2.6. Электрические схемы. Построение электрической 

принципиальной схемы (ГР 7). 
1 – 

 ИТОГО: 10 – 
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В соответствии с требованиями МК ПДНВ на практических занятиях по дисциплине 

«Начертательная геометрия и инженерная графика» в разделе 2 при изучении темы 2.1. рас-

сматриваются детали судовых механизмов и механических систем, трубопроводов, гидравличе-

ских и пневматических систем выполняется построение контуров этих деталей с учетом требо-

ваний ЕСКД; при изучении темы 2.2. вычерчивается изображение в трех проекциях деталей та-

келажного оборудования, строится аксонометрическое изображение этих деталей; изучение тем 

2.3 и 2.4 возможно на примере расчета длин крепежных изделий тросового зажима пластинча-

того для стальных канатов; при изучении темы 2.5 можно рассмотреть сборочный чертеж си-

стемы управления рулем, произвести деталировку. В результате этого курсанты приобретают 

навыки пространственного представления и конструктивно-геометрического мышления, спо-

собность к анализу и синтезу пространственных форм и отношений на основе графических мо-

делей пространства, реализуемых в виде чертежей объектов. 

Элементы информационной среды дисциплины (практические занятия, варианты лету-

чек, контрольных работ, варианты графических работ и примеры оформления работ) размеще-

ны в ИС_Д НГиИГ, подключенной к автоматизированной системе организации обучения 

(АСОО) SanRav (интерактивная форма организации обучения) и размещенной на сайте Даль-

рыбвтуза. 

 

в) очно-заочная форма обучения не предусмотрено 

 

5.4. Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов Содержание Вид 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометри-

ческих элементов. Позиционные задачи.  

Решение задач в рабочей тетради. Выполне-

ние летучек по индивидуальным вариантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
1 

2 

Тема 1.2. Способы преобразования чертежа: 

замена плоскостей проекций. Метрические 

задачи.  

Решение задач в рабочей тетради. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1 
2 

3 

Тема 1.3. Многогранные поверхности. По-

верхности вращения. Построение разверток 

фигур. 

Решение задач в рабочей тетради. Выполне-

ние комплексного задания по индивидуаль-

ным вариантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
2 

4 

Тема 2.1. Правила оформления чертежей и 

нанесение размеров. 

Оформление титульного листа (ГР 1 «Ти-

тульный лист»). Построение контуров дета-

лей судовых механизмов и рейдового обору-

О3-1, СЗ-5, СЗ-11,  

ФУ-3 
1 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов Содержание Вид 

дования (ГР 2 «Геометрическое черчение»). 

5 

Тема 2.2. Построение проекций такелажного 

оборудования и выполнение разрезов и сече-

ний. Аксонометрические проекции.  

Выполнение ГР 3, ГР 4 «Проекционное чер-

чение». 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11,  

ФУ-3 
1 

6 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет па-

раметров болтового соединения, соединения 

шпилькой, винтового соединения. 

Выполнение ГР 5 «Изделия крепежные» 

О3-1, О3-6, СЗ-1,  

СЗ-11, ФУ-3, ФУ-4 
2 

7 

Тема 2.4. Правила оформления сборочных 

чертежей и деталирование. Изображение сбо-

рочных единиц. Оформление спецификаций. 

Выполнение ГР 5 «Резьбовые соединения. 

Сборочный чертеж», «Спецификация». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-3, ФУ-4 
3 

8 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного 

чертежа. 

Построение рабочего чертежа детали, входя-

щей в сборочную единицу системы управле-

ния рулем (ГР 6 «Рабочий чертеж детали»). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-3 
3 

9 
Тема 2.6. Кинематические схемы. 

Выполнение ГР 7 «Схема кинематическая». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, ФУ-

3 
1 

 ИТОГО: – 16 

 
Подготовка и сдача экзамена 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1 
36 

 ВСЕГО: – 52 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста; ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа 

с конспектом лекций; СЗ-5 – изучение нормативных документов; СЗ-11 –тестирование; ФУ-1 – 

решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; 

ФУ-3 – выполнение чертежей, схем; ФУ-4 – выполнение расчетно-графических работ. 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов Содержание Вид 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов Содержание Вид 

1 

Тема 1.1. Взаимное расположение геометри-

ческих элементов. Позиционные задачи.  

Выполнение задания по индивидуальным ва-

риантам. 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1, ФУ-2 
10 

2 

Тема 1.2. Способы преобразования чертежа: 

замена плоскостей проекций. Метрические 

задачи. 

Выполнение задания по индивидуальным ва-

риантам (КР). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11,  

ФУ-1 
10 

3 

Тема 1.3. Многогранные поверхности. По-

верхности вращения. Построение разверток 

фигур. Выполнение задания по индивидуаль-

ным вариантам (КР). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1, ФУ-2 
10 

4 

Тема 2.1. Правила оформления чертежей и 

нанесение размеров. 

Оформление титульного листа (ГР 1 «Ти-

тульный лист»). Построение контуров дета-

лей судовых механизмов и рейдового обору-

дования (ГР 2 «Геометрическое черчение»). 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11, 

ФУ-3 
10 

5 

Тема 2.2. Построение проекций такелажного 

оборудования и выполнение разрезов и сече-

ний. Аксонометрические проекции.  

Выполнение ГР 3, ГР 4 «Проекционное чер-

чение». 

О3-1, СЗ-5, СЗ-11, 

ФУ-3 
10 

6 

Тема 2.3. Резьбовые соединения. Расчет па-

раметров болтового соединения, соединения 

шпилькой, винтового соединения. 

Выполнение ГР 5 «Изделия крепежные» 

О3-1, О3-6, СЗ-1, 

СЗ-11, ФУ-3, ФУ-4 
8 

7 

Тема 2.4. Правила оформления сборочных 

чертежей и деталирование. Изображение сбо-

рочных единиц. Оформление спецификаций. 

Выполнение ГР 5 «Резьбовые соединения. 

Сборочный чертеж», «Спецификация». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3, ФУ-4 
8 

8 

Тема 2.5. Чтение и деталирование сборочного 

чертежа. 

Построение рабочего чертежа детали, входя-

щей в сборочную единицу системы управле-

ния рулем (ГР 6 «Рабочий чертеж детали»). 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3 
7 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов Содержание Вид 

9 
Тема 2.6. Кинематические схемы. 

Выполнение ГР 7 «Схема кинематическая». 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-3 
8 

 ИТОГО: – 81 

 
Подготовка и сдача экзамена 

О3-1, СЗ-1, СЗ-11, 

ФУ-1 
9 

 ВСЕГО: – 90 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста; ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа 

с конспектом лекций; СЗ-5 – изучение нормативных документов; СЗ-11 –тестирование; ФУ-1 – 

решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; 

ФУ-3 – выполнение чертежей, схем; ФУ-4 – выполнение расчетно-графических работ. 

Элементы информационной среды дисциплины для самостоятельной работы (курс лек-

ций, практические занятия, варианты летучек, контрольных работ, варианты графических работ 

и примеры оформления работ, методические указания для самостоятельной работы, тесты по 

разделам дисциплины и вопросы к экзамену) размещены в ИС_Д НГиИГ, подключенной к ав-

томатизированной системе организации обучения (АСОО) SanRav (интерактивная форма орга-

низации обучения) и размещенной на сайте Дальрыбвтуза. 

 

в) очно-заочная форма обучения не предусмотрено 

5.4 Содержание лабораторных работ не предусмотрено 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине «Начертательная геометрия и инженерная 

графика» проводятся в аудиториях, предназначенных для проведения лекцион-

ных, практических и лабораторных занятий. Для самостоятельной работы обуча-

ющихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1. Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного ти-

па (309Б, 109В), оснащены: 

– мультимедийным комплексом – 1; 

– экраном – 1; 

– учебной мебелью (32 посадочных места); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

К каждой лекции подготовлены презентации в PowerPoint формата .pps. 

6.2. Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

(309Б, 402Б), оснащены: 

– мультимедийным комплексом – 1; 
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– экраном – 1; 

– учебной мебелью (32 посадочных места); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

– учебной мебелью (60 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

К практическим занятиям подготовлены: 

– презентации в PowerPoint формата .pps; 

– рабочая тетрадь по начертательной геометрии; 

– варианты заданий к графическим работам 1–7; 

– раздаточные материалы по темам занятий; 

– тестовые задания по темам дисциплины 1–9. 

 

 

6.3. Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

Не предусмотрены 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

Не предусмотрены 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся (410Б, 305Б, 

413Б), оснащены: 

(410Б) 

– учебной мебелью (20 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

(305Б) 

– учебной мебелью (30 посадочных мест); 

– доской меловой – 1; 

– стендами; 

– макетами и плакатами. 

(413Б) 

– учебной мебелью (16 посадочных мест); 

– персональными компьютерами с доступом к электронному каталогу биб-

лиотеки университета, электронным библиотекам, информационным Интернет-

ресурсам – 16 компьютеров. 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1. Перечень основной литературы: 
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1. Григорьева Е.В. Начертательная геометрия: учебное пособие / Е.В. Гри-

горьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 111 с.: ил. 

2. Тарасов Б.Ф. Начертательная геометрия: учебник / Б.Ф. Тарасов, Л.А. 

Дудкина, С.О. Немолотов. – СПб: Лань, 2010. – 256 с.: ил. 

3. Дегтярев В.М. Инженерная и компьютерная графика: учебное пособие / 

В.М. Дегтярев, В.П. Затышов. – М.: Академия, 2010. – 240 с.: ил. 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

1. Бударин О.С. Начертательная геометрия. Краткий курс: учебное пособие 

рекоменд. УМО / О.С. Бударин. – СПб: Лань, 2008, 2009. – 368 с.: ил. 

2. Сорокин Н.П. Инженерная графика: учебник / Н.П. Сорокин, Е.Д. Оль-

шевский, А.Н. Заикина., Е.И. Шибанова; под ред. Н.П. Сорокина. – 3-е изд., сте-

реотип. – СПб: Лань, 2008. – 400 с.: ил. 

3. Григорьева Е.В. Начертательная геометрия, Курс лекций: учебное посо-

бие / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 103 с.: ил. 

4. Чекмарев А.А. Инженерная графика: Справочные материалы / А.А. Чек-

марев. – М.: ВЛАДОС, 2002. – 416 с. 

5. Фролов С.А. Начертательная геометрия: учебник / С.А. Фролов. – 3-е 

изд., перераб. и доп. – М.: ИНФРА-М, 2008. – 286 с.: ил. 

6. Ганенко А.П. Оформление текстовых и графических материалов при под-

готовке дипломных проектов, курсовых и письменных экзаменационных работ 

(требования ЕСКД): учебное пособие / А.П. Ганенко, М.И. Лапсарь. – 2-е изд., пе-

рераб. и доп. – М.: Академия, 2003. – 336 с.: ил. 

 

7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Григорьева Е.В. Оформление графических работ: метод. указан. к выпол-

нен. и оформлению графич. работ для студ. и курс. всех специальностей дневной 

формы обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 36 с.: ил. 

2. Григорьева Е.В., Мухина С.Н. Начертательная геометрия. Инженерная 

графика: контрольные задания и методич. указания по их выполнению для студ. 

всех специал. заочн. формы обучения / Е.В. Григорьева, С.Н. Мухина. – Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2013. – 30 с.: ил. 

3. Григорьева Е.В. Инженерная графика: метод. указ. по выполн. практич. 

работ и организ. самост. работы для студентов и курсантов всех направлен., специ-

альност. всех форм обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2012. – 36 с. 

4. Мухина С.Н. Плоскости: методич. указания по выполненению графич. 

работ / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2007. – 20 с.: ил. 

5. Мухина С.Н. Поверхности вращения: методич. указания по выполнене-

нию графич. работ / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2007. – 20 с.: ил. 

6. Смекаева Н.Ю. Поверхности: методич. указания / Н.Ю. Смекаева. – Вла-

дивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 36 с.: ил. 
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7. Смекаева Н.Ю., Шамрай-Лемешко Е.В. Построение разверток поверхно-

стей с помощью программного обеспечения / Н.Ю. Смекаева, Е.В. Шамрай-

Лемешко. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. 

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Григорьева Е.В. Инженерная графика. Составление и чтение сборочных 

чертежей: методические указания по выполнению практических работ и органи-

зации самостоятельной работы студентов и курсантов всех направлений всех 

форм обучения / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 60 с.: ил. 

2. Григорьева Е.В. Рабочая тетрадь по начертательной геометрии / Е.В. Гри-

горьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 34 с. 

3. Мухина С.Н. Инженерная графика: метод. указ. по выполн. практич. работ 

и организ. самост. работы для студ. и курс. по всем направлен. и специальност. 

всех форм обучения / С.Н. Мухина. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 156 с.: ил. 

4. Григорьева Е.В. Преобразование комплексного чертежа: учебно-методи-

ческое пособие / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 46 с. 

5. Григорьева Е.В. Начертательная геометрия: методич. указания по выпол-

ненению практических работ / Е.В. Григорьева. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2013. – 50 с. 

7.5. Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Лицензионное программное обеспечение: 

– Windows 8.1; 

– Office 2013; 

– AutoCAD Mechanical 2020; 

– Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

Из них отечественное программное обеспечение: 

– Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

– 7-Zip; 

– Adobe Acrobat Reader DC; 

– Google Chrome. 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Бесплатная база данных ГОСТ. 

На платформе размещены три базы данных, содержащих ГОСТы и НТД: 
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– актуализированная база ГОСТов, полностью соответствующая каталогу 

ФГУП «Стандартинформ»; 

– актуализированная база нормативно-технической документов и литера-

туры; 

– архив строительной документации содержит документацию до 2011 года, 

не обновляется. 

https://docplan.ru/ 

2. Поиск и базы данных научно-технической информации 

http://hrazvedka.ru/bd_tech/poisk-i-bazy-dannyx-nauchno-texnicheskoj-

informacii.html 

3. База нормативных документов  

http://www.normacs.ru/news_base.jsp 

7.9. Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационно-аналитический портал eLIBRARY.RU. 

Крупнейший российский информационно-аналитический портал в области 

науки, технологии, медицины и образования, содержащий рефераты и полные 

тексты более 29 млн. научных статей и публикаций, в том числе электронные вер-

сии более 5600 российских научно-технических журналов, из которых более 4800 

журналов в открытом доступе. 

http://elibrary.ru 

2. «Университетская библиотека ONLINE» (ЭБС) 

Электронная библиотека, обеспечивающая доступ высших и средних учеб-

ных заведений, публичных библиотек и корпоративных пользователей к наиболее 

востребованным материалам учебной и научной литературы по всем отраслям 

знаний от ведущих российских издательств. Ресурс содержит учебники, учебные 

пособия, монографии, периодические издания, справочники, словари, энциклопе-

дии, видео- и аудиоматериалы. 

http://www.biblioclub.ru/ 

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1. Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины. 

При изучении курса «Начертательная геометрия и инженерная графика» 
следует внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на ауди-
торных занятиях. 

Курсантам рекомендуется:  
1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведенные в 
лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 
3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: ГОСТами, 

основной и дополнительной литературой. 

https://docplan.ru/
http://hrazvedka.ru/bd_tech/poisk-i-bazy-dannyx-nauchno-texnicheskoj-informacii.html
http://hrazvedka.ru/bd_tech/poisk-i-bazy-dannyx-nauchno-texnicheskoj-informacii.html
http://elibrary.ru/
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4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-
ной подготовки к практическим занятиям. 

8.2. Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию. 

Практическое занятие по дисциплине «Начертательная геометрия и инже-

нерная графика» подразумевает несколько видов работ: решение задач по изучае-

мой теме, выполнение контрольных заданий и тестовых заданий по предложен-

ным темам. Для того чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала сле-

дует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к 

практическому занятию начинается после изучения задания и подбора, соответ-

ствующих литературы и нормативных источников. Работа с литературой может 

состоять из трех этапов – чтение, конспектирование и заключительное обобщение 

сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразумевает ак-

тивное использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов 

схем и др.) и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемо-

го курса является необходимостью. 

8.5. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объем этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

– готовность студентов к самостоятельному труду; 

– мотивация получения знаний;  

– наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

– система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

– консультационная помощь преподавателя. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Начертатель-

ная геометрия и инженерная графика» предполагает различные формы индивиду-

альной учебной деятельности: 

– изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов (ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-5); 

– выполнение индивидуальных комплексных заданий по решению практи-

ческих задач (ФУ-1, ФУ-2); 

– выполнение индивидуальных графических заданий (ФУ-3, ФУ-4). 

8.6. Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (экзамену). 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Начертательная геометрия и 

инженерная графика» проходит в виде экзамена. 
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Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует опре-

делить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендован-

ные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом 

полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой 

можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные во-

просы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты 

ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материа-

ла рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется вы-

являть наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить ранее приобретен-

ные знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повто-

рением изученного материала. 
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1 Григорьева Е. В. Зав.каф 1.09.2023  
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» являются 

повышение уровня практического владения современным русским литературным 

языком в разных сферах функционирования в письменной и устной 

разновидностях, развитие навыков эффективной речевой коммуникации.  

2 Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина изучается в 1 семестре очной формы обучения и на 1 курсе 

заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения школьного курса дисциплин. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Русский язык и культура речи» будут 

использованы при изучении дисциплин «Философия», «История», «Управление 

проектами в профессиональной деятельности», «Основы научных исследований» 

и др., а также при выполнении выпускной квалификационной работы 

специалиста. 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-4  
Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и профессионального взаимодействия 

УК-4.1. Использует современные информационно-

коммуникативные средства для коммуникации. 

УК-4.2. Демонстрирует умение вести обмен деловой 

информацией в устной и письменной формах на 

государственном языке Российской Федерации. 

 

 
4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций 

 



Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-4  
Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4.1. Использует 

современные 

информационно-

коммуникативные 

средства для 

коммуникации. 

Знать – нормы литературного языка; основные качества 

совершенной речи; стилистические нормы; речевые 

ошибки разного характера.  

Уметь – соблюдать нормы культуры речи и стилистики при 

устной и письменной коммуникации; выступать публично 

(определить тему, цель, подобрать материал, выстроить 

композицию, аргументировать свою точку зрения); 

использовать формулы речевого этикета и этические нормы 

в различных коммуникативных ситуациях научного и 

профессионального взаимодействия.  

Владеть – навыками построения логически верной, 

аргументированной и ясной устной и письменной речи в 

научном стиле; навыками устной и письменной 

коммуникации в профессиональной области.  

УК-4.2. Демонстрирует 

умение вести обмен 

деловой информацией в 

устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации. 

Знать – основные нормы литературного языка 

(орфоэпические, лексические, грамматические), 

функциональные стили русского литературного языка в 

совокупности его неязыковых и языковых особенностей, 

подстили официально-делового и научного стиля, устные и 

письменные жанры и языковые особенности подстилей 

официально-делового, технического и научного стилей, 

общие правила составления и средства языкового 

оформления документа, правила построения научного и 

технического текста и средства его языкового оформления, 

аннотирование, конспектирование и реферирование 

научной и технической литературы,  

Уметь – проводить дискуссии и вести деловую и научную 

переписку в профессиональной деятельности,  

Владеть – навыками проведения дискуссии и ведения 

деловой и научной переписки в профессиональной 

деятельности. 

  



5 Структура и содержание дисциплины «Русский язык и культура 

речи» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр лp ср  

1 Языковая норма как 

центральное понятие 

культуры речи. 

Коммуникативное 

качество речи. 

1 6 6  16 УО-1, ПР-2, ПР-3 

2 Функциональные стили 

современного русского 

литературного языка 

1 5 5  16 УО-1, ПР-2 

3 Основы ораторского 

искусства. Деловой 

речевой этикет. 

1 3 3  12 СЗ-8 

4 Итоговый контроль 1     УО-3 

5 Итого 1 14 14  44  
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), СЗ-8 - подготовка сообщений к 

выступлению на семинаре, конференции. 
 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам) 

лк пр лp ср  

1 Языковая норма как 

центральное понятие 

культуры речи. 

Понятие «качество 

речи» 

1 2 2  20 УО-1 

2 Функциональные стили 1 3 1  20 УО-1 



современного русского 

литературного языка 

3 Основы ораторского 

искусства. Деловой 

речевой этикет. 

1 1 1  14 CЗ-8 

4 Итоговый контроль 1    4 УО-3 

5 Итого 1 6 4  58  
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3), контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Языковая норма как центральное понятие культуры речи 

Определение нормы, ее динамическая теория. Вариативность норм. Типы 

норм. Понятие речевой ошибки и типы речевых ошибок. Орфоэпия. Современные 

орфоэпические нормы. Лексические нормы и типичные нарушения лексической 

культурно-речевой грамотности. Грамматические нормы: нормы словоизменения, 

сочетания слов в предложении; нормы строения предложений разной структуры. 

Нормативное употребление форм слова. Функционально-стилистические 

возможности морфологии. Частотность употребления различных частей речи как 

один из стилеобразующих факторов. Морфологические ошибки и их 

разновидности. Синтаксические ошибки. Стилистические функции и 

стилистическая оценка различные синтаксических конструкций.  

Основные качества хорошей (совершенной) речи. Правильность речи как 

главное коммуникативное качество совершенной речи. Понятие богатства речи. 

Лексико-фразеологическое и семантическое богатство речи. Словообразование 

как источник речевого богатства. Грамматические ресурсы речевого богатства. 

Речевое богатство и функциональные стили. Понятие точности речи. Предметная 

и понятийная точность. Точность словоупотребления. Синонимия и точность 

речи. Паронимы, многозначные слова, омонимы и точное словоупотребление. 

Терминология и точность речи. Избыточность средств выражения и точность 

речи (плеоназм, тавтология, лексические повторы). Речевая недостаточность. 

Причины нарушения точности речи и функциональные стили. Чистота речи и 

нелитературные средства языка. Иноязычные слова и выражения в речи 

(экзотизмы и варваризмы, макароническая речь). Речевые штампы и 

канцеляризмы. Жаргонные слова и языковые элементы, не допускаемые нормами 

нравственности. Понятие логичности. Предметная и понятийная логичность. 

Экстралингвистические условия логичности речи. Основные логические законы 

(закон тождества, закон противоречия, закон исключенного третьего, закон 

достаточного основания). Лингвистические условия логичности речи и 

функциональные стили. Понятие уместности речи. Стилевая уместность. 

Ситуативно-контекстуальная уместность. Личностно-психологическая 

уместность. Доступность речи как одна из сторон уместности. Понятие краткости 

речи. Благозвучие речи как национально обусловленное качество совершенной 

речи. Образность речи и изобразительно-выразительные средства. Своеобразие 

речи как отражение личности говорящего/пишущего. 



Раздел 2. Функциональные стили современного русского литературного 

языка 

Понятие стиля и функциональной разновидности, подстиля и варианта речи. 

Жанр. Экстралингвистические средства. Официально-деловой стиль. Основные 

черты (сжатость, компактность изложения, экономное использование языковых 

средств; стандартное расположение материала, обязательность формы; 

конкретность, бесстрастность, официальность). Языковые особенности стиля 

(лексический, морфологический и синтаксический уровни). Научный стиль. 

Основные черты (логичность, однозначность, точность, сжатость при 

информативной насыщенности содержания; конкретность, бесстрастность, 

объективность). Языковые особенности стиля (лексический и фразеологический 

уровень, словообразовательный, морфологический и синтаксический уровни). 

Публицистический стиль. Основные черты (лаконичность изложения при 

информативной насыщенности; доходчивость, эмоциональность, часто 

непринужденность). Языковые особенности стиля (лексический и 

фразеологический уровни, морфологический и синтаксический; речевой штамп и 

речевое клише). Разговорная речь как функциональная разновидность. Основные 

черты (экспрессивность, отсутствие предварительного обдумывания 

высказывания; эмоциональность, непринужденность). Языковые особенности 

разговорной речи (лексический и фразеологический уровни, 

словообразовательный, морфологический и синтаксический уровни). Варианты 

разговорной речи – разговорно-деловой и собственно разговорный, их 

особенности и жанровые разновидности.  

Раздел 3. Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 

Понятие об ораторском искусстве. Виды публичных выступлений. Логика, 

этика и эстетика публичного выступления. Служебный деловой этикет. 

Телефонный этикет. Деловой речевой этикет. Социальные роли партнеров по 

общению. Мотивы речевого поведения, ориентация на адресата. 

Профессиональная этика и речевое поведение. Коммуникативная компетенция. 

Коммуникативный лидер в значимых профессиональных ситуациях. Речевой 

этикет и постулаты общения. Особая профессиональная обусловленность 

постулата личностных качеств говорящего и постулата отношения к собеседнику. 

Диалог, дискуссия доклад. Требования к текстам и речевым нормам выступлений. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Языковые нормы современного русского литературного языка.  6 - 

2 Функциональные стили речи. 5 - 

3 Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 3 - 

4 ИТОГО 14 - 



б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Классификация языковых норм.  2 - 

2 Функциональные стили речи. 1 - 

3 Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 1 - 

4 ИТОГО 4 - 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Языковые нормы современного русского 

литературного языка.  

ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-5, ОЗ-9 16 

2 Функциональные стили речи. ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-9 16 

3 Основы ораторского искусства. Деловой 

речевой этикет. 

СЗ-1, СЗ-8, ОЗ-9 12 

4 Подготовка и сдача зачета СЗ-6  

5 ВСЕГО:  44 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 

Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-

8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Классификация языковых норм.  ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-5, ОЗ-9 20 

2 Функциональные стили речи. ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-9 20 

3 Основы ораторского искусства. Деловой 

речевой этикет. 

СЗ-1, СЗ-8, ОЗ-9 14 

4 Подготовка и сдача зачета СЗ-6 4 

5 ВСЕГО:  58 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 

Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-

8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 



занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- учебная мебель;  

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

- учебная мебель;  

- доска. 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель. 

- компьютерная техника. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

Брадецкая И.Г. Русский язык и культура речи: учебное пособие / И.Г. 

Брадецкая; Российский государственный университет правосудия. – Москва: 

Российский государственный университет правосудия (РГУП), 2018. – 116 с.– 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560806 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Грибанская Е.Э. Русский язык и культура речи: учебно-практическое 

пособие / Е.Э. Грибанская, Л.Н. Береснева; Российский государственный 

университет правосудия. – Москва: Российский государственный университет 

правосудия (РГУП), 2018. – 140 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560850 

2. Теория и практика профессиональной коммуникации на русском языке: 

практикум / сост. О.С. Гаврилова, Е.Е. Лебедева; Северо-Кавказский федеральный 

университет. – Ставрополь: Северо-Кавказский Федеральный университет 

(СКФУ), 2018. – 191 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=4948203. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Жуковская, Е.В. Итоговые тесты по русскому языку и культуре речи / 

Е.В. Жуковская. – 4-е изд., стер. – Москва: ФЛИНТА, 2018. – 176 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=70383 

2. Бельчиков Ю.А. Словарь паронимов русского языка. – М.: АСТ, 2002. 

– 464 с. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560806
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=4948203


3. Крысин Л.П. Толковый словарь иноязычных слов: Ок. 25000 слов и 

словосочетаний. – М.: Русский язык, 1998. – 848 с. 

4. Кузнецов С.А. Большой толковый словарь русского языка / РАН. 

Институт лингвистических исследований; Автор, гл. ред. С.А. Кузнецов. – СПб.: 

Норинт, 2000. – 1536 с. 

5. Ожегов С.И. Толковый словарь русского языка. – 4-е изд., доп. – М.: 

Азбуковник, 2001. – 944 с. 

6. Орфоэпический словарь русского языка: Произношение, ударение, 

грамматические формы: Около 65000 слов / Под ред. Р.И. Аванесова. – 9-е изд., 

стереотип. – М.: Русский язык, 2001. – 688 с. 
 

7.4 Методическое обеспечение практических занятий 

1. Осипова О.И. Практические занятия по дисциплине «Русский язык и 

культура речи» - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 122 с. 

2. Уланов А.В. Русский язык и культура деловой речи: практикум / А.В. 

Уланов. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2018. – 83 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493928 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: 

MS Windows 7  

Программы: 

MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, Kaspersky Security 

center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, 

копировать и редактировать файлы непосредственно на рабочей станции 

копицентра. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

 

– современные профессиональные базы данных 

1. Национальный корпус русского языка (http://www.ruscorpora.ru/new/) 

2. Корпус русского литературного языка (http://narusco.ru/) 

- информационные справочные системы: 

1. Справочно-информационный портал по русскому языку «Грамота.ру» 

(http://gramota.ru/)  

2. Корпус русских учебных текстов (http://web-corpora.net ) 

3. Справочно-информационный портал по русскому языку и культуре речи 

«Культура письменной речи» (http://gramma.ru/) 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493928
http://www.ruscorpora.ru/new/
http://narusco.ru/
http://gramota.ru/
http://web-corpora.net/
http://gramma.ru/


8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Русский язык и культура речи» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению норм современного русского литературного языка.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: словарями, 

основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Русский язык и культура речи» 

подразумевает несколько видов работ: выполнение практических работ, усвоение 

орфоэпического и лексического минимумов, выполнение контрольных и тестовых 

заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому занятию начинается 

после изучения задания и подбора соответствующих словарей. Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим 

занятиям, подразумевает активное использование справочной литературы 

(энциклопедий, словарей, и др.). Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  



Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Русский язык 

и культура речи» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

- работа со словарями и справочниками; 

- использование компьютерной техники, Интернет и др.; 

- работа с конспектом лекции (обработка текста); 

- ответы на контрольные вопросы; 

- подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Русский язык и культура речи» 

проходит в виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. 

Сначала следует определить место каждого вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные разделы учебного пособия. При этом полезно делать краткие 

выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если студент 

смог ответить на все вопросы к зачету и дать определение понятий по изучаемой 

теме. Для обеспечения полноты ответа и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на вопрос. При подготовке к 

зачету рекомендуется выявлять наиболее сложные вопросы с тем, чтобы обсудить 

их с преподавателем на консультациях. 

  



 

  



 



Лист изменений (актуализации) 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата 

изменения 

(актуализа

ции) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2022 года 

Учебные планы 

для очной и 

заочной форм 

обучения утв. 

Ученым 

советом, 

протокол № 6/48 

от 24.02.2021 

23.06.2022 

2 Изм. п. 7.5 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование 

ФГОС ВО 

23.06.2022 

3 Изм. п. 6.6 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз данных: 

- Национальный корпус русского языка 

(http://www.ruscorpora.ru/new/) 

Корпус русского литературного языка (http://narusco.ru/) 

- Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы. Доступ on-line 

http://www.rst.gov.ru/portal/gost. 

Издательство стандартов. Доступ on-line 

http://www.standards.ru/default.aspx. 

- Реферативная база данных web of science. Доступ on-line 

http://lib.misis.ru/wos.html. 

- Реферативная база данных РИНЦ, SCOPUS И WEB OF 

SCIENCE: Доступ on-line 

https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-

innovation-activity/articles-databases/. 

ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: 

// www. biblioclub.ru. 

- информационные справочные системы: 

1. Справочно-информационный портал по русскому языку 

«Грамота.ру» (http://gramota.ru/)  

2. Корпус русских учебных текстов (http://web-corpora.net ) 

3. Справочно-информационный портал по русскому языку и 

культуре речи «Культура письменной речи» (http://gramma.ru/) 

4. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые 

нормативные документы. Доступ on-line: http://docs.cntd.ru/. 

5. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Доступ on-line: 

http://www.consultant.ru/. 

Требование 

ФГОС ВО 

23.06.2022 

3 Изменение стр. 2 

В связи с объединением кафедр «Русский язык как 

иностранный» и «Иностранные языки» название кафедры 

на стр. 2 читать в следующей редакции «Русский и 

иностранные языки» 

Приказ №404 от 

31.05.2022 

2.09.2022 

 

http://www.ruscorpora.ru/new/
http://narusco.ru/
http://www.standards.ru/default.aspx
http://lib.misis.ru/wos.html
https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-activity/articles-databases/
https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-activity/articles-databases/
http://gramota.ru/
http://web-corpora.net/
http://gramma.ru/
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1 Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» является 

достижение стандарта компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 

Международного Кодекса по подготовке и дипломированию моряков и несению 

вахты (МК ПДНВ) путём повышение уровня практического владения современным 

русским литературным языком в разных сферах функционирования в письменной и 

устной разновидностях, развитие навыков эффективной речевой коммуникации. 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина изучается в 1 семестре очной формы обучения и на 1 курсе 

заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения школьного курса дисциплин. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Русский язык и культура речи» будут 

использованы при изучении дисциплин «Философия», «История», «Управление 

проектами в профессиональной деятельности», «Основы научных исследований»и 

др., а также при выполнении выпускной квалификационной работы специалиста. 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы 

компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой 

специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-4  
Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального взаимодействия 

УК-4.1. Использует современные информационно-

коммуникативные средства для коммуникации. 

УК-4.2. Демонстрирует умение вести обмен деловой 

информацией в устной и письменной формах на 

государственном языке Российской Федерации. 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 
 

Колонка 1 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компетентности Методы демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

.3 практическая демонстрация 

Демонстрируется эффективное 

поведение руководителя 

  Решения наиболее эффективны в 

данной ситуации 
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Таблица A-VI/1-4 

Спецификация минимального стандарта компетентности 

в области личной безопасности и общественных обязанностей 

Колонка 1 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компетентности Методы демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Содействие 

установлению 

эффективного общения 

на судне 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в форме одобренного 

инструктажа или прохождении 

одобренного курса 

Общение постоянно четкое и 

эффективное 

Содействие 

установлению хороших 

взаимоотношений 

между людьми на судне 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в форме одобренного 

инструктажа или прохождении 

одобренного курса 

Ожидаемые стандарты работы и 

поведения находятся под 

постоянным наблюдением 

 

4. Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций  

- в соответствии с программой специалитета, и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-4  
Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4.1. Использует 

современные 

информационно-

коммуникативные средства 

для коммуникации. 

Знать – нормы литературного языка; основные качества 

совершенной речи; стилистические нормы; речевые ошибки 

разного характера.  

Уметь – соблюдать нормы культуры речи и стилистики при 

устной и письменной коммуникации; выступать публично 

(определить тему, цель, подобрать материал, выстроить 

композицию, аргументировать свою точку зрения); 

использовать формулы речевого этикета и этические нормы в 

различных коммуникативных ситуациях научного и 

профессионального взаимодействия.  

Владеть – навыками построения логически верной, 

аргументированной и ясной устной и письменной речи в 

научном стиле; навыками устной и письменной 

коммуникации в профессиональной области.  
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УК-4.2. Демонстрирует 

умение вести обмен 

деловой информацией в 

устной и письменной 

формах на государственном 

языке Российской 

Федерации. 

Знать – основные нормы литературного языка 

(орфоэпические, лексические, грамматические), 

функциональные стили русского литературного языка в 

совокупности его неязыковых и языковых особенностей, 

подстили официально-делового и научного стиля, устные и 

письменные жанры и языковые особенности подстилей 

официально-делового, технического и научного стилей, общие 

правила составления и средства языкового оформления 

документа, правила построения научного и технического 

текста и средства его языкового оформления, аннотирование, 

конспектирование и реферирование научной и технической 

литературы,  

Уметь – проводить дискуссии и вести деловую и научную 

переписку в профессиональной деятельности,  

Владеть – навыками проведения дискуссии и ведения деловой 

и научной переписки в профессиональной деятельности. 

- в соответствии с требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 
 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Умение применять методы управления задачами и рабочей нагрузкой, 

включая: 

.1 планирование и координацию 

.2 назначение персонала 

.3 недостаток времени и ресурсов 

.4 установление очередности 

 

Знание методов эффективного управления ресурсами и умение их 

применять: 

.1 выделение, распределение и установление очередности 

использования ресурсов 

 .3 решения принимаются с учетом опыта работы в команде 

.4 уверенность и руководство, включая мотивацию 

.5 достижение и поддержание информированности о ситуации 

Знание методов принятия решений и умение их применять: 

.1 оценка ситуации и риска 

.2 выявление и рассмотрение выработанных вариантов 

.3 выбор курса действий 

.4 оценка эффективности результатов 

 

Таблица A-VI/1-4 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности 

в области личной безопасности и общественных обязанностей 
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Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Содействие установлению 

эффективного общения на 

судне 

Понимание принципов эффективного общения между отдельными 

лицами и командами на судне и препятствий для такого общения 

 

Умение установить и поддерживать эффективное общение 

Содействие установлению 

хороших взаимоотношений 

между людьми на судне 

Важность поддержания хороших человеческих и рабочих отношений 

на судне 

 

Основные принципы и практика совместной работы, включая 

разрешение конфликтных ситуаций 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Русский язык и культура речи» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2зачетных единицы, 72 часа. 

А) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр лp ср  

1 Языковая норма как 

центральное понятие 

культуры речи. 

Коммуникативное 

качество речи. 

1 6 6  16 УО-1, ПР-1, ПР-2 

2 Функциональные стили 

современного русского 

литературного языка 

1 5 5  16 УО-1, ПР-1 

3 Основы ораторского 

искусства. Деловой 

речевой этикет. 

1 3 3  12 УО-1, ПР-1 

4 Итоговый контроль 1     УО-3 

5 Итого 1 14 14  44  

6 Всего     72  
* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): собеседование 

(УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР):тесты (ПР-1), контрольные работы (текущие) по освоенным разделам 

(ПР-2). 
 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам) 

лк пр лp ср  

1 Языковая норма как 

центральное понятие 

культуры речи. 

Коммуникативное 

качество речи. 

1 2 2  20 УО-1 

2 Функциональные стили 

современного русского 

литературного языка 

1 3 1  20 УО-1 

3 Основы ораторского 

искусства. Деловой 

речевой этикет. 

1 1 1  18 УО-1 

4 Итого 1 6 4  58  

5 Итоговый контроль 1    4 УО-3 

6 Всего     72  
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Языковая норма как центральное понятие культуры речи. 

Понятие «коммуникативное качество речи» 

Лекция 1.Современный литературный язык. Понятие нормы 

Определение нормы, ее динамическая теория. Нормы литературного языка. 

Основные качества совершенной речи. Особенность стилистических норм. 

Вариативность норм. Типы норм. Основные нормы литературного языка 

(орфоэпические, лексические, грамматические). Понятие речевой ошибки и типы 

речевых ошибок. Орфоэпия. Современные орфоэпические нормы. Лексические 

нормы и типичные нарушения лексической культурно-речевой грамотности. 

Лекции 2-3. Грамматические нормы современного русского языка 

Грамматические нормы: нормы словоизменения, сочетания слов в 

предложении; нормы строения предложений разной структуры. Нормативное 

употребление форм слова. Функционально-стилистические возможности 

морфологии. Частотность употребления различных частей речи как один из 

стилеобразующих факторов. Морфологические ошибки и их разновидности. 

Синтаксические ошибки. Стилистические функции и стилистическая оценка 

различные синтаксических конструкций.  

Лекция 4. Коммуникативные качества речи 

Применение современных коммуникативных технологий для академического и 

профессионального взаимодействия. Основные качества хорошей (совершенной) 

речи. Нормы культуры речи и стилистики при устной и письменной коммуникации. 
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Правильность речи как главное коммуникативное качество совершенной речи. 

Понятие богатства речи. Речевое богатство и функциональные стили. Понятие 

точности речи. Терминология и точность речи. Чистота речи и нелитературные 

средства языка. Понятие логичности. Понятие уместности речи. Стилевая 

уместность. Ситуативно-контекстуальная уместность. Понятие краткости речи.  

Раздел 2. Функциональные стили современного русского литературного 

языка 

Лекция 5. Система функциональных стилей. 

Функциональные стили русского литературного языка в совокупности его 

неязыковых и языковых особенностей. Подстили официально-делового и научного 

стиля, устные и письменные жанры и языковые особенности подстилей официально-

делового, технического и научного стилей.  

Лекция 6. Научный стиль речи 

Научный стиль. Основные черты (логичность, однозначность, точность, 

сжатость при информативной насыщенности содержания; конкретность, 

бесстрастность, объективность). Языковые особенности стиля (лексический и 

фразеологический уровень, словообразовательный, морфологический и 

синтаксический уровни). Правила построения научного и технического текста и 

средства его языкового оформления, аннотирование, конспектирование и 

реферирование научной и технической литературы. 

Лекция 7. Официально-деловой стиль.  

Основные черты (сжатость, компактность изложения, экономное использование 

языковых средств; стандартное расположение материала, обязательность формы; 

конкретность, бесстрастность, официальность). Языковые особенности стиля 

(лексический, морфологический и синтаксический уровни). Деловая и научная 

переписка в профессиональной деятельности. Общие правила составления 

документа. Средства языкового оформления документа. 

Раздел 3. Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 

Лекция 8. Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет 

Виды публичных выступлений. Логика, этика и эстетика публичного 

выступления. Публичное выступление (определение темы, цели, подбор материала, 

выстраивание композиции, аргументация).  

Проведение дискуссии и ведение деловой и научной переписки в 

профессиональной деятельности. 

Служебный деловой этикет. Формулы речевого этикета и этические нормы в 

различных коммуникативных ситуациях научного и профессионального 

взаимодействия. Телефонный этикет. Деловой речевой этикет. Социальные роли 

партнеров по общению. Мотивы речевого поведения, ориентация на адресата. 

Профессиональная этика и речевое поведение. Коммуникативная компетенция. 

Коммуникативный лидер в значимых профессиональных ситуациях. Особая 

профессиональная обусловленность постулата личностных качеств говорящего и 

постулата отношения к собеседнику.  

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Языковая норма как центральное понятие культуры речи. 

Коммуникативное качество речи. 

6 - 

2 Функциональные стили современного русского литературного 

языка 

5 - 

3 Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 3 - 

4 ИТОГО 14 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Языковая норма как центральное понятие культуры речи. 

Коммуникативное качество речи. 

2 - 

2 Функциональные стили современного русского литературного 

языка 

1 - 

3 Основы ораторского искусства. Деловой речевой этикет. 1 - 

4 ИТОГО 4 - 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Языковая норма как центральное понятие 

культуры речи. Коммуникативное качество 

речи. 

ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-5, ОЗ-9 16 

2 Функциональные стили современного 

русского литературного языка 

ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-9 16 

3 Основы ораторского искусства. Деловой 

речевой этикет. 

СЗ-1, СЗ-8, ОЗ-9 12 

4 Подготовка и сдача зачета СЗ-6  

5 ВСЕГО:  44 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и 

др.,СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-8 - подготовка 

сообщений к выступлению на семинаре, конференции 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Языковая норма как центральное понятие 

культуры речи. Коммуникативное качество 

речи. 

ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-5, ОЗ-9 20 

2 Функциональные стили современного 

русского литературного языка 

ОЗ-1, СЗ-6, ОЗ-9 20 

3 Основы ораторского искусства. Деловой 

речевой этикет. 

СЗ-1, СЗ-8, ОЗ-9 18 

4 Подготовка и сдача зачета СЗ-6 4 

5 ВСЕГО:  58 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и 

др.,СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-8 - подготовка 

сообщений к выступлению на семинаре, конференции 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- учебная мебель;  

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

- учебная мебель;  

- доска. 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель. 

- компьютерная техника. 

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине «Русский язык и культура речи» проводятся в 

аудиториях, предназначенных для проведения лекционных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: учебной мебелью,доской, мультимедийным комплексом, экраном,учебно-

наглядными пособиями, обеспечивающими тематические иллюстрации дисциплины 

(раздаточный материал). 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий: 

учебной мебелью,доской, мультимедийным комплексом, экраном,учебно-
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наглядными пособиями, обеспечивающими тематические иллюстрации дисциплины 

(раздаточный материал). 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ: не 

предусмотрены  

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: не 

предусмотрены. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Брадецкая И.Г. Русский язык и культура речи: учебное пособие / И.Г. 

Брадецкая; Российский государственный университет правосудия. – Москва: 

Российский государственный университет правосудия (РГУП), 2018. – 116 с.– Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560806 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Грибанская Е.Э. Русский язык и культура речи: учебно-практическое пособие 

/ Е.Э. Грибанская, Л.Н. Береснева; Российский государственный университет 

правосудия. – Москва: Российский государственный университет правосудия 

(РГУП), 2018. – 140 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560850 

2. Теория и практика профессиональной коммуникации на русском языке: 

практикум / сост. О.С. Гаврилова, Е.Е. Лебедева; Северо-Кавказский федеральный 

университет. – Ставрополь: Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 

2018. – 191 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=4948203. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Осипова О.И. Русский язык и культура речи: учебно-методическое пособие 

по выполнению практических работ и организации самостоятельной работы 

студентов. Владивосток: Дальрыбвтуз, 2023. 32 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий 

1. Осипова О.И. Русский язык и культура речи: учебно-методическое пособие 

по выполнению практических работ и организации самостоятельной работы 

студентов. Владивосток: Дальрыбвтуз, 2023. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: не 

предусмотрено 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560806
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=4948203
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7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы / 

курсового проекта: не предусмотрено 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

- лицензионное программное обеспечение: 

Windows 8.1  

Office 2010  

Project Expert 7 Tutorial   

Kaspersky Endpoint Security для Windows  

WINHOME 10 RUS OLV NL Each Acdmc Legalization GetGenuine Legalization 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc AP 

OfficeStd 2019 OLV NL Each Acdmc AP 

 

- из них отечественное программное обеспечение: 
Project Expert 7 Tutorial   

Kaspersky Endpoint Security для Windows  

 

- свободно распространяемое программное обеспечение: 

7-Zip 

FastStoneImageViewer 6.1  

Foxit Reader  

GIMP 2.8.22  

Google Chrome  

Inkscape 0.92.2  

STDUViewer 

iTALC 3.0.3 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Полнотекстовая база данных лучших статей деловой российской и 

иностранной прессы Polpred.com. Доступ on-line: авторизованный доступ с 

локальных компьютеров Дальрыбвтузаhttps://polpred.com/. 

2. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line: https://www.rsl.ru/. 

3. Федеральное агентство по техническому регулированию РОССТАНДАРТ.  

Доступon-line: http://www.rst.gov.ru/portal/gost. 

4. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE». Доступon-line: через личный 

логин и пароль https://biblioclub.ru/. 

5 ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ». Доступ on-line: 

https://lib.rucont.ru/. 

6. ЭБС «Лань» - электронно-библиотечная система учебной и 

профессиональной литературы. Доступ on-line: https://e.lanbook.com.  

7. ЭБС «Рыбохозяйственное образование». Доступ on-line: по логину и паролю 

http://lib.klgtu.ru/jirbis2/.  

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://lib.klgtu.ru/jirbis2/
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1. Информационно-справочная система «Техэксперт»: Базовые нормативные 

документы. Доступ on-line: http://docs.cntd.ru/. 

2. Образовательная платформа Юрайт. Доступ on-line: https://urait.ru/. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Русский язык и культура речи» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя особое 

внимание изучению норм современного русского литературного языка.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: словарями, 

основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Русский язык и культура речи» 

подразумевает несколько видов работ: выполнение практических работ, усвоение 

орфоэпического и лексического минимумов, выполнение контрольных и тестовых 

заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практическому 

занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника 

(лекции). Подготовка к практическому занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующих словарей. Работа с литературой может состоять из трёх 

этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой 

работы. Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, и др.). Владение 

понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: не 

предусмотрено. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы / 

курсового проекта: не предусмотрено. 

 

8.5Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  
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- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Русский язык и 

культура речи» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

- работа со словарями и справочниками; 

- использование компьютерной техники, Интернет и др.; 

- работа с конспектом лекции (обработка текста); 

- ответы на контрольные вопросы; 

- тестирование; 

- выполнение контрольной работы (для заочной формы обучения); 

- использование полученной информации для подготовки к собеседованию и к 

промежуточной аттестации. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Русский язык и культура речи» 

проходит в виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала 

следует определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные разделы 

учебного пособия. При этом полезно делать краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все вопросы к 

зачету и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты 

ответа и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется составлять 

план ответа на вопрос. При подготовке к зачету рекомендуется выявлять наиболее 

сложные вопросы с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Подпись 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

изменения 

№ 

страницы 

№ 

пункта 

Характер изменения Дата 

внесения 

ФИО  

исполнителя 
Подпись 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 

 



 



 



1 Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины являются: формирование умения 

анализировать современные экологические проблемы морских экосистем и 

применять полученные знания в практической деятельности 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Экология» относится к дисциплинам обязательной части и 

имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь c дисциплинами 

основной профессиональной образовательной программы. Дисциплина изучается в 

1 семестре очной формы обучения и на 1 курсе заочной формы обучения. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Экология» будут использованы при 

изучении дисциплин: «Безопасность жизнедеятельности», 

«Основы научных исследований», «Начальная подготовка по безопасности», 

«Борьба c пожаром по расширенной программе», «Морское право», «Конвенции по 

охране человеческой жизни на море и защиты морской среды», а также в ходе 

прохождения производственной плавательной практики. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 
Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения компетенции 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с 

учетом экономических, экологических, 
социальных и правовых ограничений. 

ОПК-1.2. 

Анализирует свою профессиональную 

деятельность с учетом экологических и 

правовых ограничений 

 
Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 



Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 
компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-1 

Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических, 

экологических, 

социальных и 

правовых 
ограничений. 

ОПК-1.2. 

Анализирует свою 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экологических и 

правовых 

ограничений 

Знать ––  характеристику  морской 

среды;    общие  принципы 

функционирования морских экосистем; 

реальные и  потенциальные  угрозы, 

возникающие   вследствие загрязнения 

моря судовыми выбросами. 

принципы организации мониторинга 

состояния морской среды; 

меры по предотвращению попадания в 

окружающую среду загрязняющих 

  веществ при эксплуатации судовой 

  энергетической установки; 

  нормативные требования по 

  предотвращению загрязнения с судов в 

  открытом море и в особых районах; 

  основные принципы охраны 

  окружающей среды; методы защиты 

  морской среды при осуществлении 

  профессиональной деятельности. 

  Уметь – анализировать базовую 

информацию, необходимую для 

разработки мер по снижению 

антропогенной нагрузки на морскую 

среду; 

оценивать последствия   для   морских 

  экосистем загрязнения акваторий; 

  планировать мероприятия по 

  недопущению попадания в морскую 
  среду загрязняющих веществ при 

  осуществлении своей 

  профессиональной деятельности; 

  организовывать свою 



  профессиональную деятельность с 

учетом требований Международной 

конвенции по предотвращению 

загрязнения с судов (МАРПОЛ 73/78). 

Владеть – практическими навыками 

оценки ущерба морским экосистемам в 

результате загрязнения акваторий 

выбросами с судов; 

умением применять меры по 

предотвращению попадания в 

окружающую среду загрязняющих 

веществ при нормальной эксплуатации 

судна и при возникновении аварийных 

ситуаций; 

навыками применения в 

профессиональной деятельности 

принципов охраны окружающей среды. 
 

5 Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

 

 
№ 

п/п 

 

 
Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 
семестрам)* 

ЛК ПЗ СР 

1 Характеристика 

морской среды 

1 4 4 12 УО-1; ПР-2; УО-2 

2 Экосистемы морей и 
прибрежных вод 

1 2 2 6 УО-1; ПР-2; УО-2 

3 Загрязнение Мирового 
океана 

1 4 4 12 УО-1; ПР-2; УО-2 

4 Предотвращение 

загрязнения морской 
среды с судов 

1 2 2 7 УО-1; ПР-2; УО-2 

5 Основные 

международные и 

национальные 

1 2 2 7 УО-1; ПР-1; ПР-2; 

УО-2 

 



 требования по 

предотвращению 

загрязнения с судов 

     

 Итого 1 14 14 44  

 Итоговый контроль 1    УО-3 
 Всего  14 14 44 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации: собеседование (УО-1), семинар (УО-2), тесты (ПР-1), доклад (ПР-4), 

зачет (УО-3). 

 
б) заочная форма обучения 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 
Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 
Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 
семестрам)* 

ЛК ПЗ СР 

1 Характеристика 
морской среды 

1 1 0,5 11 УО-1; ПР-2; УО-2 

2 Экосистемы морей и 
прибрежных вод 

1 1 0,5 11 УО-1; ПР-2; УО-2 

3 Загрязнение Мирового 

океана 

1 1 1 11 УО-1; ПР-2; УО-2 

4 Предотвращение 

загрязнения морской 

среды с судов 

1 1 1 11 УО-1; ПР-2; УО-2 

5 Основные 

международные и 

национальные 

требования по 

предотвращению 

загрязнения с судов 

1 2 1 14 УО-1; ПР-1; ПР-2; 

УО-2 

 Итого 1 6 4 58  

 Итоговый контроль 1   4 УО-3 
 Всего  6 4 72  

 
* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации: собеседование (УО-1), семинар (УО-2), тесты (ПР-1), доклад (ПР-4), 

зачет (УО-3). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Характеристика морской среды. 



Гидросфера. Химические свойства воды. Физические свойства воды. 

Вещества, растворенные и взвешенные в воде. Газы. Ионы минеральных солей. 

Температура воды. Освещенность в водоемах. Гидростатическое давление. 

Гидродинамика и водные массы. Экологические факторы: абиотические, 

биотические, антропогенные. Законы минимума и толерантности. Экологический 

оптимум. Понятие о популяции. 

Раздел 2. Экосистемы морей и прибрежных вод. 

Особенности морских экосистем. Общая характеристика морских экосистем 

и биогеография мирового океана. Вертикальная структура морских экосистем. 

Экологическая дифференциация Мирового океана. Основные факторы 

экосистемного процесса в Мировом океане. Экологические ниши морских 

экосистем. Наиболее уязвимые звенья морских экосистем. 

Раздел 3. Загрязнение Мирового океана. 

Органическое и биологическое загрязнение. Нефтяное загрязнение. 

Неорганическое загрязнение. Радиоактивное загрязнение морской среды: 

источники и последствия. Бытовые отходы. Тепловое загрязнение. Сброс отходов 

в море с целью захоронения (дампинг). Антропогенные плавающие и береговые 

наносы. Аварийные выбросы веществ в море и их ликвидация. Некоторые 

токсичные загрязнители морской среды природного происхождения. 

Раздел 4. Предотвращение загрязнения морской среды с судов. 

Охрана морской среды при перевозке грузов. Охрана атмосферы от 

загрязнения отработавшими газами судовых ДВС. Источники и характеристики 

судовых отходов. Способы удаления сточных вод с судов. Способы очистки и 

обеззараживания судовых сточных вод, льяльных вод. Особенности сжигания 

отходов на судах. 

Раздел 5. Основные международные и национальные требования по 

предотвращению загрязнения с судов. 

Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов 

(МАРПОЛ 73/78). Конвенция по защите морской среды района Балтийского моря 

(ХЕЛКОМ-92). Международная конвенция о гражданской ответственности за 

ущерб от загрязнения нефтью 1992 г. Международная конвенция о создании 

международного фонда для компенсации ущерба от загрязнения нефтью 1992 г. 

Конвенция по предотвращению загрязнения моря сбросами отходов и других 

материалов 1972 г. с поправками 1978 г. Международная конвенция по 

вмешательмтву в открытом море при нефтяных загрязнениях 1969 г. 

Международный кодекс морской перевозки опасных грузов (МК МПОГ). 

Международная конвенция по контролю за вредными противообрастающими 

системами 2001 г. Резолюция МЕРС 50 (31) Руководство по предотвращению 

внесения нежелательных водных и патогенных организмов в результате сбросов 

водяного балласта и осадков. Нормативные требования к эксплуатационным 

(преднамеренным) сбросам. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 



№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 
необходимости) 

1 Теоретические основы экологии 2  

2 Гидросфера Земли 2  

3 Экологическая структура морских экосистем 2  

4 Загрязнение гидросферы 2  

5 Экологические последствия загрязнения Мирового 
океана 

2  

6 Загрязнение окружающей среды судами 2  

7 Конвенции по защите морской среды от 
загрязнения судами 

2  

 ИТОГО 14  

 

б) заочная форма обучения 
 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 
необходимости) 

1 Теоретические основы экологии 0,5  

2 Гидросфера Земли 0,5  

3 Экологическая структура морских экосистем 0,5  

4 Загрязнение гидросферы 0,5  

5 Экологические последствия загрязнения Мирового 
океана 

0,5  

6 Загрязнение окружающей среды судами 0,5  

7 Конвенции по защите морской среды от 
загрязнения судами 

1  

 ИТОГО 4  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 
 

№ п/п Самостоятельная работа Кол- 

во 
часов 

Содержание Вид* 



№ п/п Самостоятельная работа Кол- 

во 
часов 

Содержание Вид* 

1 Теоретические основы экологии ОЗ-1 6 

2 Гидросфера Земли ОЗ-1, СЗ-9 6 

3 Экологическая структура морских 
экосистем 

ОЗ-1 6 

4 Загрязнение гидросферы ОЗ-1 6 

5 Экологические последствия загрязнения 
Мирового океана 

ОЗ-1 6 

6 Загрязнение окружающей среды судами ОЗ-1; ОЗ-6 7 

7 Конвенции по защите морской среды от 
загрязнения судами 

ОЗ-1; ОЗ-6 7 

 ИТОГО:  44 
 Подготовка и сдача экзамена/зачета  12 
 ВСЕГО:  62 

Примечание: ОЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), ОЗ-6 – 

работа с нормативными документами, СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов. 

 

б) заочная форма обучения 
 

№ п/п Самостоятельная работа Кол- 

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Теоретические основы экологии ОЗ-1 8 

2 Гидросфера Земли ОЗ-1, СЗ-9 8 

3 Экологическая структура морских 
экосистем 

ОЗ-1 8 

4 Загрязнение гидросферы ОЗ-1 8 

5 Экологические последствия загрязнения 
Мирового океана 

ОЗ-1 8 

6 Загрязнение окружающей среды судами ОЗ-1; ОЗ-6 9 

7 Конвенции по защите морской среды от 
загрязнения судами 

ОЗ-1; ОЗ-6 9 

 ИТОГО:  58 
 Подготовка и сдача зачета  4 
 ВСЕГО:  62 

Примечание: ОЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), ОЗ-6 – 

работа с нормативными документами, СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 



предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- мультимедийный проектор ЕВ-Х8; 

- ноутбук Lenovo 
6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

- мультимедийный проектор ЕВ-Х8; 

- ноутбук Lenovo; 

- ручной портативный профилограф параметров среды; 

- ручной рефрактометр MASTER-S/MZLL; 
- карта Мирового океана. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

читальный зал библиотеки. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Губанов Е.П., Панов Б.Н., Спиридонова Е.О. Экология моря. Учеб. пос. 

для студентов вузов по направлению подготовки бакалавров и магистров. М.: 

Моркнига, 2017.- 275 с. 

2. Ветошкин, А.Г. Инженерная зашита гидросферы от сбросов сточных 

вод: учебное пособие. - 2-е изд. испр. и доп. - Москва; Вологда: Инфра- Инженерия, 

2016. - 296 с.: ил., табл., схем. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9729- 0125-8; То

 же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444179 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Кораблин А.В., Виноградов С.В., Осипова Л.А., Сибряев К.О. Защита 

водной среды от загрязнения транспортом: учебное пособие. М.: Колос, 2010 – 326 

с. 

2. Немировская, И.А. Нефть в океане. - Москва: Издательство Научный мир, 

2013. - 428 с. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=468356. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 
Экология: метод. указания по выполнению практических работ и организации 

самостоятельной работы для студентов всех форм и профилей обучения 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» / О.Ю. 

Бусарова. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 24 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444179
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=468356


Экология: метод. указания по выполнению практических работ и организации 

самостоятельной работы для студентов всех форм и профилей обучения 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» / О.Ю. 

Бусарова. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 24 с. 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Windows 8.1; Office 2013; 7-Zip; Kaspersky Endpoint Security для Windows, из них 

отечественное программное обеспечение: Kaspersky Endpoint Security для 

Windows; 

- свободно распространяемое программное обеспечение: 7-Zip, Adobe 

Acrobat Reader DC, GIMP 2.8.14, Google Chrome, Inkscape 0.92.1, Mozilla Firefox 

57.0.4, Mozilla Thunderbird 38.2.0, Octave 5.1.0.0, STDU Viewer, scilab-6.0.2, 

Ассистент II, iTALC 3.0.3; 

- свободно распространяемое отечественное программное обеспечение. 
 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. http://ecology.gpntb.ru/ecolibrary – специализированная база данных 

«Экология: наука и техника». 

2. http://ecoinformatica.srcc.msu.ru/ – библиографическая база данных 

«Экологическая информация». 
3. http://pacificinfo.ru/ - Интегрированная база информационных ресурсов об 

океанографии и состоянии морской среды дальневосточного региона России. 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. http://ecograde.bio.msu.ru - Информационно-аналитическая система 
«Экологический контроль природной среды по данным биологического и физико- 

химического мониторинга». 

2. https://www.zin.ru/projects/ecoant/rus/ant_db.htm - информационно- 

поисковая система по Экологии морского бентоса Антарктики «ЭКОАНТ». 

3. http://hmc.meteorf.ru/sea/ - Единая государственная система 

информации об обстановке в Мировом океане. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Экология» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях. 

Студентам рекомендуется: 
1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

http://ecology.gpntb.ru/ecolibrary
http://ecoinformatica.srcc.msu.ru/
http://pacificinfo.ru/
http://ecograde.bio.msu.ru/
http://www.zin.ru/projects/ecoant/rus/ant_db.htm
http://hmc.meteorf.ru/sea/


3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 
Практическое занятие по дисциплине «Экология» подразумевает несколько 

видов работ: выполнение тестовых заданий по предложенным темам, проведение 

семинаров. Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала 

следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка 

к практическому занятию начинается поле изучения задания и подбора 

соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы (Международных 

конвенций, словарей, справочников и др.) и периодических изданий. Владение 

понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия: 

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний; 
- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы; 

- консультационная помощь преподавателя. 
Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Экология» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование; 
 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Экология» проходит в виде 

зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 



учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к 

экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к 

экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с 

тем, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторением 

изученного материала. 

Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых: 
При оценке знаний на экзамене учитывается: 
- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 
трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 
- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка «отлично»/«зачтено»: 

- полно раскрыто содержание вопросов в объеме программы и 

рекомендованной литературы; 
- четко и правильно даны определения и раскрыто содержание 

концептуальных понятий, закономерностей, корректно использованы научные 
термины; 

- для доказательства использованы различные теоретические знания, выводы 

из наблюдений и опытов; 
- ответ самостоятельный, исчерпывающий, без наводящих дополнительных 

вопросов, с опорой на знания, приобретенные в процессе обучения и 
прохождения практики. 

Оценка «хорошо»/«зачтено»: 

- раскрыто основное содержание вопросов; 
- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 
- ответ самостоятельный; 
- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 
выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 
экзаменаторов. 

Оценка «удовлетворительно»/«зачтено»: 



- усвоено основное содержание учебного материала, но изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно; 

- определение понятий недостаточно четкое; 
- не использованы в качестве доказательства выводы из наблюдений и 

опытов или допущены ошибки при их изложении; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

Оценка «неудовлетворительно»/«не зачтено»: 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 
- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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1 Цели освоения дисциплины  
Целями освоения дисциплины «Физическая культура и спорт» являются 

формирование у обучающихся знаний и практических навыков физической куль-
туры личности и способности направленного использования средств физической 
культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, психофизиче-
ской подготовки и самоподготовки к будущей жизни и профессиональной дея-
тельности. 

 
2 Место дисциплины в структуре ОПОП   
Дисциплина «Физическая культура и спорт» изучается в 1 семестре очной 

формы обучения и на 1 курсе заочной формы обучения. Для достижения планиру-
емых результатов обучения по данной дисциплине обязательным является общий 
уровень физической подготовки обучающихся, подтвержденный соответствую-
щей медицинской справкой с указанием группы физического здоровья. Для инва-
лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья установлен особый поря-
док освоения дисциплины по физической культуре.  

Результаты обучения по дисциплине «Физическая культура и спорт» будут 
использованы обучающимися в процессе прохождения учебной, плавательных 
практик, а также в дальнейшей профессиональной деятельности. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 
изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-
ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой     
специалитета,  представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать должный 
уровень физической подготовленности 
для обеспечения полноценной социаль-
ной и профессиональной деятельности. 

 

 

 УК-7.1. Понимает влияние оздорови-
тельных систем физического воспита-
ния на укрепление здоровья, профилак-
тику профессиональных заболеваний. 
УК-7.2. Выполняет индивидуально по-
добранные комплексы оздоровительной 
или адаптивной физической культуры 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-
циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-
петенций: 



Процесс изучения дисциплины направлена на достижение запланированных 
результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-
ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 
Таблица 2– Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименова-
ние компетенции 

Код и наименова-
ние индикатора 

достижения ком-
петенции 

Результаты обучения 
(знать-уметь-владеть) 

УК-7 Способен 
поддерживать 
должный уровень 
физической подго-
товленности для 
обеспечения пол-
ноценной социаль-
ной и профессио-
нальной деятель-
ности 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УК-7.1.  Понимает 
влияние оздорови-
тельных систем 
физического вос-
питания на укреп-
ление здоровья, 
профилактику 
профессиональных 
заболеваний 

Знать – методику воспитания физиче-
ских качеств; правила построения и 
нормирования нагрузки при самостоя-
тельных занятиях. 
Уметь – использовать средства физи-
ческой культуры для укрепления здоро-
вья и профилактики профессиональных 
заболеваний; дозировать нагрузку при 
оздоровительных и самостоятельных 
занятиях физическими упражнениями. 
Владеть – усвоением профессиональ-
но-прикладных навыков определения 
физического развития и работоспособ-
ности организма. 

УК-7.2. Выполня-
ет индивидуально 
подобранные ком-
плексы оздорови-
тельной или адап-
тивной физиче-
ской культуры 

Знать – правила и методику для со-
ставления индивидуального комплекса 
упражнений оздоровительной или адап-
тивной физической культуры. 
Уметь – разрабатывать комплексы 
профессионально-прикладной физиче-
ской культуры для формирования необ-
ходимых физических качеств, двига-
тельных умений и навыков примени-
тельно к избранной профессии. 
Владеть – еженедельным выполнением 
рекомендуемого объема физических 
нагрузок оздоровительной или адаптив-
ной физической культуры; овладение 
учебным материалом выполнения кон-
трольных нормативов  в условиях со-
ревнований. 

 
 
 



5 Структура и содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» 
5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 
работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего кон-
троля успеваемости 

Форма промежуточной 
аттестации (по семест-

рам) лк пр лр ср 
1 Легкая атлетика  1 - 32 - 2 КЗ-1 
2 Атлетическая  

гимнастика 1 - 8 - - КЗ-1 

3 Спортивные игры 
(волейбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

4 Спортивные игры 
(баскетбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

5 Профессионально-
прикладная   физиче-
ская   подготовка 
(ППФП) 

1 - 12 - 2 КЗ-1 

 Итоговый контроль 1 - - - - УО-3 
 Итого 1 - 68 - 4 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет (УО-3); 
контрольные задания (КЗ-1) . 

 
б) заочная форма обучения 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины К

ур
с 

Виды учебной работы, 
включая самостоятель-
ную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 
контроля успеваемо-

сти 
Форма промежуточ-
ной аттестации (по 

курсам) 
лк пр лр ср 

1 Легкая атлетика  1 - - - 32 

ПР-4 

По выбору раздела 
дисциплины 

2 Атлетическая  
гимнастика 1 - - - 8 

3 Спортивные игры 
(волейбол) 1 - - - 8 

4 Спортивные игры 
(баскетбол) 1 - - - 8 

5 Профессионально-
прикладная   физиче- 1 - - - 12 



ская   подготовка  

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины К

ур
с 

Виды учебной работы, 
включая самостоятель-
ную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 
контроля успеваемо-

сти 
Форма промежуточ-
ной аттестации (по 

курсам) 
лк пр лр ср 

        
 (ППФП)       
 Итоговый контроль 1 - - - 4 УО-3 
 Итого 1 - - - 72 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет (УО-3). 
Письменные работы (ПР): рефераты  (ПР-4). 

 
5.2 Содержание лекционного курса   
не предусмотрено 

 
5.3 Содержание практических занятий 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

1 
 

Раздел 1. Легкая атлетика 
Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника низкого старта, стартовый разбег; 

 
4 

 
- 

2 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника бега по дистанции, 4 - 

3 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника финиширование; 4  

4 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
 - высокий старт, бег по виражу 4 - 

5 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
- бег по дистанции; 4 - 

6 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
тактика бега и выбор тактического варианта на длинные ди-
станции, кроссовая подготовка; 

4  

7 Тема: Прыжки в длину с места: 
-техника отталкивания; 4  

8  Тема: Прыжки в длину с места 
-техника приземления 4  

9 Раздел 2. Атлетическая гимнастика 
Тема: Развитие силовых качеств: 

 
 - 



№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

- упражнения на тренажерах разносторонней направленности, 
круговая тренировка, упражнения с отягощением;  

6 
 

10 Тема:  
- подтягивание на высокой перекладине; поднимание туловища 
(сед) из положения лежа на спине, руки за головой; 

2  

11 Раздел 3. Спортивные игры (волейбол) 
Тема: тактика игры в нападении и защите, техника перемеще-
ния игрока, техника приема мяча; 

 
4 
 

- 

12 Тема: техника передачи мяча, техника подачи мяча любым 
способом; 4  

13 Раздел 4.Спортивные игры (баскетбол) 
Тема: тактика игры в нападении, техника передвижений игро-
ка, остановка, поворот, техника ловли мяча, техника передачи 
мяча; 

 
 
4 - 

14 Тема: техника бросков мяча в корзину, техника ведения мяча с 
изменением направления движения; 

4  

15 Раздел 5. ППФП 
Тема: Развитие основных физических качеств: 
общая выносливость, сила, силовая выносливость, быстрота, 
гибкость, ловкость; 

 
8 - 

16 Тема: Развитие основных физических качеств: 
сгибание и разгибание рук в упоре лежа, прыжки на скакалке; 

4  

 ИТОГО 68 - 
б) заочная форма обучения – не предусмотрена 
 
5.4 Содержание лабораторных работ 
Лабораторные работы не предусмотрены 
 
5.5 Содержание самостоятельной работы 
а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 
 
 

 
 

Легкая атлетика.  
Дисциплины и виды в легкой атлетике. 
Основные средства (упражнения). Общая 
и специальная физическая подготовка, 
цели и задачи. Принципы здорового об-
раза жизни человека. 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
 2 

2 ППФП ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 2 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 

      Определение понятия ППФП, её це-
ли, задачи, свойства. Место ППФП в си-
стеме подготовки будущего специалиста.  
ППФП: развитие прикладных специаль-
ных качеств - устойчивость к неблаго-
приятным воздействиям внешней среды, 
устойчивость к укачиванию, быстрота 
зрительного различия, подвижность 
нервных процессов. Основных категория 
и понятия, характеризующие физическое 
здоровье и здоровый образ жизни чело-
века 

 

 ИТОГО:  4 
 ВСЕГО:  4 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 
Интернет и др.; СЗ-9-подготовка рефератов, докладов 

 
 
б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 
 
 
 

Раздел 1. Легкая атлетика 
Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника низкого старта, стартовый раз-
бег; 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
СЗ-9 

 

 
4 

2 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника бега по дистанции, 4 

3 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника финиширование; 4 

4 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
 - высокий старт, бег по виражу 4 

5 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
- бег по дистанции; 4 

6 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
тактика бега и выбор тактического вари-
анта на длинные дистанции, кроссовая 
подготовка; 

4 

7 Тема: Прыжки в длину с места: 
-техника отталкивания 4 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 

8  Тема: Прыжки в длину с места 
-техника приземления; 4 

9 Раздел 2. Атлетическая гимнастика 
Тема: Развитие силовых качеств: 
- упражнения на тренажерах разносто-
ронней направленности, 
круговая тренировка, упражнения с отя-
гощением;  

 
 
6 
 

10 Тема:  
- подтягивание на высокой перекладине; 
поднимание туловища (сед) из положе-
ния лежа на спине, руки за головой; 

2 

11 Раздел 3. Спортивные игры (волейбол) 
Тема: тактика игры в нападении и защи-
те, техника перемещения игрока, техника 
приема мяча;  

 
4 
 

12 Тема: техника передачи мяча, техника 
подачи мяча любым способом; 4 

13 Раздел 4.Спортивные игры (баскетбол) 
Тема: тактика игры в нападении, техника  4 

 передвижений игрока, остановка, пово-
рот, техника ловли мяча, техника переда-
чи мяча; 

 

 
 
 

14 Тема: техника бросков мяча в корзину, 
техника ведения мяча с изменением 
направления движения; 

 
4 

15 Раздел 5. ППФП 
Тема: Развитие основных физических ка-
честв: 
общая выносливость, сила, силовая вы-
носливость, быстрота, гибкость, ловкость 

 
 
8 

16 Тема: Развитие основных физических ка-
честв: 
сгибание и разгибание рук в упоре лежа, 
прыжки на скакалке; 

4 

 Подготовка и сдача зачета:  4 
 ВСЕГО:  72 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 
Интернет и др.; СЗ-9-подготовка рефератов, докладов 
  



5.6 Курсовое проектирование 
Курсовой проект не предусмотрен 
Курсовая работа не предусмотрена 
 
6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  
Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения практических занятий. Для самостоятельной работы обуча-
ющихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

 
6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 
не предусмотрены 
 
6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий:  
Учебная аудитория для проведения занятия семинарского типа, для прове-

дения групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для текущего 
контроля и промежуточной аттестации: аудитория (спортивный зал). 

Основное оборудование: 
Кольца баскетбольные; комплект гимнастических скамеек; сетка волей-

больная соревновательная; стенка шведская комплект; стойка в/больная для зала 
универсальная; щиты баскетбольные; мячи баскетбольные; мячи волейбольные; 
табло игровое; турник навесной.  

Учебная аудитория для проведения занятия семинарского типа, для прове-
дения групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для текущего 
контроля и промежуточной аттестации: аудитория (тренажерный зал) . 

Основное оборудование: 
Беговая дорожка механическая; велотренажер; тренажер для спины; гриф 

«хромированный» до 450 кг; диски олимпийский 15 кг; диски олимпийские 20 кг;  
диски олимпийские 25 кг; диски олимпийские 50 кг; силовой тренажер универ-
сальный; скамья атлетическая ; скамья под штангу; скамья для жима под углом 45 
град.; скамья с изменяемым углом; скамья Скотта; тренажер Кроссовер; тренажер 
машина Смитта; тренажер многофункциональный блочная рама; тренажер Т-
образная с упором под грудь ; штанга с обрезиненными дисками 85 кг; штанга 
тренировочная 45 кг; комплект гантелей ; гири 8 кг; гири 16 кг; гири 24 кг; гири 
52 кг; гриф Z-образный; диски олимпийские 1,25 кг;  диски олимпийские 2,5 кг;  
диски олимпийские 5 кг;    диски олимпийские 10 кг; турник настенный; ком-
плексный тренажер большой; штанги.    

 
6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ: 
не предусмотрены 
 
6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования: 
не предусмотрены 
 
6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 



- учебная мебель; 
- компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечены доступом в электронную информационно-образовательную среду 
ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 
7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 
 
7.1 Перечень основной литературы 
1. Физическая культура: учебник / Виленский М.Я. под ред. и др. - Москва: 

КноРус, 2020. — 423 с. — (для бакалавров). — ISBN 978-5-406-04819-1. — 
URL:https://book.ru/book/918665.— Текст: электронный. 

2. Физическая культура: учебник и практикум для прикладного бакалавриа-
та / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с. — (Ба-
калавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/412791 . 

 
7.2 Перечень дополнительной литературы: 
1. Тычинин, Н.В. Физическая культура в техническом вузе: учебное пособие 

/ Н.В. Тычинин, В.М. Суханов; Министерство образования и науки РФ, Воронеж-
ский государственный университет инженерных технологий. - Воронеж : Воро-
нежский государственный университет инженерных технологий, 2017. - 101 с. - 
Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-00032-242-0; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482034.  

2 . Цой С.А. Принципы формирования фитнес-культуры студентов: методи-
ческие рекомендации для студентов и курсантов всех направлений и преподава-
телей/С.А Цой, Т.А. Косова – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2016. –22 с. 

 
7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 
1.  Кононова Т.А. Физическая культура и спорт: методические указания 

по выполнению реферативных работ для студентов и курсантов всех направлений 
подготовки, специальностей и форм обучения. /Т.А. Кононова, Т.А. Косова, Л.В. 
Кутузова – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 63с.  

2. Дробот В.Е. Самостоятельные практические занятия по легкой атлетике: 
методические указания для студентов и курсантов всех специальностей и направ-
лений подготовки./ В.Е. Дробот, С.М. Белоконь, Н.П. Коско, Т.А. Косова, Т.А. 
Кононова, И.А. Холоша – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 81с.  

3. Самостоятельная работа студента по физической культуре: учебное посо-
бие для вузов / В. Л. Кондаков [и др.]; под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 149 с. — (Высшее образо-
вание). — ISBN 978-5-534-12652-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/447949 . 

 
7.4 Методическое обеспечение практических занятий 
1. Дробот В.Е. Подвижные игры и эстафеты для общей и специальной фи-

зической подготовки студентов и курсантов: учебно-методические пособие для 

https://book.ru/book/918665
https://www.biblio-online.ru/bcode/412791
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482034
https://www.biblio-online.ru/bcode/447949


студентов всех направлений подготовки и курсантов всех специальностей./В.Е. 
Дробот, Л.В.Кутузова, Н.П. Коско, Т.А. Косова, Т.А. Кононова, И.А. Холоша – 
Владивосток, Дальрыбвтуз, 2020 – 79с.  

2. Кутузова Л.В. Проведение общей и специальной разминки на учебных и 
учебно-тренировочных занятиях по волейболу: учебно-методические рекоменда-
ции для тренеров-преподавателей и преподавателей дисциплине «Физическая 
культура и спорт».  /Л.В. Кутузова, А.Д. Косова, В.Е. Дробот - Владивосток, 
Дальрыбвтуз, 2017 – 27с.  

3. Спортивные игры: правила, тактика, техника : учебное пособие для ву-
зов / Е. В. Конеева [и др.] ; под общей редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., пере-
раб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 322 с. — (Высшее образо-
вание). — ISBN 978-5-534-11314-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/456321 . 

5. Дворкин, Л. С.  Тяжелая атлетика в 2 т. Том 2: учебник для вузов / 
Л. С. Дворкин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
496 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07522-9. — Текст : электрон-
ный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/453756 (дата 
обращения: 04.06.2020). 

 
7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 
не предусмотрено 
 
7.6 Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы: 
не предусмотрено 
 
7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения и свободно распро-

страняемого программного обеспечения, в том числе отечественного производ-
ства: 

Операционная система:  MSWindows7. 
Программы:  MSOfficePRO 2007, 7Zip, java8, K-LiteMegaCodecPack, 

KasperskyEndpointSecurity для Windows, Библиотека клиент. 
В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, копи-

ровать и редактировать файлы непосредственно на рабочей странице копицентра. 
С помощью браузера InternetExplorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 
7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 
1)База данных ФОМ «Здоровый образ жизни»  

https://bd.fom.ru/report/map/dd020337 
2)База данных «Здоровье для всех» 

https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/ 
3)Банк данных «Спортивное право»  

http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42 
4)Реферативная база данных SCOPUS:. Доступon-

linehttps://www.scopus.com/home.uri. 

https://www.biblio-online.ru/bcode/456321
https://www.biblio-online.ru/bcode/453756
https://bd.fom.ru/report/map/dd020337
https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/
http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42
https://www.scopus.com/home.uri


5)  Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 
российским и зарубежным базам данных. Доступ on-linehttps://www.rsl.ru/. 

6) ЭБС «Университетскаябиблиотекаonline» Доступon-linehttp: // www. bibli-
oclub.ru. 
 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 
1. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые норматив-

ные документы. Доступ on-linehttp://docs.cntd.ru/. 
2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Доступ on-line. 

http://www.consultant.ru/. 
3. Министерство спорта РФhttp://www.minsport.gov.ru/ 

          4.  http://www.rusmedserver.ru/ 
5. Международная реферативная база данных научных изданий Springerlink 

(ресурсы открытого доступа) https://link.springer.com/ 
 
8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 
 
8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 
Для проведения практических занятий по дисциплине  «Физическая культура 

и спорт» студенты и курсанты  распределяются в учебные отделения: основное и 
подготовительное.  

Распределение в учебные отделения проводится в начале учебного года с 
учетом состояния здоровья (медицинского заключения), физического развития и 
физической подготовленности студентов и курсантов.  Врачебное обследование 
студентов проводится до начала учебных занятий по физической культуре. 

В основное и подготовительное отделение зачисляются студенты и курсанты, 
отнесенные к основной и подготовительной медицинским группам.  

К основной медицинской группе относятся студенты и курсанты: 
- без нарушений состояния здоровья и физического развития; 
- с функциональными нарушениями, не повлекшими отставание от сверстни-

ков в физическом развитии и физической подготовленности. 
К подготовительной медицинской группе относятся студенты и курсанты: 
- имеющие морфофункциональные нарушения или физически слабо подго-

товленные; 
- входящие в группы риска по возникновению заболеваний (патологических 

состояний);  
- с хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии стойкой ремиссии, 

длящейся не менее 3-5 лет. 
Медицинские справки и заключения сдаются в течение первых двух недель 

ведущему преподавателю. 
Медицинские справки ВКК предоставляются ведущему преподавателю в те-

чение 1,5 месяцев. Студенты и курсанты, не прошедшие медицинское обследова-
ние, к практическим учебным занятиям по учебной дисциплине «Физическая 
культура и спорт» не допускаются. 

http://www.minsport.gov.ru/
http://www.rusmedserver.ru/
https://link.springer.com/


Перед началом изучения дисциплины «Физическая культура и спорт» необ-
ходимо ознакомится с требованиями, предъявляемые обучающемуся со стороны 
преподавателя, а также: 

- тематическими планами практических занятий; 
- контрольными нормативами по видам спорта; 
- списком рекомендуемой литературы (учебной, методической, а так же  

электронными ресурсами). 
В конце семестра   допуск к аттестации по дисциплине «Физическая культура 

и спорт» получают студенты всех учебных отделений, выполнивших учебную 
программу. 

 
8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 
Практические занятия предусматривают освоение основных методов и спо-

собов формирования учебных, профессиональных и жизненных умений и навы-
ков средствами физической культуры и спорта. 

С целью обеспечения успешного обучения дисциплины «Физическая куль-
тура и спорт» обучающиеся должны заранее подготовиться к практическим       
занятиям:   

- ознакомится с организацией и проведением занятий (в спортивном зале 
или на улице);  

- понять, какие элементы и  технические приемы остались    неясными,  сле-
дует изучить их заранее (до практических занятий) или  получить консультацию у 
ведущего преподавателя;  

- систематизировать учебный материал, иметь представление о требованиях 
к уровню физической подготовки при сдаче рекомендуемых нормативов. 

 
8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 
не предусмотрены 
 
8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 
не предусмотрены 
 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов: 

Самостоятельная работа студентов и курсантов выполняется по заданию и 
при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного уча-
стия, объём этой работы определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  
- готовность студентов к самостоятельному труду; 
- мотивация получения знаний;  
- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  
- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  



- консультационная помощь преподавателя.  
Самостоятельная работа студентов и курсантов при изучении дисциплины 

«Физическая культура и спорт» предполагает различные формы индивидуальной 
учебной деятельности: 

-чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  
-работа с нормативными документами;  
-использование компьютерной техники, Интернет и др; 
-подготовка рефератов, докладов .  
 
8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету): 
В конце семестра   допуск к аттестации по дисциплине «Физическая культура 

и спорт» получают студенты и курсанты всех учебных отделений, выполнивших 
учебную программу. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Физическая культура и спорт»   
проводится  в форме  зачета.  

Для сдачи зачета необходимо в процессе практических занятий сдать все 
требуемые контрольные задания (нормативы). К зачету по физической культуре 
необходимо готовиться целенаправленно, регулярно и систематически посещая 
занятия с первых дней обучения. Оценка показателей физической подготовленно-
сти студентов и курсантов определяется по выполнению контрольных заданий 
(нормативов).  

Студенты заочного отделения для получения зачета по дисциплине «Физиче-
ская культура и спорт» подготавливают и защищают реферат.  
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№ п/п ФИО Должность Дата 
ознакомления Подпись 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

  
  



  



 



 

 
5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 
работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего кон-
троля успеваемости 

Форма промежуточной 
аттестации (по семест-

рам) лк пр лр ср 
1 Легкая атлетика  1 - 32 - - КЗ-1 
2 Атлетическая  

гимнастика 1 - 10 - - КЗ-1 

3 Спортивные игры 
(волейбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

4 Спортивные игры 
(баскетбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

5 Профессионально-
прикладная   физиче-
ская   подготовка 
(ППФП) 

1 - 12 - 2 КЗ-1 

 Итоговый контроль 1 - - - - УО-3 
 Итого 1 - 70 - 2 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет (УО-3); 
контрольные задания (КЗ-1) . 

 
5.3 Содержание практических занятий 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

1 
 

Раздел 1. Легкая атлетика 
Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника низкого старта, стартовый разбег; 

 
4 

 
- 

2 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника бега по дистанции, 4 - 

3 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника финиширование; 4  

4 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
 - высокий старт, бег по виражу 4 - 



№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

5 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
- бег по дистанции; 4 - 

6 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
тактика бега и выбор тактического варианта на длинные ди-
станции, кроссовая подготовка; 

4  

7 Тема: Прыжки в длину с места: 
-техника отталкивания; 4  

8  Тема: Прыжки в длину с места 
-техника приземления 4  

9 Раздел 2. Атлетическая гимнастика 
Тема: Развитие силовых качеств: 
- упражнения на тренажерах разносторонней направленности, 
круговая тренировка, упражнения с отягощением;  

 
 
6 
 

- 

10 Тема:  
- подтягивание на высокой перекладине; поднимание туловища 
(сед) из положения лежа на спине, руки за головой; 

4  

11 Раздел 3. Спортивные игры (волейбол) 
Тема: тактика игры в нападении и защите, техника перемеще-
ния игрока, техника приема мяча; 

 
4 
 

- 

12 Тема: техника передачи мяча, техника подачи мяча любым 
способом; 4  

13 Раздел 4.Спортивные игры (баскетбол) 
Тема: тактика игры в нападении, техника передвижений игро-
ка, остановка, поворот, техника ловли мяча, техника передачи 
мяча; 

 
 
4 - 

14 Тема: техника бросков мяча в корзину, техника ведения мяча с 
изменением направления движения; 

4  

15 Раздел 5. ППФП 
Тема: Развитие основных физических качеств: 
общая выносливость, сила, силовая выносливость, быстрота, 
гибкость, ловкость; 

 
8 - 

16 Тема: Развитие основных физических качеств: 
сгибание и разгибание рук в упоре лежа, прыжки на скакалке; 

4  

 ИТОГО 70 - 
 
5.5 Содержание самостоятельной работы 
а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 ППФП 
      Определение понятия ППФП, её цели, 
задачи, свойства. Место ППФП в системе 
подготовки будущего специалиста.  
ППФП: развитие прикладных специаль-
ных качеств - устойчивость к неблаго-
приятным воздействиям внешней среды, 
устойчивость к укачиванию, быстрота 
зрительного различия, подвижность 
нервных процессов. Основных категория 
и понятия, характеризующие физическое 
здоровье и здоровый образ жизни чело-
века 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
 2 

 ИТОГО:  2 
 ВСЕГО:  2 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, 
Интернет и др.; СЗ-9-подготовка рефератов, докладов 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения и свободно распро-
страняемого программного обеспечения, в том числе отечественного производ-
ства: 

Windows 8.1.  
Office 2010. 
Kaspersky Endpoint Security для Windows.  
Project Expert 7 Tutorial.   
Консультант. 
В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, копи-

ровать и редактировать файлы непосредственно на рабочей странице копицентра. 
С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 
7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 
1) База данных ФОМ «Здоровый образ жизни»  

https://bd.fom.ru/report/map/dd020337 
2) База данных «Здоровье для всех» 

 https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/ 
3) Банк данных «Спортивное право»  

http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42 
4) Реферативная база данных SCOPUS:. Доступ on-line 

https://www.scopus.com/home.uri. 
5)  Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line https://www.rsl.ru/. 
6) ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: // www. 

bibli-oclub.ru. 
7). Реферативная база данных РИНЦ, SCOPUS И WEB OF SCIENCE: До-

ступ on-line https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-
activity/articles-databases/. 

8). Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 
российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line https://www.rsl.ru/. 

 
7.9 Перечень информационных справочных систем: 
1. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые норматив-

ные документы. Доступ on-line http://docs.cntd.ru/. 
2. Справочная правовая система «Консультант Плюс». Доступ on-line. 

http://www.consultant.ru/. 
3. Министерство спорта РФ http://www.minsport.gov.ru/ 

          4.  http://www.rusmedserver.ru/ 
5. Международная реферативная база данных научных изданий Springer link 

(ресурсы открытого доступа) https://link.springer.com/ 
 

 

 

 

https://bd.fom.ru/report/map/dd020337
https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/
http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42
https://www.scopus.com/home.uri
https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-activity/articles-databases/
https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-activity/articles-databases/
https://www.rsl.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.rusmedserver.ru/
https://link.springer.com/


 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Физическая культура и спорт» являются 
формирование у обучающихся знаний и практических навыков физической 
культуры личности и способности направленного использования средств 
физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, 
психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и 
профессиональной деятельности. 

 
2 Место дисциплины в структуре ОПОП 
Дисциплина «Физическая культура и спорт» изучается в 1 семестре очной 

формы обучения и на 1 курсе заочной формы обучения.  
Для достижения планируемых результатов обучения по данной дисциплине 

обязательным является общий уровень физической подготовки обучающихся, 
подтвержденный соответствующей медицинской справкой с указанием группы 
физического здоровья. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья установлен особый порядок освоения дисциплины. 

Результаты обучения по дисциплине «Физическая культура и спорт» будут 
использованы обучающимися в процессе прохождения учебной, плавательной   
практик, а также в дальнейшей  профессиональной деятельности. 

 
3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 
сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 
программой     специалитета,  представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать 
должный уровень физической 
подготовленности для обеспечения 
полноценной социальной и 
профессиональной деятельности. 

 

 

 УК-7.1. Понимает влияние 
оздоровительных систем физического 
воспитания на укрепление здоровья, 
профилактику профессиональных 
заболеваний. 
УК-7.2. Выполняет индивидуально 
подобранные комплексы 
оздоровительной или адаптивной 
физической культуры 

 
 
 



 
«Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины» РПД компетенции из Кодекса ПДНВ 
 

Таблица B-I/9 - Оценка минимальных физических способностей моряков при 
поступлении на судно и выполнении служебных обязанностей <3> 

 
Задача, функция, 
событие или условие 
на судне <3> 

Соответствующая 
физическая способность 

Проводящий медицинское 
освидетельствование врач 
должен быть удовлетворен 
тем, что кандидат <4> 

Обычное 
передвижение по 
судну: 
- по движущейся 
палубе 
- между уровнями 
- между отсеками 
 
 
 
 
 
 
 
 
К данной графе прим- 
еняется примечание 
<1> 

Сохранение равновесия и 
хорошая подвижность 
Подъем и спуск по 
вертикальным и 
наклонным трапам 
Перешагивание через 
комингсы (например, в 
Конвенции о грузовой 
марке требуется высота 
комингсов 600 мм) 
Открытие и закрытие 
водонепроницаемых 
дверей 

Не имеет отклонений в 
чувстве равновесия 
Не имеет какого-либо 
недомогания или болезни, 
которые препятствуют 
необходимому 
передвижению и 
физической деятельности 
 
Способен без посторонней 
помощи <5>: 
- подниматься по 
вертикальным и 
наклонным трапам 
- перешагивать через 
высокие пороги 
- обращаться с системами 
закрытия дверей 

Обычные задачи на 
судне: 
- Использование 
ручных инструментов 
- Перемещение 
судовых запасов 
- Работы, 
выполняемые на 
высоте 
- Работа с клапанами 
- Несение 
четырехчасовой вахты 
- Работа в закрытых 
помещениях 

Физическая сила, ловкость 
рук и пальцев и 
выносливость для 
обращения с 
механическими 
устройствами 
Способность поднимать, 
тянуть и переносить груз 
(например, массой 18 кг) 
 
Вытягивание рук вверх 
Стоять на месте, ходить и 
сохранять активность в 
течение длительного 
времени. 

Не имеет определенного 
недомогания или 
выявленного заболевания, 
которое снижает 
способность выполнять 
текущие обязанности, 
существенно важные для 
безопасной эксплуатации 
судна 
 
Способен: 
- работать с поднятыми 
вверх руками 



- Реагирование на 
сигналы, 
предупреждения и 
инструкции 
- Устное общение 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
К данной графе прим- 
еняется примечание 
<1> 

Работа в стесненных 
помещениях и проход 
через узкие отверстия 
(например, в Конвенции 
СОЛАС требуется, чтобы 
отверстия и аварийные 
выходы имели 
минимальные размеры 
600 x 600 мм, - правило 
3.6.5.1 Конвенции 
СОЛАС) 
 
Визуальное 
распознавание объектов, 
форм и сигналов 
Восприятие на слух 
предупреждений и 
инструкций 
Давать четкое устное 
описание 

- стоять на месте и ходить в 
течение длительного 
времени 
- входить в закрытое 
помещение 
- соответствовать 
стандартам зрения (таблица 
A-I/9) 
- соответствовать 
стандартам слуха, 
установленным 
компетентным органом, 
или с учетом 
международных 
руководств 
- вести нормальный 
разговор 

К данной графе прим- 
еняется примечание 
<2> 

  

 
Примечания: 
 

<1> В графах 1 и 2 вышеприведенной таблицы описываются a) обычные задачи, функции, события и условия на судне, b) 
соответствующие физические способности, которые могут считаться необходимыми для безопасности моряка, других членов 
экипажа и судна, и c) критерии высокого уровня для использования врачами, оценивающими годность по состоянию здоровья, с 
учетом различных обязанностей моряков и характера работы на судне, для выполнения которой они будут наняты. 

<2> В графе 3 вышеприведенной таблицы описываются a) обычные задачи, функции, события и условия на судне, b) 
соответствующие физические способности, которые должны считаться необходимыми для безопасности моряка, других членов 
экипажа и судна, и c) критерии высокого уровня для использования врачами, оценивающими годность по состоянию здоровья, с 
учетом различных обязанностей моряков и характера работы на судне, для выполнения которой они будут наняты. 

<3> В настоящей таблице не преследуется цель указать все возможные условия на судне или потенциально 
дисквалифицирующие медицинские условия. Стороны должны указывать физические способности, применимые к конкретной 
категории моряков (например, "помощник капитана" и "матрос машинной команды"). Следует надлежащим образом учитывать 
особые обстоятельства отдельных людей и тех, кто имеет специализированные или ограниченные обязанности. 

<4> Если возникают сомнения, врач должен определить в количественном плане степень или серьезность 
соответствующего недомогания посредством надлежащих объективных исследований, если таковые предусмотрены, или путем 
направления кандидата для дополнительной оценки. 

<5> Термин "помощь" означает использование другого человека для выполнения задачи. 

<6> Термин "обязанности в аварийной ситуации" используется для охвата всех стандартных действий при аварии, таких, 
как оставление судна или борьба с пожаром, а также процедур, выполняемых каждым моряком для обеспечения личного 
выживания. 

 



4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 
дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 
компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлена на достижение запланированных 
результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 
компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2– Запланированные результаты обучения, соотнесенные  
с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и 
наименование 
компетенции 

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции 

Результаты обучения 
(знать-уметь-владеть) 

УК-7 Способен 
поддерживать 
должный уровень 
физической 
подготовленности 
для обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УК-7.1.  Понимает 
влияние 
оздоровительных 
систем 
физического 
воспитания на 
укрепление 
здоровья, 
профилактику 
профессиональных 
заболеваний 

Знать – методику воспитания 
физических качеств; правила 
построения и нормирования нагрузки 
при самостоятельных занятиях. 
Уметь – использовать средства 
физической культуры для укрепления 
здоровья и профилактики 
профессиональных заболеваний; 
дозировать нагрузку при 
оздоровительных и самостоятельных 
занятиях физическими упражнениями. 
Владеть – усвоением 
профессионально-прикладных 
навыков определения физического 
развития и работоспособности 
организма. 

УК-7.2. 
Выполняет 
индивидуально 
подобранные 
комплексы 
оздоровительной 
или адаптивной 
физической 
культуры 

Знать – правила и методику для 
составления индивидуального 
комплекса упражнений 
оздоровительной или адаптивной 
физической культуры. 
Уметь – разрабатывать комплексы 
профессионально-прикладной 
физической культуры для 
формирования необходимых 
физических качеств, двигательных 
умений и навыков применительно к 
избранной профессии. 
Владеть – еженедельным 
выполнением рекомендуемого объема 
физических нагрузок оздоровительной 



или адаптивной физической культуры; 
овладение учебным материалом 
выполнения контрольных нормативов  
в условиях соревнований. 

 
 
 
5 Структура и содержание дисциплины «Физическая культура и спорт» 
 
5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 
Виды учебной работы, 

включая 
самостоятельную 

работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 
контроля 

успеваемости 
Форма 

промежуточной 
аттестации  

(по семестрам) * 
ЛК ПР ЛР СР 

1 Легкая атлетика  1 - 32 - 2 КЗ-1 
2 Атлетическая  

гимнастика 1 - 8 - - КЗ-1 

3 Спортивные игры 
(волейбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

4 Спортивные игры 
(баскетбол) 1 - 8 - - КЗ-1 

5 Профессионально-
прикладная   
физическая   
подготовка (ППФП) 

1 - 14 - - КЗ-1 

 Итого 1 - 70 - 2  
 Итоговый контроль 1 - - - - УО-3 
 Итого 1 - 70 - 2 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет (УО-3); 
контрольные задания (КЗ-1)  

 
 
 
 
 
 
 
 



б) заочная форма обучения 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины К

ур
с 

Виды учебных 
занятий, включая 
 самостоятельную  
работу студентов 
и трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 
контроля 

 успеваемости. 
Форма 

промежуточной 
аттестации  

(по курсам)* ЛК ПЗ ЛК СР 
1 Легкая атлетика  1 - - - 32 

ПР-4 
по выбору раздела 

дисциплины 

2 Атлетическая гимнастика 1 - - - 8 
3 Спортивные игры (волейбол) 1 - - - 8 
4 Спортивные игры (баскетбол) 1 - - - 8 
5 Профессионально-прикладная   

физическая подготовка (ППФП) 1 - - - 12 

 Итого 1 - - - 68  
 Итоговый контроль 1 - - - 4 УО-3 
 Всего 1 - - - 72 72 

*Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: зачет (УО-3). Письменные 
работы (ПР): рефераты  (ПР-4). 

 
в) очно-заочная форма обучения – не предусмотрена 
 
5.2 Содержание лекционного курса   
не предусмотрено 

 
5.3 Содержание практических занятий 
 
а) очная форма обучения 

№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

1 
 

Раздел 1. Легкая атлетика 
Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника низкого старта, стартовый разбег 

 
4 

 
- 

2 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника бега по дистанции, бег по виражу 4 - 

3 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника финиширование 4  

4 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
 - высокий старт  4 - 

5 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
- бег по дистанции 4 - 



№ 
п/п 

Тема практического занятия Количество 
часов 

ПЗ ИАФ 

6 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
тактика бега и выбор тактического варианта на длинные 
дистанции, кроссовая подготовка 

4  

7 Тема: Прыжки в длину с места: 
-техника отталкивания; 4  

8  Тема: Прыжки в длину с места 
-техника приземления 4  

9 Раздел 2. Атлетическая гимнастика 
Тема: Развитие силовых качеств: 
- упражнения на тренажерах разносторонней направленности, 
круговая тренировка, упражнения с отягощением (рывок, 
толчок гири 18 кг)  

 
 
6 
 

- 

10 Тема:  
- подтягивание на высокой перекладине; поднимание 
туловища (сед) из положения лежа на спине, руки за головой;  
- подъем и спуск по канату; 
- перешагивание через бум 600мм 

2  

11 Раздел 3. Спортивные игры (волейбол) 
Тема: тактика игры в нападении и защите, техника 
перемещения игрока, техника приема мяча 

 
4 
 

- 

12 Тема: техника передачи мяча, техника подачи мяча любым 
способом 4  

13 Раздел 4.Спортивные игры (баскетбол) 
Тема: тактика игры в нападении, техника передвижений 
игрока, остановка, поворот, техника ловли мяча, техника 
передачи мяча 

 
 
4 - 

14 Тема: техника бросков мяча в корзину, техника ведения мяча с 
изменением направления движения 

4  

15 Раздел 5. ППФП 
Тема: Развитие основных физических качеств: 
общая выносливость, сила, силовая выносливость, быстрота, 
гибкость, ловкость; сгибание и разгибание рук в упоре лежа, 
прыжки на скакалке 
- вытягивание рук вверх (стоя на месте, ходьба и сохранение 
активности в течение 5, 10, 15 мин) 

 
8 

- 

16 Тема: Визуальное распознавание объектов, форм и сигналов: 
- восприятие на слух команд, четкое устное описание 
предложенных предметов 

6 
 

 ИТОГО 70 - 
 



б) заочная форма обучения – не предусмотрена 
 
5.4 Содержание лабораторных работ 
Лабораторные работы не предусмотрены 
 
5.5 Содержание самостоятельной работы 
 
а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во 

часов 
Содержание Вид 

1 ППФП. 
      Определение понятия ППФП, её цели, 
задачи, свойства. Место ППФП в системе 
подготовки будущего специалиста.  
ППФП: развитие прикладных 
специальных качеств - устойчивость к 
неблагоприятным воздействиям внешней 
среды, устойчивость к укачиванию, 
быстрота зрительного различия, 
подвижность нервных процессов, 
чувство равновесия. Основных категория 
и понятия, характеризующие физическое 
здоровье и здоровый образ жизни 
человека 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
 2 

 ИТОГО:  4 
 Подготовка и сдача зачета  - 
 ВСЕГО:  4 
* ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с 

нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-9-подготовка 
рефератов, докладов 

 
б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во 

часов 
Содержание Вид 

1 
 
 
 

Раздел 1. Легкая атлетика 
Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника низкого старта, стартовый 
разбег 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
СЗ-9 

 

 
4 

2 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника бега по дистанции, 4 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во 

часов 
Содержание Вид 

3 Тема: Бег на короткие дистанции (100м): 
- техника финиширование 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
СЗ-9 

 

4 

4 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
 - высокий старт, бег по виражу 4 

5 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
- бег по дистанции 

4 

6 Тема: Бег на дистанции (2000м; 3000м): 
тактика бега и выбор тактического 
варианта на длинные дистанции, 
кроссовая подготовка 

4 

7 Тема: Прыжки в длину с места: 
-техника отталкивания 4 

8  Тема: Прыжки в длину с места 
-техника приземления 4 

9 Раздел 2. Атлетическая гимнастика 
Тема: Развитие силовых качеств: 
- упражнения на тренажерах 
разносторонней направленности, 
круговая тренировка, упражнения с 
отягощением (рывок, толчок гири 18 кг)  

 
6 
 

10 Тема:  
- подтягивание на высокой перекладине; 
поднимание туловища (сед) из 
положения лежа на спине, руки за 
головой;  
- подъем и спуск по канату; 
- перешагивание через бум 600мм 

2 

11 Раздел 3. Спортивные игры (волейбол) 
Тема: тактика игры в нападении и защите, 
техника перемещения игрока, техника 
приема мяча  

4 
 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-
во 

часов 
Содержание Вид 

12 Тема: техника передачи мяча, техника 
подачи мяча любым способом 4 

13 Раздел 4.Спортивные игры (баскетбол) 
Тема: тактика игры в нападении, техника 
передвижений игрока, остановка, 
поворот, техника ловли мяча, техника 
передачи мяча 

ОЗ-1, ОЗ-6, ОЗ-9 
СЗ-9 

 

4 
 
 
 

14 Тема: техника бросков мяча в корзину, 
техника ведения мяча с изменением 
направления движения 

 
4 

15 Раздел 5. ППФП 
Тема: Развитие основных физических 
качеств: 
общая выносливость, сила, силовая 
выносливость, быстрота, гибкость, 
ловкость; сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа, прыжки на скакалке; 
- вытягивание рук вверх (стоя на месте, 
ходьба и сохранение активности в 
течение 5, 10, 15 мин) 

 
 
8 

16 Тема: Визуальное распознавание 
объектов, форм и сигналов: 
- восприятие на слух команд, четкое 
устное описание предложенных 
предметов 

4 

 ИТОГО:  68 
 Подготовка и сдача зачета:  4 
 ВСЕГО:  72 
* ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с 

нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-9-подготовка 
рефератов, докладов 
  

 
5.6 Курсовое проектирование 
Курсовой проект не предусмотрен 
Курсовая работа не предусмотрена 
 
6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  
Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 



для проведения практических занятий. Для самостоятельной работы обучающихся 
предусмотрены соответствующие аудитории. 

 
6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: не предусмотрены 
 
6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий:  
Учебная аудитория для проведения занятия семинарского типа, для 

проведения групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для 
текущего контроля и промежуточной аттестации: аудитория (спортивный зал): 

Основное оборудование: 
Кольца баскетбольные; комплект гимнастических скамеек; сетка 

волейбольная соревновательная; стенка шведская комплект; стойка в/больная для 
зала универсальная; щиты баскетбольные; мячи баскетбольные; мячи 
волейбольные; табло игровое; турник навесной.  

Учебная аудитория для проведения занятия семинарского типа, для 
проведения групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для 
текущего контроля и промежуточной аттестации: аудитория (тренажерный зал): 

Основное оборудование: 
Беговая дорожка механическая; велотренажер; тренажер для спины; гриф 

«хромированный» до 450 кг; диски олимпийский 15 кг; диски олимпийские 20 кг;  
диски олимпийские 25 кг; диски олимпийские 50 кг; силовой тренажер 
универсальный; скамья атлетическая ; скамья под штангу; скамья для жима под 
углом 45 град.; скамья с изменяемым углом; скамья Скотта; тренажер Кроссовер; 
тренажер машина Смитта; тренажер многофункциональный блочная рама; 
тренажер Т-образная с упором под грудь ; штанга с обрезиненными дисками 85 кг; 
штанга тренировочная 45 кг; комплект гантелей ; гири 8 кг; гири 16 кг; гири 24 кг; 
гири 52 кг; гриф Z-образный; диски олимпийские 1,25 кг;  диски олимпийские 2,5 
кг;  диски олимпийские 5 кг;    диски олимпийские 10 кг; турник настенный; 
комплексный тренажер большой; штанги.    

 
6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ: 
не предусмотрены 
 
6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования: 
не предусмотрены 
 
6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 
- учебная мебель; 
- компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечены доступом в электронную информационно-образовательную среду 
ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 
 
 



 
7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 
 
7.1 Перечень основной литературы 
1. Физическая культура: учебник / Виленский М.Я. под ред. и др. - Москва: 

КноРус, 2020. — 423 с. — (для бакалавров). — ISBN 978-5-406-04819-1. — 
URL:https://book.ru/book/918665.— Текст: электронный. 

2. Физическая культура: учебник и практикум / А. Б. Муллер [и др.]. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — 
ISBN 978-5-534-02483-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/412791 . 

 
7.2 Перечень дополнительной литературы: 
1. Тычинин, Н.В. Физическая культура в техническом вузе: учебное пособие 

/ Н.В. Тычинин, В.М. Суханов; Министерство образования и науки РФ, 
Воронежский государственный университет инженерных технологий. - Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных технологий, 2017. - 101 
с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-00032-242-0; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482034.  

2. Плавание: учебник для вузов / Н.Ж. Булгакова [и др.]; под редакцией Н.Ж 
Булгаковой. – 2-е изд. - Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 344 с. (Высшее 
образование) — ISBN 978-5-534-07939-5. 

 
7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 
1. Кононова Т.А. Физическая культура и спорт: методические указания по 

выполнению реферативных работ для студентов и курсантов всех направлений 
подготовки, специальностей и форм обучения. /Т.А. Кононова, Т.А. Косова, Л.В. 
Кутузова – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 63с.  

2. Дробот В.Е. Самостоятельные практические занятия по легкой атлетике: 
методические указания для студентов и курсантов всех специальностей и 
направленийподготовки./ В.Е. Дробот, Н.П. Коско, Т.А. Косова, Т.А. Кононова,– 
Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 81с.  

3. Самостоятельная работа студента по физической культуре: учебное 
пособие для вузов / В. Л. Кондаков [и др.]; под редакцией В. Л. Кондакова. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 149 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-12652-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/447949 . 

 
7.4 Методическое обеспечение практических занятий 
1. Кутузова Л.В. Проведение общей и специальной разминки на учебных и 

учебно-тренировочных занятиях по волейболу: учебно-методические 
рекомендации для тренеров-преподавателей и преподавателей дисциплине 
«Физическая культура и спорт».  /Л.В. Кутузова, А.Д. Косова, В.Е. Дробот - 
Владивосток, Дальрыбвтуз, 2022 – 27с.  

https://book.ru/book/918665
https://www.biblio-online.ru/bcode/412791
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482034
https://www.biblio-online.ru/bcode/447949


2. Спортивные игры: правила, тактика, техника : учебное пособие для вузов / 
Е. В. Конеева [и др.] ; под общей редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 322 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-11314-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/456321 . 

3. Дворкин, Л. С.  Тяжелая атлетика в 2 т. Том 2: учебник для вузов / 
Л. С. Дворкин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
496 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07522-9. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-
online.ru/bcode/453756 (дата обращения: 04.06.2020). 

 
7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 
не предусмотрено 
 
7.6 Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы: 
не предусмотрено 
 
7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства:  
- лицензионное программное обеспечение: 
Windows 8.1 Upgrade 
Office Professional Plus 2010 
Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition 
 
- из них отечественное программное обеспечение:  
Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition 
 
- свободно распространяемое программное обеспечение:  
7-Zip  
FastStone Image Viewer 6.1  
Foxit Reader  
Yandex brouser 
STDU Viewer  
 
7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 
1. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы. Доступ on-line http://www.rst.gov.ru/portal/gost. 
2. База данных ФОМ «Здоровый образ жизни»  
https://bd.fom.ru/report/map/dd020337 
3. База данных «Здоровье для всех» 
https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/ 
4. Банк данных «Спортивное право»  
http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42. 
5. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line https://www.rsl.ru/. 

https://www.biblio-online.ru/bcode/456321
https://www.biblio-online.ru/bcode/453756
https://www.biblio-online.ru/bcode/453756
http://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://bd.fom.ru/report/map/dd020337
https://gateway.euro.who.int/ru/datasets/european-health-for-all-database/
http://etalon.test.astronim.com/dokumenty-po-temam/?tbd=42


6. ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: // www. 
biblioclub.ru. 

7. ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 
https://rucont.ru/. 

 
7.9 Перечень информационных справочных систем: 
1. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые 

нормативные документы. Доступ on-line: http://docs.cntd.ru/. 
2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Доступ on-line: 

http://www.consultant.ru/. 
3. Министерство спорта РФ http://www.minsport.gov.ru/ 
4.  http://www.rusmedserver.ru/ 
 
 
8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 
 
8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 
Для проведения практических занятий по дисциплине  «Физическая культура 

и спорт» студенты и курсанты  распределяются в учебные отделения: основное и 
подготовительное.  

Распределение в учебные отделения проводится в начале учебного года с 
учетом состояния здоровья (медицинского заключения), физического развития и 
физической подготовленности студентов и курсантов.  Врачебное обследование 
студентов проводится до начала учебных занятий по физической культуре. 

В основное и подготовительное отделение зачисляются студенты и курсанты, 
отнесенные к основной и подготовительной медицинским группам.  

К основной медицинской группе относятся студенты и курсанты: 
- без нарушений состояния здоровья и физического развития; 
- с функциональными нарушениями, не повлекшими отставание от 

сверстников в физическом развитии и физической подготовленности. 
К подготовительной медицинской группе относятся студенты и курсанты: 
- имеющие морфофункциональные нарушения или физически слабо 

подготовленные; 
- входящие в группы риска по возникновению заболеваний (патологических 

состояний);  
- с хроническими заболеваниями (состояниями) в стадии стойкой ремиссии, 

длящейся не менее 3-5 лет. 
Медицинские справки и заключения сдаются в течение первых двух недель 

ведущему преподавателю. 
Медицинские справки ВКК предоставляются ведущему преподавателю в 

течение 1,5 месяцев. Студенты и курсанты, не прошедшие медицинское 
обследование, к практическим учебным занятиям по учебной дисциплине 
«Физическая культура и спорт» не допускаются. 

http://www.minsport.gov.ru/
http://www.rusmedserver.ru/


В спортивное учебное отделение - учебные группы по видам спорта - 
зачисляются студенты основной медицинской группы, показавшие хорошую 
физическую и спортивную подготовленность и желание углубленно заниматься 
одним из видов спорта, занятия по которым организованы в университете. 

 
Перед началом изучения дисциплины «Физическая культура и спорт» 

необходимо ознакомится с требованиями, предъявляемые обучающемуся со 
стороны преподавателя, а также: 

- тематическими планами практических занятий; 
- контрольными нормативами по видам спорта; 
- списком рекомендуемой литературы (учебной, методической, а так же  

электронными ресурсами). 
В конце семестра   допуск к аттестации по дисциплине «Физическая культура 

и спорт» получают студенты всех учебных отделений, выполнивших учебную 
программу. 

 
8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 
Практические занятия предусматривают освоение основных методов и 

способов формирования учебных, профессиональных и жизненных умений и 
навыков средствами физической культуры и спорта. 

С целью обеспечения успешного обучения дисциплины «Физическая 
культура и спорт» обучающиеся должны заранее подготовиться к практическим       
занятиям:   

- ознакомится с организацией и проведением занятий (в спортивном зале или 
на улице);  

- понять, какие элементы и  технические приемы остались    неясными,  
следует изучить их заранее (до практических занятий) или  получить консультацию 
у ведущего преподавателя;  

- систематизировать учебный материал, иметь представление о требованиях 
к уровню физической подготовки при сдаче рекомендуемых нормативов. 

 
8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 
не предусмотрены 
 
8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 
не предусмотрены 
 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов: 

Самостоятельная работа студентов и курсантов выполняется по заданию и при 
методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия, 
объём этой работы определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  
- готовность студентов к самостоятельному труду; 



- мотивация получения знаний;  
- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  
- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  
- консультационная помощь преподавателя.  
Самостоятельная работа студентов и курсантов при изучении дисциплины 

«Физическая культура и спорт» предполагает различные формы индивидуальной 
учебной деятельности: 

-чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  
-работа с нормативными документами;  
-использование компьютерной техники, Интернет и др; 
-подготовка рефератов.  
 
8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету): 
В конце семестра   допуск к аттестации по дисциплине «Физическая культура 

и спорт» получают студенты и курсанты всех учебных отделений, выполнивших 
учебную программу. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Физическая культура и спорт» 
проводится в конце 1 семестра для курсантов и студентов очной формы обучения 
и на 1 курсе для студентов заочной формы обучения в форме зачета.  

   Для сдачи зачета необходимо в процессе практических занятий сдать все 
требуемые контрольные задания (нормативы). К зачету по физической культуре 
необходимо готовиться целенаправленно, регулярно и систематически посещая 
занятия с первых дней обучения. Оценка показателей физической 
подготовленности студентов и курсантов определяется по выполнению 
контрольных заданий (нормативов).  

Студенты заочного отделения для получения зачета по дисциплине 
«Физическая культура и спорт» подготавливают и защищают реферат.  
 
 
 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность Дата 
ознакомления Подпись 
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1 Цели освоения дисциплины  

 Дисциплина «Математика» имеет своей целью: формирование и конкретиза-

ция знаний по основам математики, а также применение математических методов 

при изучении естественнонаучных и технических дисциплин, воспитание доста-

точно высокой математической культуры.  

Задача дисциплины: привитие навыков современных методов математиче-

ского мышления, использование математических методов и основ математиче-

ского моделирования в практической деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Дисциплина «Математика» относится к естественнонаучной области и имеет 

логическую и содержательно-методическую взаимосвязь дисциплинами основной 

образовательной программы. Для освоения данной дисциплины необходимы зна-

ния и умения, приобретенные в результате изучения дисциплины в общеобразова-

тельной школе. Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Математика» 

будут использованы при изучении дисциплин: «Информатика», «Физика», «Хи-

мия», профессиональных дисциплин.  

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, анали-

тические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует естественнонаучные зна-

ния, аналитические методы в професси-

ональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения компе-

тенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 
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Код и наименова-

ние компетенции 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен приме-

нять естествен-

нонаучные и об-

щеинженерные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельно-

сти 

ОПК-2.1. 

Использует есте-

ственнонаучные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельности 

Знать – основные понятия и теоремы ли-

нейной и векторной алгебры, аналитиче-

ской геометрии на плоскости и в простран-

стве, основные понятия и методы математи-

ческого анализа, теории дифференциаль-

ных уравнений, функции комплексного пе-

ременного, уравнений математической фи-

зики, теории поля, операционного исчисле-

ния, основные понятия и методы теории ря-

дов, основные понятия и методы теории ве-

роятности и математической статистики; 

математические методы, необходимые при 

решении типовых задач в сфере техниче-

ской эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов на определение опти-

мальных соотношений параметров различ-

ных систем; 

методы построения математических моде-

лей для решения типовых профессиональ-

ных задач в сфере технической эксплуата-

ции энергетических установок морских су-

дов. 

Уметь – описывать и обосновывать основ-

ные методы решения математических за-

дач, решать типовые задачи по основным 

разделам курса математики в сфере техни-

ческой эксплуатации энергетических уста-

новок морских судов;  

применять математические методы при ре-

шении типовых профессиональных задач 

на определение оптимальных соотношений 

параметров различных систем; 

строить математические модели объектов, 

систем и процессов в профессиональной 

сфере. 

Владеть – основными методами решения 

математических задач, связанных с профес-

сиональной деятельностью;  

навыками применения математических ме-

тодов для решения типовых задач в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов; 
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навыками построения и анализа математи-

ческих моделей объектов, систем и процес-

сов в сфере энергетических установок мор-

ских судов. 
 

 

5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 13 зачетных единиц, 468 часов. 

а) очная форма обучения  

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 
С

ем
ес

т
р

 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

лк пр ср  

1 2 3 5 6 7 8 

1 Линейная и векторная 

алгебра 

1 12 8 16 ПР-1 

 

2 Аналитическая геомет-

рия на плоскости и в 

пространстве 

1 10 8 

 

14 ПР-6 

3 Введение в математиче-

ский анализ 

1 6 6 

 

10 ПР-6 

4 Дифференциальное ис-

числение функций од-

ной переменной  

1 12 6 

 

16 УО-1, ПР-1 

5 Интегральное исчисле-

ние функций одной пе-

ременной 

1 16 14 26 УО-1,  ПР-1 

 Итого, 1 семестр 1 56 42 82  

 Итоговый контроль 1   36 УО-4 

 Всего 1 56 42 118  

6 Обыкновенные диффе-

ренциальные уравнения 

2 12 12 24 ПР-1, ПР-6 

7 Дифференциальное ис-

числение функций не-

скольких переменных 

2 4 4 

 

5 ПР-6 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

лк пр ср  

8 Числовые и функцио-

нальные ряды 

2 4 4 

 

4 ПР-6 

9 Кратные и криволиней-

ные интегралы 

2 8 8 15 ПР-6 

10 Элементы теории поля 2 4 4 5 ПР-6 

 Итого, 2 семестр 2 32 32 53  

 Итоговый контроль 2   27 УО-4 

 Всего 2 32 32 80  

11 Операционное исчисле-

ние  

4 8 4 15 УО-1, ПР-6 

12 Теория функций ком-

плексного переменного  

4 8 4 15 УО-1, ПР-6 

13 Теория вероятностей  4 12 6 21 УО-1, ПР-6 

14 Математическая стати-

стика 

4 6 3 6 УО-1, ПР-6 

 Итого, 4 семестр 4 34 17 57  

 Итоговый контроль 4    УО-5 

 Всего 4 34 17 57  

 Итого 1,2,4 122 91 192  

 Итоговый контроль 1,2,4   63  

 Всего 1,2,4 122 91 255  

 

б) заочная форма обучения  

 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости  

Форма промежу-

точной аттестации 

(по курсам) 

лк пр ср  

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости  

Форма промежу-

точной аттестации 

(по курсам) 

лк пр ср  

1 Линейная и векторная 

алгебра 

1 4 4 32  

 

2 Аналитическая геомет-

рия на плоскости и в 

пространстве 

1 4 2 

 

30  

3 Введение в математиче-

ский анализ 

1 2 2 

 

22  

4 Дифференциальное ис-

числение функций од-

ной переменной  

1 2 2 

 

34  

5 Интегральное исчисле-

ние функций одной пе-

ременной 

1 4 4 52  

6 Обыкновенные диффе-

ренциальные уравнения 

1 4 2 45  

7 Дифференциальное ис-

числение функций не-

скольких переменных 

1 2 2 

 

11  

8 Числовые и функцио-

нальные ряды 

1 2 2 10  

9 Кратные и криволиней-

ные интегралы 

1 2 2 29  

10 Элементы теории поля 1 2 2 13  

11 Операционное исчисле-

ние  

1 2 2 29  

12 Теория функций ком-

плексного переменного  

1 2 2 29  

13 Теория вероятностей  1 4 2 39  

14 Математическая стати-

стика 

1 2 2 14  

 Итоговый контроль    9 УО-4, ПР-2 

 Всего  38 32 398  
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине (УО-4), зачет с 

оценкой (УО-5). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы 

(ПР-2), индивидуальные домашние задания (ПР-6).  
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5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Линейная и векторная алгебра 

Определители n-го порядка и их свойства. Разложение определителя по 

строке (столбцу). Решение систем n линейных алгебраических уравнений с n неиз-

вестными по правилу Крамера. Матрицы и действия с ними. Обратная матрица. 

Решение матричных уравнений с помощью обратной матрицы. Ранг матрицы. Тео-

рема о ранге матрицы. Вычисление ранга матрицы. Совместность систем линейных 

алгебраических уравнений, Однородная и неоднородная системы. Теорема Кроне-

кера-Капелли. Решение системы n линейных алгебраических уравнений методом 

Гаусса. Решение произвольной линейной системы уравнений. 

Векторы. Линейные операции над векторами. Проекции вектора на ось. Де-

картовы координаты векторов и точек. Скалярное произведение векторов, его свой-

ства, координатное выражение. Векторное и смешанное произведение векторов, их 

основные свойства и геометрический смысл. Координатное выражение векторного 

и смешанного произведения. 

 

Раздел 2. Аналитическая геометрия на плоскости и в пространстве 

Системы координат. Длина отрезка. Деление отрезка в заданном соотноше-

нии. Прямая на плоскости. Уравнение прямой через угловой коэффициент. Урав-

нение прямой в общем виде. Уравнение прямой, проходящей через две заданные 

точки. Уравнение прямой в отрезках на осях. Уравнение прямой в полярной си-

стеме координат. Нормальное уравнение прямой. Угол между прямыми. Условия 

параллельности и перпендикулярности прямых. Кривые второго порядка на плос-

кости. Окружность. Эллипс. Гипербола. Парабола. Плоскость в пространстве. Об-

щее уравнение плоскости. Уравнение плоскости, проходящей через три заданные 

точки. Уравнение плоскости в отрезках на осях. Нормальное уравнение плоскости. 

Угол между плоскостями. Прямая на плоскости. Уравнение прямой в каноническом 

виде. Уравнение прямой в общем виде. Взаимное расположение прямых в про-

странстве. Взаимное расположение прямой и плоскости в пространстве. Поверхно-

сти в пространстве. Поверхности второго порядка. Эллипсоид. Однополостный и 

двуполостный параболоид. Эллиптический и параболический гиперболоид. Кони-

ческие поверхности. 

 

Раздел 3. Введение в математический анализ 

Множества. Операции с множествами. Декартово произведение множеств. 

Отображения множеств. Мощность множества. Множество вещественных чисел. 

Функция. Область её определения. Сложные и обратные функции. График функ-

ции. Основные элементарные функции, их свойства и графики. Комплексные числа 

и действия с ними. Изображение комплексных чисел на плоскости. Алгебраиче-

ская, тригонометрическая и показательная формы комплексного числа. Формула 

Эйлера. Корни из комплексных чисел.  Числовые последовательности. Предел чис-

ловой последовательности. Арифметические свойства пределов. Существование 
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предела монотонной ограниченной последовательности. Предел функции в точке 

и на бесконечности. Бесконечно малые и бесконечно большие функции. Односто-

ронние пределы. Замечательные пределы. Непрерывность функции в точке. Ло-

кальные свойства непрерывных функций. Непрерывность сложной и обратной 

функций. Непрерывность элементарных функций. Точки разрыва, их классифика-

ция. Сравнение функций. Символы о и О. Эквивалентные функции. Свойства функ-

ций, непрерывных на отрезке. 

 

Раздел 4. Дифференциальное исчисление функций одной переменной 

Понятие производной и её механический и геометрический смысл. Опреде-

ление производной. Правила дифференцирования функций и производные элемен-

тарных функций. Дифференциал функции. Производные и дифференциалы выс-

ших порядков. Дифференцирование функций, заданных неявно и параметрически. 

Свойства дифференцируемых функций: теоремы Ферма, Роля, Лагранжа, Коши. 

Правило Лопиталя. Возрастание и убывание функций. Максимум и минимум. 

Наибольшее и наименьшее значение функции на отрезке. Выпуклость и вогнутость 

графика функции. Точки перегиба. Асимптоты. Общая схема исследования функ-

ции и построение её графика. Формула Тейлора с остаточным членом в форме Ла-

гранжа. Применение формулы Тейлора к элементарным функциям. Приближённые 

формулы. 

                                                                                                                       

Раздел 5. Интегральное исчисление функций одной переменной 

Первообразная функция и неопределённый интеграл. Свойства неопределён-

ного интеграла. Таблица основных интегралов. Основные методы интегрирования: 

непосредственное интегрирование, замена переменной интегрирования, интегри-

рование по частям. Интегрирование дробно-рациональных функций. Интегрирова-

ние простейших иррациональностей. Интегрирование тригонометрических выра-

жений. Задачи, приводящие к понятию определённого интеграла. Определённый 

интеграл и его свойства. Формула Ньютона-Лейбница. Геометрические и механи-

ческие приложения определённого интеграла. Несобственные интегралы с беско-

нечными пределами и от неограниченных функций, их основные свойства. При-

ближённое вычисление определённых интегралов. 

 

Раздел 6. Обыкновенные дифференциальные уравнения 

Основные понятия о дифференциальных уравнениях. Задачи, приводящие к 

дифференциальным уравнениям. Дифференциальные уравнения первого порядка. 

Задача Коши. Теорема существования и единственности решения задачи Коши. Ос-

новные классы уравнений, интегрируемых в квадратурах: уравнения с разделяю-

щимися переменными, Однородные уравнения, линейные уравнения, уравнения 

Бернулли, уравнения в полных дифференциалах. Дифференциальные уравнения 

высших порядков. Задача Коши. Уравнения, допускающие понижение порядка. 

Линейные дифференциальные уравнения высших порядков: однородные и неодно-

родные. Общее решениие. Фундаментальная система решений. Метод Лагранжа 

вариации постоянных. Линейные дифференциальные уравнения высших порядков 
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с постоянными коэффициентами. Уравнения с правой частью специального вида. 

Нормальная система дифференциальных уравнений. Векторная запись нормальной 

системы. Задача Коши для нормальной системы. Системы линейных дифференци-

альных уравнений с постоянными коэффициентами.  

 

Раздел 7. Дифференциальное исчисление функций нескольких перемен-

ных 

Определение функции нескольких переменных. Геометрическое изображе-

ние функции двух переменных. Предел и непрерывность функции двух перемен-

ных. Понятие области. Основные свойства непрерывных функций двух перемен-

ных. Частные производные. Полный дифференциал. Производные сложной функ-

ции. Неявные функции и их дифференцирование. Производная по направлению. 

Градиент. Частные производные и дифференциалы высших порядков. Экстремумы 

функции двух переменных. Условный экстремум. Метод наименьших квадратов. 

Геометрические приложения: касательная и нормальная плоскость к простран-

ственной кривой, касательная плоскость и нормаль к поверхности. 

 

Раздел 8. Числовые и функциональные ряды 

Числовые ряды. Сходимость и сумма ряда. Необходимое условие сходимо-

сти. Действия с рядами. Ряды с неотрицательными членами. Признаки сходимости. 

Знакопеременные ряды. Абсолютная и условная сходимости. Признак Лейбница. 

Свойства абсолютно сходящихся рядов. Функциональные ряды. Область сходимо-

сти. Степенные ряды. Теорема Абеля. Круг сходимости. Ряды Тейлора и Макло-

рена. Разложение функций в степенные ряды. Приложение рядов. 

 

Раздел 9. Кратные и криволинейные интегралы 

Двойной интеграл. Геометрический и физический смысл двойного интеграла. 

Основные свойства двойного интеграла. Вычисление двойного интеграла в декар-

товых координатах. Вычисление двойного интеграла в полярных координатах. 

Криволинейный интеграл 1 рода. Криволинейный интеграл 2 рода. Формула 

Остроградского-Грина. Поверхностные интегралы 1 рода. Поверхностные инте-

гралы 2 рода. Формула Остроградского-Гаусса. Формула Стокса. 

 

Раздел 10. Элементы теории поля 

Скалярное поле. Поверхности и линии уровня. Производная по направлению. 

Градиент скалярного поля и его свойства. Векторное поле. Поток поля. Диверген-

ция поля. Формула Остроградского-Гаусса. Циркуляция поля. Ротор поля. Фор-

мула Стокса. Соленоидальное поле. Потенциальное поле. гармоническое поле. 

 

Раздел 11. Операционное исчисление 

Преобразование Лапласа. Оригиналы и их изображения. Свойства преобра-

зования Лапласа. Дифференцирование оригинала. Дифференцирование изображе-

ния. Интегрирование оригинала. Интегрирование изображения. Умножение изоб-

ражений. Умножение оригиналов. Таблица оригиналов и изображений. Обратное 
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преобразование Лапласа. Теоремы разложения. Операционный метод решения ли-

нейных дифференциальных уравнений и их систем.  

   

Раздел 12. Теория функций комплексного переменного 

Понятие функции комплексного переменного. Предел и непрерывность 

функции комплексного переменного. Основные элементарные функции комплекс-

ного переменного. Производная функции комплексного переменного. Условия Да-

ламбера-Эйлера. Аналитическая функция. Дифференциал. Интегрирование функ-

ций комплексного переменного. Правила вычисления интеграла. Теорема Коши. 

Первообразная и неопределенный интеграл. Интеграл типа Коши. Интегральная 

формула Коши. Ряды в комплексной плоскости. Степенной ряд. Ряд Тейлора. Нули 

аналитической функции. Ряд Лорана. Классификация изолированных особых то-

чек. Вычеты. Основная теорема о вычетах. Вычисление интегралов при помощи 

вычетов. Вычисление вычетов.  

 

 

Раздел 13. Теория вероятностей 

Пространство элементарных событий. Алгебра событий. Вероятность. Клас-

сическое определение вероятности. Свойство вероятностей. Геометрическая веро-

ятность. Условная вероятность. Теоремы сложения и умножения вероятностей. 

Формула полной вероятности. Формула Байеса. Схема Бернулли. Теоремы Пуас-

сона и Муавра-Лапласа. Случайные величины. Дискретные случайные величины. 

Функция распределения и её свойства. Математическое ожидание и дисперсия дис-

кретной случайной величины. Непрерывные случайные величины. Функция рас-

пределения, плотность вероятности случайной величины, их взаимосвязь и свой-

ства. Математическое ожидание и дисперсия непрерывной случайной величины. 

Основные законы распределения: биномиальное распределение, распределение 

Пуассона, равномерное распределения, показательное распределение, нормальное 

распределение и их свойства. Функция Лапласа и её свойства. Закон больших чи-

сел. Теоремы Чебышева и Бернулли. Центральная предельная теорема Ляпунова. 

Случайные векторы. Функция распределения многомерной случайной величины. 

Условные законы распределения случайных величин. Условные математические 

ожидания. Ковариационная матрица. Коэффициенты корреляции. Функция случай-

ной величины.  

                                                                                                                     

Раздел 14. Математическая статистика 

Генеральная совокупность и выборка. Вариационный ряд. Гистограмма, эм-

пирическая функция распределения, выборочная средняя и дисперсия. Оценки па-

раметров распределения. Статистические оценки: несмещённые, эффективные, со-

стоятельные. Интервальные оценки параметров распределения. Доверительная ве-

роятность и доверительный интервал. Корреляционный анализ. Функциональная, 

статистическая и корреляционная зависимость. Кривые регрессии и их свойства. 
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Коэффициент корреляции, корреляционное отношение, их свойства. Проверка ста-

тистических гипотез. Критическая область. Критерий согласия Пирсона. Проверка 

гипотезы о законе распределения. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

    

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

1 Решение СЛАУ методом Крамера и матричным методом 2 

2 Решение СЛАУ методом Гаусса 2 

3 Векторная алгебра 2 

4 Произведения векторов 2 

5 Прямая на плоскости 2 

6 Кривые второго порядка на плоскости 2 

7 Плоскость в пространстве 2 

8 Взаимное расположение прямой и плоскости в пространстве 2 

9 Предел функции  2 

10 Раскрытие неопределенностей 2 

11 Замечательные пределы 2 

12 Дифференцирование функций 2 

13 Производная неявной, параметрической функции 2 

14 Исследование функций 2 

15 Неопределенный интеграл. Замена переменных 2 

16 Интегрирование выражений, содержащих квадратный трех-

член 

2 

17 Интегрирование по частям 2 

18 Интегрирование рациональных дробей 2 

19 Интегрирование рациональных дробей 2 

20 Интегрирование тригонометрических и иррациональных 

функций 

2 

21 Определенный интеграл. Несобственный интеграл. Примене-

ние определенного интеграла 

2 

 Итого 1 семестр 42 

22 Дифференциальные уравнения 1 порядка с разделяющимися 

переменными.  

2 

23 Дифференциальные уравнения 1. Однородные уравнения 2 

24 Линейные дифференциальные уравнения 1 порядка. Уравне-

ния Бернулли 

2 

25 Линейные однородные уравнения с постоянными коэффици-

ентами 

2 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

26 Линейные неоднородные уравнения с постоянными коэффи-

циентами 

2 

27 Метод вариации произвольных постоянных 2 

28 Дифференцирование функций двух переменных 2 

29 Экстремум функции двух переменных 2 

30 Числовые ряды 2 

31 Степенные ряды 2 

32 Двойные и тройные интегралы 2 

33 Криволинейные интегралы 2 

34 Поверхностные интегралы 2 

35 Формулы Остроградского-Гаусса, Стокса 2 

36 Скалярное поле 2 

37 Векторное поле 2 

 Итого 2 семестр 32 

38 Нахождение изображений и оригиналов функций 2 

39 Применение операционного исчисления к решению диффе-

ренциальных уравнений и систем 

2 

40 Функции комплексного переменного. Производные функций 

комплексного переменного 

2 

41 Вычисление вычетов и интегралов 2 

42 Вероятность случайного события 2 

43 Дискретные случайные величины 2 

44 Непрерывные случайные величины 2 

45 Выборочный метод. Оценки параметров распределения 2 

46 Уравнение линейной регрессии 1 

 Итого 4 семестр 17 

 ИТОГО 91 

 

б) заочная форма обучения 

    

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

1 Линейная алгебра 2 

2 Векторная алгебра 2 

3 Аналитическая геометрия на плоскости и в пространстве 2 

4 Предел функции 2 

5 Дифференцирование функций  2 

6 Неопределенный интеграл 2 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

7 Определенный интеграл 2 

8 Обыкновенные дифференциальные уравнения 2 

9 Функция двух переменных 2 

10 Числовые и функциональные ряды 2 

11 Двойной интеграл 2 

12 Элементы теории поля 2 

13 Операционное исчисление 2 

14 Теория функции комплексного переменного 2 

15 Случайные события 2 

16 Выборочный метод 2 

 Итого 32 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 2 3 4 

1 Линейная и векторная алгебра ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

16 

2 Аналитическая геометрия на плоскости и 

в пространстве 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

14 

3 Введение в математический анализ ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

10 

4 Дифференциальное исчисление функций 

одной переменной  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

16 

5 Интегральное исчисление функций од-

ной переменной 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

26 

 Итого, 1 семестр  82 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

36 

 Всего  118 

6 Обыкновенные дифференциальные урав-

нения 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1, ФУ-2 

24 

7 Дифференциальное исчисление функций 

нескольких переменных 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

5 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

8 Числовые и функциональные ряды ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

4 

9 Кратные и криволинейные интегралы ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

10 Элементы теории поля ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

5 

 Итого, 2 семестр  53 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

27 

 Всего  80 

11 Операционное исчисление  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

12 Теория функций комплексного перемен-

ного  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

13 Теория вероятностей  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

21 

14 Математическая статистика ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

6 

 Итого, 4 семестр  57 

 Подготовка и сдача зачета с оценкой ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

 

 Всего  57 

 Всего  255 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-4 – конспектирование текста, СЗ-1 – работа с конспектом 

лекции, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 – тестирование, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений.  

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 Линейная и векторная алгебра ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

32 

2 Аналитическая геометрия на плоскости и 

в пространстве 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

30 

3 Введение в математический анализ ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

22 

4 Дифференциальное исчисление функций 

одной переменной  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

34 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

5 Интегральное исчисление функций од-

ной переменной 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

52 

6 Обыкновенные дифференциальные урав-

нения 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

45 

7 Дифференциальное исчисление функций 

нескольких переменных 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

11 

8 Числовые и функциональные ряды ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

10 

9 Кратные и криволинейные интегралы ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

29 

10 Элементы теории поля ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

13 

11 Операционное исчисление  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

29 

12 Теория функций комплексного перемен-

ного  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

29 

13 Теория вероятностей  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

39 

14 Математическая статистика ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

14 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

9 

 Всего  398 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для самосто-

ятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: проекторами для проведения лекций-презентаций, переносными ком-

плектами демонстрационных пособий, плакатами и таблицами. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: переносными комплектами демонстрационных пособий, плакатами и 

таблицами. 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: компь-

ютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и доступом в 

электронную информационно-образовательную среду: читальный зал библио-

течно-информационного комплекса.     

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

7.1 Перечень основной литературы 
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1. Краткий курс высшей математики: учебник / К.В. Балдин, Ф.К. Балдин, 

В.И. Джеффаль и др.; под общ. ред. К.В. Балдина. – 4-е изд., стер. – Москва: Дашков 

и К°, 2020. – 512 с.: ил. – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253886 

2. Мирзоян, М.В. Математика: курс лекций: [16+] / М.В. Мирзоян, Т.Х. Са-

иег; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное гос-

ударственное автономное образовательное учреждение высшего образования «Се-

веро-Кавказский федеральный университет». – Ставрополь: СКФУ, 2018. – 153 с.: 

ил. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563167 

3 Балдин, К.В. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник / 

К.В. Балдин, В.Н. Башлыков, А.В. Рукосуев. – 3-е изд., стер. – Москва: Дашков и 

К°, 2020. – 472 с.: ил. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253787 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы 

1. Ильин  В.А. Линейная алгебра: Учеб.  для вузов / В.А. Ильин, Э.Г. Позняк; 

под ред. В.А. Ильина. – 6-е изд., стер. – М.: Физматлит, 2010. – 280 с. [Электронный 

ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=68974 
2. Лунгу  К.Н. Высшая математика: руководство к решению задач Т.1.: учеб-

ное пособие / К.Н. Лунгу, Е.В. Макаров. -  3-е изд., перераб. – М.: Физматлит, 2013. 

– 216 с. [Электронный ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=275606 
3. Лунгу К.Н. Высшая математика: руководство к решению задач Ч.2.: учеб-

ное пособие / К.Н. Лунгу, Е.В. Макаров. -  3-е изд., перераб. – М.: Физматлит, 2009. 

– 384 с. [Электронный ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=82250 
 

7.3  Перечень методического обеспечения самостоятельной работы 

 

1. Жук Т.А. Математика. Часть 1: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 210 с. 

2. Жук Т.А. Математика. Часть 2: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2022. - 116 с. 

3. Жук Т.А. Математика / Методические указания по выполнению контроль-

ных работ для студентов заочной формы обучения специальности «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» / Т.А. Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

- 73 с. 
 

 

7.4  Методическое обеспечение практических занятий 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253886
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563167
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253787
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=68974
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=275606
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=82250
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1. Жук Т.А. Математика. Часть 1: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 210 с. 

2. Жук Т.А. Математика. Часть 2: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2022. - 116 с. 

3. Жук Т.А. Математика / Методические указания по выполнению контроль-

ных работ для студентов заочной формы обучения специальности «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» / Т.А. Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

- 73 с. 

4. Балабаев С.М., Беспалова Т.В. Математика: теория вероятностей и ее при-

ложение / Учебное пособие. Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 118 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программ-

ного обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

MS Windows 7 

MS Office Professional 2017 

7 Zip 

Java-8 

K-Lite Mega Codec Pack 

Kaspersky Security center  

Библиотека клиент 

 

7.5  Перечень современных профессиональных баз данных  

 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru 

http://mga-nvr/marine-sites.html 

 

7.6  Перечень информационных справочных систем 

 

1. Информационная справочная система «Единое окно доступа к образователь-

ным ресурсам» http://window.edu.ru/catalog/  

2. Российская научная сеть – информационная система, нацеленная на облегче-

ние доступа к научной, научно-популярной и образовательной информации  

http://www.nature.ru/   

3. Образовательный математический сайт http://old.exponenta.ru/ 

4. Математический портал  http://mathportal.net/ 

 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
http://mga-nvr/marine-sites.html
http://window.edu.ru/catalog/
http://www.nature.ru/
http://old.exponenta.ru/
http://mathportal.net/
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8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Математика» следует внимательно слушать и конспек-

тировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и анали-

зировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в лек-

ции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя осо-

бое внимание основным определениям, понятиям, теоремам.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной и 

дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Практическое занятие по дисциплине «Математика» подразумевает не-

сколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение контрольных 

и тестовых заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим тек-

стом учебника (лекции). Подготовка к практическому занятию начинается поле 

изучения задания и подбора соответствующих литературы. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обоб-

щение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразуме-

вает активное использование справочной литературы. Владение понятийным аппа-

ратом изучаемого курса является необходимостью.   

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Математика» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению типовых задач; 
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- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету с оценкой, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Математика» проходит в виде 

экзамена и зачета с оценкой. Готовиться к промежуточной аттестации необходимо 

последовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного во-

проса в соответствующем разделе учебной программы, а затем внимательно про-

читать и осмыслить рекомендованные разделы учебников. При этом полезно де-

лать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать 

завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать опре-

деление понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контроль-

ные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется со-

ставлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для 

подготовки непосредственно к промежуточной аттестации за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. При подготовке к промежуточной аттестации реко-

мендуется выявлять наиболее сложные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с препо-

давателем на консультациях. 
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1 Цели освоения дисциплины  

 Дисциплина «Математика» имеет своей целью: формирование и конкретиза-

ция знаний по основам математики, а также применение математических методов 

при изучении естественнонаучных и технических дисциплин, воспитание доста-

точно высокой математической культуры.  

Задача дисциплины: привитие навыков современных методов математиче-

ского мышления, использование математических методов и основ математиче-

ского моделирования в практической деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Дисциплина «Математика» относится к естественнонаучной области и имеет 

логическую и содержательно-методическую взаимосвязь дисциплинами основной 

образовательной программы. Для освоения данной дисциплины необходимы зна-

ния и умения, приобретенные в результате изучения дисциплины в общеобразова-

тельной школе. Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Математика» 

будут использованы при изучении дисциплин: «Информатика», «Физика», «Хи-

мия», профессиональных дисциплин.  

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, анали-

тические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует естественнонаучные зна-

ния, аналитические методы в професси-

ональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения компе-

тенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 
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Код и наименова-

ние компетенции 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен приме-

нять естествен-

нонаучные и об-

щеинженерные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельно-

сти 

ОПК-2.1. 

Использует есте-

ственнонаучные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельности 

Знать – основные понятия и теоремы ли-

нейной и векторной алгебры, аналитиче-

ской геометрии на плоскости и в простран-

стве, основные понятия и методы математи-

ческого анализа, теории дифференциаль-

ных уравнений, функции комплексного пе-

ременного, уравнений математической фи-

зики, теории поля, операционного исчисле-

ния, основные понятия и методы теории ря-

дов, основные понятия и методы теории ве-

роятности и математической статистики; 

математические методы, необходимые при 

решении типовых задач в сфере техниче-

ской эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов на определение опти-

мальных соотношений параметров различ-

ных систем; 

методы построения математических моде-

лей для решения типовых профессиональ-

ных задач в сфере технической эксплуата-

ции энергетических установок морских су-

дов. 

Уметь – описывать и обосновывать основ-

ные методы решения математических за-

дач, решать типовые задачи по основным 

разделам курса математики в сфере техни-

ческой эксплуатации энергетических уста-

новок морских судов;  

применять математические методы при ре-

шении типовых профессиональных задач 

на определение оптимальных соотношений 

параметров различных систем; 

строить математические модели объектов, 

систем и процессов в профессиональной 

сфере. 

Владеть – основными методами решения 

математических задач, связанных с профес-

сиональной деятельностью;  

навыками применения математических ме-

тодов для решения типовых задач в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов; 



 5 

навыками построения и анализа математи-

ческих моделей объектов, систем и процес-

сов в сфере энергетических установок мор-

ских судов. 
 

 

5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432 часа. 

а) очная форма обучения  

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 
С

ем
ес

т
р

 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

лк пр ср  

1 2 3 5 6 7 8 

1 Линейная и векторная 

алгебра 

1 12 8 9 ПР-1 

 

2 Аналитическая геомет-

рия на плоскости и в 

пространстве 

1 10 8 

 

9 ПР-6 

3 Введение в математиче-

ский анализ 

1 6 6 

 

9 ПР-6 

4 Дифференциальное ис-

числение функций од-

ной переменной  

1 12 6 

 

9 УО-1, ПР-1 

5 Интегральное исчисле-

ние функций одной пе-

ременной 

1 16 14 10 УО-1,  ПР-1 

 Итого, 1 семестр 1 56 42 46  

 Итоговый контроль 1   36 УО-4 

 Всего 1 56 42 82 180 

6 Обыкновенные диффе-

ренциальные уравнения 

2 12 12 24 ПР-1, ПР-6 

7 Дифференциальное ис-

числение функций не-

скольких переменных 

2 4 4 

 

5 ПР-6 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) 

лк пр ср  

8 Числовые и функцио-

нальные ряды 

2 4 4 

 

4 ПР-6 

9 Кратные и криволиней-

ные интегралы 

2 8 8 15 ПР-6 

10 Элементы теории поля 2 4 4 5 ПР-6 

 Итого, 2 семестр 2 32 32 53  

 Итоговый контроль 2   27 УО-4 

 Всего 2 32 32 80 144 

11 Операционное исчисле-

ние  

4 8 4 15 УО-1, ПР-6 

12 Теория функций ком-

плексного переменного  

4 8 4 15 УО-1, ПР-6 

13 Теория вероятностей  4 12 6 21 УО-1, ПР-6 

14 Математическая стати-

стика 

4 6 3 6 УО-1, ПР-6 

 Итого, 4 семестр 4 34 17 57  

 Итоговый контроль 4    УО-5 

 Всего 4 34 17 57  

 Итого 1,2,4 122 91 156  

 Итоговый контроль 1,2,4   63  

 Всего 1,2,4 122 91 219 432 

 

б) заочная форма обучения  

 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости  

Форма промежу-

точной аттестации 

(по курсам) 

лк пр ср  

1 2 3 4 5 6 7 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной ра-

боты, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости  

Форма промежу-

точной аттестации 

(по курсам) 

лк пр ср  

1 Линейная и векторная 

алгебра 

1 2 2 26  

 

2 Аналитическая геомет-

рия на плоскости и в 

пространстве 

1 2 2 

 

26  

3 Введение в математиче-

ский анализ 

1 2 2 

 

26  

4 Дифференциальное ис-

числение функций од-

ной переменной  

1 2 2 

 

26  

5 Интегральное исчисле-

ние функций одной пе-

ременной 

1 2 4 27  

6 Обыкновенные диффе-

ренциальные уравнения 

1 2 2 26  

7 Дифференциальное ис-

числение функций не-

скольких переменных 

1 2 2 

 

26  

8 Числовые и функцио-

нальные ряды 

1 2 2 26  

9 Кратные и криволиней-

ные интегралы 

1 1 2 26  

10 Элементы теории поля 1 1 2 26  

11 Операционное исчисле-

ние  

1 1 2 26  

12 Теория функций ком-

плексного переменного  

1 1 2 26  

13 Теория вероятностей  1 4 2 28  

14 Математическая стати-

стика 

1 2 2 26  

 Итоговый контроль    9 УО-4, ПР-2 

 Всего  26 30 376  
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине (УО-4), зачет с 

оценкой (УО-5). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы 

(ПР-2), индивидуальные домашние задания (ПР-6).  
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5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Линейная и векторная алгебра 

Определители n-го порядка и их свойства. Разложение определителя по 

строке (столбцу). Решение систем n линейных алгебраических уравнений с n неиз-

вестными по правилу Крамера. Матрицы и действия с ними. Обратная матрица. 

Решение матричных уравнений с помощью обратной матрицы. Ранг матрицы. Тео-

рема о ранге матрицы. Вычисление ранга матрицы. Совместность систем линейных 

алгебраических уравнений, Однородная и неоднородная системы. Теорема Кроне-

кера-Капелли. Решение системы n линейных алгебраических уравнений методом 

Гаусса. Решение произвольной линейной системы уравнений. 

Векторы. Линейные операции над векторами. Проекции вектора на ось. Де-

картовы координаты векторов и точек. Скалярное произведение векторов, его свой-

ства, координатное выражение. Векторное и смешанное произведение векторов, их 

основные свойства и геометрический смысл. Координатное выражение векторного 

и смешанного произведения. 

 

Раздел 2. Аналитическая геометрия на плоскости и в пространстве 
Системы координат. Длина отрезка. Деление отрезка в заданном соотноше-

нии. Прямая на плоскости. Уравнение прямой через угловой коэффициент. Урав-

нение прямой в общем виде. Уравнение прямой, проходящей через две заданные 

точки. Уравнение прямой в отрезках на осях. Уравнение прямой в полярной си-

стеме координат. Нормальное уравнение прямой. Угол между прямыми. Условия 

параллельности и перпендикулярности прямых. Кривые второго порядка на плос-

кости. Окружность. Эллипс. Гипербола. Парабола. Плоскость в пространстве. Об-

щее уравнение плоскости. Уравнение плоскости, проходящей через три заданные 

точки. Уравнение плоскости в отрезках на осях. Нормальное уравнение плоскости. 

Угол между плоскостями. Прямая на плоскости. Уравнение прямой в каноническом 

виде. Уравнение прямой в общем виде. Взаимное расположение прямых в про-

странстве. Взаимное расположение прямой и плоскости в пространстве. Поверхно-

сти в пространстве. Поверхности второго порядка. Эллипсоид. Однополостный и 

двуполостный параболоид. Эллиптический и параболический гиперболоид. Кони-

ческие поверхности. 

 

Раздел 3. Введение в математический анализ 

Множества. Операции с множествами. Декартово произведение множеств. 

Отображения множеств. Мощность множества. Множество вещественных чисел. 

Функция. Область её определения. Сложные и обратные функции. График функ-

ции. Основные элементарные функции, их свойства и графики. Комплексные числа 

и действия с ними. Изображение комплексных чисел на плоскости. Алгебраиче-

ская, тригонометрическая и показательная формы комплексного числа. Формула 

Эйлера. Корни из комплексных чисел.  Числовые последовательности. Предел чис-

ловой последовательности. Арифметические свойства пределов. Существование 
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предела монотонной ограниченной последовательности. Предел функции в точке 

и на бесконечности. Бесконечно малые и бесконечно большие функции. Односто-

ронние пределы. Замечательные пределы. Непрерывность функции в точке. Ло-

кальные свойства непрерывных функций. Непрерывность сложной и обратной 

функций. Непрерывность элементарных функций. Точки разрыва, их классифика-

ция. Сравнение функций. Символы о и О. Эквивалентные функции. Свойства функ-

ций, непрерывных на отрезке. 

 

Раздел 4. Дифференциальное исчисление функций одной переменной 

Понятие производной и её механический и геометрический смысл. Опреде-

ление производной. Правила дифференцирования функций и производные элемен-

тарных функций. Дифференциал функции. Производные и дифференциалы выс-

ших порядков. Дифференцирование функций, заданных неявно и параметрически. 

Свойства дифференцируемых функций: теоремы Ферма, Роля, Лагранжа, Коши. 

Правило Лопиталя. Возрастание и убывание функций. Максимум и минимум. 

Наибольшее и наименьшее значение функции на отрезке. Выпуклость и вогнутость 

графика функции. Точки перегиба. Асимптоты. Общая схема исследования функ-

ции и построение её графика. Формула Тейлора с остаточным членом в форме Ла-

гранжа. Применение формулы Тейлора к элементарным функциям. Приближённые 

формулы. 

                                                                                                                       

Раздел 5. Интегральное исчисление функций одной переменной 

Первообразная функция и неопределённый интеграл. Свойства неопределён-

ного интеграла. Таблица основных интегралов. Основные методы интегрирования: 

непосредственное интегрирование, замена переменной интегрирования, интегри-

рование по частям. Интегрирование дробно-рациональных функций. Интегрирова-

ние простейших иррациональностей. Интегрирование тригонометрических выра-

жений. Задачи, приводящие к понятию определённого интеграла. Определённый 

интеграл и его свойства. Формула Ньютона-Лейбница. Геометрические и механи-

ческие приложения определённого интеграла. Несобственные интегралы с беско-

нечными пределами и от неограниченных функций, их основные свойства. При-

ближённое вычисление определённых интегралов. 

 

Раздел 6. Обыкновенные дифференциальные уравнения 

Основные понятия о дифференциальных уравнениях. Задачи, приводящие к 

дифференциальным уравнениям. Дифференциальные уравнения первого порядка. 

Задача Коши. Теорема существования и единственности решения задачи Коши. Ос-

новные классы уравнений, интегрируемых в квадратурах: уравнения с разделяю-

щимися переменными, Однородные уравнения, линейные уравнения, уравнения 

Бернулли, уравнения в полных дифференциалах. Дифференциальные уравнения 

высших порядков. Задача Коши. Уравнения, допускающие понижение порядка. 

Линейные дифференциальные уравнения высших порядков: однородные и неодно-

родные. Общее решениие. Фундаментальная система решений. Метод Лагранжа 

вариации постоянных. Линейные дифференциальные уравнения высших порядков 
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с постоянными коэффициентами. Уравнения с правой частью специального вида. 

Нормальная система дифференциальных уравнений. Векторная запись нормальной 

системы. Задача Коши для нормальной системы. Системы линейных дифференци-

альных уравнений с постоянными коэффициентами.  

 

Раздел 7. Дифференциальное исчисление функций нескольких перемен-

ных 

Определение функции нескольких переменных. Геометрическое изображе-

ние функции двух переменных. Предел и непрерывность функции двух перемен-

ных. Понятие области. Основные свойства непрерывных функций двух перемен-

ных. Частные производные. Полный дифференциал. Производные сложной функ-

ции. Неявные функции и их дифференцирование. Производная по направлению. 

Градиент. Частные производные и дифференциалы высших порядков. Экстремумы 

функции двух переменных. Условный экстремум. Метод наименьших квадратов. 

Геометрические приложения: касательная и нормальная плоскость к простран-

ственной кривой, касательная плоскость и нормаль к поверхности. 

 

Раздел 8. Числовые и функциональные ряды 

Числовые ряды. Сходимость и сумма ряда. Необходимое условие сходимо-

сти. Действия с рядами. Ряды с неотрицательными членами. Признаки сходимости. 

Знакопеременные ряды. Абсолютная и условная сходимости. Признак Лейбница. 

Свойства абсолютно сходящихся рядов. Функциональные ряды. Область сходимо-

сти. Степенные ряды. Теорема Абеля. Круг сходимости. Ряды Тейлора и Макло-

рена. Разложение функций в степенные ряды. Приложение рядов. 

 

Раздел 9. Кратные и криволинейные интегралы 
Двойной интеграл. Геометрический и физический смысл двойного интеграла. 

Основные свойства двойного интеграла. Вычисление двойного интеграла в декар-

товых координатах. Вычисление двойного интеграла в полярных координатах. 

Криволинейный интеграл 1 рода. Криволинейный интеграл 2 рода. Формула 

Остроградского-Грина. Поверхностные интегралы 1 рода. Поверхностные инте-

гралы 2 рода. Формула Остроградского-Гаусса. Формула Стокса. 

 

Раздел 10. Элементы теории поля 

Скалярное поле. Поверхности и линии уровня. Производная по направлению. 

Градиент скалярного поля и его свойства. Векторное поле. Поток поля. Диверген-

ция поля. Формула Остроградского-Гаусса. Циркуляция поля. Ротор поля. Фор-

мула Стокса. Соленоидальное поле. Потенциальное поле. гармоническое поле. 

 

Раздел 11. Операционное исчисление 

Преобразование Лапласа. Оригиналы и их изображения. Свойства преобра-

зования Лапласа. Дифференцирование оригинала. Дифференцирование изображе-

ния. Интегрирование оригинала. Интегрирование изображения. Умножение изоб-

ражений. Умножение оригиналов. Таблица оригиналов и изображений. Обратное 
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преобразование Лапласа. Теоремы разложения. Операционный метод решения ли-

нейных дифференциальных уравнений и их систем.  

   

Раздел 12. Теория функций комплексного переменного 

Понятие функции комплексного переменного. Предел и непрерывность 

функции комплексного переменного. Основные элементарные функции комплекс-

ного переменного. Производная функции комплексного переменного. Условия Да-

ламбера-Эйлера. Аналитическая функция. Дифференциал. Интегрирование функ-

ций комплексного переменного. Правила вычисления интеграла. Теорема Коши. 

Первообразная и неопределенный интеграл. Интеграл типа Коши. Интегральная 

формула Коши. Ряды в комплексной плоскости. Степенной ряд. Ряд Тейлора. Нули 

аналитической функции. Ряд Лорана. Классификация изолированных особых то-

чек. Вычеты. Основная теорема о вычетах. Вычисление интегралов при помощи 

вычетов. Вычисление вычетов.  

 

 

Раздел 13. Теория вероятностей 

Пространство элементарных событий. Алгебра событий. Вероятность. Клас-

сическое определение вероятности. Свойство вероятностей. Геометрическая веро-

ятность. Условная вероятность. Теоремы сложения и умножения вероятностей. 

Формула полной вероятности. Формула Байеса. Схема Бернулли. Теоремы Пуас-

сона и Муавра-Лапласа. Случайные величины. Дискретные случайные величины. 

Функция распределения и её свойства. Математическое ожидание и дисперсия дис-

кретной случайной величины. Непрерывные случайные величины. Функция рас-

пределения, плотность вероятности случайной величины, их взаимосвязь и свой-

ства. Математическое ожидание и дисперсия непрерывной случайной величины. 

Основные законы распределения: биномиальное распределение, распределение 

Пуассона, равномерное распределения, показательное распределение, нормальное 

распределение и их свойства. Функция Лапласа и её свойства. Закон больших чи-

сел. Теоремы Чебышева и Бернулли. Центральная предельная теорема Ляпунова. 

Случайные векторы. Функция распределения многомерной случайной величины. 

Условные законы распределения случайных величин. Условные математические 

ожидания. Ковариационная матрица. Коэффициенты корреляции. Функция случай-

ной величины.  

                                                                                                                     

Раздел 14. Математическая статистика 

Генеральная совокупность и выборка. Вариационный ряд. Гистограмма, эм-

пирическая функция распределения, выборочная средняя и дисперсия. Оценки па-

раметров распределения. Статистические оценки: несмещённые, эффективные, со-

стоятельные. Интервальные оценки параметров распределения. Доверительная ве-

роятность и доверительный интервал. Корреляционный анализ. Функциональная, 

статистическая и корреляционная зависимость. Кривые регрессии и их свойства. 
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Коэффициент корреляции, корреляционное отношение, их свойства. Проверка ста-

тистических гипотез. Критическая область. Критерий согласия Пирсона. Проверка 

гипотезы о законе распределения. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

    

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

1 Решение СЛАУ методом Крамера и матричным методом 2 

2 Решение СЛАУ методом Гаусса 2 

3 Векторная алгебра 2 

4 Произведения векторов 2 

5 Прямая на плоскости 2 

6 Кривые второго порядка на плоскости 2 

7 Плоскость в пространстве 2 

8 Взаимное расположение прямой и плоскости в пространстве 2 

9 Предел функции  2 

10 Раскрытие неопределенностей 2 

11 Замечательные пределы 2 

12 Дифференцирование функций 2 

13 Производная неявной, параметрической функции 2 

14 Исследование функций 2 

15 Неопределенный интеграл. Замена переменных 2 

16 Интегрирование выражений, содержащих квадратный трех-

член 

2 

17 Интегрирование по частям 2 

18 Интегрирование рациональных дробей 2 

19 Интегрирование рациональных дробей 2 

20 Интегрирование тригонометрических и иррациональных 

функций 

2 

21 Определенный интеграл. Несобственный интеграл. Примене-

ние определенного интеграла 

2 

 Итого 1 семестр 42 

22 Дифференциальные уравнения 1 порядка с разделяющимися 

переменными.  

2 

23 Дифференциальные уравнения 1. Однородные уравнения 2 

24 Линейные дифференциальные уравнения 1 порядка. Уравне-

ния Бернулли 

2 

25 Линейные однородные уравнения с постоянными коэффици-

ентами 

2 



 13 

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

26 Линейные неоднородные уравнения с постоянными коэффи-

циентами 

2 

27 Метод вариации произвольных постоянных 2 

28 Дифференцирование функций двух переменных 2 

29 Экстремум функции двух переменных 2 

30 Числовые ряды 2 

31 Степенные ряды 2 

32 Двойные и тройные интегралы 2 

33 Криволинейные интегралы 2 

34 Поверхностные интегралы 2 

35 Формулы Остроградского-Гаусса, Стокса 2 

36 Скалярное поле 2 

37 Векторное поле 2 

 Итого 2 семестр 32 

38 Нахождение изображений и оригиналов функций 2 

39 Применение операционного исчисления к решению диффе-

ренциальных уравнений и систем 

2 

40 Функции комплексного переменного. Производные функций 

комплексного переменного 

2 

41 Вычисление вычетов и интегралов 2 

42 Вероятность случайного события 2 

43 Дискретные случайные величины 2 

44 Непрерывные случайные величины 2 

45 Выборочный метод. Оценки параметров распределения 2 

46 Уравнение линейной регрессии 1 

 Итого 4 семестр 17 

 ИТОГО 91 

 

б) заочная форма обучения 

    

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

1 Линейная алгебра 2 

2 Векторная алгебра 2 

3 Аналитическая геометрия на плоскости и в пространстве 2 

4 Предел функции 2 

5 Дифференцирование функций  2 

6 Неопределенный интеграл 2 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количе-

ство часов 

1 2 3 

7 Определенный интеграл 2 

8 Обыкновенные дифференциальные уравнения 2 

9 Функция двух переменных 2 

10 Числовые и функциональные ряды 2 

11 Двойной интеграл 2 

12 Элементы теории поля 2 

13 Операционное исчисление 2 

14 Теория функции комплексного переменного 2 

15 Случайные события 1 

16 Выборочный метод 1 

 Итого 30 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 2 3 4 

1 Линейная и векторная алгебра ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

9 

2 Аналитическая геометрия на плоскости и 

в пространстве 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

9 

3 Введение в математический анализ ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

9 

4 Дифференциальное исчисление функций 

одной переменной  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

9 

5 Интегральное исчисление функций од-

ной переменной 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1 

10 

 Итого, 1 семестр  46 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

36 

 Всего  82 

6 Обыкновенные дифференциальные урав-

нения 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

СЗ-11,ФУ-1, ФУ-2 

24 

7 Дифференциальное исчисление функций 

нескольких переменных 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

5 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

8 Числовые и функциональные ряды ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

4 

9 Кратные и криволинейные интегралы ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

10 Элементы теории поля ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

5 

 Итого, 2 семестр  53 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

27 

 Всего  80 

11 Операционное исчисление  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

12 Теория функций комплексного перемен-

ного  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

15 

13 Теория вероятностей  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

21 

14 Математическая статистика ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

6 

 Итого, 4 семестр  57 

 Подготовка и сдача зачета с оценкой ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1 

 

 Всего  57 

 Всего  219 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-4 – конспектирование текста, СЗ-1 – работа с конспектом 

лекции, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 – тестирование, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений.  

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 Линейная и векторная алгебра ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

2 Аналитическая геометрия на плоскости и 

в пространстве 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

3 Введение в математический анализ ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

4 Дифференциальное исчисление функций 

одной переменной  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

5 Интегральное исчисление функций од-

ной переменной 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

27 

6 Обыкновенные дифференциальные урав-

нения 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

7 Дифференциальное исчисление функций 

нескольких переменных 

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

8 Числовые и функциональные ряды ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

9 Кратные и криволинейные интегралы ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

10 Элементы теории поля ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

11 Операционное исчисление  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

12 Теория функций комплексного перемен-

ного  

ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

13 Теория вероятностей  ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

28 

14 Математическая статистика ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

26 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, ОЗ-4, СЗ-1, СЗ-6, 

ФУ-1, ФУ-2 

9 

 Всего  376 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для самосто-

ятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: проекторами для проведения лекций-презентаций, переносными ком-

плектами демонстрационных пособий, плакатами и таблицами. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: переносными комплектами демонстрационных пособий, плакатами и 

таблицами. 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: компь-

ютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и доступом в 

электронную информационно-образовательную среду: читальный зал библио-

течно-информационного комплекса.     

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

7.1 Перечень основной литературы 
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1. Краткий курс высшей математики: учебник / К.В. Балдин, Ф.К. Балдин, 

В.И. Джеффаль и др.; под общ. ред. К.В. Балдина. – 4-е изд., стер. – Москва: Дашков 

и К°, 2020. – 512 с.: ил. – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253886 

2. Мирзоян, М.В. Математика: курс лекций: [16+] / М.В. Мирзоян, Т.Х. Са-

иег; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное гос-

ударственное автономное образовательное учреждение высшего образования «Се-

веро-Кавказский федеральный университет». – Ставрополь: СКФУ, 2018. – 153 с.: 

ил. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563167 

3 Балдин, К.В. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник / 

К.В. Балдин, В.Н. Башлыков, А.В. Рукосуев. – 3-е изд., стер. – Москва: Дашков и 

К°, 2020. – 472 с.: ил. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253787 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы 

1. Ильин  В.А. Линейная алгебра: Учеб.  для вузов / В.А. Ильин, Э.Г. Позняк; 

под ред. В.А. Ильина. – 6-е изд., стер. – М.: Физматлит, 2010. – 280 с. [Электронный 

ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=68974 
2. Лунгу  К.Н. Высшая математика: руководство к решению задач Т.1.: учеб-

ное пособие / К.Н. Лунгу, Е.В. Макаров. -  3-е изд., перераб. – М.: Физматлит, 2013. 

– 216 с. [Электронный ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=275606 
3. Лунгу К.Н. Высшая математика: руководство к решению задач Ч.2.: учеб-

ное пособие / К.Н. Лунгу, Е.В. Макаров. -  3-е изд., перераб. – М.: Физматлит, 2009. 

– 384 с. [Электронный ресурс]. – URL:  
http://Biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=82250 
 

7.3  Перечень методического обеспечения самостоятельной работы 

 

1. Жук Т.А. Математика. Часть 1: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 210 с. 

2. Жук Т.А. Математика. Часть 2: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2022. - 116 с. 

3. Жук Т.А. Математика / Методические указания по выполнению контроль-

ных работ для студентов заочной формы обучения специальности «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» / Т.А. Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

- 73 с. 
 

 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253886
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563167
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253787
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=68974
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=275606
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=82250
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7.4  Методическое обеспечение практических занятий 

 

1. Жук Т.А. Математика. Часть 1: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 210 с. 

2. Жук Т.А. Математика. Часть 2: методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов всех форм 

обучения специальности «Эксплуатация судовых энергетических установок» / Т.А. 

Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2022. - 116 с. 

3. Жук Т.А. Математика / Методические указания по выполнению контроль-

ных работ для студентов заочной формы обучения специальности «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» / Т.А. Жук, - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 

- 73 с. 

4. Балабаев С.М., Беспалова Т.В. Математика: теория вероятностей и ее при-

ложение / Учебное пособие. Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 118 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программ-

ного обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

MS Windows 7 

MS Office Professional 2017 

7 Zip 

Java-8 

K-Lite Mega Codec Pack 

Kaspersky Security center  

Библиотека клиент 

 

7.5  Перечень современных профессиональных баз данных  

 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru 

http://mga-nvr/marine-sites.html 

 

7.6  Перечень информационных справочных систем 

 

1. Информационная справочная система «Единое окно доступа к образователь-

ным ресурсам» http://window.edu.ru/catalog/  

2. Российская научная сеть – информационная система, нацеленная на облегче-

ние доступа к научной, научно-популярной и образовательной информации  

http://www.nature.ru/   

3. Образовательный математический сайт http://old.exponenta.ru/ 

4. Математический портал  http://mathportal.net/ 

 

http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
http://mga-nvr/marine-sites.html
http://window.edu.ru/catalog/
http://www.nature.ru/
http://old.exponenta.ru/
http://mathportal.net/
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8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Математика» следует внимательно слушать и конспек-

тировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и анали-

зировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в лек-

ции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя осо-

бое внимание основным определениям, понятиям, теоремам.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной и 

дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Практическое занятие по дисциплине «Математика» подразумевает не-

сколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение контрольных 

и тестовых заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим тек-

стом учебника (лекции). Подготовка к практическому занятию начинается поле 

изучения задания и подбора соответствующих литературы. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обоб-

щение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразуме-

вает активное использование справочной литературы. Владение понятийным аппа-

ратом изучаемого курса является необходимостью.   

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Математика» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 
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- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению типовых задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету с оценкой, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Математика» проходит в виде 

экзамена и зачета с оценкой. Готовиться к промежуточной аттестации необходимо 

последовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного во-

проса в соответствующем разделе учебной программы, а затем внимательно про-

читать и осмыслить рекомендованные разделы учебников. При этом полезно де-

лать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать 

завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать опре-

деление понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контроль-

ные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется со-

ставлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для 

подготовки непосредственно к промежуточной аттестации за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. При подготовке к промежуточной аттестации реко-

мендуется выявлять наиболее сложные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с препо-

давателем на консультациях. 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

изме-

не-

ния 

№ 

стра-

ницы 

№ 

пункта 

Характер изменения Дата 

вне-

се-

ния 

ФИО  

испол-

нителя 

Под-

пись 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 

 



 



 

  

 



 

  

1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» являются формирование и конкретизация знаний в области 

метрологии, стандартизации и сертификации в машиностроении, для использования 

полученной информации при принятии управленческих решений. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

дисциплинами основной образовательной программы, изучается в 2 семестре очной 

формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Изучение дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении», базируется на знаниях, полученных студентами в процессе 

изучения следующих дисциплин: «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)», «Математика», и др. 

Материал, освоенный студентами в процессе изучения дисциплины 

«Метрология, стандартизация и сертификация в машиностроении», является базой, 

для изучения дисциплин: «Материаловедение и технология конструкционных 

материалов», «Основы теории надежности и диагностики», «Судовые промысловые 

механизмы, системы, устройства и их эксплуатация» и др., а также для прохождения 

учебной практики и производственной практики и написания выпускной 

квалификационной работы. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-3  

Способен проводить измерения и наблюдения, 

обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные 

приборы и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 

 

 

 



 

  

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия, термины и принципы 

метрологии, стандартизации и сертификации 

относящихся к сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов; 

правовые основы стандартизации, понятия о 

техническом регулировании, государственной 

системе стандартизации и международной 

организации по стандартизации; 

принципы построения системы стандартизации, 

правила пользования стандартами и комплексами 

стандартов: ЕСКД, ЕСДП, ЕСТД и др.; 

метрологические службы, обеспечивающие единство 

измерений, метрологический надзор; 

основные цели и объекты сертификации, правила и 

порядок ее проведения, сертификат соответствия, 

порядок аккредитации испытательных центров и 

лабораторий; 

понятие о сертификации в сфере технической 

эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

Уметь – пользоваться фондом федеральных 

стандартов, классификаторами, каталогами и 

соответствующей справочной литературой при 

решении профессиональных задач в сфере 

технической эксплуатации энергетических установок 

морских судов. 

применять правила и нормы технического 

регулирования в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов. 

Владеть – навыками пользования нормативной 

документацией в области метрологии, 

стандартизации и сертификации относящейся к 

сфере технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

навыками проведения сертификации энергетических 



 

  

установок морских судов; 

навыками выбора допусков и посадок; 

методами технического контроля и испытания 

оборудования и материалов в сфере технической 

эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

ОПК-3  

Способен проводить 

измерения и 

наблюдения, 

обрабатывать и 

представлять 

экспериментальные 

данные 

ОПК-3.1. 

Демонстрирует 

понимание 

способов 

измерений, записи 

и хранения 

результатов 

наблюдений; 

использует 

измерительные 

приборы и 

инструменты 

Знать – основные положения и понятия 

законодательной, практической и теоретической 

метрологии, обеспечение единства измерений; 

основные понятия: средство измерений, погрешность 

измерений, однократные, многократные, косвенные и 

совместные измерения, способы измерений; 

средства измерения с механическим, оптическим и 

оптико-механическим, электрическим и 

электромеханическим преобразованием, поверочные 

линейки и плиты, калибры, применяемые в сфере 

технической эксплуатации энергетических установок 

морских судов. 

Уметь – пользоваться средствами измерения 

физических величин, применяемых в сфере 

технической эксплуатации энергетических установок 

морских судов; 

формировать результаты измерений физических 

величин при однократных, многократных, косвенных 

и совместных измерениях, с заданной доверительной 

вероятностью. 

Владеть – техникой проведения измерений 

основных физических величин; 

навыками выбора средств измерения в сфере 

технической эксплуатации энергетических установок 

морских судов. 

ОПК-3.2. 

Обрабатывает 

экспериментальные 

данные, 

интерпретирует и 

профессионально 

представляет 

полученные 

результаты 

Знать – методы обработки и представления 

результатов измерений при однократных, 

многократных, косвенных и совместных измерениях; 

подходы к интерпретации результатов измерений. 

Уметь – обрабатывать и представлять результаты 

измерений при испытаниях судовых технических 

средств; интерпретировать результаты измерений. 

Владеть – методами обработки и представления 

результатов измерений при испытаниях судовых 

технических средств; навыками интерпретации 

результатов измерений. 
 

5 Структура и содержание дисциплины (модуля) «Метрология, 

стандартизация и сертификация в машиностроении». 

 
 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 

а) очная форма обучения 



 

  

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр лp ср  

1 Метрология 2 4 - 2 12 УО-1 

2 Взаимозаменяемость 

деталей, узлов и 

механизмов 

2 6 - 4 12 УО-1 

3 Измерения в 

машиностроении 

2 6 - 4 12 УО-1 

4 Стандартизация 2 8 - 2 12 УО-1 

5 Сертификация 2 8 - 4 12 УО-1 

 Итоговый контроль - - - - - УО-3 

 Итого - 32 - 16 60 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет по дисциплине или модулю (УО-3).  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам) 

лк пр лp ср  

1 Метрология 2 2 - 1 17 УО-1 

2 Взаимозаменяемость 

деталей, узлов и 

механизмов 

2 2 - 1 17 УО-1 

3 Измерения в 

машиностроении 

2 2 - 2 17 УО-1 

4 Стандартизация 2 2 - 1 17 УО-1 

5 Сертификация 2 2 - 1 20 УО-1 

 Итоговый контроль - - - - 4 УО-3 

 Итого - 10 - 6 92 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет по дисциплине или модулю (УО-3).  
 

 

 

 



 

  

5.2 Содержание лекционного курса 

Тема 1. Метрология 

Сущность метрологии и этапы ее развития. Основные понятия и определения 

метрологии. Метрологическое обеспечение изделий на разных стадиях их 

жизненного цикла. Система физических величин и шкалы измерений. Виды 

измерений. Обработка результатов измерений. Погрешности измерений и их 

классификации. Характеристика средств измерений (СИ), выбор СИ. Поверка и 

калибровка СИ. Методы поверки и калибровки. Организационная основа 

Государственной метрологической службы. Государственное регулирование в 

области обеспечения единства измерений. 

Тема 2. Взаимозаменяемость деталей, узлов и механизмов 

Основные понятия о взаимозаменяемости деталей, узлов и механизмов. 

Понятия и точности, и погрешности размера. Размеры, предельные отклонения, 

допуски и посадки. Взаимозаменяемость деталей по форме и взаимному 

расположению поверхностей. Волнистость и шероховатость поверхности. Система 

допусков и посадок гладких элементов деталей и соединений. Система допусков и 

посадок резьбовых деталей и соединений. Система допусков и посадок шпоночных 

и шлицевых деталей и соединений. Нормирование точности и контроль зубчатых 

колес и передач. Точность размерных цепей. 

Тема 3. Измерения в машиностроении 

Основные понятия и определения. Классификация средств измерений и 

контроля по определяющим признакам. Обобщенная структурная схема средств 

измерений и контроля. Метрологические характеристики средств измерений и 

контроля. Измерения и контроль геометрических величин. Средства измерений и 

контроля с механическим преобразованием. Средства измерений и контроля с 

оптическим и оптико-механическим преобразованием. Средства измерений и 

контроля волнистости и шероховатости. Средства измерений и контроля с 

электрическим и электромеханическим преобразованием. Контроль калибрами. 

Поверочные линейки и плиты. Условия измерений и контроля. Выбор средств 

измерений и контроля. 

Тема 4. Стандартизация 

Сущность стандартизации, ее цели и задачи. Общая характеристика 

государственной системы стандартизации и направление ее реформирования. 

Функции стандартизации.  Принципы стандартизации. Методы стандартизации. 

Документы в области стандартизации. Категории и виды стандартов. Порядок 

разработки нормативной документации (НД). Органы и службы по стандартизации. 

Межгосударственная система стандартизации. Международные организации по 

стандартизации. 

Тема 5. Сертификация 

Становление и развитие сертификации в РФ. Подтверждение соответствия, 

цели и принципы. Формы подтверждения соответствия. Сущность и содержание 

декларирования соответствия.  Сущность обязательной и добровольной 

сертификации. Законодательная и нормативная база сертификации. Участники 

обязательной сертификации и их функции. Обязательная сертификация. Порядок 



 

  

проведения работ.  Оценка производства при сертификации. Схемы подтверждения 

соответствия. Схемы сертификации. Сертификация производства. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрено. 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторных работ Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Выбор средств измерений 2 - 

2 Погрешности измерений 2 - 

3 Класс точности средств измерения 2 - 

4 Поверка средств измерения давления 2 - 

5 Обработка результатов измерений 2 - 

6 Состав и характеристика документов в области стандартизации 

машиностроения 

2 - 

7 Проведение оценки (подтверждения) соответствия в 

машиностроении 

4 - 

 ИТОГО 16 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторных работ Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Выбор средств измерений 1 - 

2 Погрешности измерений 1 - 

3 Класс точности средств измерения 1 - 

4 Поверка средств измерения давления 1 - 

5 Состав и характеристика документов в области стандартизации 

машиностроения 

1 - 

6 Проведение оценки (подтверждения) соответствия в 

машиностроении 

1 - 

 ИТОГО 6 - 

 

 

 

 

 

 



 

  

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Выбор средств 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

9 

2 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Погрешности измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

9 

3 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Класс точности средств 

измерения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

9 

4 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Поверка средств 

измерения давления» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

9 

5 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Обработка результатов 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

8 

6 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Состав и характеристика 

документов в области стандартизации 

машиностроения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

8 

7 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Проведение оценки 

(подтверждения) соответствия в 

машиностроении» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

8 

 ИТОГО:  60 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  60 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 - изучение 

нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Выбор средств 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

14 

2 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Погрешности измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

14 



 

  

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

СЗ-6 

3 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Класс точности средств 

измерения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

15 

4 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Поверка средств 

измерения давления» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

15 

5 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Состав и характеристика 

документов в области стандартизации 

машиностроения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

15 

6 Выполнение самостоятельной работы к 

лабораторной работе «Проведение оценки 

(подтверждения) соответствия в 

машиностроении» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

15 

 ИТОГО:  88 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  92 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 - изучение 

нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

5.6 Курсовое проектирование 

Не предусмотрено. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Метрология, 

стандартизация и сертификация в машиностроении»: 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных и практических занятий и лабораторных работ. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены демонстрационным оборудованием и учебно-наглядными пособиями для 

демонстрации тематических иллюстраций, соответствующих рабочей программе 

дисциплины (модуля), а именно: учебной мебелью и учебной доской. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены:  

Не предусмотрено. 

 



 

  

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: учебные столы, стулья на 18 посадочных мест, стол преподавателя, стул 

преподавателя, доска магнитно-маркерная, шкаф для приборов, мультимедийный 

комплекс (проектор, ноутбук, экран на штативе), установка для бездымного 

копчения, эл. шкаф сушильный вакуумный, аквадистиллятор ДЭ-4, стол-мойка, 

плитка электрическая, вакуумметр образцовый ВО, манометр образцовый МО, 

манометр цифровой Crystal XP, пневматическая установка для сравнительной 

калибровки, комплект типового учебно-лабораторного комплекса «Измерение 

электрических величин», комплект типового учебно-лабораторного комплекса 

«Методы измерения температуры». 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрено. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены учебной 

мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в информационно-образовательную среду 

университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Сергеев А.Г. Метрология, стандартизация и сертификация: учебник / А.Г. 

Сергеев, В.В. Терегеря. – М.: Юрайт, 2010. – 820 с. 

2. Крылов Г.Д. Основы стандартизации, сертификация, метрологии: Учебник 

для вузов. – 3-е изд., перераб. и доп. // Электронная библиотечная система 

Библиоклуб.ру, 2001-2016. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. - 671 с. [Электронный 

ресурс]. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view-_red&boo k_id=114433 

3. Червяков В.М. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное 

пособие / В.М. Червяков, А.О. Пилягина, П.А. Галкин // Электронная библиотечная 

система Библиоклуб.ру, 2001-2016. – Тамбов.: Изд-во ФГБОУ «ТГТУ», 2015. - 113 с. 

[Электронный ресурс]. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=bo 

ok_view_red&book_id=444677 

4. Зубков Ю.П. Основы стандартизации, метрологии и сертификации / Ю.П. 

Зубков, А.В. Архипов, Ю.Н. Берновский, А.Г. Зекунов, В.М. Мишин / под. ред. В.М. 

Мишин // Электронная библиотечная система Библиоклуб.ру, 2001-2016. - М.: 

Юнити-Дана, 2015. – 447 с. [Электронный ресурс]. URL: Ошибка! Недопустимый объект 

гиперссылки. 
 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. С.А. Зайцев. Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении. 2015. – 288 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view-_red&boo%20k_id=114433
http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=159531
http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=159532
http://biblioclub.ru/index.php?page=bo%20ok_view_red&book_id=444677
http://biblioclub.ru/index.php?page=bo%20ok_view_red&book_id=444677


 

  

2. Сыцко В.Е., Целикова Л.В., Локтева К.И. Стандартизация и оценка 

соответствия: учебное пособие [Электронный ресурс] / Минск: Вышэйшая школа, 

2012.-238с. URL:http://biblioclub.ru/index.php?page= book&id= 143596&sr=1 

3. Перемитина, Т.О. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное 

пособие / Т.О. Перемитина ; Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Томский Государственный Университет Систем Управления и 

Радиоэлектроники (ТУСУР). – Томск : ТУСУР, 2016. – 150 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480887. – 

Библиогр.: с. 144. – Текст : электронный. 

4. Федеральный закон №102 от 26.06.2008 «Об обеспечении единства 

измерений» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/902107146. 

5. Федеральный закон №162 от 29.06.2015 «О стандартизации в Российской 

Федерации» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/420284277. 

6. Федеральный закон №184 от 27.12.2002 «О техническом регулировании» 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/901836556. 

7. Журналы «Законодательная и прикладная метрология», «Компетентность», 

«Стандарты и качество», «Контроль качества продукции». 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Практикум по выполнению лабораторных 

работ и организации самостоятельной работы для студентов всех форм обучения по 

дисциплине «Метрология, стандартизация и сертификация в машиностроении» для 

студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых и энергетических 

установок». - Владивосток. Дальрыбвтуз, 2020 г. - 251 с. 

2. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Метрология, стандартизация и 

сертификация в машиностроении. Методические указания по выполнению 

контрольных работ для студентов заочной формы обучения специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых и энергетических установок». - Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2020. - 42 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных работ: 

1. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Практикум по выполнению лабораторных 

работ и организации самостоятельной работы для студентов всех форм обучения по 

дисциплине «Метрология, стандартизация и сертификация в машиностроении» для 

студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых и энергетических 

установок». - Владивосток. Дальрыбвтуз, 2020 г. - 251 с. 

 

7.5 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых работ): 

Не предусмотрено. 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=%20book&id=%20143596&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480887
http://docs.cntd.ru/document/902107146


 

  

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

Windows 8.1.  

Office 2010. 

1C: Предприятие 8.  

Kaspersky Endpoint Security для Windows.  

Project Expert 7 Tutorial.   

ПП Финансовый Аналитик. 

Консультант. 

БИЗНЕС-КУРС: Максимум 1.4.  

WINHOME 10 RUS OLV NL Each Acdmc Legalization GetGenuine Legalizatio. 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc AP. 

OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP. 

б) Из них отечественное программное обеспечение:  

1C:Предприятие 8.  

Kaspersky Endpoint Security для Windows.  

Project Expert 7 Tutorial.   

ПП Финансовый Аналитик. 

Консультант. 

БИЗНЕС-КУРС: Максимум 1.4. 

в) свободно распространяемое программное обеспечение:  

7-Zip.  

Adobe Acrobat Reader DС. 

GIMP 2.8.14.  

Inkscape 0.48.5. 

Ассистент II.  

iTALC 3.0.3. 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Федеральное агентство по техническому регулированию, Информационные 

системы. Доступ on-line: https://www.rst.gov.ru/portal/gost. 

2. Сайт евразийской экономической комиссии, база данных «Документы». 

Доступ on-line: https://docs.eaeunion.org/ru-ru. 

3. Издательство стандартов. Доступ on-line: 

http://www.standards.ru/default.aspx. 

4. Реферативная база данных web of science. Доступ on-line 

http://lib.misis.ru/wos.html. 

5. Реферативная база данных РИНЦ, SCOPUS И WEB OF SCIENCE: Доступ 

on-line: https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-

activity/articles-databases/. 

6. Реферативная база данных SCOPUS: Доступ on-line: 

https://www.scopus.com/home.uri. 

7. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line: https://www.rsl.ru/. 



 

  

8. ЭБС «Университетская библиотека online». Доступ on-line: http: // www. 

biblioclub.ru. 

9. ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 

https://rucont.ru/. 

10. ЭБС «EBSCO». Доступ on-line: https://www.ebscohost.com/. 

11. ФГИС «АРШИН». Доступ on-line: https://fgis.gost.ru/fundmetrology/registry/. 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые нормативные 

документы. Доступ on-line: http://docs.cntd.ru/. 

2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Доступ on-line: 

http://www.consultant.ru/. 

3. Реферативно-библиографическая база данных AGRIS of The Food and 

Agriculture Organization of the United Nations. Доступ on-line: http://agris.fao.org/agris-

search/home. 

4. ФГБУ «РСТ». Доступ on-line: https://www.gostinfo.ru/. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к лабораторным работам.  

После изучения каждого раздела дисциплины со студентами проводится 

собеседование по основным вопросам, раскрытым в данном разделе. Перечень 

рекомендуемых вопросов для собеседования представлен в фонде оценочных 

средств дисциплины. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрено. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным работам: 

Лабораторные работы направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков решения прикладных задач, выработку навыков профессионально 

деятельности, а также ведения дискуссий. Во время лабораторных работ студенты 

https://www.ebscohost.com/
https://fgis.gost.ru/fundmetrology/registry/
http://agris.fao.org/agris-search/home
http://agris.fao.org/agris-search/home
https://www.gostinfo.ru/


 

  

под руководством преподавателя решают задачи прикладного характера, 

анализируют полученные материалы, закрепляя приобретенные знания, обсуждают 

дискуссионные вопросы, проводят деловые игры. 

Для успешного участия в лабораторных работах студенту следует тщательно 

подготовиться. На лабораторных работах студент набирает баллы по текущей 

успеваемости в рамках рейтинговой системы, поэтому важно проявить себя с 

лучшей стороны. 

Лабораторные работы предоставляют студенту возможность творчески 

раскрыться, проявить инициативу и развить навыки работы со сложным 

аналитическим оборудованием. В распоряжении студентов квалифицированно 

разработанные методические материалы, которые помогают ему почти 

самостоятельно выполнить назначенное ему лабораторное задание. 

Основными целями лабораторных работ являются апробация и закрепление 

знаний, полученных в ходе изучения теоретических дисциплин; повышение 

способности к научному мышлению и рассуждению; обучение не методом 

механического запоминания, но путём активных и эффективных действий; 

моделирование использования инновационных технологий и методов производства; 

обеспечение более глубокого понимания предмета.  

В начале занятий преподаватель должен проверить уровень подготовленности 

студента к выполнению лабораторной работы: освоение теоретического материала, 

порядка проведения работы, знание требований к технике безопасности и охраны 

труда, требований к отчету. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы / 

курсового проекта: 

Не предусмотрено. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Метрология, 

стандартизация и сертификация в машиностроении» предполагает различные формы 

индивидуальной учебной деятельности: 



 

  

- ОЗ-1: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  

- ОЗ-4: конспектирование текста;  

- ОЗ-6: работа с нормативными документами;  

- ОЗ-9: использование компьютерной техники, Интернет и др.,  

- СЗ-1: работа с конспектом лекции (обработка текста); 

- СЗ-5: изучение нормативных материалов; 

- СЗ-6: ответы на контрольные вопросы. 

Чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы) 

являющаяся основным методом самостоятельного овладения знаниями. Первый раз 

целесообразно прочитать книгу с начала до конца, чтобы получить о ней цельное 

представление. При повторном чтении происходит постепенное глубокое 

осмысление каждой главы, критического материала и позитивного изложения; 

выделение основных идей, системы аргументов, наиболее ярких примеров и т.д. 

Непременным правилом чтения должно быть выяснение незнакомых слов, 

терминов, выражений, неизвестных имен, названий. Студенты с этой целью заводят 

специальные тетради или блокноты. Важная роль, в связи с этим принадлежит 

библиографической подготовке студентов. Она включает в себя умение активно, 

быстро пользоваться научным аппаратом книги, справочными изданиями, 

каталогами, умение вести поиск необходимой информации, обрабатывать и 

систематизировать ее. 

Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного материала. Конспект – сложный способ изложения содержания книги 

или статьи в логической последовательности. Конспект аккумулирует в себе 

предыдущие виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание книги, 

статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи 

определяет и технологию составления конспекта.  

При работе с нормативными документами студенты должны правильно 

фиксировать основные реквизиты документа (полное официальное название, когда и 

каким государственным органом был принят, кем и когда подписан, где 

опубликован), порядок вступления в силу, сферу действия, основные нормативные 

положения и нормативные ссылки. 

Использование компьютерной техники, Интернет и др. в специализированных 

аудиториях упрощает и расширяет доступ к различным информационным 

источникам и литературы. В ходе работы следует обращать внимание на 

достоверность изучаемых данных и качество электронных ресурсов.  

Работа с конспектом лекции (обработка текста) подразумевает просмотр 

конспекта сразу после занятий, выделение материала конспекта лекций, который 

вызывает затруднения для понимания с последующим поиском литературы с целью 

поиска ответов на вопросы. Если самостоятельно не удалось разобраться в 

материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации или на 

ближайшей лекции за помощью к преподавателю. Каждую неделю рекомендуется 

отводить время для повторения пройденного материала, проверяя свои знания, 

умения и навыки по контрольным вопросам.  



 

  

Формулирование ответов на контрольные вопросы осуществляется с 

использованием методической литературы для выполнения лабораторных и 

контрольных работ по дисциплине. Ответы на контрольные работы формализуются, 

в том числе в виде контрольной работы по дисциплине для заочной формы 

обучения. 

Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется в п. 5 рабочей программой дисциплины. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету): 

Текущий контроль осуществляется в соответствии с оценочными материалами 

дисциплины в виде устного опроса (УО-1). В ходе контроля освоения разделов 

дисциплины устный опрос позволяет оценить степень освоения студентами каждого 

раздела дисциплины. Время проведения устного опроса выбирается преподавателем 

в соответствии с завершением изучения каждого раздела дисциплины. Устный 

опрос проводится в часы, отведенные на работу студентов под руководством 

преподавателя. О времени проведения устного опроса по пройденному разделу 

дисциплины учащиеся оповещаются на предшествующем ему занятии. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Метрология, стандартизация и 

сертификация в машиностроении» проходит в виде зачета (УО-3). Готовиться к 

зачету необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно делать, 

хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать 

завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать 

определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету рекомендуется выявлять 

наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторением 

изученного материала. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Метрология, стандартизация и 

сертификация в машиностроении» являются формирование и конкретизация 

знаний в области метрологии, стандартизации и сертификации в 

машиностроении, для использования полученной информации при принятии 

управленческих решений. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь 

с дисциплинами основной образовательной программы, изучается в 2 семестре 

очной формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Изучение дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении», базируется на знаниях, полученных студентами в процессе 

изучения следующих дисциплин: «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)», «Математика», и др. 

Материал, освоенный студентами в процессе изучения дисциплины 

«Метрология, стандартизация и сертификация в машиностроении», является 

базой, для изучения дисциплин: «Материаловедение и технология 

конструкционных материалов», «Основы теории надежности и диагностики», 

«Судовые промысловые механизмы, системы, устройства и их эксплуатация» и 

др., а также для прохождения учебной практики и производственной практики и 

написания выпускной квалификационной работы. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-3  

Способен проводить измерения и наблюдения, 

обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные 

приборы и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 

 

 

 



 

  

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия, термины и принципы 

метрологии, стандартизации и сертификации 

относящихся к сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов; 

правовые основы стандартизации, понятия о 

техническом регулировании, государственной 

системе стандартизации и международной 

организации по стандартизации; 

принципы построения системы стандартизации, 

правила пользования стандартами и комплексами 

стандартов: ЕСКД, ЕСДП, ЕСТД и др.; 

метрологические службы, обеспечивающие 

единство измерений, метрологический надзор; 

основные цели и объекты сертификации, правила и 

порядок ее проведения, сертификат соответствия, 

порядок аккредитации испытательных центров и 

лабораторий; 

понятие о сертификации в сфере технической 

эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

Уметь – пользоваться фондом федеральных 

стандартов, классификаторами, каталогами и 

соответствующей справочной литературой при 

решении профессиональных задач в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов. 

применять правила и нормы технического 

регулирования в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов. 

Владеть – навыками пользования нормативной 

документацией в области метрологии, 

стандартизации и сертификации относящейся к 

сфере технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

навыками проведения сертификации 



 

  

энергетических установок морских судов; 

навыками выбора допусков и посадок; 

методами технического контроля и испытания 

оборудования и материалов в сфере технической 

эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

ОПК-3  

Способен 

проводить 

измерения и 

наблюдения, 

обрабатывать и 

представлять 

экспериментальные 

данные 

ОПК-3.1. 

Демонстрирует 

понимание 

способов 

измерений, записи 

и хранения 

результатов 

наблюдений; 

использует 

измерительные 

приборы и 

инструменты 

Знать – основные положения и понятия 

законодательной, практической и теоретической 

метрологии, обеспечение единства измерений; 

основные понятия: средство измерений, 

погрешность измерений, однократные, 

многократные, косвенные и совместные измерения, 

способы измерений; 

средства измерения с механическим, оптическим и 

оптико-механическим, электрическим и 

электромеханическим преобразованием, 

поверочные линейки и плиты, калибры, 

применяемые в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов. 

Уметь – пользоваться средствами измерения 

физических величин, применяемых в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов; 

формировать результаты измерений физических 

величин при однократных, многократных, 

косвенных и совместных измерениях, с заданной 

доверительной вероятностью. 

Владеть – техникой проведения измерений 

основных физических величин; 

навыками выбора средств измерения в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов. 

ОПК-3.2. 

Обрабатывает 

экспериментальные 

данные, 

интерпретирует и 

профессионально 

представляет 

полученные 

результаты 

Знать – методы обработки и представления 

результатов измерений при однократных, 

многократных, косвенных и совместных 

измерениях; подходы к интерпретации результатов 

измерений. 

Уметь – обрабатывать и представлять результаты 

измерений при испытаниях судовых технических 

средств; интерпретировать результаты измерений. 

Владеть – методами обработки и представления 

результатов измерений при испытаниях судовых 

технических средств; навыками интерпретации 

результатов измерений. 
 

5 Структура и содержание дисциплины (модуля) «Метрология, 

стандартизация и сертификация в машиностроении». 

 
 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов. 



 

  

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1 Метрология 2 4 - 2 12 УО-1 

2 Взаимозаменяемость 

деталей, узлов и 

механизмов 

2 6 - 4 12 УО-1 

3 Измерения в 

машиностроении 

2 6 - 4 12 УО-1 

4 Стандартизация 2 8 - 2 12 УО-1 

5 Сертификация 2 8 - 4 12 УО-1 

 Итого: 2 32 - 16 60  

 Итоговый контроль 2 - - - - УО-3 

 Всего: 2 32 - 16 60 108 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет по дисциплине или модулю (УО-3).  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1 Метрология 2 2 - 1 17 УО-1 

2 Взаимозаменяемость 

деталей, узлов и 

механизмов 

2 2 - 2 17 УО-1 

3 Измерения в 

машиностроении 

2 2 - 1 17 УО-1 

4 Стандартизация 2 2 - 1 19 УО-1 

5 Сертификация 2 2 - 1 20 УО-1 

 Итого: 2 8 - 6 90  

 Итоговый контроль 2 - - - 4 УО-3 

 Всего: 2 8 - 6 94 108 



 

  

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет по дисциплине или модулю (УО-3).  
 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Тема 1. Метрология 

Сущность метрологии и этапы ее развития. Основные понятия и 

определения метрологии. Метрологическое обеспечение изделий на разных 

стадиях их жизненного цикла. Система физических величин и шкалы измерений. 

Виды измерений. Обработка результатов измерений. Погрешности измерений и 

их классификации. Характеристика средств измерений (СИ), выбор СИ. Поверка 

и калибровка СИ. Методы поверки и калибровки. Организационная основа 

Государственной метрологической службы. Государственное регулирование в 

области обеспечения единства измерений. 

Тема 2. Взаимозаменяемость деталей, узлов и механизмов 

Основные понятия о взаимозаменяемости деталей, узлов и механизмов. 

Понятия и точности, и погрешности размера. Размеры, предельные отклонения, 

допуски и посадки. Взаимозаменяемость деталей по форме и взаимному 

расположению поверхностей. Волнистость и шероховатость поверхности. 

Система допусков и посадок гладких элементов деталей и соединений. Система 

допусков и посадок резьбовых деталей и соединений. Система допусков и посадок 

шпоночных и шлицевых деталей и соединений. Нормирование точности и 

контроль зубчатых колес и передач. Точность размерных цепей. 

Тема 3. Измерения в машиностроении 

Основные понятия и определения. Классификация средств измерений и 

контроля по определяющим признакам. Обобщенная структурная схема средств 

измерений и контроля. Метрологические характеристики средств измерений и 

контроля. Измерения и контроль геометрических величин. Средства измерений и 

контроля с механическим преобразованием. Средства измерений и контроля с 

оптическим и оптико-механическим преобразованием. Средства измерений и 

контроля волнистости и шероховатости. Средства измерений и контроля с 

электрическим и электромеханическим преобразованием. Контроль калибрами. 

Поверочные линейки и плиты. Условия измерений и контроля. Выбор средств 

измерений и контроля. 

Тема 4. Стандартизация 

Сущность стандартизации, ее цели и задачи. Общая характеристика 

государственной системы стандартизации и направление ее реформирования. 

Функции стандартизации.  Принципы стандартизации. Методы стандартизации. 

Документы в области стандартизации. Категории и виды стандартов. Порядок 

разработки нормативной документации (НД). Органы и службы по 

стандартизации. Межгосударственная система стандартизации. Международные 

организации по стандартизации. 

Тема 5. Сертификация 

Становление и развитие сертификации в РФ. Подтверждение соответствия, 

цели и принципы. Формы подтверждения соответствия. Сущность и содержание 

декларирования соответствия.  Сущность обязательной и добровольной 



 

  

сертификации. Законодательная и нормативная база сертификации. Участники 

обязательной сертификации и их функции. Обязательная сертификация. Порядок 

проведения работ.  Оценка производства при сертификации. Схемы 

подтверждения соответствия. Схемы сертификации. Сертификация производства. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрено. 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторных работ Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Выбор средств измерений 2 - 

2 Раздел 2. Погрешности измерений 2 - 

3 Раздел 2. Класс точности средств измерения 2 - 

4 Раздел 3. Поверка средств измерения давления 2 - 

5 Раздел 3. Обработка результатов измерений 2 - 

6 Раздел 4. Состав и характеристика документов в области 

стандартизации машиностроения 

2 - 

7 Раздел 5. Проведение оценки (подтверждения) соответствия в 

машиностроении 

4 - 

 ИТОГО 16 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторных работ Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Выбор средств измерений 1 - 

2 Раздел 2. Погрешности измерений 1 - 

3 Раздел 2. Класс точности средств измерения 1 - 

4 Раздел 3. Поверка средств измерения давления 1 - 

5 Раздел 4. Состав и характеристика документов в области 

стандартизации машиностроения 

1 - 

6 Раздел 5. Проведение оценки (подтверждения) соответствия в 

машиностроении 

1 - 

 ИТОГО 6 - 

 

 

 

 



 

  

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Выбор средств 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

12 

2 Раздел 2. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Погрешности 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

6 

3 Раздел 2. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Класс точности средств 

измерения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

6 

4 Раздел 3. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Поверка средств 

измерения давления» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

6 

5 Раздел 3. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Обработка результатов 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

6 

6 Раздел 4. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Состав и 

характеристика документов в области 

стандартизации машиностроения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

12 

7 Раздел 5. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Проведение оценки 

(подтверждения) соответствия в 

машиностроении» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

12 

 ИТОГО:  60 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  60 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 - изучение 

нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Раздел 1. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Выбор средств 

измерений» 

 

 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

17 



 

  

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

2 Раздел 2. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Погрешности 

измерений» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

10 

3 Раздел 2. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Класс точности средств 

измерения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

7 

4 Раздел 3. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Поверка средств 

измерения давления» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

17 

5 Раздел 4. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Состав и 

характеристика документов в области 

стандартизации машиностроения» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

19 

6 Раздел 5. Выполнение самостоятельной работы 

к лабораторной работе «Проведение оценки 

(подтверждения) соответствия в 

машиностроении» 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, 

СЗ-6 

20 

 Выполнение контрольной работы:  - 

 ИТОГО:  90 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  94 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 - изучение 

нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

5.6 Курсовое проектирование 

Не предусмотрено. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

«Метрология, стандартизация и сертификация в машиностроении»: 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных и практических занятий и 

лабораторных работ. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены демонстрационным оборудованием и учебно-наглядными пособиями 

для демонстрации тематических иллюстраций, соответствующих рабочей 

программе дисциплины (модуля), а именно: учебной мебелью и учебной доской. 

 

 



 

  

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены:  

Не предусмотрено. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: учебные столы, стулья на 18 посадочных мест, стол преподавателя, 

стул преподавателя, доска магнитно-маркерная, шкаф для приборов, 

мультимедийный комплекс (проектор, ноутбук, экран на штативе), установка для 

бездымного копчения, эл. шкаф сушильный вакуумный, аквадистиллятор ДЭ-4, 

стол-мойка, плитка электрическая, вакуумметр образцовый ВО, манометр 

образцовый МО, манометр цифровой Crystal XP, пневматическая установка для 

сравнительной калибровки, комплект типового учебно-лабораторного комплекса 

«Измерение электрических величин», комплект типового учебно-лабораторного 

комплекса «Методы измерения температуры». 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрено. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены учебной 

мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в информационно-образовательную среду 

университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. С.А. Зайцев. Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении. 2015. – 288 с.  

2. Крылов Г.Д. Основы стандартизации, сертификация, метрологии: 

Учебник для вузов. – 3-е изд., перераб. и доп. // Электронная библиотечная 

система Библиоклуб.ру, 2001-2016. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. - 671 с. 

[Электронный ресурс]. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view-

_red&boo k_id=114433 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Червяков В.М. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное 

пособие / В.М. Червяков, А.О. Пилягина, П.А. Галкин // Электронная 

библиотечная система Библиоклуб.ру, 2001-2016. – Тамбов.: Изд-во ФГБОУ 

«ТГТУ», 2015. - 113 с. [Электронный ресурс]. URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=bo ok_view_red&book_id=444677 

2. Федеральный закон №102 от 26.06.2008 «Об обеспечении единства 

измерений» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/902107146. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view-_red&boo%20k_id=114433
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view-_red&boo%20k_id=114433
http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=159531
http://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=159532
http://biblioclub.ru/index.php?page=bo%20ok_view_red&book_id=444677
http://docs.cntd.ru/document/902107146


 

  

3. Федеральный закон №162 от 29.06.2015 «О стандартизации в Российской 

Федерации» [Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/420284277. 

4. Федеральный закон №184 от 27.12.2002 «О техническом регулировании» 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: URL: 

http://docs.cntd.ru/document/901836556. 

5. Журналы «Законодательная и прикладная метрология», 

«Компетентность», «Стандарты и качество». 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Практикум по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы для студентов всех 

форм обучения по дисциплине «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» для студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых 

и энергетических установок». - Владивосток. Дальрыбвтуз, 2020 г. - 251 с. 

2. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Метрология, стандартизация и 

сертификация в машиностроении. Методические указания по выполнению 

контрольных работ для студентов заочной формы обучения специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых и энергетических установок». - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020. - 42 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных работ: 

1. Глебова Е.В., Лаптева Е.П. и др. Практикум по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы для студентов всех 

форм обучения по дисциплине «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» для студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых 

и энергетических установок». - Владивосток. Дальрыбвтуз, 2020 г. - 251 с. 

 

7.5 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых работ): 

Не предусмотрено. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

Windows 8.1.  

Office 2010. 

1C: Предприятие 8.  

Kaspersky Endpoint Security для Windows.  

Project Expert 7 Tutorial.   

ПП Финансовый Аналитик. 

Консультант. 

БИЗНЕС-КУРС: Максимум 1.4.  

WINHOME 10 RUS OLV NL Each Acdmc Legalization GetGenuine 

Legalizatio. 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc AP. 



 

  

OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP. 

б) Из них отечественное программное обеспечение:  

1C:Предприятие 8.  

Kaspersky Endpoint Security для Windows.  

Project Expert 7 Tutorial.   

ПП Финансовый Аналитик. 

Консультант. 

БИЗНЕС-КУРС: Максимум 1.4. 

в) свободно распространяемое программное обеспечение:  

7-Zip.  

Adobe Acrobat Reader DС. 

GIMP 2.8.14.  

Inkscape 0.48.5. 

Ассистент II.  

iTALC 3.0.3. 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы. Доступ on-line: https://www.rst.gov.ru/portal/gost. 

2. Сайт евразийской экономической комиссии, база данных «Документы». 

Доступ on-line: https://docs.eaeunion.org/ru-ru. 

3. Издательство стандартов. Доступ on-line: 

http://www.standards.ru/default.aspx. 

4. Реферативная база данных web of science. Доступ on-line 

http://lib.misis.ru/wos.html. 

5. Реферативная база данных РИНЦ, SCOPUS И WEB OF SCIENCE: Доступ 

on-line: https://www.volgatech.net/sciences/office-of-science-and-innovation-

activity/articles-databases/. 

6. Реферативная база данных SCOPUS: Доступ on-line: 

https://www.scopus.com/home.uri. 

7. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-line: https://www.rsl.ru/. 

8. ЭБС «Университетская библиотека online». Доступ on-line: http: // www. 

biblioclub.ru. 

9. ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 

https://rucont.ru/. 

10. ЭБС «EBSCO». Доступ on-line: https://www.ebscohost.com/. 

11. ФГИС «АРШИН». Доступ on-line: 

https://fgis.gost.ru/fundmetrology/registry/. 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационно - справочная система «Техэксперт»: Базовые 

нормативные документы. Доступ on-line: http://docs.cntd.ru/. 

2. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». Доступ on-line: 

http://www.consultant.ru/. 

https://www.ebscohost.com/
https://fgis.gost.ru/fundmetrology/registry/


 

  

3. Реферативно-библиографическая база данных AGRIS of The Food and 

Agriculture Organization of the United Nations. Доступ on-line: 

http://agris.fao.org/agris-search/home. 

4. ФГБУ «РСТ». Доступ on-line: https://www.gostinfo.ru/. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Метрология, стандартизация и сертификация в 

машиностроении» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к лабораторным работам.  

После изучения каждого раздела дисциплины со студентами проводится 

собеседование по основным вопросам, раскрытым в данном разделе. Перечень 

рекомендуемых вопросов для собеседования представлен в фонде оценочных 

средств дисциплины. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрено. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным работам: 

Лабораторные работы направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков решения прикладных задач, выработку навыков профессионально 

деятельности, а также ведения дискуссий. Во время лабораторных работ студенты 

под руководством преподавателя решают задачи прикладного характера, 

анализируют полученные материалы, закрепляя приобретенные знания, 

обсуждают дискуссионные вопросы, проводят деловые игры. 

Для успешного участия в лабораторных работах студенту следует 

тщательно подготовиться. На лабораторных работах студент набирает баллы по 

текущей успеваемости в рамках рейтинговой системы, поэтому важно проявить 

себя с лучшей стороны. 

Лабораторные работы предоставляют студенту возможность творчески 

раскрыться, проявить инициативу и развить навыки работы со сложным 

аналитическим оборудованием. В распоряжении студентов квалифицированно 

разработанные методические материалы, которые помогают ему почти 

самостоятельно выполнить назначенное ему лабораторное задание. 

http://agris.fao.org/agris-search/home
https://www.gostinfo.ru/


 

  

Основными целями лабораторных работ являются апробация и закрепление 

знаний, полученных в ходе изучения теоретических дисциплин; повышение 

способности к научному мышлению и рассуждению; обучение не методом 

механического запоминания, но путём активных и эффективных действий; 

моделирование использования инновационных технологий и методов 

производства; обеспечение более глубокого понимания предмета.  

В начале занятий преподаватель должен проверить уровень 

подготовленности студента к выполнению лабораторной работы: освоение 

теоретического материала, порядка проведения работы, знание требований к 

технике безопасности и охраны труда, требований к отчету. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрено. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Метрология, 

стандартизация и сертификация в машиностроении» предполагает различные 

формы индивидуальной учебной деятельности: 

- ОЗ-1: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  

- ОЗ-4: конспектирование текста;  

- ОЗ-6: работа с нормативными документами;  

- ОЗ-9: использование компьютерной техники, Интернет и др.,  

- СЗ-1: работа с конспектом лекции (обработка текста); 

- СЗ-5: изучение нормативных материалов; 

- СЗ-6: ответы на контрольные вопросы. 

Чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы) 

являющаяся основным методом самостоятельного овладения знаниями. Первый 

раз целесообразно прочитать книгу с начала до конца, чтобы получить о ней 

цельное представление. При повторном чтении происходит постепенное глубокое 

осмысление каждой главы, критического материала и позитивного изложения; 



 

  

выделение основных идей, системы аргументов, наиболее ярких примеров и т.д. 

Непременным правилом чтения должно быть выяснение незнакомых слов, 

терминов, выражений, неизвестных имен, названий. Студенты с этой целью 

заводят специальные тетради или блокноты. Важная роль, в связи с этим 

принадлежит библиографической подготовке студентов. Она включает в себя 

умение активно, быстро пользоваться научным аппаратом книги, справочными 

изданиями, каталогами, умение вести поиск необходимой информации, 

обрабатывать и систематизировать ее. 

Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного материала. Конспект – сложный способ изложения содержания 

книги или статьи в логической последовательности. Конспект аккумулирует в 

себе предыдущие виды записи, позволяет всесторонне охватить содержание 

книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, делать выписки и другие 

записи определяет и технологию составления конспекта.  

При работе с нормативными документами студенты должны правильно 

фиксировать основные реквизиты документа (полное официальное название, 

когда и каким государственным органом был принят, кем и когда подписан, где 

опубликован), порядок вступления в силу, сферу действия, основные 

нормативные положения и нормативные ссылки. 

Использование компьютерной техники, Интернет и др. в 

специализированных аудиториях упрощает и расширяет доступ к различным 

информационным источникам и литературы. В ходе работы следует обращать 

внимание на достоверность изучаемых данных и качество электронных ресурсов.  

Работа с конспектом лекции (обработка текста) подразумевает просмотр 

конспекта сразу после занятий, выделение материала конспекта лекций, который 

вызывает затруднения для понимания с последующим поиском литературы с 

целью поиска ответов на вопросы. Если самостоятельно не удалось разобраться в 

материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации или 

на ближайшей лекции за помощью к преподавателю. Каждую неделю 

рекомендуется отводить время для повторения пройденного материала, проверяя 

свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам.  

Формулирование ответов на контрольные вопросы осуществляется с 

использованием методической литературы для выполнения лабораторных и 

контрольных работ по дисциплине. Ответы на контрольные работы 

формализуются, в том числе в виде контрольной работы по дисциплине для 

заочной формы обучения. 

Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется в п. 4 рабочей программой дисциплины (модуля). 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Текущий контроль осуществляется в соответствии с оценочными 

материалами дисциплины в виде устного опроса (УО-1). В ходе контроля 

освоения разделов дисциплины устный опрос позволяет оценить степень 

освоения студентами каждого раздела дисциплины. Время проведения устного 



 

  

опроса выбирается преподавателем в соответствии с завершением изучения 

каждого раздела дисциплины. Устный опрос проводится в часы, отведенные на 

работу студентов под руководством преподавателя. О времени проведения 

устного опроса по пройденному разделу дисциплины учащиеся оповещаются на 

предшествующем ему занятии. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Метрология, стандартизация и 

сертификация в машиностроении» проходит в виде зачета (УО-3). Готовиться к 

зачету необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету за счет обращения не 

к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Физика» являются формирование и конкре-

тизация знаний по изучению основных физических явлений природы, овладению 

фундаментальными понятиями, законами, теориями классической и современной 

физики и с учетом требований Международной Конвенции ПДНВ-78 с поправка-

ми. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Физика» относится к обязательной части блока 1 программы 

специалитета и имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

дисциплинами основной образовательной программы. Дисциплина «Физика» 

изучается во 2 и 4 семестрах очной формы обучения и на 2 курсе заочной формы 

обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобре-

тенные в результате изучения дисциплины «Математика» и «Химия». 

Приобретенные знания при освоении дисциплины «Физика» будут исполь-

зованы при изучении дисциплин профессионального цикла: «Общая электротех-

ника и электроника», «Теоретическая механика», «Теоретические основы элек-

тротехники» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

3.1. В соответствии с ФГОС ВО для данной специальности 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2. Способен применять естественнона-

учные и общеинженерные знания, аналитиче-

ские методы в профессиональной деятельно-

сти 

ОПК-2.1. Использует естественнонаучные 

знания, аналитические методы в профессио-

нальной деятельности 

 

ОПК-3. Способен проводить измерения и 

наблюдения, обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные при-

боры и инструменты  

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 

 

3.2. В соответствии с Кодексом ПДНВ. Компетенции из Кодекса ПДНВ: 

Таблица А-III/1 
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Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных ме-

хаников судов с обслуживаемым или периодически необслуживаемым машинным 

отделением 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 1 

 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Эксплуатация главных установок и 

вспомогательных механизмов и свя-

занных с ними систем управления  

Основные принципы конструкции и 

работы механических систем, вклю-

чая:  

.1 судовой дизель 

.2 судовую паровую турбину 

.3 судовую газовую турбину 

.4 судовой котёл 

Техническое обслуживание и ремонт 

судовых механизмов и оборудования 

Использование надлежащих специали-

зированных инструментов и измери-

тельных приборов 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наиме-

нование ком-

петенции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

естественнона-

учные и об-

щеинженерные 

знания, анали-

тические мето-

ды в профес-

сиональной 

деятельности 

ОПК-2.1. Ис-

пользует есте-

ственнонаучные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельно-

сти 

 

Знать – основные физические явления; фундаментальные 

понятия, законы классической и современной физики, 

применяемые для решения типовых задач в сфере эксплуа-

тации судовых энергетических установок; 

Уметь – использовать основные законы и принципы фи-

зики для решения профессиональных задач в сфере экс-

плуатации судовых энергетических установок; 

Владеть – навыками по использованию основных законов 

и принципов физики для решения типовых задач в сфере 

эксплуатации судовых энергетических установок. 
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ОПК-3. Спо-

собен прово-

дить измере-

ния и наблю-

дения, обраба-

тывать и пред-

ставлять экс-

перименталь-

ные данные 

ОПК-3.1. Де-

монстрирует по-

нимание спосо-

бов измерений, 

записи и хране-

ния результатов 

наблюдений; ис-

пользует изме-

рительные при-

боры и инстру-

менты 

Знать – устройство и принцип работы современной науч-

ной аппаратуры; основные системы единиц измерения фи-

зических величин; фундаментальные физические законы, 

принципы и явления на которых основываются методы из-

мерения физических величин; основные системы единиц 

измерения физических величин; устройство и принцип ра-

боты современной измерительной аппаратуры, применяе-

мой в сфере технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов; 

Уметь – планировать и проводить экспериментальные ис-

следования; используя измерительные приборы и инстру-

менты; объяснять в рамках основных физических законов 

результаты, полученные в процессе эксперимента; 

Владеть – методиками измерений, используемых в совре-

менной физике; инновационными технологиями при запи-

си и хранении результатов наблюдений. с учётом профес-

сиональной деятельности. 

ОПК-3.2. Обра-

батывает экспе-

риментальные 

данные, интер-

претирует и 

профессиональ-

но представляет 

полученные ре-

зультаты 

Знать – основные методы и методики обработки экспери-

ментальных данных при проведении учебных и научно-

исследовательских работ; 

Уметь – строить простейшие теоретические модели физи-

ческих явлений; представлять результаты эксперименталь-

ных и теоретических исследований в графическом виде; 

решать типовые задачи, делать простейшие качественные 

оценки. 

Владеть – основными представлениями: об интерпрета-

ции физического эксперимента с возможностью использо-

вания данных в решении задач, связанных с работой СЭУ 

и ее элементов. 

 

В соответствии с Конвенцией ПДНВ применяются следующие методы 

демонстрации компетенции и Критерии оценки компетентности: 

Таблица А-III/6 

Спецификация минимальных стандартов компетентности для вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым и периодически необслуживаемым машинным 

отделением 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 1 

 

Колонка 3 Колонка 4 

Методы демонстрации компетент-

ности 

Критерии для оценки компетентно-

сти 

Экзамен и оценка результатов подго-

товки, полученной в одной или не-

скольких из следующих форм: 

.3 одобренная подготовка с использо-

ванием лабораторного оборудования 

Конструкция и эксплуатация механиз-

мов могут быть поняты и объяснены с 

помощью чертежей/инструкций 

.4 одобренный опыт подготовки на 

учебном судне 

Материалы подбираются надлежащим 

образом 
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5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц, 288 часов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных заня-

тий, включая само-

стоятельную работу 

студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости. 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика 

поступательного и вращатель-

ного движения 

2 6  6 8 УО-1  

 

 

 

 

 

ПР-1 

2 Раздел 2. Динамика поступа-

тельного движения точки 

2 6  2 8 УО-1 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон 

сохранения энергии 

2 6  4 8 УО-1 

4 Раздел 4. Динамика вращатель-

ного движения 

2 4  4 8 УО-1 

5 Раздел 5. Элементы механики 

сплошных сред 

2 2   9  

6 Раздел 6. Колебания и волны 2 6  4 8 УО-1  

 

 

ПР-1 

7 Раздел 7. Феноменологическая 

термодинамика 

2 6  4 8 УО-1 

8 Раздел 8. Молекулярно-

кинетическая теория 

2 6  6 8 УО-1 

9 Раздел 9. Особенности жидкого 

и твердого состояния вещества. 

Реальные газы 

2 6  2 8 УО-1 

 Итого  48  32 73 ПР-4 

 Итоговый контроль     27 УО-4 

 Всего  48  32 100 180 

10 Раздел 10. Электростатика 4 4 8   УО-1  

 

 

ПР-1 

11 Раздел 11. Постоянный электри-

ческий ток 

4 2   2 УО-1 

12 Раздел 12. Магнитостатика 4 4 8   УО-1 

13 Раздел 13. Электромагнитная 

индукция 

4 2   2 УО-1 

14 Раздел 14. Электромагнитные 

колебания и волны 

4 2 4   УО-1 

15 Раздел 15. Элементы геометри-

ческой оптики. Волновая оптика 

4 4 4   УО-1  
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16 Раздел 16. Взаимодействие 

электромагнитных волн с 

веществом. Поляризация света 

4 2   3 УО-1  

 

 

ПР-1 

 

 

 

17 Раздел 17. Квантовые свойства 

электромагнитного излучения 

4 4 2   УО-1 

18 Раздел 18. Строение атома  4 2 4    

19 Раздел 19. Основы квантовой 

механики 

4 4 2  2  

20 Раздел 20. Элементы физики 

твердого тела 

4 2   2 УО-1 

21 Раздел 21. Строение ядра 4 2 2  2 УО-1 

 Итоговый контроль     27 УО-4 ПР-4 

 Итого  34 34  13 108 

 Всего  82 34 32 140 288 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), рефера-

ты (ПР-4). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных заня-

тий, включая само-

стоятельную работу 

студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля 

успеваемости. 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам) ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика 

поступательного и вращатель-

ного движения 

2 1  2 9 УО-1  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПР-2 

2 Раздел 2. Динамика поступа-

тельного движения точки 

2 1 2  9 УО-1 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон 

сохранения энергии 

2 1  2 9 УО-1 

4 Раздел 4. Динамика вращатель-

ного движения 

2 1   10  

5 Раздел 5. Элементы механики 

сплошных сред 

2 1   9  

6 Раздел 6. Колебания и волны 2 1   10  

7 Раздел 7. Феноменологическая 

термодинамика 

2 1  2 9 УО-1 

8 Раздел 8. Молекулярно-

кинетическая теория 

2 1 1  10 УО-1 

9 Раздел 9. Особенности жидкого 

и твердого состояния вещества. 

Реальные газы 

2 1   10  
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10 Раздел 10. Электростатика 2 2 2  9 УО-1 

11 Раздел 11. Постоянный электри-

ческий ток 

2 1   10  

12 Раздел 12. Магнитостатика 2 2  2 9 УО-1 

13 Раздел 13. Электромагнитная 

индукция 

2 1   10  

14 Раздел 14. Электромагнитные 

колебания и волны 

2 1   10  

15 Раздел 15. Элементы геометри-

ческой оптики. Волновая оптика 

2 2 2  9 УО-1 

16 Раздел 16. Взаимодействие 

электромагнитных волн с 

веществом. Поляризация света 

2 1   10  

17 Раздел 17. Квантовые свойства 

электромагнитного излучения 

2 1 1 2 10 УО-1 

18 Раздел 18. Строение атома  2 1   9  

19 Раздел 19. Основы квантовой 

механики 

2 1   9  

20 Раздел 20. Элементы физики 

твердого тела 

2 1   10  

21 Раздел 21. Строение ядра 2 1  2 9 УО-1 

 Выполнение контрольной работы     36  

 Итого  24 8 12 235  

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего  24 8 12 244 288 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине (УО-4). Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательного движе-

ния 

Предмет физики. Методы физического исследования. Важнейшие этапы ис-

тории физики. Общая структура и задачи курса физики. 

В соответствии с Кодексом ПДНВ в лекционном курсе по дисциплине «Фи-

зика» при изучении раздела 1 рассматриваются основные физические законы и 

процессы, используемые в профессиональной деятельности. 

Основные кинематические характеристики поступательного и криволиней-

ного движения: скорость и ускорение. Нормальное и тангенциальное ускорение. 

Кинематика вращательного движения: угловая скорость и угловое ускорение, их 

связь с линейной скоростью и ускорением. Пространство и время в механике 

Ньютона. Система координат и их преобразования. Физический смысл производ-

ной и интеграла. 

Раздел 2. Динамика поступательного движения 
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Инерциальные системы отсчета и первый закон Ньютона. Второй закон 

Ньютона. Масса, импульс, сила. Уравнение движения материальной точки. Закон 

сохранения импульса. Третий закон Ньютона. Силы трения. Центр масс механи-

ческой системы, закон движения центра масс. Движение тел с переменной мас-

сой. Движение в поле центральных сил. Законы Кеплера. Закон всемирного тяго-

тения. 

Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Сила, работа и потенциальная энергия. Консервативные и неконсерватив-

ные силы. Работа и кинетическая энергия. Закон сохранения полной механиче-

ской энергии в поле потенциальных сил. Связь между силой и потенциальной 

энергией. Градиент скалярной функции. Столкновение тел. Абсолютно упругое и 

неупругое столкновения. 

Раздел 4. Динамика вращательного движения 

Основное уравнение динамики вращательного движения твердого тела с за-

крепленной осью вращения. Момент импульса тела. Момент инерции. Теорема 

Штейнера. Кинетическая энергия вращающегося твердого тела. Момент импульса 

материальной точки и механической системы. Момент силы. Закон сохранения 

момента импульса механической системы. Гироскопические силы. Гироскопы и 

их применение в технике. 

Раздел 5. Элементы механики сплошных сред 

Общие свойства жидкостей и газов. Стационарное течение идеальной жид-

кости. Уравнение Бернулли. Идеально упругое тело. Упругие напряжения и де-

формации. Закон Гука. Модуль Юнга. 

Раздел 6. Колебания и волны 

Идеальный гармонический осциллятор. Уравнение идеального осциллятора 

и его решение. Амплитуда, частота и фаза колебания. Векторное описание сложе-

ния колебаний. Затухающие и вынужденные колебания. Примеры колебательных 

движений различной физической природы. Волновое движение. Плоская гармо-

ническая волны. Длина волны, волновое число, фазовая скорость. Уравнение вол-

ны. Одномерное волновое уравнение. Упругие волны в газах жидкостях и твер-

дых телах. 

Раздел 7. Феноменологическая термодинамика 

Термодинамическое равновесие и температура. Нулевое начало термодина-

мики. Эмпирическая температурная шкала. Квазистатические процессы. Первое 

начало термодинамики. Теплоемкость. Связь теплоемкости идеального газа с чис-

лом степеней свободы молекул. Уравнение Майера. Изохорический, изобариче-

ский, изотермический, адиабатический процессы в идеальных газах. Политропи-

ческий процесс и его частные случаи. Обратимые и необратимые процессы. Кру-

говой процесс. Энтропия. Второе начало термодинамики. Тепловые двигатели и 

холодильные машины. Цикл Карно и его коэффициент полезного действия. Тре-

тье начало термодинамики. 

Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория 

Давление газа с точки зрения МКТ. Опытные законы идеального газа. Закон 

Максвелла о распределении молекул идеального газа по скоростям. Наиболее ве-

роятная, средняя и среднеквадратичная скорости. Экспериментальное обоснова-
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ние распределения Максвелла. Распределение Больцмана и барометрическая 

формула. 

Явление переноса. Диффузия, теплопроводность, внутреннее трение. Число 

столкновений и длина свободного пробега молекул идеального газа. Эмпириче-

ские уравнения переноса: Фика, Фурье и Ньютона. 

Раздел 9. Особенности жидкого и твёрдого состояния веществ. Реальные га-

зы 

Силы и потенциальная энергия межмолекулярного взаимодействия. Реаль-

ные газы. Уравнение Ван-дер-Ваальса. Изотермы Ван-дер-Ваальса и их анализ. 

Внутренняя энергия реального газа. Эффект Джоуля-Томсона. Сжижение газов. 

Свойства жидкостей. Твердые тела. Теплоемкость твердых тел. Фазовые превра-

щения. Диаграмма состояния. 

Раздел 10. Электростатика 

Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. 

Принцип суперпозиции электростатических полей. Поле диполя. Теорема Гаусса 

в интегральной форме и ее применение для расчета электрических полей. Типы 

диэлектриков. Поляризация диэлектриков. Теорема Гаусса для электростатиче-

ского поля в диэлектрике. Равновесие зарядов в проводнике. Основная задача 

электростатики проводников. Эквипотенциальные поверхности и силовые линии 

электростатического поля между проводниками. Электростатическая защита. Ем-

кость проводников и конденсаторов. Энергия заряженного конденсатора. 

Раздел 11. Постоянный электрический ток 

Сила и плотность тока. Уравнение непрерывности для плотности тока. За-

кон Ома в интегральной и дифференциальной формах. Работа и мощность тока. 

Закон Джоуля-Ленца. Классическая теория электропроводности металлов (теория 

Друде-Лоренца), условия ее применимости и противоречия с экспериментальны-

ми результатами. Электрические токи в металлах, вакууме и газах. 

Раздел 12. Магнитостатика 

Магнитное взаимодействие постоянных токов. Вектор магнитной индукции. 

Закон Ампера. Сила Лоренца. Движение зарядов в электрических и магнитных 

полях. Закон Био-Савара-Лапласа. Теорема о циркуляции (закон полного тока). 

Магнитное поле движущегося заряда. Поток и циркуляция магнитного поля. 

Движение заряженных частиц в электрических и магнитных полях. Эффект Холла 

и его применение. Магнитные поля соленоида и тороида. Магнитные свойства 

вещества. 

Раздел 13. Электромагнитная индукция 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Уравнение электро-

магнитной индукции. Вихревые токи. Самоиндукция. Индуктивность соленоида. 

Токи при замыкании и размыкании цепи. Взаимная индукция. Трансформаторы. 

Энергия магнитного поля. Вихревое электрическое поле. Ток смещения. Система 

уравнений Максвелла в интегральной форме и физический смысл входящих в нее 

уравнений. 

Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны 

Свободные гармонические колебания в колебательном контуре. Затухаю-

щие и вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. 
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Экспериментальное получение и применение электромагнитных волн. Уравнение 

электромагнитной волны. Энергия и импульс электромагнитной волны. Излуче-

ние диполя. 

Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика 

Основные законы оптики. Полное отражение и его применение в технике. 

Тонкие линзы. Аберрации оптических систем. Основные фотометрические вели-

чины и их единицы. 

Интерференционное поле от двух точечных источников. Интерференция в 

тонких пленках. Принцип Гюйгенса-Френеля. Дифракция Френеля на простейших 

преградах. Дифракция Фраунгофера. Метод зон Френеля. Дифракция Фраунгофе-

ра на щели. Дифракционная решетка как спектральный прибор. Разрешающая 

способность дифракционной решетки. Дифракция Брэгга. 

Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных волн с веществом. 

Поляризация света 

Дисперсия света. Поглощение света. Форма и степень поляризации моно-

хроматических волн. Получение и анализ линейно-поляризованного света. Отра-

жение и преломление света на границе раздела двух диэлектриков. 

Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения 

Излучение нагретых тел. Спектральные характеристики теплового излуче-

ния. Законы Кирхгофа, Стефана-Больцмана и Вина. Абсолютно черное тело. 

Формула Релея-Джинса и «ультрафиолетовая катастрофа». Гипотеза Планка. 

Квантовое объяснение законов теплового излучения. Корпускулярно-волновой 

дуализм света. Фотоэффект и эффект Комптона. Уравнение Эйнштейна для фото-

эффекта. 

Раздел 18. Строение атома 

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию альфа-частиц. 

Ядерная модель атома. Эмпирические закономерности в атомных спектрах. Фор-

мула Бальмера. Линейчатые спектры атомов. Постулаты Бора. Спектр атома во-

дорода по Бору. 
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Раздел 19. Основы квантовой механики 

Гипотеза де Бройля. Принцип неопределенности Гейзенберга. Волновая 

функция, ее статистический смысл и условия, которым она должна удовлетво-

рять. Уравнение Шредингера. Квантовая частица в одномерной потенциальной 

яме. Одномерный потенциальный барьер. Состояние микрочастицы в квантовой 

механике. Понятие о вырождении энергетических уровней. Гармонический ос-

циллятор. Атом водорода в квантовой механике. 

Раздел 20. Элементы физики твердого тела 

Понятие о зонной теории твердых тел. Металлы, диэлектрики и полупро-

водники по зонной теории. Люминесценция твердых тел. Термоэлектрические яв-

ления и их применение. Полупроводниковые диоды и триоды. 

Раздел 21. Строение ядра 

Размер, состав и заряд атомного ядра. Дефект массы и энергия связи ядра. 

Модели ядра. Радиоактивное излучение и его виды. Закон радиоактивного распа-

да. Методы наблюдения и регистрации радиоактивных излучений. Ядерные реак-

ции и их основные типы. Понятие о ядерной энергетике. Классификация элемен-

тарных частиц. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количе-

ство часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электростатическое поле точечных зарядов 

4 - 

2 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электрическое поле заряженных тел. Конденсаторы 

4 - 

3 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля макротоков 

4 - 

4 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля и индуктивности соленоида 

4 - 

5 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны Тема: Электро-

магнитные колебания 

4 - 

6 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика  

Тема: Интерференция света 

4 - 

7 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Тепловое излучение  

2 - 

8 Раздел 18. Строение атома  

Тема: Классическая теория водородоподобного атома 

4 - 

9 Раздел 19. Основы квантовой механики 

Тема: Элементы квантовой механики 

2 - 

10 Раздел 21. Строение ядра  

Тема: Элементы физики ядра 

2 - 
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№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количе-

ство часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электростатическое поле точечных зарядов 

4 - 

2 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электрическое поле заряженных тел. Конденсаторы 

4 - 

3 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля макротоков 

4 - 

4 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля и индуктивности соленоида 

4 - 

5 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны Тема: Электро-

магнитные колебания 

4 - 

6 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика  

Тема: Интерференция света 

4 - 

7 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Тепловое излучение  

2 - 

8 Раздел 18. Строение атома  

Тема: Классическая теория водородоподобного атома 

4 - 

9 Раздел 19. Основы квантовой механики 

Тема: Элементы квантовой механики 

2 - 

10 Раздел 21. Строение ядра  

Тема: Элементы физики ядра 

2 - 

 ИТОГО 34  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количе-

ство часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2. Динамика поступательного движения Тема: Динамика 

поступательного движения 

2 - 

2 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Молекулярно-кинетическая теория идеальных газов 

1 - 

3 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электростатическое поле точечных зарядов 

2 - 

4 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика  

Тема: Интерференция света 

2 - 

5 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Тепловое излучение 

1 - 

 ИТОГО 8  
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5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количе-

ство часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Теория ошибок. Определение объема тела правильной 

геометрической формы 

4 - 

2 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Движение с постоянным ускорением 

2 - 

3 Раздел 2. Динамика поступательного движения  

Тема: Движение под действием постоянной силы 

2 - 

4 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Тема: Соударение упругих шаров 

4 - 

5 Раздел 4. Динамика вращательного движения  

Тема: Изучение законов динамики вращательного движения с 

использованием маятника Обербека 

4 - 

6 Раздел 6. Колебания и волны  

Тема: Колебания физического и математического маятников 

4 - 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика  

Тема: Адиабатический процесс 

4 - 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Экспериментальная проверка уравнения изохорического 

процесса 

2 - 

9 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Распределение Максвелла 

4 - 

10 Раздел 9. Особенности жидкого и твёрдого состояния веществ. 

Реальные газы 

Тема: Уравнение состояния газа Ван – дер – Ваальса 

2 - 

 ИТОГО 32  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количе-

ство часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Движение с постоянным ускорением 

2 - 

2 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Тема:Соударение упругих шаров 

2 - 
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3 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика  

Тема: Адиабатический процесс 

2 - 

4 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Магнитное поле 

2 - 

5 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Внешний фотоэффект 

2 - 

6 Раздел 21. Строение ядра  

Тема: Изучение радиоактивного распада 

2 - 

 ИТОГО 12  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного 

и вращательного движения 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

 

 

 

 

СЗ-9 

8 

2 Раздел 2. Динамика поступательного движения 

точки 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энер-

гии 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

4 Раздел 4. Динамика вращательного движения ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

5 Раздел 5. Элементы механики сплошных сред ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

9 

6 Раздел 6. Колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

9 Раздел 9. Особенности жидкого и твердого состоя-

ния вещества. Реальные газы 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

 ИТОГО (2 семестр):  73 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

10 Раздел 10. Электростатика   

 

 

 

 

 

 

 

 

11 Раздел 11. Постоянный электрический ток  2 

12 Раздел 12. Магнитостатика ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

13 Раздел 13. Электромагнитная индукция ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

14 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

15 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Вол-

новая оптика 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

СЗ-9  

16 Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных 

волн с веществом. Поляризация света 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

3 

17 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного 

излучения 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

18 Раздел 18. Строение атома  ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

19 Раздел 19. Основы квантовой механики ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

20 Раздел 20. Элементы физики твердого тела ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

21 Раздел 21. Строение ядра ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

 ИТОГО (4 семестр): х 13 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  140 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литерату-

ры); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; СЗ-1 - работа с конспектом 

лекции (обработка текста); СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов. 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного 

и вращательного движения 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

2 Раздел 2. Динамика поступательного движения 

точки 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энер-

гии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

4 Раздел 4. Динамика вращательного движения ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

5 Раздел 5. Элементы механики сплошных сред ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

6 Раздел 6. Колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

9 Раздел 9. Особенности жидкого и твердого состоя-

ния вещества. Реальные газы 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

10 Раздел 10. Электростатика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

11 Раздел 11. Постоянный электрический ток ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

12 Раздел 12. Магнитостатика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

13 Раздел 13. Электромагнитная индукция ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

14 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

15 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Вол-

новая оптика 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

16 Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных 

волн с веществом. Поляризация света 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

17 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного 

излучения 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

18 Раздел 18. Строение атома  ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

19 Раздел 19. Основы квантовой механики ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

20 Раздел 20. Элементы физики твердого тела ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

21 Раздел 21. Строение ядра ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

 Выполнение контрольной работы  36 

 ИТОГО: х 235 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  244 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мультимедийная система (Проектор Epson EB-980W; экран с элек-

троприводом Champion 203*203MW; компьютер Lenovo Think Centre Tiny M600; 
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колонки SVEN SP-702; беспроводной комплект (клавиатура+мышь) Logitech 

Wireless MK 235 USB Black) 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мультимедийная система (Проектор Epson EB-980W; экран с элек-

троприводом Champion 203*203MW; компьютер Lenovo Think Centre Tiny M600; 

колонки SVEN SP-702; беспроводной комплект (клавиатура+мышь) Logitech 

Wireless MK 235 USB Black) 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лаборатория «Виртуальный практикум по физике»:  

- персональный компьютер ПЭВМ PERSONAL – 8 шт. 

2. Лаборатория «Механика. Молекулярная физика»: 

- установка лабораторная «Машина Обербека» ФМ-14 – 1 шт. 

- установка лабораторная «Маятник универсальный» ФМ-13 – 1 шт. 

- лабораторный комплекс ЛКТ-9 – 1 шт. 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой (компьютерные классы, а также компьютеризированные 

рабочие места научно - технической библиотеки) с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы  

1. Дубровский, В.Г. Электричество и магнетизм: Сборник задач и примеры 

их решения / В.Г. Дубровский, Г.В. Харламов. – Новосибирск: Новосибирский 

государственный технический университет, 2011. – 92 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228733 – ISBN 978-

5-7782-1600-6. – Текст: электронный. 

2. Савельев, И.В. Курс общей физики / И.В. Савельев. – Изд. 4-е, перераб. – 

Москва : Наука, 1970. – Т. 1. Механика, колебания и волны, молекулярная физика. 

505с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477374. – Текст: электронный. 

3. Савельев, И.В. Курс общей физики / И.В. Савельев; под ред. Л.Л. Енков-

ского. – Изд. 3-е, доп., перераб. – Москва: Наука, 1970. – Т. 3. Оптика, атомная 

физика, физика атомного ядра и элементарных частиц. – 527 с.: ил. – Режим до-

ступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483316. – 

Текст: электронный. 

4.Савельев, И.В. Основы теоретической физики / И.В. Савельев. – Москва: 

Наука, 1977. – Т. 2. Квантовая механика. – 352 с.: ил. – Режим доступа: по под-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228733
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477374
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483316
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писке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494691 – Текст: элек-

тронный. 

5.Яворский, Б.М. Основы физики: В 2 томах:/ Б.М. Яворский, А.А. Пин-

ский; ред. Ю.И. Дик. – 6- изд., стер. – Москва: Физматлит, 2017. – Том. Механика. 

Молекулярная физика. Электродинамика. – 576 с.: табл., граф., ил. – Режим до-

ступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564  – 

ISBN 978-5-9221-1753-1. - ISBN 978-5-9221-1754-8 (т. 1). – Текст: электронный. 

6. Яворский, Б.М. Основы физики: В 2 томах: /Б.М. Яворский, А.А. Пин-

ский; ред. Ю.И. Дик. – 6- изд., стер. – Москва: Физматлит, 2017. – Том 1. Механи-

ка. Молекулярная физика. Электродинамика. – 576 с.: табл., граф., ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564 

– ISBN 978-5-9221-1753-1. - ISBN 978-5-9221-1754-8 (т. 1). – Текст: электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Сарина, М.П. Электричество и магнетизм: учебное пособие / М.П. Сари-

на. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 

2013. – Ч. 1. Электричество. – 152 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228921. – ISBN 978-5-7782-

2213-7. – Текст : электронный. 

2. Трофимова Т.И. Краткий курс физики: учебное пособие.- М.: Высшая 

школа, 2006. - 560с. [Электронный ресурс].URL: 

http://alleng.org/d/phys/phys464.htm 

3. Трофимова Т.И. Курс физики: учебное пособие.- М.: Академия, 2010.- 

560 с. [Электронный ресурс].URL: http://publications.hse.ru/books/50296213 

4. Электростатика: постоянный электрический ток : [16+] / сост. И.М. Дзю, 

С.В. Викулов, М.Г. Алешкевич, С.Г. Штейн и др. – Новосибирск : Новосибирский 

государственный аграрный университет, 2011. – Ч. 3. Сборник индивидуальных 

заданий по физике. – 147 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230466. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Бауло Е.Н. Лазерная спектроскопия водных сред: Моногр. Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2010. – 155 с. 

2. Слабженникова И.М. Физика. Педагогический тестовый материал для 

итогового контроля знаний. Методические указания по организации самостоя-

тельной работы для студентов и курсантов всех направлений и специальностей 

всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2011 – 26 с. 

3. Бауло Е.Н. Физика. Фундаментальные физические теории. Методическое 

пособие по выполнению практических работ и организации самостоятельной ра-

боты для студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2012 – 30 с. 

4. Бауло Е.Н. Физика. Геометрическая и волновая оптика. Методическое по-

собие по организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем 

направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, - 2012 – 86 с. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494691
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228921
http://alleng.org/d/phys/phys464.htm
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230466
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5. Бауло Е.Н., Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Мухина С.Н. Физика. 

Лазерные методы зондирования водных акваторий в местах выращивания объек-

тов аквакультуры. Учебно-методическое пособие по организации самостоятель-

ной работы для студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям 

всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2015 – 83 с. 

6. Слабженникова И.М., Бауло Е.Н. Физика. Контрольные работы для сту-

дентов заочной формы обучения. Методические указания для выполнения кон-

трольных работ по физике заочной формы обучения специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок» специализация «Эксплуата-

ция главной судовой двигательной установки» – Владивосток: Дальрыбвтуз, – 

2020 – 83 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Механика. Методические указания 

по выполнению практических работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2012 – 26 с. 

2. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Молекулярная и статистическая 

физики. Термодинамика. Методические указания по выполнению практических 

работ и организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем 

направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, - 2014 – 22 с. 

3. Лапаник О.Ф., Яковенко Л.М., Слабженникова И.М. Физика. Электро-

магнетизм. Методические указания по выполнению практических работ и органи-

зации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем направлениям 

и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2012 – 52 с. 

4. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Оптика геометрическая, волновая 

и квантовая. Методические указания по выполнению практических работ и орга-

низации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем направлени-

ям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2015 – 

42 с. 

5. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Элементы квантовой физики. Тео-

рия атома и ядра. Методические указания по выполнению практических работ и 

организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем направ-

лениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 

2015 – 42 с. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Лапаник О.Ф. Физика. Основы физического эксперимента. Обработка ре-

зультатов измерений. Методические указания по выполнению лабораторных ра-

бот и организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем 

направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, - 2012 – 41 с. 

2. Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Бауло Е.Н. Физика. Механика. 

Молекулярная физика (компьютерное моделирование). Методические указания 
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по выполнению лабароторных работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2015. - 74 с. 

3. Бауло Е.Н. Физика. Механические колебания. Методические указания по 

выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. - 26 с. 

4. Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Яшенкова Л.Н. Физика. Механика. 

Молекулярная физика и термодинамика. Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы для студентов и кур-

сантов по всем направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, – 2012. – 68 с. 

5. Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Бауло Е.Н. Физика. Электромагне-

тизм. Методические указания по выполнению лабораторных работ и организации 

самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем направлениям и спе-

циальностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2016. - 74 с. 

6. Слабженникова И.М. Физика. Оптика. Часть 3. Методические указания 

по выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, – 2017. – 38 с. 

7. Слабженникова И.М. Физика. Физика атома и ядра. Квантовая механика 

Методические указания по выполнению лабораторных работ и организации само-

стоятельной работы для студентов и курсантов по всем направлениям и специ-

альностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, – 2012. – 71 с. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

- Виртуальный практикум по физике для вузов в двух частях. Лицензион-

ный договор № 589-ДТ от 15.05.17 

- Ас РФ № 2011615668. Компьютерная лабораторная работа «Атом водоро-

да в квантовой механике» / Слабженников С.Н., Слабженникова И.М. - Зареги-

стрировано в Реестре программ для ЭВМ 20.07. 2011 

- Программа «Practicum» / Слабженникова И.М., Слабженников Е.С., Куче-

ренко Л.В. - Зарегистрировано в Реестре программ для ЭВМ Роспатента под № 

2018618795 20.07.2018    

лицензионное программное обеспечение: 

Windows 8; Office 2013; Kaspersky Endpoint Security для Windows 

- свободно распространяемое программное обеспечение: 

Adob Acrobat Reader DC, 7-Zip 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных: 

современные профессиональные базы данных: 

– Электронная база данных Polpred: https://polpred.com/  

– Библиографическая и реферативная база данных «Scopus»: 

www.scopus.com 
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– База данных Natural Science Collection: 

https://search.proquest.com/naturalscience/  

– База данных Web of Science: https://webofknowledge.com  

– Международное издательство Wiley: https://onlinelibrary.wiley.com/  

- http://seaman-sea.ru  

- http://sea.ibooks.ru/  

- http://www.sealib.com.ua/  

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

Российский информационный портал в области науки, технологии и обра-

зования https://elibrary.ru/ 

2. сайт Мореходного института https://sv.morfish.ru/spetsialist-po-

spasatelnym-shlyupkam-i-plotam/ 

3. сайт ФГУП «Морсвязьспутник» www.marsat.ru 

4. сайт Морского регистра судоходства www.rs-head.spb.ru 

5. сайт Международной морской организации (ИМО) www.imo.ru 

6. информационно-правовой портал Гарант https://www.garant.ru/ 

7. справочная правовая система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

8. научная электронная библиотека https://elibrary.ru/ 

9. электронный библиотечный ресурс https://biblioclab.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины «Физика» следует: 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудитор-

ных занятиях; 

проработать соответствующие разделы дисциплины по рекомендуемым 

учебникам для лучшего понимания и усвоения материала; 

при подготовке к следующей лекции повторить предыдущий материал; 

повторить основные понятия, законы и термины по соответствующей теме для 

эффективной подготовки к лабораторным занятиям. 

В связи с тем, что большая часть времени обучения отводится на самостоя-

тельную работу, следует равномерно распределить время для подготовки к раз-

личным дисциплинам в течение недели и семестра. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Физика» подразумевает несколько 

видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение тестовых заданий по 

предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, 

сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебник (лекции).  

Подготовка к практическому занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующей литературы: методические указания, учебник, допол-

http://www.consultant.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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нительная литература. Работа с литературой может состоять из трех этапов – чте-

ние, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы.  

Подготовка к практическим занятиям подразумевает активное использова-

ние справочной литературы (энциклопедий, словарей и др.) и периодических из-

даний. Владение основными понятиями и терминологией изучаемого курса явля-

ется необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Лабораторные работы по дисциплине «Физика» проводятся на лаборатор-

ных комплексах, а также на компьютерах с применением программ, которые мо-

делируют физические эксперименты. 

При подготовке к проведению лабораторной работы следует ознакомиться с 

теорией работы. Для этого можно использовать материал учебника, лекции и ме-

тодические указания. Далее определяется цель и задание работы. Лабораторную 

работу следует выполнять строго по рекомендованному порядку проведения экс-

перимента и обработке результатов. В конце работы следует сделать вывод о по-

лученных закономерностях изменения физических величин в изучаемом явлении, 

сравнить полученный результат при определении физических констант с таблич-

ными данными. 

Выполнение лабораторной работы должно привести к приобретению навы-

ков освоения средствами измерения физических величин, алгоритма проведения 

работы, методов компьютерного моделирования, построения графиков, методов 

расчёта. 

 

8.4 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Согласно ФГОС ВО самостоятельной работе студентов отводится большая 

роль в процессе обучения. Работа студентов выполняется по заданию самостоя-

тельно, но при методическом руководстве преподавателя. Объём этой работы 

определяется учебным планом.  

Для эффективности организации самостоятельной работы необходимы сле-

дующие условия: 

-готовность студентов к самостоятельному труду; 

-мотивация получения знаний; 

-наличие и доступность необходимого учебно-методического материала; 

-регулярный контроль качества выполненной самостоятельной работы; 

-консультационная помощь преподавателя. 

Самостоятельная работа студентов при изучении дисциплины «Физика» 

предполагает различные формы учебной деятельности: конспектирование, работа 

с конспектом, работа со словарями и справочниками, ответы на контрольные во-

просы, тестирование, моделирование лабораторных работ, построение графиков, 

подготовка реферата, подготовка доклада и участие в СНТК. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (экзамену): 
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Промежуточная аттестация по дисциплине «Физика» проходит в виде экза-

мена в конце 2 и 4 семестров. Готовиться к экзамену необходимо не перед самим 

экзаменом за несколько дней, а регулярно и последовательно в течение всего се-

местра на всех видах учебной деятельности. Непосредственно перед экзаменом 

рекомендуется сделать краткие выписки и заметки, содержащие основные поня-

тия и формулировки законов. Если при подготовке к экзамену возникают непо-

нятные вопросы, то их следует прояснить на консультации перед экзаменом у 

преподавателя. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить, осмыслить и си-

стематизировать свои знания о физических законах природы, которые позволят 

использовать их в своей будущей профессии. 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подле-

жат 
Роспись 

15.06.2022 Бауло Е.Н. заведующий ка-

федрой «Электроэнергетика и 

автоматика» 

п. 7.6  

14.06.2023 Бауло Е.Н. заведующий ка-

федрой «Электроэнергетика и 

автоматика» 

п. 7.4, 7.5  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изме-

нения (актуализа-

ции) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответ-

ствии с учебным планом набора 2022 г.  

Учебные планы 

для очной и заоч-

ной форм обуче-

ния утв. Ученым 

советом ФГБОУ 

ВО Дальрыбвтуз 

протокол №6/48 

от 24.02.2022 

15.06.2022 

 

2 п. 7.6 читать в следующей редакции 

Перечень лицензионного и свободного распро-

страняемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства: 

 - лицензионное программное обеспечение: 

 Windows 10 Pro; Kaspersky Endpoint Security для 

бизнеса - Стандартный Russian Edition Лицензия 

13С8-220330-072947-183-625; Виртуальный прак-

тикум по физике для вузов в 2 частях. Лицензи-

онный договор №589-17-ДТ; Ас РФ № 

2011615668 Компьютерная лабораторная работа 

«Атом водорода в квантовой механике» зареги-

стрировано в Реестре программ для ЭВМ 20.07. 

2011; Программа «Practicum» зарегистрировано в 

Реестре программ для ЭВМ Роспатента под № 

2018618795 20.07.2018 

- свободно распространяемое программное обес-

печение: 7-Zip, Foxit Reader; Libre Office 

Требование ФГОС 

ВО 

23.06.2022 

3 Рабочая программа актуализирована в соответ-

ствии с учебным планом набора 2023 г.  

Учебные планы 

для очной и заоч-

ной форм обуче-

ния утв. Ученым 

советом ФГБОУ 

ВО Дальрыбвтуз 

протокол №8/61 

от 24.02.2023 

14.06.2023 

 

4 п.7.4 дополнить следующим содержанием 

6. Слабженникова И.М. Физика. Методические 

указания по выполнению практических работ и 

организации самостоятельной работы для курсан-

тов и студентов специальности 26.05.06 «Эксплу-

атация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2023. – 72 с. 

Требование ФГОС 

ВО 

14.06.2023 

 

5 п.7.5 дополнить следующим содержанием 

Слабженникова И.М. Физика. Механика. Молеку-

лярная физика. Методические указания по вы-

полнению лабораторных работ и организации са-

мостоятельной работы для курсантов и студентов 

Требование ФГОС 

ВО 

14.06.2023 
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специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых 

энергетических установок» всех форм обучения. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, – 2023. – 82 с. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Цели освоения дисциплины «Физика» в достижении стандарта компе-

тентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного Кодекса по подго-

товке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) путём форми-

рования и конкретизации знаний по изучению основных физических явлений 

природы, овладению фундаментальными понятиями, законами, теориями класси-

ческой и современной физики. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Физика» относится к обязательной части блока 1 программы 

специалитета и имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

дисциплинами основной образовательной программы. Дисциплина «Физика» 

изучается во 2 и 4 семестрах очной формы обучения и на 2 курсе заочной формы 

обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобре-

тенные в результате изучения дисциплины «Математика» и «Химия». 

Приобретенные знания при освоении дисциплины «Физика» будут исполь-

зованы при изучении дисциплин профессионального цикла: «Общая электротех-

ника и электроника», «Теоретическая механика», «Теоретические основы элек-

тротехники» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

3.1. В соответствии с ФГОС ВО для данной специальности 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2. Способен применять естественнона-

учные и общеинженерные знания, аналитиче-

ские методы в профессиональной деятельно-

сти 

ОПК-2.1. Использует естественнонаучные 

знания, аналитические методы в профессио-

нальной деятельности 

 

ОПК-3. Способен проводить измерения и 

наблюдения, обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные при-

боры и инструменты  

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 
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3.2. В соответствии с МК ПДНВ: 

Таблица А-III/1 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных  

механиков судов с обслуживаемым или периодически необслуживаемым 

машинным отделением 

 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации  

 
Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные 

навыки 

Эксплуатация главных установок и вспомо-

гательных механизмов и связанных с ними 

систем управления  

Основные принципы конструкции и работы 

механических систем, включая:  

.1 судовой дизель 

.2 судовую паровую турбину 

.3 судовую газовую турбину 

.4 судовой котёл 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций: 

- установленные программой специалитета представленные в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наиме-

нование ком-

петенции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2. Спосо-

бен применять 

естественнона-

учные и об-

щеинженерные 

знания, анали-

тические мето-

ды в профес-

сиональной 

деятельности 

ОПК-2.1. Ис-

пользует есте-

ственнонаучные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельно-

сти 

 

Знать – основные физические явления; фундаментальные 

понятия, законы классической и современной физики, 

применяемые для решения типовых задач в сфере эксплуа-

тации судовых энергетических установок; 

Уметь – использовать основные законы и принципы фи-

зики для решения профессиональных задач в сфере экс-

плуатации судовых энергетических установок; 

Владеть – навыками по использованию основных законов 

и принципов физики для решения типовых задач в сфере 

эксплуатации судовых энергетических установок. 
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ОПК-3. Спо-

собен прово-

дить измере-

ния и наблю-

дения, обраба-

тывать и пред-

ставлять экс-

перименталь-

ные данные 

ОПК-3.1. Де-

монстрирует по-

нимание спосо-

бов измерений, 

записи и хране-

ния результатов 

наблюдений; ис-

пользует изме-

рительные при-

боры и инстру-

менты 

Знать – устройство и принцип работы современной науч-

ной аппаратуры; основные системы единиц измерения фи-

зических величин; фундаментальные физические законы, 

принципы и явления на которых основываются методы из-

мерения физических величин; основные системы единиц 

измерения физических величин; устройство и принцип ра-

боты современной измерительной аппаратуры, применяе-

мой в сфере технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов; 

Уметь – планировать и проводить экспериментальные ис-

следования; используя измерительные приборы и инстру-

менты; объяснять в рамках основных физических законов 

результаты, полученные в процессе эксперимента; 

Владеть – методиками измерений, используемых в совре-

менной физике; инновационными технологиями при запи-

си и хранении результатов наблюдений. с учётом профес-

сиональной деятельности. 

ОПК-3.2. Обра-

батывает экспе-

риментальные 

данные, интер-

претирует и 

профессиональ-

но представляет 

полученные ре-

зультаты 

Знать – основные методы и методики обработки экспери-

ментальных данных при проведении учебных и научно-

исследовательских работ; 

Уметь – строить простейшие теоретические модели физи-

ческих явлений; представлять результаты эксперименталь-

ных и теоретических исследований в графическом виде; 

решать типовые задачи, делать простейшие качественные 

оценки. 

Владеть – основными представлениями: об интерпрета-

ции физического эксперимента с возможностью использо-

вания данных в решении задач, связанных с работой СЭУ 

и ее элементов. 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица А-III/1 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных  

механиков судов с обслуживаемым или периодически необслуживаемым 

машинным отделением 

 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации  
Колонка 3 Колонка 4 

Методы демонстрации компетентности Критерии для оценки компетентности 

Экзамен и оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких из сле-

дующих форм: 

.3 одобренная подготовка с использованием 

лабораторного оборудования 

Конструкция и эксплуатация механизмов мо-

гут быть поняты и объяснены с помощью 

чертежей/инструкций 
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5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц, 288 часов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных заня-

тий, включая само-

стоятельную работу 

студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости. 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика 

поступательного и вращатель-

ного движения 

2 6  6 8 УО-1  

 

 

 

 

 

ПР-1 

2 Раздел 2. Динамика поступа-

тельного движения точки 

2 6  2 8 УО-1 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон 

сохранения энергии 

2 6  4 8 УО-1 

4 Раздел 4. Динамика вращатель-

ного движения 

2 4  4 8 УО-1 

5 Раздел 5. Элементы механики 

сплошных сред 

2 2   9  

6 Раздел 6. Колебания и волны 2 6  4 8 УО-1  

 

 

ПР-1 

7 Раздел 7. Феноменологическая 

термодинамика 

2 6  4 8 УО-1 

8 Раздел 8. Молекулярно-

кинетическая теория 

2 6  6 8 УО-1 

9 Раздел 9. Особенности жидкого 

и твердого состояния вещества. 

Реальные газы 

2 6  2 8 УО-1 

 Итого  48  32 73 ПР-4 

 Итоговый контроль     27 УО-4 

 Всего  48  32 100 180 

10 Раздел 10. Электростатика 4 4 8   УО-1  

 

 

ПР-1 

11 Раздел 11. Постоянный электри-

ческий ток 

4 2   2 УО-1 

12 Раздел 12. Магнитостатика 4 4 8   УО-1 

13 Раздел 13. Электромагнитная 

индукция 

4 2   2 УО-1 

14 Раздел 14. Электромагнитные 

колебания и волны 

4 2 4   УО-1 

15 Раздел 15. Элементы геометри-

ческой оптики. Волновая оптика 

4 4 4   УО-1  
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16 Раздел 16. Взаимодействие 

электромагнитных волн с 

веществом. Поляризация света 

4 2   3 УО-1  

 

 

ПР-1 

 

 

 

17 Раздел 17. Квантовые свойства 

электромагнитного излучения 

4 4 2   УО-1 

18 Раздел 18. Строение атома  4 2 4    

19 Раздел 19. Основы квантовой 

механики 

4 4 2  2  

20 Раздел 20. Элементы физики 

твердого тела 

4 2   2 УО-1 

21 Раздел 21. Строение ядра 4 2 2  2 УО-1 

 Итоговый контроль     27 УО-4 ПР-4 

 Итого  34 34  13 108 

 Всего  82 34 32 140 288 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), рефера-

ты (ПР-4). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных заня-

тий, включая само-

стоятельную работу 

студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля 

успеваемости. 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам) ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика 

поступательного и вращатель-

ного движения 

2 1  2 9 УО-1  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПР-2 

2 Раздел 2. Динамика поступа-

тельного движения точки 

2 1 2  9 УО-1 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон 

сохранения энергии 

2 1  2 9 УО-1 

4 Раздел 4. Динамика вращатель-

ного движения 

2 1   10  

5 Раздел 5. Элементы механики 

сплошных сред 

2 1   10  

6 Раздел 6. Колебания и волны 2 1   10  

7 Раздел 7. Феноменологическая 

термодинамика 

2 1  2 9 УО-1 

8 Раздел 8. Молекулярно-

кинетическая теория 

2 1 1  10 УО-1 

9 Раздел 9. Особенности жидкого 

и твердого состояния вещества. 

Реальные газы 

2 1   10  
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10 Раздел 10. Электростатика 2 1 2  10 УО-1 

11 Раздел 11. Постоянный электри-

ческий ток 

2 1   10  

12 Раздел 12. Магнитостатика 2 1  2 10 УО-1 

13 Раздел 13. Электромагнитная 

индукция 

2 1   10  

14 Раздел 14. Электромагнитные 

колебания и волны 

2 1   10  

15 Раздел 15. Элементы геометри-

ческой оптики. Волновая оптика 

2 1 2  10 УО-1 

16 Раздел 16. Взаимодействие 

электромагнитных волн с 

веществом. Поляризация света 

2 1   10  

17 Раздел 17. Квантовые свойства 

электромагнитного излучения 

2 1 1 2 10 УО-1 

18 Раздел 18. Строение атома  2 1   10  

19 Раздел 19. Основы квантовой 

механики 

2 1   10  

20 Раздел 20. Элементы физики 

твердого тела 

2 0,5   10  

21 Раздел 21. Строение ядра 2 0,5  0 9 УО-1 

 Выполнение контрольной работы     36  

 Итого  20 8 10 241  

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего  20 8 10 250 288 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине (УО-4). Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Введение. Системы единиц измерения физических величин. Ки-

нематика поступательного и вращательного движения 

Предмет физики. Методы физического исследования. Важнейшие этапы ис-

тории физики. Общая структура и задачи курса физики. 

В соответствии с Кодексом ПДНВ в лекционном курсе по дисциплине «Фи-

зика» при изучении раздела 1 рассматриваются основные физические законы и 

процессы, используемые в профессиональной деятельности.  

Основные кинематические характеристики поступательного и криволиней-

ного движения: скорость и ускорение. Нормальное и тангенциальное ускорение. 

Кинематика вращательного движения: угловая скорость и угловое ускорение, их 

связь с линейной скоростью и ускорением. Пространство и время в механике 

Ньютона. Система координат и их преобразования. Физический смысл производ-

ной и интеграла. 

Раздел 2. Динамика поступательного движения 
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Инерциальные системы отсчета и первый закон Ньютона. Второй закон 

Ньютона. Масса, импульс, сила. Уравнение движения материальной точки. Закон 

сохранения импульса. Третий закон Ньютона. Силы трения. Центр масс механи-

ческой системы, закон движения центра масс. Движение тел с переменной мас-

сой. Движение в поле центральных сил. Законы Кеплера. Закон всемирного тяго-

тения. 

Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Сила, работа и потенциальная энергия. Консервативные и неконсерватив-

ные силы. Работа и кинетическая энергия. Закон сохранения полной механиче-

ской энергии в поле потенциальных сил. Связь между силой и потенциальной 

энергией. Градиент скалярной функции. Столкновение тел. Абсолютно упругое и 

неупругое столкновения. 

Раздел 4. Динамика вращательного движения 

Основное уравнение динамики вращательного движения твердого тела с за-

крепленной осью вращения. Момент импульса тела. Момент инерции. Теорема 

Штейнера. Кинетическая энергия вращающегося твердого тела. Момент импульса 

материальной точки и механической системы. Момент силы. Закон сохранения 

момента импульса механической системы. Гироскопические силы. Гироскопы и 

их применение в технике. 

Раздел 5. Элементы механики сплошных сред 

Общие свойства жидкостей и газов. Стационарное течение идеальной жид-

кости. Уравнение Бернулли. Идеально упругое тело. Упругие напряжения и де-

формации. Закон Гука. Модуль Юнга. 

Раздел 6. Колебания и волны 

Идеальный гармонический осциллятор. Уравнение идеального осциллятора 

и его решение. Амплитуда, частота и фаза колебания. Векторное описание сложе-

ния колебаний. Затухающие и вынужденные колебания. Примеры колебательных 

движений различной физической природы. Волновое движение. Плоская гармо-

ническая волны. Длина волны, волновое число, фазовая скорость. Уравнение вол-

ны. Одномерное волновое уравнение. Упругие волны в газах жидкостях и твер-

дых телах. 

Раздел 7. Феноменологическая термодинамика 

Термодинамическое равновесие и температура. Нулевое начало термодина-

мики. Эмпирическая температурная шкала. Квазистатические процессы. Первое 

начало термодинамики. Теплоемкость. Связь теплоемкости идеального газа с чис-

лом степеней свободы молекул. Уравнение Майера. Изохорический, изобариче-

ский, изотермический, адиабатический процессы в идеальных газах. Политропи-

ческий процесс и его частные случаи. Обратимые и необратимые процессы. Кру-

говой процесс. Энтропия. Второе начало термодинамики. Тепловые двигатели и 

холодильные машины. Цикл Карно и его коэффициент полезного действия. Тре-

тье начало термодинамики. Основные принципы конструкции и работы тепловых 

машин и устройств, включая: судовой дизель, судовую паровую турбину, судо-

вую газовую турбину, судовой котёл. 

Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория 
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Давление газа с точки зрения МКТ. Опытные законы идеального газа. Закон 

Максвелла о распределении молекул идеального газа по скоростям. Наиболее ве-

роятная, средняя и среднеквадратичная скорости. Экспериментальное обоснова-

ние распределения Максвелла. Распределение Больцмана и барометрическая 

формула. 

Явление переноса. Диффузия, теплопроводность, внутреннее трение. Число 

столкновений и длина свободного пробега молекул идеального газа. Эмпириче-

ские уравнения переноса: Фика, Фурье и Ньютона. 

Раздел 9. Особенности жидкого и твёрдого состояния веществ. Реальные га-

зы. Силы и потенциальная энергия межмолекулярного взаимодействия. Реальные 

газы. Уравнение Ван-дер-Ваальса. Изотермы Ван-дер-Ваальса и их анализ. Внут-

ренняя энергия реального газа. Эффект Джоуля-Томсона. Сжижение газов. Свой-

ства жидкостей. Твердые тела. Теплоемкость твердых тел. Фазовые превращения. 

Диаграмма состояния. 

Раздел 10. Электростатика 

Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. 

Принцип суперпозиции электростатических полей. Поле диполя. Теорема Гаусса 

в интегральной форме и ее применение для расчета электрических полей. Типы 

диэлектриков. Поляризация диэлектриков. Теорема Гаусса для электростатиче-

ского поля в диэлектрике. Равновесие зарядов в проводнике. Основная задача 

электростатики проводников. Эквипотенциальные поверхности и силовые линии 

электростатического поля между проводниками. Электростатическая защита. Ем-

кость проводников и конденсаторов. Энергия заряженного конденсатора. 

Раздел 11. Постоянный электрический ток 

Сила и плотность тока. Уравнение непрерывности для плотности тока. За-

кон Ома в интегральной и дифференциальной формах. Работа и мощность тока. 

Закон Джоуля-Ленца. Классическая теория электропроводности металлов (теория 

Друде-Лоренца), условия ее применимости и противоречия с экспериментальны-

ми результатами. Электрические токи в металлах, вакууме и газах. 

Раздел 12. Магнитостатика 

Магнитное взаимодействие постоянных токов. Вектор магнитной индукции. 

Закон Ампера. Сила Лоренца. Движение зарядов в электрических и магнитных 

полях. Устройство и принцип работы современной научной аппаратуры. Закон 

Био-Савара-Лапласа. Теорема о циркуляции (закон полного тока). Магнитное по-

ле движущегося заряда. Поток и циркуляция магнитного поля. Движение заря-

женных частиц в электрических и магнитных полях. Эффект Холла и его приме-

нение. Магнитные поля соленоида и тороида. Магнитные свойства вещества. 

Раздел 13. Электромагнитная индукция 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Уравнение электро-

магнитной индукции. Вихревые токи. Самоиндукция. Индуктивность соленоида. 

Токи при замыкании и размыкании цепи. Взаимная индукция. Трансформаторы. 

Энергия магнитного поля. Вихревое электрическое поле. Ток смещения. Система 

уравнений Максвелла в интегральной форме и физический смысл входящих в нее 

уравнений. 

Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны 
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Свободные гармонические колебания в колебательном контуре. Затухаю-

щие и вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. 

Экспериментальное получение и применение электромагнитных волн. Уравнение 

электромагнитной волны. Энергия и импульс электромагнитной волны. Излуче-

ние диполя. 

Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика 

Основные законы оптики. Полное отражение и его применение в технике. 

Тонкие линзы. Аберрации оптических систем. Основные фотометрические вели-

чины и их единицы. 

Интерференционное поле от двух точечных источников. Интерференция в 

тонких пленках. Принцип Гюйгенса-Френеля. Дифракция Френеля на простейших 

преградах. Дифракция Фраунгофера. Метод зон Френеля. Дифракция Фраунгофе-

ра на щели. Дифракционная решетка как спектральный прибор. Разрешающая 

способность дифракционной решетки. Дифракция Брэгга. 

Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных волн с веществом. 

Поляризация света 

Дисперсия света. Поглощение света. Форма и степень поляризации моно-

хроматических волн. Получение и анализ линейно-поляризованного света. Отра-

жение и преломление света на границе раздела двух диэлектриков. 

Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения 

Излучение нагретых тел. Спектральные характеристики теплового излуче-

ния. Законы Кирхгофа, Стефана-Больцмана и Вина. Абсолютно черное тело. 

Формула Релея-Джинса и «ультрафиолетовая катастрофа». Гипотеза Планка. 

Квантовое объяснение законов теплового излучения. Корпускулярно-волновой 

дуализм света. Фотоэффект и эффект Комптона. Уравнение Эйнштейна для фото-

эффекта. 

Раздел 18. Строение атома 

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию альфа-частиц. 

Ядерная модель атома. Эмпирические закономерности в атомных спектрах. Фор-

мула Бальмера. Линейчатые спектры атомов. Постулаты Бора. Спектр атома во-

дорода по Бору. 
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Раздел 19. Основы квантовой механики 

Гипотеза де Бройля. Принцип неопределенности Гейзенберга. Волновая 

функция, ее статистический смысл и условия, которым она должна удовлетво-

рять. Уравнение Шредингера. Квантовая частица в одномерной потенциальной 

яме. Одномерный потенциальный барьер. Состояние микрочастицы в квантовой 

механике. Понятие о вырождении энергетических уровней. Гармонический ос-

циллятор. Атом водорода в квантовой механике. 

Раздел 20. Элементы физики твердого тела 

Понятие о зонной теории твердых тел. Металлы, диэлектрики и полупро-

водники по зонной теории. Люминесценция твердых тел. Термоэлектрические яв-

ления и их применение. Полупроводниковые диоды и триоды. 

Раздел 21. Строение ядра 

Размер, состав и заряд атомного ядра. Дефект массы и энергия связи ядра. 

Модели ядра. Радиоактивное излучение и его виды. Устройство и принцип рабо-

ты современной научной аппаратуры. Закон радиоактивного распада. Методы 

наблюдения и регистрации радиоактивных излучений. Ядерные реакции и их ос-

новные типы. Понятие о ядерной энергетике. Классификация элементарных ча-

стиц. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количе-

ство часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электростатическое поле точечных зарядов 

4 - 

2 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электрическое поле заряженных тел. Конденсаторы 

4 - 

3 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля макротоков 

4 - 

4 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Расчет магнитного поля и индуктивности соленоида 

4 - 

5 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны Тема: Электро-

магнитные колебания 

4 - 

6 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика  

Тема: Интерференция света 

4 - 

7 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Тепловое излучение  

2 - 

8 Раздел 18. Строение атома  

Тема: Классическая теория водородоподобного атома 

4 - 

9 Раздел 19. Основы квантовой механики 

Тема: Элементы квантовой механики 

2 - 
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10 Раздел 21. Строение ядра  

Тема: Элементы физики ядра 

2 - 

 ИТОГО 34  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количе-

ство часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2. Динамика поступательного движения Тема: Динамика 

поступательного движения 

2 - 

2 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Молекулярно-кинетическая теория идеальных газов 

1 - 

3 Раздел 10. Электростатика  

Тема: Электростатическое поле точечных зарядов 

2 - 

4 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Волновая оптика  

Тема: Интерференция света 

2 - 

5 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Тепловое излучение 

1 - 

 ИТОГО 8  
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5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количе-

ство часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Теория ошибок. Определение объема тела правильной 

геометрической формы 

4 - 

2 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Движение с постоянным ускорением 

2 - 

3 Раздел 2. Динамика поступательного движения  

Тема: Движение под действием постоянной силы 

2 - 

4 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Тема: Соударение упругих шаров 

4 - 

5 Раздел 4. Динамика вращательного движения  

Тема: Изучение законов динамики вращательного движения с 

использованием маятника Обербека 

4 - 

6 Раздел 6. Колебания и волны  

Тема: Колебания физического и математического маятников 

4 - 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика  

Тема: Адиабатический процесс 

4 - 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Экспериментальная проверка уравнения изохорического 

процесса 

2 - 

9 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория  

Тема: Распределение Максвелла 

4 - 

10 Раздел 9. Особенности жидкого и твёрдого состояния веществ. 

Реальные газы 

Тема: Уравнение состояния газа Ван – дер – Ваальса 

2 - 

 ИТОГО 32  
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количе-

ство часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного и вращательно-

го движения 

Тема: Движение с постоянным ускорением 

2 - 

2 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энергии  

Тема:Соударение упругих шаров 

2 - 

3 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика  

Тема: Адиабатический процесс 

2 - 

4 Раздел 12. Магнитостатика  

Тема: Магнитное поле 

2 - 

5 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного излучения  

Тема: Внешний фотоэффект 

2 - 

 ИТОГО 10  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного 

и вращательного движения 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

 

 

 

 

СЗ-9 

8 

2 Раздел 2. Динамика поступательного движения 

точки 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энер-

гии 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

4 Раздел 4. Динамика вращательного движения ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

5 Раздел 5. Элементы механики сплошных сред ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

9 

6 Раздел 6. Колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

9 Раздел 9. Особенности жидкого и твердого состоя-

ния вещества. Реальные газы 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

8 

 ИТОГО (2 семестр):  73 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

10 Раздел 10. Электростатика    
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

11 Раздел 11. Постоянный электрический ток   

 

 

 

 

 

 

СЗ-9 

2 

12 Раздел 12. Магнитостатика ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

13 Раздел 13. Электромагнитная индукция ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

14 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

15 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Вол-

новая оптика 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

16 Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных 

волн с веществом. Поляризация света 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

3 

17 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного 

излучения 

ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

18 Раздел 18. Строение атома  ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

 

19 Раздел 19. Основы квантовой механики ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

20 Раздел 20. Элементы физики твердого тела ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

21 Раздел 21. Строение ядра ОЗ-1, ОЗ-4, 

ОЗ-5, СЗ–1 

2 

 ИТОГО (4 семестр): х 13 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  140 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литерату-

ры); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; СЗ-1 - работа с конспектом 

лекции (обработка текста); СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов. 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Раздел 1. Введение. Кинематика поступательного 

и вращательного движения 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

2 Раздел 2. Динамика поступательного движения 

точки 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

3 Раздел 3. Энергия, работа. Закон сохранения энер-

гии 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

4 Раздел 4. Динамика вращательного движения ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

5 Раздел 5. Элементы механики сплошных сред ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 10 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид* 

СЗ–1 

6 Раздел 6. Колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

7 Раздел 7. Феноменологическая термодинамика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

8 Раздел 8. Молекулярно-кинетическая теория ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

9 Раздел 9. Особенности жидкого и твердого состоя-

ния вещества. Реальные газы 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

10 Раздел 10. Электростатика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

11 Раздел 11. Постоянный электрический ток ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

12 Раздел 12. Магнитостатика ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

13 Раздел 13. Электромагнитная индукция ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

14 Раздел 14. Электромагнитные колебания и волны ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

15 Раздел 15. Элементы геометрической оптики. Вол-

новая оптика 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

16 Раздел 16. Взаимодействие электромагнитных 

волн с веществом. Поляризация света 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

17 Раздел 17. Квантовые свойства электромагнитного 

излучения 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

18 Раздел 18. Строение атома  ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

19 Раздел 19. Основы квантовой механики ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

20 Раздел 20. Элементы физики твердого тела ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

10 

21 Раздел 21. Строение ядра ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, 

СЗ–1 

9 

 Выполнение контрольной работы  36 

 ИТОГО: х 241 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  250 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-
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ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мультимедийная система (Проектор Epson EB-980W; экран с элек-

троприводом Champion 203*203MW; компьютер Lenovo Think Centre Tiny M600; 

колонки SVEN SP-702; беспроводной комплект (клавиатура+мышь) Logitech 

Wireless MK 235 USB Black) 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мультимедийная система (Проектор Epson EB-980W; экран с элек-

троприводом Champion 203*203MW; компьютер Lenovo Think Centre Tiny M600; 

колонки SVEN SP-702; беспроводной комплект (клавиатура+мышь) Logitech 

Wireless MK 235 USB Black) 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лаборатория «Виртуальный практикум по физике»:  

- персональный компьютер ПЭВМ PERSONAL – 8 шт. 

2. Лаборатория «Механика. Молекулярная физика»: 

- установка лабораторная «Машина Обербека» ФМ-14 – 1 шт. 

- установка лабораторная «Маятник универсальный» ФМ-13 – 1 шт. 

- лабораторный комплекс ЛКТ-9 – 1 шт. 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой (компьютерные классы, а также компьютеризированные 

рабочие места научно - технической библиотеки) с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы  

1. Дубровский, В.Г. Электричество и магнетизм: Сборник задач и примеры 

их решения / В.Г. Дубровский, Г.В. Харламов. – Новосибирск: Новосибирский 

государственный технический университет, 2011. – 92 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228733 – ISBN 978-

5-7782-1600-6. – Текст: электронный. 

2. Савельев, И.В. Курс общей физики / И.В. Савельев. – Изд. 4-е, перераб. – 

Москва : Наука, 1970. – Т. 1. Механика, колебания и волны, молекулярная физика. 

505с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477374. – Текст: электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228733
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477374


 19 

3. Савельев, И.В. Курс общей физики / И.В. Савельев; под ред. Л.Л. Енков-

ского. – Изд. 3-е, доп., перераб. – Москва: Наука, 1970. – Т. 3. Оптика, атомная 

физика, физика атомного ядра и элементарных частиц. – 527 с.: ил. – Режим до-

ступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483316. – 

Текст: электронный. 

4.Савельев, И.В. Основы теоретической физики / И.В. Савельев. – Москва: 

Наука, 1977. – Т. 2. Квантовая механика. – 352 с.: ил. – Режим доступа: по под-

писке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494691 – Текст: элек-

тронный. 

5.Яворский, Б.М. Основы физики: В 2 томах:/ Б.М. Яворский, А.А. Пин-

ский; ред. Ю.И. Дик. – 6- изд., стер. – Москва: Физматлит, 2017. – Том. Механика. 

Молекулярная физика. Электродинамика. – 576 с.: табл., граф., ил. – Режим до-

ступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564  – 

ISBN 978-5-9221-1753-1. - ISBN 978-5-9221-1754-8 (т. 1). – Текст: электронный. 

6. Яворский, Б.М. Основы физики: В 2 томах: /Б.М. Яворский, А.А. Пин-

ский; ред. Ю.И. Дик. – 6- изд., стер. – Москва: Физматлит, 2017. – Том 1. Механи-

ка. Молекулярная физика. Электродинамика. – 576 с.: табл., граф., ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564 

– ISBN 978-5-9221-1753-1. - ISBN 978-5-9221-1754-8 (т. 1). – Текст: электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Сарина, М.П. Электричество и магнетизм: учебное пособие / М.П. Сари-

на. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 

2013. – Ч. 1. Электричество. – 152 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228921. – ISBN 978-5-7782-

2213-7. – Текст : электронный. 

2. Трофимова Т.И. Краткий курс физики: учебное пособие.- М.: Высшая 

школа, 2006. - 560с. [Электронный ресурс].URL: 

http://alleng.org/d/phys/phys464.htm 

3. Трофимова Т.И. Курс физики: учебное пособие.- М.: Академия, 2010.- 

560 с. [Электронный ресурс].URL: http://publications.hse.ru/books/50296213 

4. Электростатика: постоянный электрический ток : [16+] / сост. И.М. Дзю, 

С.В. Викулов, М.Г. Алешкевич, С.Г. Штейн и др. – Новосибирск : Новосибирский 

государственный аграрный университет, 2011. – Ч. 3. Сборник индивидуальных 

заданий по физике. – 147 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230466. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Бауло Е.Н. Лазерная спектроскопия водных сред: Моногр. Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2010. – 155 с. 

2. Слабженникова И.М. Физика. Педагогический тестовый материал для 

итогового контроля знаний. Методические указания по организации самостоя-

тельной работы для студентов и курсантов всех направлений и специальностей 

всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2011 – 26 с. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483316
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494691
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485564
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228921
http://alleng.org/d/phys/phys464.htm
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=230466
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3. Бауло Е.Н. Физика. Фундаментальные физические теории. Методическое 

пособие по выполнению практических работ и организации самостоятельной ра-

боты для студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2012 – 30 с. 

4. Бауло Е.Н. Физика. Геометрическая и волновая оптика. Методическое по-

собие по организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем 

направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, - 2012 – 86 с. 

5. Бауло Е.Н., Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Мухина С.Н. Физика. 

Лазерные методы зондирования водных акваторий в местах выращивания объек-

тов аквакультуры. Учебно-методическое пособие по организации самостоятель-

ной работы для студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям 

всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2015 – 83 с. 

6. Слабженникова И.М., Бауло Е.Н. Физика. Контрольные работы для сту-

дентов заочной формы обучения. Методические указания для выполнения кон-

трольных работ по физике заочной формы обучения специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок» специализация «Эксплуата-

ция главной судовой двигательной установки» – Владивосток: Дальрыбвтуз, – 

2020 – 83 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Механика. Методические указания 

по выполнению практических работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, - 2012 – 26 с. 

2. Яковенко Л.М., Лапаник О.Ф. Физика. Молекулярная и статистическая 

физики. Термодинамика. Методические указания по выполнению практических 

работ и организации самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем 

направлениям и специальностям всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, - 2014 – 22 с. 

3. Слабженникова И.М. Физика. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы для курсантов и сту-

дентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических устано-

вок» всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2023. – 72 с. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Слабженникова И.М. Физика. Механика. Молекулярная физика. Методи-

ческие указания по выполнению лабораторных работ и организации самостоя-

тельной работы для курсантов и студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» всех форм обучения. – Владивосток: Даль-

рыбвтуз, – 2023. – 82 с. 

2. Кучеренко Л.В., Слабженникова И.М., Бауло Е.Н. Физика. Электромагне-

тизм. Методические указания по выполнению лабораторных работ и организации 

самостоятельной работы для студентов и курсантов по всем направлениям и спе-

циальностям всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2016. - 74 с. 
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3. Слабженникова И.М. Физика. Оптика. Часть 3. Методические указания 

по выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов по всем направлениям и специальностям всех форм обуче-

ния. – Владивосток: Дальрыбвтуз, – 2017. – 38 с. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

- лицензионное программное обеспечение: 

 Windows 10 Pro; Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian 

Edition Лицензия 13С8-220330-072947-183-625; Виртуальный практикум по физи-

ке для вузов в 2 частях. Лицензионный договор №589-17-ДТ; Ас РФ № 

2011615668 Компьютерная лабораторная работа «Атом водорода в квантовой ме-

ханике» зарегистрировано в Реестре программ для ЭВМ 20.07. 2011; Программа 

«Practicum» зарегистрировано в Реестре программ для ЭВМ Роспатента под № 

2018618795 20.07.2018 

- свободно распространяемое программное обеспечение: 7-Zip, Foxit Reader; 

Libre Office 

 

7.7 Перечень современных профессиональных баз данных: 

современные профессиональные базы данных: 

– Электронная база данных Polpred: https://polpred.com/  

– Библиографическая и реферативная база данных «Scopus»: 

www.scopus.com 

– База данных Natural Science Collection: 

https://search.proquest.com/naturalscience/  

– База данных Web of Science: https://webofknowledge.com  

– Международное издательство Wiley: https://onlinelibrary.wiley.com/  

- http://seaman-sea.ru  

- http://sea.ibooks.ru/  

- http://www.sealib.com.ua/  

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

Российский информационный портал в области науки, технологии и обра-

зования https://elibrary.ru/ 

2. сайт Мореходного института https://sv.morfish.ru/spetsialist-po-

spasatelnym-shlyupkam-i-plotam/ 

3. сайт ФГУП «Морсвязьспутник» www.marsat.ru 

4. сайт Морского регистра судоходства www.rs-head.spb.ru 

5. сайт Международной морской организации (ИМО) www.imo.ru 

6. информационно-правовой портал Гарант https://www.garant.ru/ 

7. справочная правовая система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

8. научная электронная библиотека https://elibrary.ru/ 

9. электронный библиотечный ресурс https://biblioclab.ru/ 

 

http://www.consultant.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины «Физика» следует: 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудитор-

ных занятиях; 

проработать соответствующие разделы дисциплины по рекомендуемым 

учебникам для лучшего понимания и усвоения материала; 

при подготовке к следующей лекции повторить предыдущий материал; 

повторить основные понятия, законы и термины по соответствующей теме для 

эффективной подготовки к лабораторным занятиям. 

В связи с тем, что большая часть времени обучения отводится на самостоя-

тельную работу, следует равномерно распределить время для подготовки к раз-

личным дисциплинам в течение недели и семестра. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Физика» подразумевает несколько 

видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение тестовых заданий по 

предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, 

сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебник (лекции).  

Подготовка к практическому занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующей литературы: методические указания, учебник, допол-

нительная литература. Работа с литературой может состоять из трех этапов – чте-

ние, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы.  

Подготовка к практическим занятиям подразумевает активное использова-

ние справочной литературы (энциклопедий, словарей и др.) и периодических из-

даний. Владение основными понятиями и терминологией изучаемого курса явля-

ется необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Лабораторные работы по дисциплине «Физика» проводятся на лаборатор-

ных комплексах, а также на компьютерах с применением программ, которые мо-

делируют физические эксперименты. 

При подготовке к проведению лабораторной работы следует ознакомиться с 

теорией работы. Для этого можно использовать материал учебника, лекции и ме-

тодические указания. Далее определяется цель и задание работы. Лабораторную 

работу следует выполнять строго по рекомендованному порядку проведения экс-

перимента и обработке результатов. В конце работы следует сделать вывод о по-

лученных закономерностях изменения физических величин в изучаемом явлении, 

сравнить полученный результат при определении физических констант с таблич-

ными данными. 

Выполнение лабораторной работы должно привести к приобретению навы-

ков освоения средствами измерения физических величин, алгоритма проведения 
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работы, методов компьютерного моделирования, построения графиков, методов 

расчёта. 

 

8.4 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Согласно ФГОС ВО самостоятельной работе студентов отводится большая 

роль в процессе обучения. Работа студентов выполняется по заданию самостоя-

тельно, но при методическом руководстве преподавателя. Объём этой работы 

определяется учебным планом.  

Для эффективности организации самостоятельной работы необходимы сле-

дующие условия: 

-готовность студентов к самостоятельному труду; 

-мотивация получения знаний; 

-наличие и доступность необходимого учебно-методического материала; 

-регулярный контроль качества выполненной самостоятельной работы; 

-консультационная помощь преподавателя. 

Самостоятельная работа студентов при изучении дисциплины «Физика» 

предполагает различные формы учебной деятельности: конспектирование, работа 

с конспектом, работа со словарями и справочниками, ответы на контрольные во-

просы, тестирование, моделирование лабораторных работ, построение графиков, 

подготовка реферата, подготовка доклада и участие в СНТК. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Физика» проходит в виде экза-

мена в конце 2 и 4 семестров. Готовиться к экзамену необходимо не перед самим 

экзаменом за несколько дней, а регулярно и последовательно в течение всего се-

местра на всех видах учебной деятельности. Непосредственно перед экзаменом 

рекомендуется сделать краткие выписки и заметки, содержащие основные поня-

тия и формулировки законов. Если при подготовке к экзамену возникают непо-

нятные вопросы, то их следует прояснить на консультации перед экзаменом у 

преподавателя. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить, осмыслить и си-

стематизировать свои знания о физических законах природы, которые позволят 

использовать их в своей будущей профессии.  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подле-

жат 
Роспись 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ (АКТУАЛИЗАЦИИ) 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изме-

нения (актуализа-

ции) 

Дата изменения 

(актуализации) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 



   
 

        

 

 



 
        

 

 

 



         1. Цели освоения дисциплины  

 

Целями освоения дисциплины «Правоведение» являются формирование 

комплекса знаний и умений в области правовой теории, выработка позитив-

ного отношения к праву, рассмотрение его как социальной реальности, выра-

ботанной человеческой цивилизацией, а также использование полученной 

информации для принятия управленческих решений. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Правоведение» изучается в 4 семестре очной формы обу-

чения и на 2-ом курсе заочной формы обучения.   

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приоб-

ретенные в результате изучения предшествующих дисциплин учебного пла-

на: «История России», «Всеобщая история», «Безопасность жизнедеятельно-

сти» и др. Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Правоведе-

ние» будут использованы при изучении дисциплин профессиональной 

направленности. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в 

процессе изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сфор-

мированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные про-

граммой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-1 Способен осуществлять профессио-

нальную деятельность с учетом экономиче-

ских, экологических, социальных и право-

вых ограничений.  

УК-10. 

Способен формировать нетерпимое отно-

шение к коррупционному поведению. 

ОПК-1.2. Анализирует свою профессио-

нальную деятельность с учетом экологиче-

ских и правовых ограничений  

 

УК-10.1 Формирует нетерпимое отношение 

к коррупционному поведению 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Обеспечение выполнения требо-

ваний по предотвращению загряз-

нения 

 

Наблюдение за соблюдением тре-

Процедуры наблюдения за судовыми операциями и обес-

печения выполнения требований Конвенции МАРПОЛ 

полностью соблюдаются 

 

Требования законодательства относительно охраны чело-



бований законодательства 

 

 

 Применение навыков руководи-

теля и умение работать в команде 

веческой жизни на море и защиты морской среды правиль-

но определяются 

 

Назначение обязанностей экипажу и предоставление ему 

информации об ожидаемых стандартах работы и поведения 

осуществляются с учетом особенностей соответствующих 

отдельных лиц 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланиро-

ванных результатов обучения, соотнесенных с установленными индикатора-

ми достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора до-

стижения компе-

тенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-1 Способен 

осуществлять про-

фессиональную дея-

тельность с учетом 

экономических, эко-

логических, социаль-

ных и правовых 

ограничений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-10 
Способен формиро-

вать нетерпимое от-

ношение к корруп-

ционному поведе-

нию. 

ОПК-1.2. Анализи-

рует свою профес-

сиональную дея-

тельность с учетом 

экологических и 

правовых ограни-

чений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-10.1 Формирует 

нетерпимое отно-

шение к коррупци-

онному поведению 

Знать – основы международного и нацио-

нального законодательства в области норма-

тивного регулирования профессиональной 

деятельности работников морского транс-

порта (Конвенция о труде в морском судо-

ходстве; Конвенция ПДНВ, Устав службы 

на судах рыбопромыслового флота, Устав 

службы на судах морского флота, Трудовой 

кодекс РФ и др.)  

Уметь – ориентироваться в системе права и 

законодательства; 

давать правильную юридическую оценку 

конкретным фактам и обстоятельствам, ру-

ководствуясь действующим законодатель-

ством; 

анализировать нормативный материал. 

Владеть – навыками составления и приме-

нения нормативно-правовых документов, 

относящихся к профессиональной деятель-

ности. 

 

Знать – правовые основы и законодатель-

ные нормы Российской правовой системы и 

законодательства в области противодей-

ствия коррупции во всех формах ее прояв-

ления, основы формирования нетерпимого 

отношения к коррупционному поведению. 



Уметь – применять правовые основы и за-

конодательные нормы Российской правовой 

системы и законодательства в области про-

тиводействия коррупции во всех формах ее 

проявления при формировании нетерпимого 

отношения к коррупционному поведению. 

Владеть – навыками по формированию не-

терпимого отношения к коррупционному 

поведению 

 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ):                                                           3 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и про-

фессиональные навыки 

Критерии для оценки компе-

тентности 

Обеспечение выполнения 

требований по предотвра-

щению загрязнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение за соблюдени-

ем требований законода-

тельства 

 

 

 

Применение навыков руко-

водителя и умение работать 

в команде 

Предотвращение загрязнения 

морской среды 

 Знание мер предосторожно-

сти, которые необходимо при-

нимать для предотвращения 

загрязнения морской среды  

Меры по борьбе с загрязнени-

ем и все связанное с этим обо-

рудование  

Важность предупредительных 

мер по защите морской сред 

 

Начальное рабочее знание со-

ответствующих конвенций 

ИМО, касающихся охраны че-

ловеческой жизни на море и 

защиты морской среды 

 

Знание соответствующих 

международных морских кон-

венций и рекомендаций, а 

также национального законо-

дательства 

Процедуры наблюдения за су-

довыми операциями и обеспе-

чения выполнения требований 

Конвенции МАРПОЛ полно-

стью соблюдаются 

 

 

 

 

 

 

 

Требования законодательства 

относительно охраны человече-

ской жизни на море и защиты 

морской среды правильно  

 

 

Назначение обязанностей эки-

пажу и предоставление ему ин-

формации об ожидаемых стан-

дартах работы и поведения 

осуществляются с учетом осо-

бенностей соответствующих 

отдельных лиц  

 

           5. Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 

часа. 



а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации(по се-

местрам)* ЛК ПР СР 

1 

Введение в дисциплину 

«Правоведение». Задачи, 

предмет, система 

дисциплины 

«Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. 

Общество и государство. 

4 1 1 2 УО-1 

2 Основные понятия о праве.  4 1 1 2 УО-1 

3 

Правоотношения, правона-

рушения, юридическая от-

ветственность. 

4 1 1 4 УО-1, ПР-1 

4 
Основы конституционного 

права РФ.  
4 2 2 4 УО-1, ПР-4 

5 
Основы трудового права 

РФ. 
4 2 2 4 УО-1 

6 

Основы гражданского права 

РФ. Международно-

правовые нормы по защите 

морской среды. 

4 2 2 6 УО-1, ПР-2 

7 
Основы административного 

права РФ.  
4 2 2 4 УО-1, ПР-4 

8 

Основы экологического 

права РФ. Международно-

правовое регулирование 

охраны морской среды. 

4 2 2 4 УО-1 

9 
Основы уголовного права 

РФ.  
4 2 2 4 УО-1 

10 

Международно-правовое ре-

гулирование труда в мор-

ском судоходстве.   

4 2 2 4 УО-1 

 Итого  17 17 38 72 

 Итоговый контроль 4    УО-3 

 Всего  17 17 38 72 
          *Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты 

(ПР-1), контрольная работа (ПР-2.), реферат (ПР-4). 



 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по кур-

сам)* ЛК ПР СР 

1 

Введение в дисциплину 

«Правоведение». Задачи, 

предмет, система 

дисциплины 

«Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. 

Общество и государство. 

2 0,5 0,25 3 УО-1 

2 Основные понятия о праве.  2 0,5 0,25 5 УО-1 

3 

Правоотношения, правона-

рушения, юридическая от-

ветственность. 

2 0,5 0,25 5 УО-1, ПР-1 

4 
Основы конституционного 

права РФ.  
2 0,5 0,25 5 УО-1, ПР-4 

5 
Основы трудового права 

РФ.    
2 0,5 0,5 5 УО-1 

6 

Основы гражданского права 

РФ. Международно-

правовые нормы по защите 

морской среды. 

2 1 0,5 5 УО-1, ПР-2 

7 
Основы административного 

права РФ.  
2 1 0,5 5 УО-1, ПР-4 

8 

Основы экологического 

права РФ. Международно-

правовое регулирование 

охраны морской среды. 

2 0,5 0,5 5 УО-1 

9 
Основы уголовного права 

РФ.  
2 0,5 0,5 5 УО-1 

10 

Международно-правовое 

регулирование труда в мор-

ском судоходстве.   

2 0,5 0,5 5 УО-1 

 Контрольная работа    10 ПР-2 

 Итого  6 4 58  

 Итоговый контроль 2       4 УО-3 

 Всего  6 4 62 72 



     *Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: уст-

ный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-

1), контрольная работа (ПР-2.), реферат (ПР-4). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Правоведение»  

Задачи, предмет, система дисциплины «Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. Общество и государство.  

Происхождение, сущность, место и роль государства в обществе. 

Причины возникновения, признаки, функции, формы государства. 

Государство и государственная власть. Органы государства, их 

классификация. Государство и гражданское общество. Правовое государство: 

понятие, признаки, проблемы становления.  

Раздел 2.   

Основные понятия о праве 

Понятие права, его признаки, функции, сущность. Толкование, аналогия 

права, закона. Реализация права. Правоприменительная деятельность. 

Раздел 3.  

Правоотношения. Правонарушения. Юридическая ответственность 

 Понятие правоотношения, их особенности, элементы (субъекты, 

содержание, объекты, основания их возникновения, изменения, 

прекращения). Виды правоотношений. Понятие правонарушения, его 

признаки, юридический состав. Виды правонарушений. Понятие 

юридической ответственности, ее признаки, принципы. Основания 

юридической ответственности, ее виды и порядок применения. 

Раздел 4.  

Основы конституционного права РФ 

 Понятие и предмет государственного права РФ. Основы 

Конституционного строя РФ. Российское гражданство: понятие и принципы. 

Конституционные права и свободы человека и гражданина. Гарантии прав и 

свобод личности. Народовластие и формы его осуществления. Избирательное 

право в РФ. Принципы Федеративного устройства РФ. Система органов 

государственной власти в РФ. Местное самоуправление в РФ (понятие, 

принципы, структура)  

Раздел 5.  

        Основы трудового права РФ 

Понятие, система и источники трудового права. Нормативные акты о 

труде работников рыбной отрасли. Обеспечение занятости, трудоустройство, 

гарантии права на труд. Трудовой договор: понятие, стороны, содержание, 

порядок заключения. Виды трудовых договоров. Испытательный срок. 

Оформление приема на работу. Переводы на другую работу. Изменение 

существенных условий труда в связи с изменениями в организации 

производства и труда. Прекращение трудового договора. Дополнительные 

основания для прекращения трудового договора некоторых категорий 

работников при определенных условиях. Особенности прекращения 



трудового договора в зависимости от основания. Расторжение трудового 

договора по инициативе третьих лиц. Порядок оформления увольнения. 

Выходное пособие. 

   Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Международно-

правовые нормы по защите морской среды 

Общие положения гражданского права РФ. Гражданское правоотноше-

ние (понятие, элементы, основания возникновения, изменения и прекраще-

ния). Субъекты гражданского права (понятие, признаки). Исковая давность. 

Право собственности (понятие, объекты, субъекты, виды, способы защиты). 

Виды гражданско-правовой ответственности. Международная конвенция об 

ответственности и компенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. 

(CLC-92). Положения Международной конвенции о гражданской ответствен-

ности за ущерб от загрязнения жидким топливом 2001 года (Бункерская кон-

венция. Для РФ вступила в силу 24.05.2009 г.) 

Раздел 7.  

Основы административного права РФ 

Роль и значение административного права. Понятие и особенности ад-

министративно-правовых отношений. Административное принуждение (по-

нятие, виды). Административная ответственность (понятие, основание при-

менения, виды и порядок применения и обжалования административных 

взысканий). Основания освобождения от административной ответственности. 

Административная ответственность за правонарушения против порядка 

управления (гл.19 КоАП РФ от 30.12.2001г. №195-ФЗ (ред. от 11.08.2020 г.); 

ФЗ от 25.07.2002г. №114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельно-

сти» (с изм.от 31.07.2020г., №299-ФЗ).  

Раздел 8.  

Основы экологического права РФ. Международно-правовое регули-

рование охраны морской среды 

Понятие, предмет, метод, источники экологического права. Объекты, 

субъекты экологических правоотношений. Экологические правонарушения и 

юридическая ответственность за них.  

Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов 

(МК МАРПОЛ-73/78) и Приложения к ней, предусматривающие меры по 

предотвращению загрязнения моря с судов. Принята под эгидой Междуна-

родной морской организации (ИМО) в 1973г.,уточненый вариант 1978 года. 

Протокол МАРПОЛ 1978, дополняющий Конвенцию, с изменениями, вне-

сенными в Протокол 1997 года. Руководство по применению положений 

Международной конвенции МАРПОЛ 73/78(редакция 2019). Наставление по 

предотвращению загрязнения морской среды с судов. РД31.04.23-94. 

Раздел 9.  

Основы уголовного права РФ  

Понятие, предмет, методы, источники уголовного права РФ. Понятие и 

основание уголовной ответственности. Понятие, состав, Категории 

преступлений. Соучастие в преступлении. Понятие и виды уголовных 

наказаний. Коррупция: понятие, виды, история появления и развития. Проти-



водействие коррупции. Коррупция и уголовная ответственность. (Федераль-

ный закон от 25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 26.05.2021) "О противодействии 

коррупции»). Преступления против основ конституционного строя и без-

опасности государства (ст.275-284 УК РФ). Преступления против государ-

ственной власти, интересов государственной службы и службы в органах 

местного самоуправления (ст.285-294 УК РФ).   

Раздел 10.  

        Международно-правовое регулирование труда в морском судоход-

стве   

Роль и значение международного трудового права. Понятие источников 

международного трудового права и их классификация. Контроль (надзор) за 

соблюдением международных актов о труде. Субъекты международного тру-

дового права. Международная организация труда как субъект международно-

го трудового права. Международные акты об оплате труда, рабочем времени, 

времени отдыха и охране труда (Конвенции №29 1930г.; №105 1957г.; №100 

1951г.; №111 1958г. №95 1949г.; №155 1981г.; №187 2006г.; Международная 

Конвенция о подготовке и дипломировании моряков и несении вахты 1978 

года (ПДНВ) с поправками 1995 года и  Манильскими поправками 2010 года; 

постановление Правительства Российской Федерации от 27.06.2003г. №371 

«О мерах по выполнению Международной конвенции о подготовке и дипло-

мировании моряков и несении вахты 1978г.и Кодекс ПДНВ; Конвенция о 

труде в морском судоходстве,  заключенная в г.Женева 23.02.2006 г. ; Феде-

ральный закон от 5.06.2012г., №56-ФЗ «О ратификации конвенции 2006 года 

о труде в морском судоходстве»; Международная конвенция по охране чело-

веческой  жизни на море (СОЛАС) 1974 года с внесенными поправками и 

др.).  

5.3 Содержание практических занятий  

а) очная форма обучения  

№ Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 

 Раздел1. Введение в дисциплину «Правоведение».  

Тема: Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими областями знаний. 

Общество и государство. 

1 - 

2 

Раздел 2. Основные понятия о праве.  

Тема: Понятие права, его признаки, функции, сущ-

ность. Реализация права. 

1 - 

3 

Раздел 3. Правоотношения. Правонарушения. 

Юридическая ответственность.  

 Тема: «Правонарушения. Юридическая ответствен-

ность». 

1 - 

4 
Раздел 4. Тема: Основы Конституционного права РФ. 

Тема: Система органов государственной власти в РФ. 
2 - 



5 

 Раздел 5. Основы трудового права РФ.   

Тема: Трудовой договор: понятие, стороны, 

содержание, порядок заключения. Виды трудовых 

договоров. Расторжение трудового договора по 

инициативе работника, по инициативе администрации. 

Юридические особенности трудоустройства и 

трудовых договоров моряков.  

2 - 

6 

Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Междуна-

родно-правовые нормы по защите морской среды. 

Тема: Виды гражданско-правовой ответственности. 
Международная конвенция об ответственности и 

компенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. 

(CLC-92). 

2 - 

7 

Раздел 7. Основы административного права РФ. 

Тема: Административная ответственность (понятие, 

основание применения, виды административных 

взысканий). Экологические правонарушения и 

юридическая ответственность за них. 

2 - 

8 

Раздел 8. Основы экологического права РФ 

Тема: Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них. 

2 - 

9 

Раздел 9.  Основы уголовного права РФ 

Тема: Коррупция и уголовная ответственность. (Феде-

ральный закон от 25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 

26.05.2021) "О противодействии коррупции»). 

2 - 

10 

Раздел 10. Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве. 

Тема: Субъекты международного трудового права. 

Международно-правовое регулирование труда отдель-

ных  профессиональных категорий работников. 

2 - 

 ИТОГО 17 - 
 

б) заочная форма обучения 

№ Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 

Раздел1. Введение в дисциплину «Правоведение»  

Тема: Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими областями знаний. 

Общество и государство. 

   0,25 - 

2 

Раздел 2. Основные понятия о праве  

Тема: Понятие права, его признаки, функции, 

сущность. Реализация права. 

0,25 - 

3 Раздел 3. Правоотношения. Правонарушения. 0,25 - 



Юридическая ответственность  

 Тема: «Правонарушения. Юридическая ответствен-

ность». 

4 
Раздел 4. Основы Конституционного права РФ  

Тема: Система органов государственной власти в РФ.  
0,25 - 

5 

Раздел 5. Основы трудового права РФ.   

Тема: Трудовой договор: понятие, стороны, содержа-

ние, порядок заключения. Виды трудовых договоров. 

Расторжение трудового договора по инициативе работ-

ника, по инициативе администрации. Юридические 

особенности трудоустройства и трудовых договоров 

моряков. 

0,5 - 

6 

Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Междуна-

родно-правовые нормы по защите морской среды 

Тема: Виды гражданско-правовой ответственности. 

Международная конвенция об ответственности и ком-

пенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. (CLC-

92). 

0,5 - 

7 

Раздел 7. Основы административного права РФ. 

Тема: Административная ответственность (понятие, 

основание применения, виды административных взыс-

каний). Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них. 

0,5 - 

 8 

Раздел 8. Основы экологического права РФ. 

Тема: Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них. 

0,5 - 

9 

Раздел 9.  Основы уголовного права РФ. 

Тема: Коррупция и уголовная ответственность. (Феде-

ральный закон от 25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 

26.05.2021) "О противодействии коррупции»). 

0,5 - 

10 

Раздел 10. Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

Тема: Субъекты международного трудового права. 

Международно-правовое регулирование труда 

отдельных  профессиональных категорий работников. 

0,5 - 

 ИТОГО 4 - 

                                                                                                              9 

       5.4 Содержание лабораторных работ  

        Не предусмотрено 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения  

№ Самостоятельная работа  Кол-



п/п Содержание Вид* во 

часов 

1 Введение в дисциплину «Правоведение». 

Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими 

областями знаний. Общество и 

государство. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 

2 

2 Основные понятия о праве.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
2 

3 Правоотношения, правонарушения, юри-

дическая ответственность. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

4 Основы конституционного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

5 Основы трудового права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

6 Основы гражданского права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
6 

7 Основы административного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-9,СЗ-6 
4 

8 Основы экологического права РФ. Между-

народно-правовое регулирование охраны 

морской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6     4 

9 Основы уголовного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

10 Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

 ИТОГО  38 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО  38 
       *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1- чтение текста (учебника, первоисточника, допол-

нительной литературы); ОЗ-6–работа с нормативными документами, ОЗ-4-конспектирование 

текста, ОЗ-9 использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1-работа с конспек-

том лекции (обработка текста), СЗ-6- ответы на контрольные вопросы. 

 

      б) заочная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Введение в дисциплину «Правоведение».  

Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими 

областями знаний. Общество и государ-

ство. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 

3 

2 Основные понятия о праве.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 5 



№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

СЗ-1,СЗ-6 

3 Правоотношения, правонарушения, юри-

дическая ответственность. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

4 Основы конституционного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

5 Основы трудового права РФ. ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

6 Основы гражданского права РФ. Между-

народно-правовые нормы по защите мор-

ской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 5 

7 Основы административного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

8 Основы экологического права РФ. Между-

народно-правовое регулирование охраны 

морской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 5 

9 Основы уголовного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

10 Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

 Контрольная работа ПР-2 10 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-6 4 

 ВСЕГО  62 
*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1- чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-6–работа с нормативными документами, ОЗ-4-конспектирование 

текста, ОЗ-9 использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1-работа с конспек-

том лекции (обработка текста), СЗ-6-ответы на контрольные вопросы. 

 

           5.6 Курсовой проект (работа) 

      Не предусмотрено 
 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназна-

ченных для проведения лекционных и практических занятий. Для самостоя-

тельной работы курсантов и студентов предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа, оснащены: 

- учебная мебель; 11 

- доска. 

- мультимедийный комплекс, экран. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических заня-



тий, оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска. 

- мультимедийный комплекс, экран. 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ:  

не предусмотрены 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования, не 

предусмотрены 

 

 6.5 Аудитории для самостоятельной работы студентов и курсантов 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- компьютерная техника, с возможностью подключения к сети «Интер-

нет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

          7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

        7.1 Перечень основной литературы:   

       1.Правоведение: учебник : [16+] / С. В. Барабанова, Ю. Н. Богданова, 

С. Б. Верещак и др. ; под ред. С. В. Барабановой. – Москва: Прометей, 2018. – 

390 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495777. – ISBN 978-5-

907003-67-5. – Текст: электронный. 

       2.Правоведение: учебное пособие / под общ. ред. Н. Н. Косаренко. – 5-е 

изд., стер. – Москва: ФЛИНТА, 2021. – 357 с. – (Экономика и право). – Ре-

жим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83215.– ISBN 978-5-89349-

929-2. – Текст : электронный. 

     3.Братановский, С. Н. Право: учебник для вузов: [16+] / 

С. Н. Братановский, М. С. Братановская, К. М. Конджакулян. – Москва; Бер-

лин : Директ-Медиа, 2016. – 453 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472942. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4475-7787-2. – DOI 10.23681/472942. – Текст: электронный. 

     

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

     1. Новиков, В. Предотвращения загрязнения окружающей среды при су-

доходстве : [16+] / В. Новиков ; Московская государственная академия вод-

ного транспорта. – Москва : Альтаир : МГАВТ, 2017. – 268 с. : схем., табл., 

ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682065. – Библиогр. в кн. – 

Текст : электронный. 

   2.Трудовое право : учебник / Н. Д. Амаглобели, К. К. Гасанов, С. Н. Бондов 

[и др.] ; под ред. К. К. Гасанова, Ф. Г. Мышко. – 4-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Юнити, 2017. – 503 с. – (Dura lex, sed lex). – Режим доступа: по под-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495777
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83215
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472942
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682065


писке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615817. – ISBN 

978-5-238-01750-1. – Текст : электронный. 

     3. Международная Конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несении вахты 1978 года (ПДНВ) с поправками 1995 года и Манильскими 

поправками 2010 года.  

ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал: Доступ on-line: 

http://www.garant.ru/ 

 

       7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания по проведению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов и 

курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» всех форм обучения – Владивосток: Дальрыбвтуз,2021 - 40 с.                                                                                                            

2. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания и контрольные 

задания для студентов и курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» всех форм обучения – Владивосток: 

Дальрыбвтуз,2021 - 48 с.   

         3.Галочкина Г.В, Павлюк Т.И, Митюшин А.П «Терминологический 

словарь по юридическим дисциплинам»-Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018 – 

200 с. 

       7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания по проведению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов и 

курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» всех форм обучения – Владивосток: Дальрыбвтуз,2021 - 40 с.  

        

      7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

   Не предусмотрено 

     7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой рабо-

ты / курсового проекта: 

 Не предусмотрено 

 

      7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программно-

го обеспечения, в том числе отечественного производства: 

       Операционная система: MS Windows7 

       Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, Java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент 

        

      7.8 Перечень современных профессиональных баз данных 

- современные профессиональные базы данных: 

   1.База данных: Государственная система правовой информации - офици-

альный интернет- портал правовой информации- http://pravo.gov.ru 

  2. База нормативных документов http://www.normacs.ru/news_base.jsp  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615817
http://www.garant.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.normacs.ru/news_base.jsp%20%20%0d


     3. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различ-

ным российским и зарубежным базам данных. Доступ on-

linehttps://www.rsl.ru/ 

 

     7.9 Перечень информационных справочных систем: 

- информационные справочные системы: 

     1.Информационно-правовая система «Законодательство России»-ГС РПА 

России. http://pravo.gov.ru/ips.html  

     2.ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал: Доступ on-line:   
http://www.garant.ru/ 

     3. Справочная правовая система «Консультант Плюс». Доступ on-line:  

http://www.consultant.ru/. 

 

     8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины. 

     8.1 Методические рекомендации по планированию и организации време-

ни, необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Правоведение» студентам и курсантам следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудитор-

ных занятиях.  

Студентам и курсантам рекомендуется:  

          1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приве-

дённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: нор-

мативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эф-

фективной подготовки к практическим занятиям.  

          

      8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям  

Практические занятия по дисциплине «Правоведение» подразумевают 

рассмотрение ситуационных задач по темам курса, обсуждение пройденного 

лекционного материала, проблем применения действующего законодатель-

ства на практике. 

 

       8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным заняти-

ям: 

Не предусмотрено 

       8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой ра-

боты / курсового проекта: 

           Не предусмотрено 

 

       8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной рабо-

ты студентов и курсантов  

https://www.rsl.ru/
http://pravo.gov.ru/ips.html
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/


Самостоятельная работа студентов и курсантов является обязательной, 

выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но 

без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учеб-

ным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие 

условия:  

- готовность студентов и курсантов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятель-

ной работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента и курсанта при изучении дисципли-

ны «Правоведение» предполагает различные формы индивидуальной учеб-

ной деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  

- работа с нормативными документами,  

- конспектирование текста, 

- использование компьютерной техники, Интернет и др. 

- работа с конспектом лекции (обработка текста),   

- ответы на контрольные вопросы.  

          

       8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной атте-

стации (зачету)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Правоведение» проходит в 

виде зачета. Зачёт проводится устно или письменно по решению преподава-

теля, в объёме учебной программы. 

          Основной способ подготовки к зачету – систематическое посещение 

занятий. Студенты и курсанты, посещавшие все аудиторные занятия, пока-

завшие хорошие результаты (выступившие с рефератами на занятиях, 

успешно выполнившие задания на практических занятиях, тестовые задания 

текущего контроля) могут претендовать на получение автоматического заче-

та. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

методические работы, соответствующие разделы рекомендованных учебни-

ков. При этом полезно делать краткие выписки и заметки. При подготовке к 

зачету рекомендуется выявлять непонятные для студента и курсанта вопро-

сы, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобре-

тенные знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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         1. Цели освоения дисциплины  

 

Цели освоения дисциплины «Правоведение» в достижении стандарта 

компетентности в соответствии с таблицей A-III/6 Международного Кодекса 

по подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) пу-

тём формирования комплекса знаний и умений в области правовой теории, 

выработка позитивного отношения к праву, рассмотрение его как социальной 

реальности, выработанной человеческой цивилизацией, а также использова-

ние полученной информации для принятия управленческих решений. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Правоведение» изучается в 4 семестре очной формы обу-

чения и на 2-ом курсе заочной формы обучения.   

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приоб-

ретенные в результате изучения предшествующих дисциплин учебного пла-

на: «История России», «Безопасность жизнедеятельности» и др. Знания, при-

обретенные при освоении дисциплины «Правоведение» будут использованы 

при изучении дисциплин профессиональной направленности. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в 

процессе изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сфор-

мированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные про-

граммой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-1 Способен осуществлять профессио-

нальную деятельность с учетом экономиче-

ских, экологических, социальных и право-

вых ограничений.  

УК-10 

Способен формировать нетерпимое отно-

шение к проявлениям экстремизма, терро-

ризма, коррупционному поведению и про-

тиводействовать им в профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.2. Анализирует свою профессио-

нальную деятельность с учетом экологиче-

ских и правовых ограничений  

 

УК-10.1  

Формирует нетерпимое отношение к кор-

рупционному поведению и противодей-

ствует ему в профессиональной деятельно-

сти 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 



 

 

Обеспечение выполнения требо-

ваний по предотвращению загряз-

нения 

 

 Применение навыков руководи-

теля и умение работать в команде 

Процедуры наблюдения за судовыми операциями и 

обеспечения выполнения требований Конвенции 

МАРПОЛ полностью соблюдаются 

 

Демонстрируется эффективное поведение руководи-

теля 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланиро-

ванных результатов обучения, соотнесенных с установленными индикатора-

ми достижения компетенций: 

- установленные программой специалитета, и представленные в табли-

це 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора до-

стижения компе-

тенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-1 Способен 

осуществлять про-

фессиональную дея-

тельность с учетом 

экономических, эко-

логических, социаль-

ных и правовых 

ограничений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-1.2. Анализи-

рует свою профес-

сиональную дея-

тельность с учетом 

экологических и 

правовых ограни-

чений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать – основы международного и нацио-

нального законодательства в области норма-

тивного регулирования профессиональной 

деятельности работников морского транс-

порта (Конвенция о труде в морском судо-

ходстве; Конвенция ПДНВ, Устав службы 

на судах рыбопромыслового флота, Устав 

службы на судах морского флота, Трудовой 

кодекс РФ и др.), в том числе требования 

законодательства относительно охраны че-

ловеческой жизни на море, защиты морской 

среды, труда и отдыха моряков, а также 

международные морские конвенции и реко-

мендации, национальное законодательство, 

касающиеся охраны человеческой жизни на 

море, защиты морской среды и трудовой де-

ятельности работников морских судов. 

  

Уметь – ориентироваться в системе права и 

законодательства; давать правильную юри-

дическую оценку конкретным фактам и об-

стоятельствам, руководствуясь действую-

щим законодательством; анализировать 

нормативный материал национального и 

международного законодательства. 

 

Владеть – навыками составления и приме-



 

 

 

 

 

 

 

УК-10 
Способен формиро-

вать нетерпимое от-

ношение к проявле-

ниям экстремизма, 

терроризма, корруп-

ционному поведе-

нию и противодей-

ствовать им в про-

фессиональной дея-

тельности 

 

 

 

 

 

УК-10.1  

Формирует нетер-

пимое отношение к 

коррупционному 

поведению и про-

тиводействует ему 

в профессиональ-

ной деятельности 

 

 

нения нормативно-правовых документов, 

относящихся к профессиональной деятель-

ности, навыками руководителя и работы в 

команде 

 

Знать – правовые основы и законодатель-

ные нормы Российской правовой системы и 

законодательства в области противодей-

ствия коррупции во всех формах ее прояв-

ления, основы формирования нетерпимого 

отношения к коррупционному поведению. 

Уметь – применять правовые основы и за-

конодательные нормы Российской правовой 

системы и законодательства в области про-

тиводействия коррупции во всех формах ее 

проявления при формировании нетерпимого 

отношения к коррупционному поведению. 

Владеть – навыками по формированию не-

терпимого отношения к коррупционному 

поведению.  

 

- в соответствии с требованиями МК ПДНВ:                         

                                                                                                        Таблица А-III/6  

 Спецификация минимальных стандартов компетентности для  

Электромехаников 

                                                          

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

           

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Обеспечение выполнения требований 

по предотвращению загрязнения 

Предотвращение загрязнения морской среды 

 

Знание мер предосторожности, которые необходи-

мо принимать для предотвращения загрязнения 

морской среды 

 

Меры по борьбе с загрязнением и связанное с этим 

оборудование 

 

Важность предупредительных мер по защите мор-

ской среды 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Рабочее знание вопросов управления персоналом 

на судне и его подготовки 



 

 

 

Умение применять методы управления задачами и 

рабочей нагрузкой, включая: 

.1 планирование и координацию 

.2 назначение персонала 

.3 недостаток времени и ресурсов 

.4 установление очередности 

 Знание методов принятия решений и умение их 

применять: 

.1 оценка ситуации и риска 

.2 выявление и рассмотрение выработанных вари-

антов 

.3 выбор курса действий 

.4 оценка эффективности результатов 

 

          5. Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 

часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации(по се-

местрам)* ЛК ПР СР 

1 

Введение в дисциплину 

«Правоведение». Задачи, 

предмет, система 

дисциплины 

«Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. 

Общество и государство. 

4 1 1 2 УО-1 

2 Основные понятия о праве.  4 1 1 2 УО-1 

3 

Правоотношения, правона-

рушения, юридическая от-

ветственность. 

4 1 1 4 УО-1, ПР-1 

4 
Основы конституционного 

права РФ.  
4 2 2 4 УО-1, ПР-4 

5 
Основы трудового права 

РФ. 
4 1 1 4 УО-1 

6 
Основы гражданского права 

РФ. Международно-
4 2 2 6 УО-1, ПР-2 



 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации(по се-

местрам)* ЛК ПР СР 

правовые нормы по защите 

морской среды. 

7 
Основы административного 

права РФ.  
4 2 2 4 УО-1, ПР-4 

8 

Основы экологического 

права РФ. Международно-

правовое регулирование 

охраны морской среды. 

4 2 2 4 УО-1 

9 
Основы уголовного права 

РФ.  
4 3 3 4 УО-1 

10 

Международно-правовое ре-

гулирование труда в мор-

ском судоходстве.   

4 2 2 4 УО-1 

 Итого  17 17 38 72 

 Итоговый контроль 4    УО-3 

 Всего  17 17 38 72 
          *Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты 

(ПР-1), контрольная работа (ПР-2.), реферат (ПР-4). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по кур-

сам)* ЛК ПР СР 

1 

Введение в дисциплину 

«Правоведение». Задачи, 

предмет, система 

дисциплины 

«Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. 

Общество и государство. 

2 0,5 0,25 3 УО-1 

2 Основные понятия о праве.  2 0,5 0,25 5 УО-1 



 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины к
у
р

с 

Виды учебной ра-

боты, включая са-

мостоятельную ра-

боту студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по кур-

сам)* ЛК ПР СР 

3 

Правоотношения, правона-

рушения, юридическая от-

ветственность. 

2 0,5 0,25 5 УО-1, ПР-1 

4 
Основы конституционного 

права РФ.  
2 0,5 0,25 5 УО-1, ПР-4 

5 
Основы трудового права 

РФ.    
2 0,5 0,5 5 УО-1 

6 

Основы гражданского права 

РФ. Международно-

правовые нормы по защите 

морской среды. 

2 1 0,5 5 УО-1, ПР-2 

7 
Основы административного 

права РФ.  
2 1 0,5 5 УО-1, ПР-4 

8 

Основы экологического 

права РФ. Международно-

правовое регулирование 

охраны морской среды. 

2 0,5 0,5 5 УО-1 

9 
Основы уголовного права 

РФ.  
2 0,5 0,5 5 УО-1 

10 

Международно-правовое 

регулирование труда в мор-

ском судоходстве.   

2 0,5 0,5 5 УО-1 

 Контрольная работа    10 ПР-2 

 Итого  6 4 58  

 Итоговый контроль 2       4 УО-3 

 Всего  6 4 62 72 
     *Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: уст-

ный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-

1), контрольная работа (ПР-2.), реферат (ПР-4). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Введение в дисциплину «Правоведение»  

Задачи, предмет, система дисциплины «Правоведение», ее связь с 

другими областями знаний. Общество и государство.  

Происхождение, сущность, место и роль государства в обществе. 

Причины возникновения, признаки, функции, формы государства. 

Государство и государственная власть. Органы государства, их 



 

 

классификация. Государство и гражданское общество. Правовое государство: 

понятие, признаки, проблемы становления.  

Раздел 2.   

Основные понятия о праве 

Понятие права, его признаки, функции, сущность. Толкование, аналогия 

права, закона. Реализация права. Правоприменительная деятельность. 

Раздел 3.  

Правоотношения. Правонарушения. Юридическая ответственность 

 Понятие правоотношения, их особенности, элементы (субъекты, 

содержание, объекты, основания их возникновения, изменения, 

прекращения). Виды правоотношений. Понятие правонарушения, его 

признаки, юридический состав. Виды правонарушений. Понятие 

юридической ответственности, ее признаки, принципы. Основания 

юридической ответственности, ее виды и порядок применения. 

Раздел 4.  

Основы конституционного права РФ 

 Понятие и предмет государственного права РФ. Основы 

Конституционного строя РФ. Российское гражданство: понятие и принципы. 

Конституционные права и свободы человека и гражданина. Гарантии прав и 

свобод личности. Народовластие и формы его осуществления. Избирательное 

право в РФ. Принципы Федеративного устройства РФ. Система органов 

государственной власти в РФ. Местное самоуправление в РФ (понятие, 

принципы, структура)  

Раздел 5.  

        Основы трудового права РФ 

Понятие, система и источники трудового права. Нормативные акты о 

труде работников рыбной отрасли. Обеспечение занятости, трудоустройство, 

гарантии права на труд. Вопросы управления персоналом на судне и его под-

готовки. Устав службы на судах рыбопромыслового флота. Устав службы на 

судах морского флота. Методы управления задачами и рабочей нагрузкой, 

включая: планирование и координацию, назначение персонала, недостаток 

времени и ресурсов, установление очередности. Судовые расписания.  

Трудовой кодекс РФ. Трудовой договор: понятие, стороны, содержание, 

порядок заключения. Виды трудовых договоров. Испытательный срок. 

Оформление приема на работу. Переводы на другую работу. Изменение 

существенных условий труда в связи с изменениями в организации 

производства и труда. Прекращение трудового договора. Порядок 

оформления увольнения. Выходное пособие. Международная конвенция о 

подготовке и дипломировании моряков и несении вахты (Конвенция ПДНВ) 

1978года с поправками от 01.07.2022г. и Кодекс ПДНВ о подготовке и ди-

пломировании моряков и несении вахты. Положение о дипломировании чле-

нов экипажей морских судов, утв. приказом Минтранса №378 от 08.11.2021г. 

(Зарегистрирован 30.11.2021г. №66102).  



 

 

   Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Международно-

правовые нормы по защите морской среды 

Общие положения гражданского права РФ. Гражданское правоотноше-

ние (понятие, элементы, основания возникновения, изменения и прекраще-

ния). Субъекты гражданского права (понятие, признаки). Исковая давность. 

Право собственности (понятие, объекты, субъекты, виды, способы защиты). 

Виды гражданско-правовой ответственности. Международная конвенция об 

ответственности и компенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. 

(CLC-92). Положения Международной конвенции о гражданской ответствен-

ности за ущерб от загрязнения жидким топливом 2001 года (Бункерская кон-

венция. Для РФ вступила в силу 24.05.2009 г.) Меры по борьбе с загрязнени-

ем и связанное с этим судовое оборудование. 

Раздел 7.  

Основы административного права РФ 

Роль и значение административного права. Понятие и особенности ад-

министративно-правовых отношений. Административное принуждение (по-

нятие, виды). Административная ответственность (понятие, основание при-

менения, виды и порядок применения и обжалования административных 

взысканий). Основания освобождения от административной ответственности. 

Административная ответственность за правонарушения против порядка 

управления (гл.19 КоАП РФ от 30.12.2001г. №195-ФЗ (ред. от 11.08.2020 г.));  

Раздел 8.  

Основы экологического права РФ. Международно-правовое регули-

рование охраны морской среды 

Понятие, предмет, метод, источники экологического права. Объекты, 

субъекты экологических правоотношений. Экологические правонарушения и 

юридическая ответственность за них.  

Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов 

(МК МАРПОЛ-73/78) и Приложения к ней, предусматривающие меры по 

предотвращению загрязнения моря с судов. Принята под эгидой Междуна-

родной морской организации (ИМО) в 1973г., уточненный вариант 1978 года. 

Протокол МАРПОЛ 1978, дополняющий Конвенцию, с изменениями, вне-

сенными в Протокол 1997 года. Руководство по применению положений 

Международной конвенции МАРПОЛ 73/78(редакция 2019). Меры предо-

сторожности, которые необходимо принимать для предотвращения загрязне-

ния морской среды Наставление по предотвращению загрязнения морской 

среды с судов. РД31.04.23-94. Важность предупредительных мер по защите 

морской среды. Оценка ситуации и риска загрязнения морской среды. Выяв-

ление и рассмотрение выработанных вариантов предупредительных мер, вы-

бор курса действий, направленных на предотвращение загрязнения. Оценка 

эффективности результатов. 

Раздел 9.  

Основы уголовного права РФ  



 

 

Понятие, предмет, методы, источники уголовного права РФ. Понятие и 

основание уголовной ответственности. Понятие, состав, Категории преступ-

лений. Соучастие в преступлении. Понятие и виды уголовных наказаний. 

Коррупция: понятие, виды, история появления и развития. Противодействие 

коррупции. Коррупция и уголовная ответственность. (Федеральный закон от 

25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 26.05.2021) "О противодействии коррупции»). 

Преступления против основ конституционного строя и безопасности госу-

дарства (ст.275-284 УК РФ). Преступления против государственной власти, 

интересов государственной службы и службы в органах местного самоуправ-

ления (ст.285-294 УК РФ).  

Раздел 10.  

        Международно-правовое регулирование труда в морском судоход-

стве   

Роль и значение международного трудового права. Понятие источников 

международного трудового права и их классификация. Контроль (надзор) за 

соблюдением международных актов о труде. Субъекты международного тру-

дового права. Международная организация труда как субъект международно-

го трудового права. Международные акты об оплате труда, рабочем времени, 

времени отдыха и охране труда (Конвенции №29 1930г.; №105 1957г.; №100 

1951г.; №111 1958г. №95 1949г.; №155 1981г.; №187 2006г.; Международная 

Конвенция о подготовке и дипломировании моряков и несении вахты 1978 

года (ПДНВ) с поправками 1995 года и  Манильскими поправками 2010 года; 

постановление Правительства Российской Федерации от 27.06.2003г. №371 

«О мерах по выполнению Международной конвенции о подготовке и дипло-

мировании моряков и несении вахты 1978г.и Кодекс ПДНВ; Конвенция о 

труде в морском судоходстве,  заключенная в г.Женева 23.02.2006 г. ; Феде-

ральный закон от 5.06.2012г., №56-ФЗ «О ратификации конвенции 2006 года 

о труде в морском судоходстве»; Международная конвенция по охране чело-

веческой  жизни на море (СОЛАС) 1974 года с внесенными поправками и 

др.).  

5.3 Содержание практических занятий  

а) очная форма обучения  

№ Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 

 Раздел1. Введение в дисциплину «Правоведение».  

Тема: Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими областями знаний. 

Общество и государство. 

1 - 

2 

Раздел 2. Основные понятия о праве.  

Тема: Понятие права, его признаки, функции, сущ-

ность. Реализация права. 

1 - 

3 
Раздел 3. Правоотношения. Правонарушения. 

Юридическая ответственность.  
1 - 



 

 

 Тема: «Правонарушения. Юридическая ответствен-

ность». 

4 
Раздел 4. Тема: Основы Конституционного права РФ. 

Тема: Система органов государственной власти в РФ. 
2 - 

5 

 Раздел 5. Основы трудового права РФ.   

Тема: Трудовой договор: понятие, стороны, 

содержание, порядок заключения. Виды трудовых 

договоров. Расторжение трудового договора по 

инициативе работника, по инициативе администрации. 

Юридические особенности трудоустройства и 

трудовых договоров моряков. Положение о дипломи-

ровании членов экипажей морских судов, утв. прика-

зом Минтранса №378 от 08.11.2021г. (Зарегистрирован 

30.11.2021г. №66102).  

1 - 

6 

Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Междуна-

родно-правовые нормы по защите морской среды. 

Тема: Виды гражданско-правовой ответственности. 
Международная конвенция об ответственности и 

компенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. 

(CLC-92). 

2 - 

7 

Раздел 7. Основы административного права РФ. 

Тема: Административная ответственность (понятие, 

основание применения, виды административных 

взысканий).  

2 - 

8 

Раздел 8. Основы экологического права РФ 

Тема: Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них. Руководство по применению 

положений Международной конвенции МАРПОЛ 

73/78(редакция 2019). Наставление по предотвращению 

загрязнения морской среды с судов. РД31.04.23-94. 

2 - 

9 

Раздел 9.  Основы уголовного права РФ 

Тема: Коррупция и уголовная ответственность. (Феде-

ральный закон от 25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 

26.05.2021 "О противодействии коррупции»).  

3 - 

10 

Раздел 10. Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве. 

Тема: Субъекты международного трудового права. 

Международно-правовое регулирование труда отдель-

ных профессиональных категорий работников. 
Международная Конвенция о подготовке и 

дипломировании моряков и несении вахты 1978 года 

(ПДНВ) с поправками 1995 года и  Манильскими 

поправками 2010 года; постановление Правительства 

2 - 



 

 

Российской Федерации от 27.06.2003г. №371 «О мерах 

по выполнению Международной конвенции о 

подготовке и дипломировании моряков и несении 

вахты 1978г.и Кодекс ПДНВ; Конвенция о труде в 

морском судоходстве,  заключенная в г.Женева 

23.02.2006 г. ; Федеральный закон от 5.06.2012г., №56-

ФЗ «О ратификации конвенции 2006 года о труде в 

морском судоходстве»; 

 ИТОГО 17 - 
 

б) заочная форма обучения 

№ Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 

Раздел1. Введение в дисциплину «Правоведение»  

Тема: Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими областями знаний. 

Общество и государство. 

   0,25 - 

2 

Раздел 2. Основные понятия о праве  

Тема: Понятие права, его признаки, функции, 

сущность. Реализация права. 

0,25 - 

3 

Раздел 3. Правоотношения. Правонарушения. 

Юридическая ответственность  

 Тема: «Правонарушения. Юридическая ответствен-

ность». 

0,25 - 

4 
Раздел 4. Основы Конституционного права РФ  

Тема: Система органов государственной власти в РФ.  
0,25 - 

5 

Раздел 5. Основы трудового права РФ.   

Тема: Трудовой договор: понятие, стороны, 

содержание, порядок заключения. Виды трудовых 

договоров. Расторжение трудового договора по 

инициативе работника, по инициативе администрации. 

Юридические особенности трудоустройства и 

трудовых договоров моряков. Положение о дипломи-

ровании членов экипажей морских судов, утв. приказом 

Минтранса №378 от 08.11.2021г. (Зарегистрирован 

30.11.2021г. №66102).  

0,5 - 

6 

Раздел 6. Основы гражданского права РФ. Междуна-

родно-правовые нормы по защите морской среды 

Тема: Виды гражданско-правовой ответственности. 

Международная конвенция об ответственности и ком-

пенсации за ущерб от загрязнения нефтью 1992г. (CLC-

92). 

0,5 - 

7 Раздел 7. Основы административного права РФ. 0,5 - 



 

 

Тема: Административная ответственность (понятие, 

основание применения, виды административных взыс-

каний). Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них.  

 8 

Раздел 8. Основы экологического права РФ. 

Тема: Экологические правонарушения и юридическая 

ответственность за них. Руководство по применению 

положений Международной конвенции МАРПОЛ 

73/78(редакция 2019). Наставление по предотвращению 

загрязнения морской среды с судов. РД31.04.23-94. 

 

0,5 - 

9 

Раздел 9.  Основы уголовного права РФ. 

Тема: Коррупция и уголовная ответственность. (Феде-

ральный закон от 25.12.2008г. №273-ФЗ (ред. от 

26.05.2021) "О противодействии коррупции»)).  

0,5 - 

10 

Раздел 10. Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

Тема: Субъекты международного трудового права. 

Международно-правовое регулирование труда 

отдельных  профессиональных категорий работников. 
Международная Конвенция о подготовке и 

дипломировании моряков и несении вахты 1978 года 

(ПДНВ) с поправками 1995 года и  Манильскими 

поправками 2010 года; постановление Правительства 

Российской Федерации от 27.06.2003г. №371 «О мерах 

по выполнению Международной конвенции о 

подготовке и дипломировании моряков и несении 

вахты 1978г.и Кодекс ПДНВ; Конвенция о труде в 

морском судоходстве,  заключенная в г.Женева 

23.02.2006 г. ; Федеральный закон от 5.06.2012г., №56-

ФЗ «О ратификации конвенции 2006 года о труде в 

морском судоходстве»; 

0,5 - 

 ИТОГО 4 - 

  

       5.4 Содержание лабораторных работ  

        Не предусмотрено 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Введение в дисциплину «Правоведение». 

Задачи, предмет, система дисциплины 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
2 



 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

«Правоведение», ее связь с другими 

областями знаний. Общество и 

государство. 

2 Основные понятия о праве.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
2 

3 Правоотношения, правонарушения, юри-

дическая ответственность. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

4 Основы конституционного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

5 Основы трудового права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

6 Основы гражданского права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
6 

7 Основы административного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-9,СЗ-6 
4 

8 Основы экологического права РФ. Между-

народно-правовое регулирование охраны 

морской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6     4 

9 Основы уголовного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

10 Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
4 

 ИТОГО  38 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО  38 
       *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1- чтение текста (учебника, первоисточника, допол-

нительной литературы); ОЗ-6–работа с нормативными документами, ОЗ-4-конспектирование 

текста, ОЗ-9 использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1-работа с конспек-

том лекции (обработка текста), СЗ-6- ответы на контрольные вопросы. 

 

      б) заочная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Введение в дисциплину «Правоведение».  

Задачи, предмет, система дисциплины 

«Правоведение», ее связь с другими 

областями знаний. Общество и государ-

ство. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 

3 

2 Основные понятия о праве.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 



 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

3 Правоотношения, правонарушения, юри-

дическая ответственность. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

4 Основы конституционного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

5 Основы трудового права РФ. ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

6 Основы гражданского права РФ. Между-

народно-правовые нормы по защите мор-

ской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 5 

7 Основы административного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

8 Основы экологического права РФ. Между-

народно-правовое регулирование охраны 

морской среды. 

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 5 

9 Основы уголовного права РФ.  ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

10 Международно-правовое регулирование 

труда в морском судоходстве.   

ОЗ-1,ОЗ-4,ОЗ-6,ОЗ-9, 

СЗ-1,СЗ-6 
5 

 Контрольная работа ПР-2 10 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-6 4 

 ВСЕГО  62 
*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1- чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-6–работа с нормативными документами, ОЗ-4-конспектирование 

текста, ОЗ-9 использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1-работа с конспек-

том лекции (обработка текста), СЗ-6-ответы на контрольные вопросы. 

 

           5.6 Курсовой проект (работа) 

      Не предусмотрено 
 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназна-

ченных для проведения лекционных и практических занятий. Для самостоя-

тельной работы курсантов и студентов предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа, оснащены: 

- учебная мебель; 11 

- доска. 

- мультимедийный комплекс, экран. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических заня-



 

 

тий, оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска. 

- мультимедийный комплекс, экран. 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ:  

не предусмотрены 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования, не 

предусмотрены 

 

 6.5 Аудитории для самостоятельной работы студентов и курсантов 

оснащены: 

- учебная мебель; 

- доска; 

- компьютерная техника, с возможностью подключения к сети «Интер-

нет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

          7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

        7.1 Перечень основной литературы:   

       1.Правоведение: учебник : [16+] / С. В. Барабанова, Ю. Н. Богданова, 

С. Б. Верещак и др. ; под ред. С. В. Барабановой. – Москва: Прометей, 2018. – 

390 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495777. – ISBN 978-5-

907003-67-5. – Текст: электронный. 

       2.Правоведение: учебное пособие / под общ. ред. Н. Н. Косаренко. – 5-е 

изд., стер. – М.: ФЛИНТА, 2021. – 357 с. – (Экономика и право). – Режим до-

ступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83215.– ISBN 978-5-89349-

929-2. – Текст : электронный. 

     3.Братановский, С. Н. Право: учебник для вузов: [16+] / 

С. Н. Братановский, М. С. Братановская, К. М. Конджакулян. – М.; Берлин : 

Директ-Медиа, 2016. – 453 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472942. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4475-7787-2. – DOI 10.23681/472942. – Текст: электронный. 

     

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

     1. Новиков, В. Предотвращения загрязнения окружающей среды при су-

доходстве : [16+] / В. Новиков ; Московская государственная академия вод-

ного транспорта. – Москва : Альтаир: МГАВТ, 2017. – 268 с.: схем., табл., ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682065. – Библиогр. в кн. – 

Текст : электронный. 

   2.Трудовое право: учебник / Н. Д. Амаглобели, К. К. Гасанов, С. Н. Бондов 

[и др.] ; под ред. К. К. Гасанова, Ф. Г. Мышко. – 4-е изд., перераб. и доп. – 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495777
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83215
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472942
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682065


 

 

Москва : Юнити, 2017. – 503 с. – (Dura lex, sed lex). – Режим доступа: по под-

писке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615817. – ISBN 

978-5-238-01750-1. – Текст: электронный. 

     3. Международная Конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несении вахты 1978 года (ПДНВ) с поправками 1995 года и Манильскими 

поправками 2010 года.  

ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал: Доступ on-line: 

http://www.garant.ru/ 

 

       7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания по проведению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов и 

курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» всех форм обучения – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021 - 40 с.                                                                                                            

2. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания и контрольные 

задания для студентов и курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация 

судовых энергетических установок» всех форм обучения – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2021 - 48 с.   

         3.Галочкина Г.В, Павлюк Т.И, Митюшин А.П «Терминологический 

словарь по юридическим дисциплинам»-Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018 – 

200 с. 

       7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Павлюк Т.И. Правоведение. Методические указания по проведению 

практических работ и организации самостоятельной работы для студентов и 

курсантов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» всех форм обучения – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021 - 40 с.  

        
      7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

   Не предусмотрено 

     7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой рабо-

ты / курсового проекта: 

            Не предусмотрено 

 

      7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программно-

го обеспечения, в том числе отечественного производства: 

       Операционная система: MS Windows7 

       Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, Java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент 

        

      7.8 Перечень современных профессиональных баз данных 

- современные профессиональные базы данных: 

   1.База данных: Государственная система правовой информации - офици-

альный интернет- портал правовой информации- http://pravo.gov.ru 

  2. База нормативных документов http://www.normacs.ru/news_base.jsp  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=615817
http://www.garant.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.normacs.ru/news_base.jsp%20%20%0d


 

 

  3. Российская государственная библиотека. Тестовые доступы к различным 

российским и зарубежным базам данных. Доступ on-linehttps://www.rsl.ru/ 

 

     7.9 Перечень информационных справочных систем: 

- информационные справочные системы: 

     1.Информационно-правовая система «Законодательство России»-ГС РПА 

России. http://pravo.gov.ru/ips.html  

     2.ГАРАНТ.РУ Информационно-правовой портал: Доступ on-line:   
http://www.garant.ru/ 

     3. Справочная правовая система «Консультант Плюс». Доступ on-line:  

http://www.consultant.ru/. 

 

     8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины. 

     8.1 Методические рекомендации по планированию и организации време-

ни, необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Правоведение» студентам и курсантам следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудитор-

ных занятиях.  

Студентам и курсантам рекомендуется:  

          1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приве-

дённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: нор-

мативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эф-

фективной подготовки к практическим занятиям.  

          

      8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям  

Практические занятия по дисциплине «Правоведение» подразумевают 

рассмотрение ситуационных задач по темам курса, обсуждение пройденного 

лекционного материала, проблем применения действующего законодатель-

ства на практике. 

 

       8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным заняти-

ям: 

Не предусмотрено 

       8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой ра-

боты / курсового проекта: 

           Не предусмотрено 

 

       8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной рабо-

ты студентов и курсантов  

https://www.rsl.ru/
http://pravo.gov.ru/ips.html
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/


 

 

Самостоятельная работа студентов и курсантов является обязательной, 

выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но 

без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учеб-

ным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие 

условия:  

- готовность студентов и курсантов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента и курсанта при изучении дисципли-

ны «Правоведение» предполагает различные формы индивидуальной учеб-

ной деятельности: 

- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  

- работа с нормативными документами,  

- конспектирование текста, 

- использование компьютерной техники, Интернет и др. 

- работа с конспектом лекции (обработка текста),   

- ответы на контрольные вопросы.  

          

       8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной атте-

стации (зачету)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Правоведение» проходит в 

виде зачета. Зачёт проводится устно или письменно по решению преподава-

теля, в объёме учебной программы. 

          Основной способ подготовки к зачету – систематическое посещение 

занятий. Студенты и курсанты, посещавшие все аудиторные занятия, пока-

завшие хорошие результаты (выступившие с рефератами на занятиях, 

успешно выполнившие задания на практических занятиях, тестовые задания 

текущего контроля) могут претендовать на получение автоматического заче-

та. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

методические работы, соответствующие разделы рекомендованных учебни-

ков. При этом полезно делать краткие выписки и заметки. При подготовке к 

зачету рекомендуется выявлять непонятные для студента и курсанта вопро-

сы, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобре-

тенные знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материла. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Социология» являются  формирование и 

конкретизация знаний о закономерностях функционирования, взаимодействия и 

развития общества и его основных структурных элементов (социальных 

институтов, социальных общностей и пр.). 

  

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Социология» является дисциплиной базовой части учебного 

плана подготовки специалиста и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с профильными дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы.  

Дисциплина «Социология» изучается  в 4 семестре очной формы и  на 2 

курсе заочной формы обучения. 

Для освоения дисциплины «Социология» необходимы знании, 

приобретенные при изучении дисциплин «История», «История и культура стран 

Азиатско-тихоокеанского региона», «Культурология». Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Социология» будут использованы при изучении 

дисциплин, имеющих профессиональную направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.1. Анализирует современное состояние 

общества на основе знания истории. 

УК-5.2. Демонстрирует понимание общего и 

особенного в развитии цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с учетом 

экономических, экологических, социальных и 

правовых ограничений. 

 

ОПК-1.1. Организует профессиональную 

деятельность с учетом экономических и 

социальных ограничений 

 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 
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Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. 

Анализирует 

современное 

состояние общества 

на основе знания 

истории. 

 

Знать – основные понятия и категории, 

раскрывающие системность и структурность 

общества и культуры, социальной 

дифференциации и стратификации, 

социализации личности, социального 

поведения. 

Уметь – анализировать современное 

состояние общества на основе 

категориального аппарата социологии 

Владеть – навыками межкультурного 

взаимодействия общества и личности для 

формирования устойчивой гражданской 

позиции 

 УК-5.2. 

Демонстрирует 

понимание общего и 

особенного в 

развитии 

цивилизаций, 

религиозно-

культурных отличий 

и ценностей 

локальных 

цивилизаций. 

Знать – основные этапы развития мировых 

цивилизаций, религиозно-культурных 

отличий и ценностей разных народов 

Уметь – анализировать становление мировых 

цивилизаций и культуры для понимания 

общего и особенного в их развитии, 

религиозно-культурных и ценностных 

отличий 

Владеть – навыками анализа в качестве 

основы для межкультурного взаимодействия, 

по восприятию религиозно-культурных 

отличий и ценностей локальных цивилизаций 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с учетом 

экономических, 

экологических, 

социальных и 

правовых 

ограничений. 

 

ОПК-1.1. 

Организует 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических и 

социальных 

ограничений 

 

Знать – навыки профессиональной и 

корпоративной этики, хранения 

конфиденциальной информации; методы 

гуманитарных и социальных наук 

необходимых для анализа социально- 

значимых проблем и процессов в 

профессиональной области; методы сбора и 

интерпретации данных, необходимые для 

формирования суждений по соответствующим 

социальным, научным и этическим проблемам 

в профессиональной области.  

Уметь – регулировать конфликты, 

обеспечивать социальную сплоченность и 

ответственность в коллективе; анализировать 

актуальные социальные проблемы и процессы 

в профессиональной области; использовать в 
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практике эксплуатации судовых 

энергетических установок методы 

гуманитарных и социальных наук в различных 

видах профессиональной и социальной 

деятельности; собирать и интерпретировать с 

использованием современных технологий 

данные, необходимые для формирования 

суждений по соответствующим социальным, 

научным и этическим проблемам в 

профессиональной области. 

Владеть – методами социального 

регулирования и решения конфликтов в 

профессиональной деятельности; навыками 

анализа актуальных социальных проблем и 

процессов в профессиональной области; 

навыками использования методов 

гуманитарных и социальных наук в различных 

видах профессиональной и социальной 

деятельности. 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Предмет, структура и 

роль социологии в 

современном обществе 

4 2 2 - 4 УО-1 

2 Формирование и 

основные этапы 

развития 

социологической 

мысли 

4 2 2 - 4 УО-1, ПР-4 

3 Общество как 

социальная система 

4 2 2 - 4 УО-1  

4 Социальные группы и  

общности 

4 2 2 - 4 УО-1 
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5 Культура как основа 

общественной жизни 

4 2 2 - 4 УО-1 

6 Социальная структура, 

стратификация и 

мобильность в 

обществе 

4 2 2 - 4 УО-1 

7 Социальные изменения 

и социальные процессы 

4 2 2 - 4 УО-1 

8 Экономическая 

социология и 

социология труда 

4 2 2 - 5 УО-1 

9 Социологическое 

исследование. Его 

сущность и основные 

этапы. Методы сбора 

информации. 

4 1 1 - 5 УО-1, ФУ-10 

 Итого 4 17 17 - 38  

 Итоговый контроль    - - УО-3 

 Всего:  17 17 - 38 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): Письменные 

работы (ПР): реферат (ПР-4), опытно -экспериментальная работа (ФУ-10). 
 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Предмет, структура и 

роль социологии в 

современном обществе 

2 1 1 - - УО-1 

2 Формирование и 

основные этапы 

развития 

социологической 

мысли 

2 1 1 - 6 УО-1,ПР-4 

3 Общество как 

социальная система 

2 1 1 - 6 УО-1 
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4 Социальные группы и  

общности 

2 1 1 - 6 УО-1 

5 Культура как основа 

общественной жизни 

2 1 - - 6 УО-1 

6 Социальная структура, 

стратификация и 

мобильность в 

обществе 

2 1 - - 6 УО-1 

7 Социальные изменения 

и социальные процессы 

2 - - - 6 УО-1 

8 Экономическая 

социология и 

социология труда 

2 - - - 6 УО-1 

9 Социологическое 

исследование. Его 

сущность и основные 

этапы. Методы сбора 

информации. 

2 - - - 6 УО-1 

 Контрольная работа 2 - - - 10  

 Итого, 2 6 4  58  

 Итоговый контроль     4 УО-3 

 Всего  6 4  62 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): реферат 

(ПР-4). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

Предмет, структура и роль социологии в современном обществе. Понятие и 

основные вопросы социологии. Общество и человек как главные объекты 

социологии. Социологический реализм и социологический номинализм как 

важнейшие направления в социологии. Особенности социологического познания. 

Определение предмета социологии. Структура социологии. Место социологии в 

системе социогуманитарного знания. Основные функции и роль социологии в 

современном обществе. Законы социологии. Проблема мультипарадигмальности в 

социологии. 

Раздел 2. Формирование и основные этапы развития социологической 

мысли 

Формирование и основные этапы развития социологической мысли. 

Социальные знания в древнем мире. Учения об обществе и человеке в античной 
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философии (Демокрит, Сократ, софисты, Платон, Аристотель). Социальные знания 

в средневековье (Августин Блаженный, Фома Аквинский). Философско-

социологические идеи и учения эпохи Возрождения и Нового времени (гуманисты 

Возрождения, Н. Макиавелли,  Т. Гоббс, Б. Спиноза, Т. Мор, Т. Кампанелла, Д. 

Локк, Ш. Монтескье, К.-А. Гельвеций, Ж.-Ж. Руссо, Д. Вико, А. Кондорсе, Г. 

Гегель). Социологические идеи А. Сен-Симона и его роль в становлении 

социологии. О. Конт и возникновение социологии как науки. Развитие социологии 

во второй половине ХIХ в.– начале ХХ в.в. (К. Маркс, Г. Спенсер, Э. Дюркгейм, М. 

Вебер). Основные течения и школы в зарубежной социологии в ХХ в.: 

психобиологическое течение в социологии     (У. Мак-Дугалл, З. Фрейд, К. Юнг, К. 

Лоренц, Э. Уилсон и др.); «формальная социология»(Ф. Теннис, Г. Зиммель); 

политическая социология (В. Парето и др.). Антропологическое течение в 

социологии (М. Шелер, А. Гелен); неомарксистская социология (М. Хоркхаймер, 

Т. Адорно, Э. Фромм, Ю. Хабермас). Чикагская школа (Р. Парк, Э. Бэрджесс); 

интегральная социология (П. Сорокин); структурно-функциональная школа (Т. 

Парсонс, Р. Мертон); символический интеракционизм (Ч. Кули, У. Томас, Д. Мид); 

феноменологическая социология и этнометодология (А. Шюц, Г. Гарфинкель); 

теория обмена (Д. Хоманс, П. Блау и др.). Эмпирическая социология; 

социоинженерия; социометрия (Д. Морено); индустриальная социология (Ф. 

Тэйлор, Э Мэйо и др.); теория конфликта (Л. Козер, Р. Дарендорф и др.). 

Становление и исторические судьбы социологии в России. Общие тенденции 

развития социологии в современной России. 

Раздел 3. Общество как социальная система 

Становление системных идей в социологии. Признаки социальной целостности 

общества. Понимание специфики общества с точки зрения временной локализации 

деятельности социальных общностей. Эпоха глобализации. Типология общества. 

Современная социальная мысль. Системные принципы и структура общества. 

Функционирование социальных систем. 

Понятие и сущность социального института. Возникновение, основные виды 

и типы социальных институтов, их общие и специфические признаки. Функции 

социальных институтов (явные и латентные) и их роль в обществе. Взаимосвязь и 

взаимодействие социальных институтов. Основные институты в современном 

обществе: семья, власть, религия, образование. 

Раздел 4. Социальные группы и  общности 

Социальные общности и социальные группы. Социальные общности и их 

основные типы (этнические, демографические и др.) Понятие социальной группы. 

Типология социальных групп: большие, средние, малые; постоянные и временные; 

первичные и вторичные; формальные и неформальные; референтные и др. 

Структура группы. Особенности коммуникации и взаимодействия индивидов в 

социальных группах (групповая динамика). Проблема лидерства в группах. 

Квазигруппы (толпа, социальные круги и др.). Основные формы массового 

поведения. Понятие социального действия, поведение, иерархия потребностей (А. 

Маслоу), мотивы и мотивация, ценности и значение, самооценка, самоуважение. 
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Понятие  социального статуса и социальной роли и их значение в социальном 

взаимодействии. Социальное взаимодействие как основа социальных отношений, 

его типы и формы. 

Раздел 5. Культура как основа общественной жизни 

Общество и культура. История общества как история поколений. Проблема 

старого и нового в историческом процессе. Понятие и сущность культуры. 

Типология культуры и ее основные критерии (исторический, этнический, 

религиозный и др.). Материальный и духовный виды культуры и их взаимосвязь. 

Основные элементы в структуре культуры: язык, символы, ценности, нормы, 

традиции. Происхождение и основные этапы в развитии культуры. Культура и 

цивилизация. Основные формы культуры в современном обществе: массовая 

культура, элитарная культура, народная культура, субкультура, контркультура. 

Основные функции и роль культуры в обществе.  

Раздел 6. Социальная структура, стратификация и мобильность в 

обществе 

Понятие социальной стратификации и ее основные критерии: власть, 

престиж, доход, отношение к средствам производства, образование. Основные 

исторические формы социальной стратификации (рабство, касты, сословия, 

классы). Основные концепции социальной стратификации (К. Маркс, Э. Дюркгейм, 

М. Вебер, П. Сорокин, Т. Парсонс и др.) в зеркале социальной реальности. Богатые 

и бедные: понятие и сущность. Уровень жизни. Абсолютная и относительная 

бедность. Депривация. Субкультура бедности. Средний класс: понятие и его роль 

в обществе. Особенности социальной стратификации в СССР и современной 

России. Проблемы формирования среднего  класса.  Понятие социальной 

мобильности. Основные типы, виды и формы социальной мобильности: 

горизонтальная и вертикальная, восходящая и нисходящая, индивидуальная и 

групповая, структурная и др. Основные причины, факторы, способы (каналы) и 

особенности социальной мобильности в разных типах общества. Миграция как 

разновидность социальной мобильности, ее основные виды и механизмы. 

Текучесть кадров как форма социальной мобильности, ее основные причины. 

Социальная мобильность в СССР, современной России и за рубежом 

(сравнительный анализ). 

Раздел 7.Социальные изменения и социальные процессы 

 Социальный прогресс и развитие общества. Проблемы глобализации. 

Социальный контроль. Понятие и сущность девиантного поведения (социальных 

отклонений). Общие виды девиаций: индивидуальные и групповые, первичные и 

вторичные, позитивные и негативные. Основные формы негативного поведения: 

преступность, наркомания, алкоголизм, проституция и т.п. Аномия, ее сущность и 

роль в социальной жизни. Понятие социального контроля, его функции и основные 

элементы. Социальные нормы, их сущность и типология. Социальные санкции и 

их основные виды. Основные методы социального контроля.  
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Социальный  конфликт. Социальный конфликт как специфический тип 

социальных процессов, его сущность, основные формы и роль в обществе. 

Основные теории социального конфликта (К. Маркс, Г. Зиммель, П. Сорокин, Л. 

Козер, А. Гидденс, Р. Дарендорф и др.). Основные стадии развития социального 

конфликта и методы его разрешения. 

Раздел 8. Экономическая социология и социология труда  

Предпосылки возникновения экономической социологии. Труды А.Смита. 

Теория капитализма К. Маркса. Немецкая историческая школа политэкономистов. 

Становление экономической социологии в России. Основные категории 

экономической социологии. Понятие и сущность социологии труда. Цель и задачи 

дисциплины. Понятие трудовых ресурсов, трудовой деятельности. Рынка труда.  

Уровень и качество жизни. Социальные гарантии и социальная защита в сфере 

труда. 

Раздел 9. Социологическое исследование. Его сущность и основные 

этапы. Методы сбора информации 

Социологическое исследование: понятие и классификация. Типология по 

целям, задачам. Структура и этапы проведения СИ. Построение программы 

социологического исследования. Методологический и методический разделы 

программы СИ. Основные методы сбора социологической информации. 

Количественные и качественные методы, их специфика. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

2 - 

2 Формирование и основные этапы развития социологической 

мысли 

2 - 

3 Общество как социальная система 2 - 

4 Социальные группы и  общности.  2 - 

5 Культура как основа общественной жизни.  2 - 

6 Социальная структура, стратификация и мобильность в 

обществе.  

2 - 

7 Социальные изменения и социальные процессы 2 - 

8 Экономическая социология и социология труда.   2 - 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

9 Социологическое исследование. Его сущность и основные 

этапы. Методы сбора информации.  

1 - 

 ИТОГО 17 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

1 - 

2 Формирование и основные этапы развития социологической 

мысли 

1 - 

3 Общество как социальная система 1 - 

4 Социальные группы и  общности.  1 - 

5 Культура как основа общественной жизни.  - - 

6 Социальная структура, стратификация и мобильность в 

обществе.  

- - 

7 Социальные изменения и социальные процессы - - 

8 Экономическая социология и социология труда.   - - 

9 Социологическое исследование. Его сущность и основные 

этапы. Методы сбора информации.  

- - 

 ИТОГО 4 - 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Предмет, структура и роль социологии в 

современном обществе 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

2 Формирование и основные этапы 

развития социологической мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 4 

3 Общество как социальная система ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

4 Социальные группы и  общности.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

5 Культура как основа общественной 

жизни.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

6 Социальная структура, стратификация и 

мобильность в обществе.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

7 Социальные изменения и социальные 

процессы 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

8 Экономическая социология и социология 

труда.   

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 5 

9 Социологическое исследование. Его 

сущность и основные этапы. Методы 

сбора информации.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-

10 

5 

 ИТОГО  38 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-11 - 

 ВСЕГО:  38 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 

  

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Предмет, структура и роль социологии в 

современном обществе 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 - 

2 Формирование и основные этапы 

развития социологической мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 6 

3 Общество как социальная система ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

4 Социальные группы и  общности.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

5 Культура как основа общественной 

жизни.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 



 

 13 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

6 Социальная структура, стратификация и 

мобильность в обществе.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

7 Социальные изменения и социальные 

процессы 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

8 Экономическая социология и социология 

труда.   

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

9 Социологическое исследование. Его 

сущность и основные этапы. Методы 

сбора информации.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

 Контрольная работа  10 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-11 4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-11 – тестирование.  
 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не  предусмотрен. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Компьютерная техника, учебная мебель 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 



 

 14 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Балашов, Л.Е. Философия : учебник / Л.Е. Балашов. – 4-е изд., испр. и доп. – 

Москва : Дашков и К°, 2018. – 612 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117 

2. Основы философии: учебник для студентов-бакалавров нефилософских 

специальностей : [16+] / науч. ред. В.Д. Бакулов, А.А. Кириллов ; Министерство 

науки и высшего образования РФ, Южный федеральный университет и др. – 

Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2018. – 285 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Понуждаев, Э.А. Философия: учебное пособие (курс лекций, практикум, 

консультационный курс, тесты) : [16+] / Э.А. Понуждаев, В.Н. Иванов, 

Л.Н. Мирошниченко. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 429 с. : табл., ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699 

2. Щербакова, Ю.В. Философия: шпаргалка : [16+] / Ю.В. Щербакова ; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1.Кузьмина С.В. Социология. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.07 «Эксплуатация судового электрооборудования и 

средств автоматики». – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2020 

7.4 Перечень методического обеспечения практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1.Кузьмина С.В. Социология. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.07 «Эксплуатация судового электрооборудования и 

средств автоматики». – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2020 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

MS Windows 7. 

Программы: 

MS Office PRO 2007, 7Zip, java 8, K-lite Mega Codec Pack, Kaspersky security 

center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных  

1. База данных: Фонд «Общественное мнение»   https://bd.fom.ru/cat/hist_ro 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам Social Science Hub: www.sshub.com 

7.7 Перечень информационных справочных систем 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

экономика, социология, менеджмент – www.ecsocman.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525
https://bd.fom.ru/cat/hist_ro
http://www.sshub.com/
http://www.ecsocman.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
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8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Социология» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям:  

Практическое занятие по дисциплине «Социология» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и периодических 

изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью.  

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы/ 

курсового проекта: 

Не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов:  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  
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- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Социология» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачет) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Социология» проходит в виде 

зачета. Готовиться к нему необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка 

к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет 

новых идей и положений и не ограничивается простым повторением изученного 

материала. 
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7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

MS Windows 7. 

Программы: 

MS Office PRO 2007, 7Zip, java 8, K-lite Mega Codec Pack, Kaspersky security 

center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных  

База данных: Фонд «Общественное мнение»   https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам Social Science Hub: www.sshub.com 

7.7 Перечень информационных справочных систем 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

экономика, социология, менеджмент – www.ecsocman.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/
http://www.sshub.com/
http://www.ecsocman.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
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1 Цели освоения дисциплины  

Цели освоения дисциплины «Социология» в достижении стандарта 

компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного Кодекса по 

подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) путём 

формирования знаний о закономерностях функционирования, взаимодействия и 

развития общества и его основных структурных элементов (социальных 

институтов, социальных групп и пр.) комплексного представления о социально-

культурном развитии и своеобразии России. 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Социология» является дисциплиной базовой части учебного 

плана подготовки специалиста и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с профильными дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы.  

Дисциплина «Социология» изучается в 4 семестре очной формы и  на 2 

курсе заочной формы обучения. 

Для освоения дисциплины «Социология» необходимы знании, 

приобретенные при изучении дисциплин «История», «История и культура стран 

Азиатско-тихоокеанского региона», «Культурология». Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Социология» будут использованы при изучении 

дисциплин, имеющих профессиональную направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения: 

- установленные программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.1. Анализирует современное состояние 

общества на основе знания истории. 

УК-5.2. Демонстрирует понимание общего и 

особенного в развитии цивилизаций, 

религиозно-культурных отличий и ценностей 

локальных цивилизаций. 

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с учетом 

экономических, экологических, социальных и 

правовых ограничений. 

 

ОПК-1.1. Организует профессиональную 

деятельность с учетом экономических и 

социальных ограничений 

 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 
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Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 
 

Колонка 1 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компетентности Методы демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или 

нескольких из следующих форм: 

.3 практическая демонстрация 

Демонстрируется эффективное 

поведение руководителя 

  Решения наиболее эффективны в 

данной ситуации 

 

Таблица A-VI/1-4 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности 

в области личной безопасности и общественных обязанностей 
 

Колонка 1 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компетентности Методы демонстрации 

компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 

Содействие 

установлению 

эффективного 

общения на судне 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в форме одобренного 

инструктажа или прохождении 

одобренного курса 

Общение постоянно четкое и 

эффективное 

Содействие 

установлению 

хороших 

взаимоотношений 

между людьми на 

судне 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в форме одобренного 

инструктажа или прохождении 

одобренного курса 

Ожидаемые стандарты работы и 

поведения находятся под 

постоянным наблюдением 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 
Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 
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Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. 

Анализирует 

современное 

состояние общества 

на основе знания 

истории. 

 

Знать – основные понятия и категории, 

раскрывающие системность и структурность 

общества и культуры, социальной 

дифференциации и стратификации, 

социализации личности, социального 

поведения. 

Уметь – анализировать современное 

состояние общества на основе 

категориального аппарата социологии 

Владеть – навыками межкультурного 

взаимодействия общества и личности для 

формирования устойчивой гражданской 

позиции 

 УК-5.2. 

Демонстрирует 

понимание общего и 

особенного в 

развитии 

цивилизаций, 

религиозно-

культурных отличий 

и ценностей 

локальных 

цивилизаций. 

Знать – основные этапы развития мировых 

цивилизаций, религиозно-культурных 

отличий и ценностей разных народов 

Уметь – анализировать становление мировых 

цивилизаций и культуры для понимания 

общего и особенного в их развитии, 

религиозно-культурных и ценностных 

отличий 

Владеть – навыками анализа в качестве 

основы для межкультурного взаимодействия, 

по восприятию религиозно-культурных 

отличий и ценностей локальных цивилизаций 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с учетом 

экономических, 

экологических, 

социальных и 

правовых 

ограничений. 

 

ОПК-1.1. 

Организует 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических и 

социальных 

ограничений 

 

Знать – навыки профессиональной и 

корпоративной этики, хранения 

конфиденциальной информации; методы 

гуманитарных и социальных наук 

необходимых для анализа социально- 

значимых проблем и процессов в 

профессиональной области; методы сбора и 

интерпретации данных, необходимые для 

формирования суждений по соответствующим 

социальным, научным и этическим проблемам 

в профессиональной области.  

Уметь – регулировать конфликты, 

обеспечивать социальную сплоченность и 

ответственность в коллективе; анализировать 

актуальные социальные проблемы и процессы 

в профессиональной области; использовать в 

практике эксплуатации судовых 

энергетических установок методы 

гуманитарных и социальных наук в различных 
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видах профессиональной и социальной 

деятельности; собирать и интерпретировать с 

использованием современных технологий 

данные, необходимые для формирования 

суждений по соответствующим социальным, 

научным и этическим проблемам в 

профессиональной области. 

Владеть – методами социального 

регулирования и решения конфликтов в 

профессиональной деятельности; навыками 

анализа актуальных социальных проблем и 

процессов в профессиональной области; 

навыками использования методов 

гуманитарных и социальных наук в различных 

видах профессиональной и социальной 

деятельности. 

 

- в соответствии с требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

 

Спецификация минимального стандарта 

компетентности для вахтенных механиков судов с обслуживаемым 

или периодически не обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 
 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Умение применять методы управления задачами и рабочей 

нагрузкой, включая: 

.1 планирование и координацию 

.2 назначение персонала 

.3 недостаток времени и ресурсов 

.4 установление очередности 

 

Знание методов эффективного управления ресурсами и умение их 

применять: 

.1 выделение, распределение и установление очередности 

использования ресурсов 

 .3 решения принимаются с учетом опыта работы в команде 

.4 уверенность и руководство, включая мотивацию 

.5 достижение и поддержание информированности о ситуации 

Знание методов принятия решений и умение их применять: 

.1 оценка ситуации и риска 

.2 выявление и рассмотрение выработанных вариантов 

.3 выбор курса действий 

.4 оценка эффективности результатов 
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Таблица A-VI/1-4 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности 

в области личной безопасности и общественных обязанностей 
 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные навыки 

Содействие 

установлению 

эффективного общения на 

судне 

Понимание принципов эффективного общения между отдельными 

лицами и командами на судне и препятствий для такого общения 

 

Умение установить и поддерживать эффективное общение 

Содействие 

установлению хороших 

взаимоотношений между 

людьми на судне 

Важность поддержания хороших человеческих и рабочих 

отношений на судне 

 

Основные принципы и практика совместной работы, включая 

разрешение конфликтных ситуаций 

 

Общественные обязанности; условия найма на работу; 

индивидуальные права и обязанности; опасность злоупотребления 

наркотиками и алкоголем 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Предмет, структура и 

роль социологии в 

современном обществе 

4 2 2 - 4 УО-1 

2 Формирование и 

основные этапы 

развития 

социологической 

мысли 

4 2 2 - 4 УО-1, ПР-4 

3 Общество как 

социальная система 

4 2 2 - 4 УО-1  
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4 Социальные группы и  

общности 

4 2 2 - 4 УО-1 

5 Культура как основа 

общественной жизни 

4 2 2 - 4 УО-1 

6 Социальная структура, 

стратификация и 

мобильность в 

обществе 

4 2 2 - 4 УО-1 

7 Социальные изменения 

и социальные процессы 

4 2 2 - 4 УО-1 

8 Экономическая 

социология и 

социология труда 

4 2 2 - 5 УО-1 

9 Социологическое 

исследование. Его 

сущность и основные 

этапы. Методы сбора 

информации. 

4 1 1 - 5 УО-1, ФУ-10 

 Итого 4 17 17 - 38  

 Итоговый контроль    - - УО-3 

 Всего:  17 17 - 38 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): Письменные 

работы (ПР): реферат (ПР-4), опытно -экспериментальная работа (ФУ-10). 
 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Предмет, структура и 

роль социологии в 

современном обществе 

2 1 1 - - УО-1 

2 Формирование и 

основные этапы 

развития 

социологической 

мысли 

2 1 1 - 6 УО-1,ПР-4 
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3 Общество как 

социальная система 

2 1 1 - 6 УО-1 

4 Социальные группы и  

общности 

2 1 1 - 6 УО-1 

5 Культура как основа 

общественной жизни 

2 1 - - 6 УО-1 

6 Социальная структура, 

стратификация и 

мобильность в 

обществе 

2 1 - - 6 УО-1 

7 Социальные изменения 

и социальные процессы 

2 - - - 6 УО-1 

8 Экономическая 

социология и 

социология труда 

2 - - - 6 УО-1 

9 Социологическое 

исследование. Его 

сущность и основные 

этапы. Методы сбора 

информации. 

2 - - - 6 УО-1 

 Контрольная работа 2 - - - 10  

 Итого, 2 6 4  58  

 Итоговый контроль     4 УО-3 

 Всего  6 4  62 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): реферат 

(ПР-4). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

Предмет, структура и роль социологии в современном обществе. Понятие и 

основные вопросы социологии. Основные понятия и категории, раскрывающие 

системность и структурность общества и культуры, социальной дифференциации 

и стратификации, социализации личности, социального поведения. Общество и 

человек как главные объекты социологии. Социологический реализм и 

социологический номинализм как важнейшие направления в социологии. 

Особенности социологического познания. Определение предмета социологии. 

Структура социологии. Место социологии в системе социогуманитарного знания. 

Основные функции и роль социологии в современном обществе. Законы 

социологии. Проблема мультипарадигмальности в социологии. 
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Раздел 2. Формирование и основные этапы развития социологической 

мысли 

Формирование и основные этапы развития социологической мысли. 

Социальные знания в древнем мире. Учения об обществе и человеке в античной 

философии (Демокрит, Сократ, софисты, Платон, Аристотель). Социальные знания 

в средневековье (Августин Блаженный, Фома Аквинский). Философско-

социологические идеи и учения эпохи Возрождения и Нового времени (гуманисты 

Возрождения, Н. Макиавелли, Т. Гоббс, Б. Спиноза, Т. Мор, Т. Кампанелла, Д. 

Локк, Ш. Монтескье, К.-А. Гельвеций, Ж.-Ж. Руссо, Д. Вико, А. Кондорсе, Г. 

Гегель). Социологические идеи А. Сен-Симона и его роль в становлении 

социологии. О. Конт и возникновение социологии как науки. Развитие социологии 

во второй половине ХIХ в.– начале ХХ в.в. (К. Маркс, Г. Спенсер, Э. Дюркгейм, М. 

Вебер). Основные течения и школы в зарубежной социологии в ХХ в.: 

психобиологическое течение в социологии (У. Мак-Дугалл, З. Фрейд, К. Юнг, К. 

Лоренц, Э. Уилсон и др.); «формальная социология» (Ф. Теннис, Г. Зиммель); 

политическая социология (В. Парето и др.). Антропологическое течение в 

социологии (М. Шелер, А. Гелен); неомарксистская социология (М. Хоркхаймер, 

Т. Адорно, Э. Фромм, Ю. Хабермас). Чикагская школа (Р. Парк, Э. Бэрджесс); 

интегральная социология (П. Сорокин); структурно-функциональная школа (Т. 

Парсонс, Р. Мертон); символический интеракционизм (Ч. Кули, У. Томас, Д. Мид); 

феноменологическая социология и этнометодология (А. Шюц, Г. Гарфинкель); 

теория обмена (Д. Хоманс, П. Блау и др.). Эмпирическая социология; 

социоинженерия; социометрия (Д. Морено); индустриальная социология (Ф. 

Тэйлор, Э Мэйо и др.); теория конфликта (Л. Козер, Р. Дарендорф и др.). 

Становление и исторические судьбы социологии в России. Общие тенденции 

развития социологии в современной России. 

Раздел 3. Общество как социальная система 

Основные этапы развития мировых цивилизаций, религиозно-культурных 

отличий и ценностей разных народов. Становление системных идей в социологии. 

Признаки социальной целостности общества. Понимание специфики общества с 

точки зрения временной локализации деятельности социальных общностей. Эпоха 

глобализации. Типология общества. Современная социальная мысль. Системные 

принципы и структура общества. Функционирование социальных систем. 

Понятие и сущность социального института. Возникновение, основные виды 

и типы социальных институтов, их общие и специфические признаки. Функции 

социальных институтов (явные и латентные) и их роль в обществе. Взаимосвязь и 

взаимодействие социальных институтов. Основные институты в современном 

обществе: семья, власть, религия, образование. 

Раздел 4. Социальные группы и общности 

Социальные общности и социальные группы. Социальные общности и их 

основные типы (этнические, демографические и др.) Понятие социальной группы. 

Типология социальных групп: большие, средние, малые; постоянные и временные; 

первичные и вторичные; формальные и неформальные; референтные и др. 
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Структура группы. Особенности коммуникации и взаимодействия индивидов в 

социальных группах (групповая динамика). Основные принципы и практика 

совместной работы, включая разрешение конфликтных ситуаций. Проблема 

лидерства в группах. Квазигруппы (толпа, социальные круги и др.). Основные 

формы массового поведения. Понятие социального действия, поведение, иерархия 

потребностей (А. Маслоу), мотивы и мотивация, ценности и значение, самооценка, 

самоуважение. Понятие социального статуса и социальной роли и их значение в 

социальном взаимодействии. Социальное взаимодействие как основа социальных 

отношений, его типы и формы. 

Раздел 5. Культура как основа общественной жизни 

Общество и культура. История общества как история поколений. Проблема 

старого и нового в историческом процессе. Понятие и сущность культуры. 

Типология культуры и ее основные критерии (исторический, этнический, 

религиозный и др.). Материальный и духовный виды культуры и их взаимосвязь. 

Основные элементы в структуре культуры: язык, символы, ценности, нормы, 

традиции. Происхождение и основные этапы в развитии культуры. Культура и 

цивилизация. Основные формы культуры в современном обществе: массовая 

культура, элитарная культура, народная культура, субкультура, контркультура. 

Основные функции и роль культуры в обществе. Профессиональная и 

корпоративная этика, хранение конфиденциальной информации. 

Раздел 6. Социальная структура, стратификация и мобильность в 

обществе 

Понятие социальной стратификации и ее основные критерии: власть, 

престиж, доход, отношение к средствам производства, образование. Основные 

исторические формы социальной стратификации (рабство, касты, сословия, 

классы). Основные концепции социальной стратификации (К. Маркс, Э. Дюркгейм, 

М. Вебер, П. Сорокин, Т. Парсонс и др.) в зеркале социальной реальности. Богатые 

и бедные: понятие и сущность. Уровень жизни. Абсолютная и относительная 

бедность. Депривация. Субкультура бедности. Средний класс: понятие и его роль 

в обществе. Особенности социальной стратификации в СССР и современной 

России. Проблемы формирования среднего класса.  Понятие социальной 

мобильности. Основные типы, виды и формы социальной мобильности: 

горизонтальная и вертикальная, восходящая и нисходящая, индивидуальная и 

групповая, структурная и др. Основные причины, факторы, способы (каналы) и 

особенности социальной мобильности в разных типах общества. Миграция как 

разновидность социальной мобильности, ее основные виды и механизмы. 

Текучесть кадров как форма социальной мобильности, ее основные причины. 

Социальная мобильность в СССР, современной России и за рубежом 

(сравнительный анализ). 

Раздел 7. Социальные изменения и социальные процессы 

 Социальный прогресс и развитие общества. Проблемы глобализации. 

Социальный контроль. Понятие и сущность девиантного поведения (социальных 

отклонений). Общие виды девиаций: индивидуальные и групповые, первичные и 
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вторичные, позитивные и негативные. Основные формы негативного поведения и 

опасность злоупотребления: преступность, наркомания, алкоголизм, проституция 

и т.п. Аномия, ее сущность и роль в социальной жизни. Понятие социального 

контроля, его функции и основные элементы. Социальные нормы, их сущность и 

типология. Общественные обязанности, условия найма на работу. Социальные 

санкции и их основные виды. Основные методы социального контроля.  

Социальный конфликт. Социальный конфликт как специфический тип 

социальных процессов, его сущность, основные формы и роль в обществе. 

Основные теории социального конфликта (К. Маркс, Г. Зиммель, П. Сорокин, Л. 

Козер, А. Гидденс, Р. Дарендорф и др.). Основные стадии развития социального 

конфликта и методы его разрешения. 

Раздел 8. Экономическая социология и социология труда  

Предпосылки возникновения экономической социологии. Труды А.Смита. 

Теория капитализма К. Маркса. Немецкая историческая школа политэкономистов. 

Становление экономической социологии в России. Основные категории 

экономической социологии. Понятие и сущность социологии труда. Цель и задачи 

дисциплины. Понятие трудовых ресурсов, трудовой деятельности. Рынка труда.  

Уровень и качество жизни. Социальные гарантии и социальная защита в сфере 

труда. 

Раздел 9. Социологическое исследование. Его сущность и основные 

этапы. Методы сбора информации 

Методы гуманитарных и социальных наук необходимых для анализа 

социально- значимых проблем и процессов в профессиональной области. 

Социологическое исследование: понятие и классификация. Типология по целям, 

задачам. Структура и этапы проведения СИ. Построение программы 

социологического исследования. Методологический и методический разделы 

программы СИ. Основные методы сбора социологической информации и 

интерпретации данных, необходимые для формирования суждений по 

соответствующим социальным, научным и этическим проблемам в 

профессиональной области. Количественные и качественные методы, их 

специфика. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Тема 1: Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

2 - 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

2 Тема 2: Формирование и основные этапы развития 

социологической мысли 

2 - 

3 Тема 3: Общество как социальная система 

Планирование и координация работы в группе; установление 

четких временных рамок, ресурсов и очередности выполнения 

задания; распределение ролей в группе, возложение 

обязанностей и установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной 

работы; уверенное руководство командой, включая 

мотивацию; создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение 

способов реализации задания; оценка риска не выполнения 

задания – отказ от выполнения, не полное выполнение, болезнь 

одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания 

согласно установленным требованиям, участие в работе 

команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к 

мнению участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

2 - 

4 Тема 4: Социальные группы и общности 

Планирование и координация работы в группе; установление 

четких временных рамок, ресурсов и очередности выполнения 

задания; распределение ролей в группе, возложение 

обязанностей и установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной 

работы; уверенное руководство командой, включая 

мотивацию; создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение 

способов реализации задания; оценка риска не выполнения 

задания – отказ от выполнения, не полное выполнение, болезнь 

одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания 

согласно установленным требованиям, участие в работе 

команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к 

2 - 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

мнению участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

5 Тема 5: Культура как основа общественной жизни  2 - 

6 Тема 6: Социальная структура, стратификация и мобильность 

в обществе 

2 - 

7 Тема 7: Социальные изменения и социальные процессы. 

Понимание принципов эффективного общения и препятствий 

для такого общения. Установление и поддерживание 

эффективного общения. 

2 - 

8 Тема 8: Экономическая социология и социология труда 

Планирование и координация работы в группе; установление 

четких временных рамок, ресурсов и очередности выполнения 

задания; распределение ролей в группе, возложение 

обязанностей и установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной 

работы; уверенное руководство командой, включая 

мотивацию; создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение 

способов реализации задания; оценка риска не выполнения 

задания – отказ от выполнения, не полное выполнение, болезнь 

одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания 

согласно установленным требованиям, участие в работе 

команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к 

мнению участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации.  

2 - 

9 Социологическое исследование. Его сущность и основные 

этапы. Методы сбора информации.  

1 - 

 ИТОГО 17 - 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

1 Тема 1: Предмет, структура и роль социологии в современном 

обществе 

1 - 

2 Тема 2: Формирование и основные этапы развития 

социологической мысли 

1 - 

3 Тема 3: Общество как социальная система 

Планирование и координация работы в группе; установление 

четких временных рамок, ресурсов и очередности выполнения 

задания; распределение ролей в группе, возложение 

обязанностей и установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной 

работы; уверенное руководство командой, включая 

мотивацию; создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение 

способов реализации задания; оценка риска не выполнения 

задания – отказ от выполнения, не полное выполнение, болезнь 

одного или нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение задания 

согласно установленным требованиям, участие в работе 

команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к 

мнению участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

1 - 

4 Тема 4: Социальные группы и общности 

Планирование и координация работы в группе; установление 

четких временных рамок, ресурсов и очередности выполнения 

задания; распределение ролей в группе, возложение 

обязанностей и установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной связи между 

членами группы; принятие решений с учетом опыта командной 

работы; уверенное руководство командой, включая 

мотивацию; создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка алгоритма 

действий для решения задачи; выявление и рассмотрение 

способов реализации задания; оценка риска не выполнения 

задания – отказ от выполнения, не полное выполнение, болезнь 

одного или нескольких участников группы; оценка 

1 - 
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№ 

п/

п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИА

Ф 

эффективности результатов работы – выполнение задания 

согласно установленным требованиям, участие в работе 

команды на основе вышеперечисленных принципов, 

проявление уважительного и толерантного отношения к 

мнению участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

5 Тема 5: Культура как основа общественной жизни  - - 

6 Тема 6: Социальная структура, стратификация и мобильность 

в обществе  

- - 

7 Тема 7: Социальные изменения и социальные процессы. 

Понимание принципов эффективного общения и препятствий 

для такого общения. Установление и поддерживание 

эффективного общения. 

- - 

8 Тема 8: Экономическая социология и социология труда   - - 

9 Тема 9: Социологическое исследование. Его сущность и 

основные этапы. Методы сбора информации  

- - 

 ИТОГО 4 - 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Предмет, структура и роль социологии в 

современном обществе 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

2 Формирование и основные этапы 

развития социологической мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 4 

3 Общество как социальная система ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

4 Социальные группы и  общности.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

5 Культура как основа общественной 

жизни.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

6 Социальная структура, стратификация и 

мобильность в обществе.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

7 Социальные изменения и социальные 

процессы 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 4 

8 Экономическая социология и социология 

труда.   

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 5 

9 Социологическое исследование. Его 

сущность и основные этапы. Методы 

сбора информации.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-

10 

5 

 ИТОГО  38 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-11 - 

 ВСЕГО:  38 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-9 – подготовка рефератов и докладов; СЗ-11 – тестирование. 

  

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Предмет, структура и роль социологии в 

современном обществе 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 - 

2 Формирование и основные этапы 

развития социологической мысли 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-9 6 

3 Общество как социальная система ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

4 Социальные группы и  общности.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

5 Культура как основа общественной 

жизни.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

6 Социальная структура, стратификация и 

мобильность в обществе.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

7 Социальные изменения и социальные 

процессы 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

8 Экономическая социология и социология 

труда.   

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

9 Социологическое исследование. Его 

сущность и основные этапы. Методы 

сбора информации.  

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1 6 

 Контрольная работа  10 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-11 4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекций 

(обработка текста); СЗ-11 – тестирование.  
 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не  предусмотрен. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Компьютерная техника, учебная мебель 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Балашов, Л.Е. Философия : учебник / Л.Е. Балашов. – 4-е изд., испр. и доп. – 

Москва : Дашков и К°, 2018. – 612 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117 

2. Основы философии: учебник для студентов-бакалавров нефилософских 

специальностей : [16+] / науч. ред. В.Д. Бакулов, А.А. Кириллов ; Министерство 

науки и высшего образования РФ, Южный федеральный университет и др. – 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573117
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Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2018. – 285 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Понуждаев, Э.А. Философия: учебное пособие (курс лекций, практикум, 

консультационный курс, тесты) : [16+] / Э.А. Понуждаев, В.Н. Иванов, 

Л.Н. Мирошниченко. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 429 с. : табл., ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699 

2. Щербакова, Ю.В. Философия: шпаргалка : [16+] / Ю.В. Щербакова ; Научная 

книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1.Кузьмина С.В. Социология. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.07 «Эксплуатация судового электрооборудования и 

средств автоматики». – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2020 

7.4 Перечень методического обеспечения практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1.Кузьмина С.В. Социология. Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов по 

направлению подготовки 26.05.07 «Эксплуатация судового электрооборудования и 

средств автоматики». – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуз, 2020 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

MS Windows 7. 

Программы: 

MS Office PRO 2007, 7Zip, java 8, K-lite Mega Codec Pack, Kaspersky security 

center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных  

1. База данных: Фонд «Общественное мнение»   https://bd.fom.ru/cat/hist_ro 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам Social Science Hub: www.sshub.com 

7.7 Перечень информационных справочных систем 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

экономика, социология, менеджмент – www.ecsocman.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 
8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Социология» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561207
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560699
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578525
https://bd.fom.ru/cat/hist_ro
http://www.sshub.com/
http://www.ecsocman.edu.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
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1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям:  

Практическое занятие по дисциплине «Социология» подразумевает 

несколько видов работ: использование общественных ресурсов (приглашение 

специалистов, экскурсии), разминки, изучение и закрепление нового материала, 

обсуждение сложных и дискуссионных вопросов и проблем. Для того чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующих 

литературных источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов и др.) и периодических 

изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью.  

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы/ 

курсового проекта: 

Не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов:  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Социология» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 
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-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачет) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Социология» проходит в виде 

зачета. Готовиться к нему необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка 

к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет 

новых идей и положений и не ограничивается простым повторением изученного 

материала. 
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7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

MS Windows 7. 

Программы: 

MS Office PRO 2007, 7Zip, java 8, K-lite Mega Codec Pack, Kaspersky security 

center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется допуск в сеть Internet. 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных  

База данных: Фонд «Общественное мнение»   https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам Social Science Hub: www.sshub.com 

7.7 Перечень информационных справочных систем 

1. Информационные системы и базы данных федерального портала 

экономика, социология, менеджмент – www.ecsocman.edu.ru/ 

2. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 
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1 Цели и задачи освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Химия» являются формирование и конкре-

тизация знаний о строении вещества, химических свойствах основных классов 

неорганических соединений; об основных закономерностях протекания химиче-

ских реакций. 

Задачи дисциплины - формирование навыков и умения по следующим 

направлениям деятельности: 

-строение неорганических веществ и зависимость их от природы, электро-

химические процессы, основы подготовки; 

-изучение факторов, определяющих самопроизвольность протекания про-

цессов; 

- овладение основными методами защиты от токсического влияния неорга-

нических соединений; 

-химические свойства полимерных материалов, применяемых в судострое-

нии. 

 

2 Место дисциплины в структуре ООП:  

Дисциплина «Химия» изучается в 3 семестре очной формы обучения и на 1 

курсе заочной формы обучения.  

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобре-

тенные в результате изучения предшествующей дисциплины «Экология». Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Химия» будут использованы при изу-

чении дисциплин: «Материаловедение и технология конструкционных материа-

лов», «Безопасность жизнедеятельности», и др. 

 

3 Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой ба-

калавриата представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические ме-

тоды в профессиональной деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует естественнонаучные знания, ана-

литические методы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-3  

Способен проводить измерения и наблюдения, 

обрабатывать и представлять эксперименталь-

ные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные при-

боры и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 

 



4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные зна-

ния, аналитические 

методы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует есте-

ственнонаучные зна-

ния, аналитические 

методы в професси-

ональной деятельно-

сти 

Знать – основные понятия и термины хи-

мии, законы фундаментальной химии; 

основы химической кинетики и химиче-

ской термодинамики, химию растворов и 

основы электрохимии;  

особенности химических процессов, проте-

кающих в судовых энергетических уста-

новках;  

назначение и область применения основных 

химических веществ и их соединений в судо-

вых энергетических установках; 

Уметь – применять основные понятия и 

законы химии для решения задач теорети-

ческого, экспериментального и прикладно-

го характера в сфере технической эксплуа-

тации энергетических установок морских 

судов. 

Владеть – инструментарием для решения 

химических задач в сфере технической экс-

плуатации энергетических установок мор-

ских судов. 

ОПК-3  

Способен проводить 

измерения и наблюде-

ния, обрабатывать и 

представлять экспери-

ментальные данные 

ОПК-3.1. Демон-

стрирует понимание 

способов измерений, 

записи и хранения 

результатов наблю-

дений; использует 

измерительные при-

боры и инструменты 

 

Знать – свойства неорганических и поли-

мерных органических материалов приме-

няемые в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов; 

Уметь – выбирать оптимальные методы 

исследования и диагностики веществ; 

Владеть – навыками применения совре-

менных методов химического и физико-

химического исследования материалов и 

компонентов систем, интерпретацией экс-

периментальных данных при эксплуатации 

энергетических установок морских судов. 



 ОПК-3.2. Обрабаты-

вает эксперимен-

тальные данные, ин-

терпретирует и про-

фессионально пред-

ставляет полученные 

результаты 

Знать – теоретические основы строения 

вещества, зависимость химических свойств 

веществ от их строения; основные законо-

мерности протекания химических и физи-

ко-химических процессов; 

Уметь – проводить эксперимент и пред-

ставлять, обработанные результаты при ис-

следовании химических свойств воды, топ-

лива, масел; 

Владеть – навыками использования хими-

ческих методов исследования в области су-

дов и судового оборудования и практиче-

скими навыками по составлению программ 

химических исследований в данной обла-

сти. 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Химия» 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 часов. 

а) для очной формы обучения 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоя-

тельную работу студен-

тов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1  Основные законы и 

понятия химии 

3 2 - 2 2 УО-1 

2 Дисперсные системы. 

Растворы. Реакции в 

растворах электроли-

тов. Гидролиз солей. 

Свойства воды. Осно-

вы водоподготовки. 

3 6 - 4 2  УО-1  

3 Энергетика и кинети-

ка химических про-

цессов. 

3 4 - 2 4  УО-1 

4 Окислительно-

восстановительные 

реакции. 

3 4 - 2 2  УО-1  

5 Электрохимические 

процессы. 

3 6 - 6 5 УО-1  



 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

включая самостоя-

тельную работу студен-

тов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

6 Химия конструкци-

онных и электротех-

нических материалов 

3 6 - - 5 УО-1 

7 Химическая иденти-

фикация и анализ ве-

ществ. 

3 4 - - 5 УО-1 

8 Органические мате-

риалы.  

3 2 - 1 5 УО-1 

 Итого, х 34  17 30  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения 

      

 Итоговый контроль     27 УО-4 

 Всего х 34  17 57 108 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине, модулю (УО-

4). 

 

б) для заочной формы обучения 
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля 

успеваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1  Основные законы и 

понятия химии. 

1 1 - - 5 УО-1 

2 Дисперсные системы. 

Растворы. Реакции в 

растворах электроли-

тов. Свойства воды. 

Основы водоподго-

товки. 

1 1 - 2 10  УО-1  



 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля 

успеваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам) 

ЛК ПЗ ЛР СР  

3 Энергетика и кинети-

ка химических про-

цессов. 

1 1 - - 10  УО-1 

4 Окислительно-

восстановительные 

реакции. 

1 1 - 2 10  УО-1  

5 Электрохимические 

процессы. 

1 1 - 2 10  УО-1  

6 Химия конструкци-

онных и электротех-

нических материалов 

1 1 - - 10 УО-1 

7 Химическая иденти-

фикация и анализ ве-

ществ. 

1 1 - - 10 УО-1 

8 Органические мате-

риалы.  

1 1 - - 20 УО-1 

 Итого х 8  6 85 ПР-2 

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего х 8  6 94 108 
       Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен по дисциплине 

(УО-4), Письменные работы (ПР): контрольная работа (ПР-2).  

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основные законы и понятия химии. 

           Вещество. Атом. Молекула. Химический элемент. Аллотропия. Простые и 

сложные вещества. Качественный и количественный состав веществ. Химические 

знаки и формулы. Относительные атомная и молекулярная массы. Количество 

вещества. 
         Стехиометрия. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства состава 

веществ молекулярной структуры. Закон Авогадро и следствия их него. Расчет-

ные задачи на нахождение относительной молекулярной массы, определение мас-

совой доли химических элементов в сложном веществе. Эквивалент, эквивалент-

ная масса, закон эквивалентов. 

 

 

 



Раздел 2. 

Дисперсные системы. Растворы. Процесс растворения. Способы выражения 

состава растворов. Растворимость. Гидраты и кристаллогидраты. Общие свойства 

растворов (растворы неэлектролитов). Законы Вант-Гоффа и Рауля.  

Электролиты и неэлектролиты. ТЭД. Механизм диссоциации. Степень дис-

социации. Сильные и слабые электролиты. Константа диссоциации.  

Диссоциация воды.  Водородный показатель. Гидролиз солей. 

Реакции обмена в водных растворах электролитов. Ионные реакции и урав-

нения.  

 Вода и ее свойства. Улучшение качества природной воды и основные этапы 

водоподготовки. Жесткость воды и методы ее устранения. Опреснение воды. 

Раздел 3. Энергетика и кинетика химических процессов. 

Внутренняя энергия веществ. Энтальпия. Стандартные условия. Тепловой 

эффект химических реакций при постоянном давлении и при постоянном объеме. 

Теплота образования и теплота сгорания вещества. Закон Гесса. Энтропия. Изме-

нение энтропии в реакциях. Энергия Гиббса. Направление протекания химиче-

ских процессов на примере реакций образования серной кислоты в атмосфере. 

Особенности химических процессов, протекающих в судовых энергетиче-

ских установках (Окисление ГСМ топливо и масло). Образование продуктов сго-

рания (сера, углерод (сажа), углекислый газ, унарный газ, различные оксид азота) 

при окислении мазута и дизельного топлива. 

Скорость химических реакций. Закон действующих масс. Факторы, влияю-

щие на скорость химической реакции.  Химическое равновесие. Обратимые и не-

обратимые реакции.  Смещение химического равновесия. Принцип Ле Шателье. 

Катализ и каталитические системы. 

Раздел 4. 

Степень окисления элементов. Окислители. Восстановители. Методы со-

ставления уравнений ОВР. Направление ОВР. 

Раздел 5. 

Двойной электрический слой. Электродный потенциал. Явление адсорбции 

на границе электрод-раствор. Поляризация электродов. Химические источники 

тока. Гальванические элементы и аккумуляторы. Электролиз. Законы Фарадея. 

Практическое применение. Коррозия. Типы. Механизм коррозии. Способы защи-

ты металлов от коррозии. 

Раздел 6. 

Химия конструкционных и электротехнических материалов. 

Особенности строения атомов металлов и их физические свойства.  Классифика-

ция металлов по различным признакам. Химические свойства металлов. Общие 

способы получения металлов.  Сплавы черные и цветные.  Электротехнические 

материалы их свойства, применение. 

Раздел 7. 

Химическая идентификация веществ. Количественный анализ и качествен-

ный анализ. Применения современных методов химического и физико-

химического исследования материалов и компонентов систем, интерпретацией 



экспериментальных данных при эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

Раздел 8. Органические материалы.  

Особенности органических соединений. Номенклатура и классификация ор-

ганических соединений. Общие сведения о нефти и технологии ее переработки. 

Топливо.  Масла. Конструкционные пластические массы.  Назначение и область 

применения основных химических веществ и их соединений в судовых энергети-

ческих установках. Свойства неорганических и полимерных органических мате-

риалов применяемые в сфере технической эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) для очной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Классы неорганических соединений. 2  

2 Раздел 2. Ионно-обменные реакции. Водородный показа-

тель и гидролиз солей. 

2  

3 Раздел 2. Основы водоподготовки СКУ и системы охла-

ждения ДВС. Химический контроль качества воды. 

  

4 Раздел 3. Скорость химических реакций и химическое 

равновесие. 

2  

5 Раздел 4. Окислительно-восстановительные реакции. 2  

6 Раздел5. Гальванический элемент. Электролиз водных 

растворов солей. Коррозия металлов. 

6  

7 Раздел 8. Полимеры. 1  

 ИТОГО 17  

 

б) для заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 2. Ионно-обменные реакции. Водородный показа-

тель и гидролиз солей. 

2  

2 Раздел 4. Окислительно-восстановительные реакции. 2  

3 Раздел 5. Гальванический элемент. Электролиз водных 

растворов солей. Коррозия металлов. 

2  

    

 ИТОГО 6  



5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) для очной формы обучения 

 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1  Основные законы и понятия химии. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

2 Дисперсные системы. Растворы. Реакции 

в растворах электролитов. Свойства во-

ды. Основы водоподготовки. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

3 Энергетика и кинетика химических про-

цессов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 4 

4 Окислительно-восстановительные реак-

ции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

5 Электрохимические процессы. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

6 Химия конструкционных и электротех-

нических материалов 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

7 Химическая идентификация и анализ ве-

ществ. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

8 Органические материалы.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

 ИТОГО: х 30 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  57 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и 

др., СЗ- 1- работа с конспектом лекций, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – реше-

ние задач и упражнений по образцу, ФУ-2 решение вариантных задач и упражнений. 

 

б) для заочной формы обучения 

 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1  Основные законы и понятия химии. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2  5 

2 Дисперсные системы. Растворы. Реакции 

в растворах электролитов. Свойства во-

ды. Основы водоподготовки. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2   10 

3 Энергетика и кинетика химических про-

цессов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2   10 

4 Окислительно-восстановительные реак-

ции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2 10 

5 Электрохимические процессы. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2  10 

6 Химия конструкционных и электротех-

нических материалов 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1,  ФУ-

2 

10 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

7 Химическая идентификация и анализ ве-

ществ. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1,  ФУ-

2 

10 

8 Органические  материалы.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, ФУ-2 20 

 ИТОГО: х 85 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  94 
 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, стол и стул для преподавателя, доска меловая. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

_________________не предусмотрено_______________________ 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Химическое оборудование (дистиллятор, фотоколориметр, рефрактометр, термо-

стат, сахариметр), вытяжные шкафы, весы электронные химическая посуда, реак-

тивы, плитки, мебель лабораторная, столы ученические, стулья. 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

_____________________не предусмотрено____________________________ 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: учебной 

мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интер-

нет» и обеспечены доступом в электронную информационно-образовательную 

среду ФГБОУ ВО «Дальрывтуз». 

 

 

 

 



7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Лупейко, Т.Г. Введение в общую химию [Электронный ресурс] : учебник 

/ Южный федеральный ун-т, Т.Г. Лупейко .— Ростов н/Д. : Изд-во ЮФУ, 2010 .— 

232 с. — ISBN 978-5-9275-0763-4 .— Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/637055 

2. Аскарова, Л.Х. Химия [Электронный ресурс] : [учеб. пособие] / ред.: Л.А. 

Байкова, Урал. федер. ун-т, Л.Х. Аскарова .— 2-е изд., стер. — М. : ФЛИНТА, 

2018 .— 80 с. — ISBN 978-5-9765-3542-8 .— Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/643455 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

          1. Рухляда, Л. К. Курс лекций по химии [Электронный ресурс]: учебное по-

собие / В. Е. Могилёв, А. Л. Крамаренко, Л. К. Рухляда .— 3-е изд., доп. и пере-

раб. — Хабаровск : ДВГАФК, 2014 .— 128 с. — Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/284518 

2. Крашенинников, С. В. Химмотология [Электронный ресурс] [Электрон-

ный ресурс]: электрон. учеб. пособие / Н. А. Кудрявцева, Самар. гос. аэрокосм. 

ун-т им. акад. С. П. Королева (нац. исслед. ун-т), С. В. Крашенинников .— Самара 

: Изд-во СГАУ, 2011 .— 105 с. : ил. — Электрон. текстовые и граф. дан. (1 файл : 

13,8 Мбайт) .— Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/230117 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Каткова С.А., Апанасенко О.А. Химия. Методические указания по вы-

полнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для сту-

дентов всех направлений (специальностей) всех форм обучения. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020.-106с 

2. Каткова С.А. Химия. Методические указания по выполнению контроль-

ной работы для студентов заочной формы обучения. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2019. – 76с. 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

_________________не предусмотрено_______________________________ 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Каткова С.А., Апанасенко О.А. Химия. Методические указания по вы-

полнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для сту-

дентов всех направлений (специальностей) всех форм обучения. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020.-106с 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

_________не предусмотрено__________________________ 

 

https://lib.rucont.ru/efd/637055
https://lib.rucont.ru/efd/643455
https://lib.rucont.ru/efd/284518
https://lib.rucont.ru/efd/230117


7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, копи-

ровать и редактировать файлы непосредственно на рабочей странице копи центра. 

С помощью браузера Internet Explorerосуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

Реферативно-библиографическая база данных AGRIS of The Food and Agri-

culture Organization of the United Nations. Доступ on-line: http://agris.fao.org/agris-

search/home 

ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: // www. bib-

lioclub.ru 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 

https://rucont.ru/ 

Химический интернет-портал - ChemPort.Ru, http:// www.chemport.ru.  

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. Система описания химических формул для WEB. Доступ on-line 

http://charchem.org/ru  

2. Химический справочник. Доступ on-line 

https://dpva.ru/Guide/GuideChemistry/ 

           3.           Информационная система Единое окно доступа к информационным 

ресурсам. Раздел химия - http://window.edu.ru/.  

4. Научно-популярный портал Элементы.– URL:www.elementy.ru. 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

Методические рекомендации по планированию и организации времени, не-

обходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины «Химия» студент обязан активно использовать 

все формы обучения: посещать лекции и лабораторные занятия, получать кон-

сультации преподавателя и выполнять все виды самостоятельной работы, преду-

смотренной учебным планом и рабочей программой дисциплины.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

_______________________не предусмотрены__________________________  

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

http://agris.fao.org/agris-search/home
http://agris.fao.org/agris-search/home
https://rucont.ru/
http://charchem.org/ru
https://dpva.ru/Guide/GuideChemistry/
http://window.edu.ru/


Для того чтобы подготовиться к лабораторному занятию по дисциплине 

«Химия», сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника 

(лекции). Подготовка к лабораторному занятию начинается поле изучения зада-

ния и подбора соответствующей литературы. Работа с литературой может состо-

ять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к лабораторным занятиям, подразумевает актив-

ное использование учебников, справочной литературы (энциклопедий, словарей и 

др.) и периодических изданий, методических указаний. Владение понятийным ап-

паратом изучаемого курса является необходимостью.   

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

_______________________не предусмотрены_________________________  

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины предполагает 

различные формы индивидуальной учебной деятельности:  

– чтение текста,  

– использование компьютерной техники, Интернет и др., 

– работа с конспектом лекций,  

– ответы на контрольные вопросы,  

– решение задач и упражнений по образцу, 

- решение вариантных задач и упражнений. 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (экзамену): 



Промежуточная аттестация по дисциплине «Химия» проходит в виде экза-

мена. Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует опре-

делить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендован-

ные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контроль-

ные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет 

обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену реко-

мендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы об-

судить их с преподавателем на консультациях. 

 

 

 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ 

п/п 
ФИО Должность 

Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Иванов Ю.В. доцент 23.09.2021 

 

2 Бянкина Л.С. доцент 01.09.2022 

 

3 Апанасенко О.А. доцент 01.09.2022 
 

4 Суровцева Е.В. доцент 01.09.2022 
 

5 Хальченко И.Г. доцент 01.09.2022 
 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

15.06.2021 Каткова С.А., зав. кафедрой 

«Химия»  

п 7.7, п 7.8, п 7.9 
 

22.06.2022 Каткова С.А., зав. кафедрой 

«Химия»  

п 7.7 

 

 

16.06.2023 Каткова С.А., зав. кафедрой 

«Химия»  

п 7.7, п 7.8, п 7.9 
 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ 

изменения 

№ 

страницы 

№ 

пункта 

Характер изменения Дата 

внесения 

ФИО  

исполнителя 
Подпись 

1 13 7.7 Актуализация перечня 15.06.2021 Каткова С.А. 
 

2 13 7.8 Актуализация перечня 15.06.2021 Каткова С.А. 

 

3 13 7.9 Актуализация перечня 15.06.2021 Каткова С.А. 

 

4 13 7.7 Актуализация перечня 22.06.2022 Каткова С.А. 
 

5 13 7.7 Актуализация перечня 16.06.2023 Каткова С.А. 
 

6 13 7.8 Актуализация перечня 

16.06.2023 
Каткова С.А. 

 

7 13 7.9 Актуализация перечня 

16.06.2023 
Каткова С.А. 

 

       



Изменение № 1 

п. 7.7 читать в следующей редакции: 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 Операционная система: MS Windows7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент, WINHOME 10 RUS OLV NL Each 

Acdmc Legalization GetGenuine Legalization, WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc 

AP, OfficeStd 2019 OLV NL Each Acdmc AP 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, копи-

ровать и редактировать файлы непосредственно на рабочей странице копи центра. 

С помощью браузера Internet Explorerосуществляется доступ в сеть Internet. 

 

Изменение № 2 

п. 7.8 читать в следующей редакции: 

 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 

Реферативно-библиографическая база данных AGRIS of The Food and Agri-

culture Organization of the United Nations. Доступ on-line: http://agris.fao.org/agris-

search/home 

Химический интернет-портал - ChemPort.Ru Доступ on-line: http:// 

www.chemport.ru.  

Аналитическая химия. База данных  Доступ on-line: 

https://www.freechemistry.ru  

Химическая база данных ChemDB Доступ on-line:     

http://www.chemexper.com/index.shtml 

 

Изменение № 3 

п. 7.9 читать в следующей редакции: 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

Система описания химических формул для WEB. Доступ on-

linehttp://charchem.org/ru 

Химический справочник. Доступ on-line 

https://dpva.ru/Guide/GuideChemistry/ 

Информационная система Единое окно доступа к информационным ресур-

сам. Раздел химия - http://window.edu.ru/.  

  Научно-популярный портал Элементы.– URL:www.elementy.ru. 

Бесплатный онлайн инструментарий по химии. Доступ on-line:      

http://cdb.ics.uci.edu 

http://agris.fao.org/agris-search/home
http://agris.fao.org/agris-search/home
https://www.freechemistry.ru/
http://charchem.org/ru
http://window.edu.ru/
www.elementy.ru
http://cdb.ics.uci.edu/


Формульный указатель препаративных синтезов органических соединений 

Доступ on-line:http://www.orgsyn.narod.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: // www. bib-

lioclub.ru 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 

https://rucont.ru/ 

ЭБС «Лань» - электронно-библиотечная система учебной и профессиональ-

ной литературы. Доступ on-line http://e.lanbook.com/  
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1 Цели и задачи освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Химия» являются формирование и конкре-

тизация знаний о строении вещества, химических свойствах основных классов 

неорганических соединений; об основных закономерностях протекания химиче-

ских реакций. 

Задачи дисциплины - формирование навыков и умения по следующим 

направлениям деятельности: 

-строение неорганических веществ и зависимость их от природы, электро-

химические процессы, основы подготовки; 

-изучение факторов, определяющих самопроизвольность протекания про-

цессов; 

- овладение основными методами защиты от токсического влияния неорга-

нических соединений; 

-химические свойства полимерных материалов, применяемых в судострое-

нии. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Химия» изучается в 4 семестре очной формы обучения и на 1 

курсе заочной формы обучения.  

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобре-

тенные в результате изучения предшествующей дисциплины «Экология». Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Химия» будут использованы при изу-

чении дисциплин: «Материаловедение и технология конструкционных материа-

лов», «Безопасность жизнедеятельности», и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой ба-

калавриата представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические ме-

тоды в профессиональной деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует естественнонаучные знания, ана-

литические методы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-3  

Способен проводить измерения и наблюдения, 

обрабатывать и представлять эксперименталь-

ные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные при-

боры и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 

 



4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные зна-

ния, аналитические 

методы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-2.1. 

Использует есте-

ственнонаучные зна-

ния, аналитические 

методы в професси-

ональной деятельно-

сти 

Знать – основные понятия и термины хи-

мии, законы фундаментальной химии; 

основы химической кинетики и химиче-

ской термодинамики, химию растворов и 

основы электрохимии;  

особенности химических процессов, проте-

кающих в судовых энергетических уста-

новках;  

назначение и область применения основных 

химических веществ и их соединений в судо-

вых энергетических установках; 

Уметь – применять основные понятия и 

законы химии для решения задач теорети-

ческого, экспериментального и прикладно-

го характера в сфере технической эксплуа-

тации энергетических установок морских 

судов. 

Владеть – инструментарием для решения 

химических задач в сфере технической экс-

плуатации энергетических установок мор-

ских судов. 

ОПК-3  

Способен проводить 

измерения и наблюде-

ния, обрабатывать и 

представлять экспери-

ментальные данные 

ОПК-3.1. Демон-

стрирует понимание 

способов измерений, 

записи и хранения 

результатов наблю-

дений; использует 

измерительные при-

боры и инструменты 

 

Знать – свойства неорганических и поли-

мерных органических материалов приме-

няемые в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов; 

Уметь – выбирать оптимальные методы 

исследования и диагностики веществ; 

Владеть – навыками применения совре-

менных методов химического и физико-

химического исследования материалов и 

компонентов систем, интерпретацией экс-

периментальных данных при эксплуатации 

энергетических установок морских судов. 



 ОПК-3.2. Обрабаты-

вает эксперимен-

тальные данные, ин-

терпретирует и про-

фессионально пред-

ставляет полученные 

результаты 

Знать – теоретические основы строения 

вещества, зависимость химических свойств 

веществ от их строения; основные законо-

мерности протекания химических и физи-

ко-химических процессов; 

Уметь – проводить эксперимент и пред-

ставлять, обработанные результаты при ис-

следовании химических свойств воды, топ-

лива, масел; 

Владеть – навыками использования хими-

ческих методов исследования в области су-

дов и судового оборудования и практиче-

скими навыками по составлению программ 

химических исследований в данной обла-

сти. 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Химия» 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 часов. 

а) для очной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля  

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1  Основные законы и 

понятия химии 

4 2 - 2 2 УО-1 

2 Дисперсные системы. 

Растворы. Реакции в 

растворах электроли-

тов. Гидролиз солей. 

Свойства воды. Осно-

вы водоподготовки. 

4 6 - 4 2  УО-1  

3 Энергетика и кинети-

ка химических про-

цессов. 

4 4 - 2 4  УО-1 

4 Окислительно-

восстановительные 

реакции. 

4 4 - 2 2  УО-1  

5 Электрохимические 

процессы. 

4 6 - 6 5 УО-1  



№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебной работы, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля  

успеваемости 

Форма проме-

жуточной атте-

стации (по се-

местрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР  

6 Химия конструкци-

онных и электротех-

нических материалов 

4 6 - - 5 УО-1 

7 Химическая иденти-

фикация и анализ ве-

ществ. 

4 4 - - 5 УО-1 

8 Органические мате-

риалы.  

4 2 - 1 5 УО-1 

 Итого,  34  17 30  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения 

      

 Итоговый контроль    27 УО-4 

 Всего  34  17 57 108 
*Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос 

(УО): собеседование (УО-1),  экзамен по дисциплине или модулю (УО-4).  

 

б) для заочной формы обучения 
 

 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля  

успеваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР  

1  Основные законы и 

понятия химии. 

1 1 - - 5 УО-1 

2 Дисперсные системы. 

Растворы. Реакции в 

растворах электроли-

тов. Свойства воды. 

Основы водоподго-

товки. 

1 1 - 2 10  УО-1  



№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля  

успеваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по курсам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР  

3 Энергетика и кинети-

ка химических про-

цессов. 

1 1 - - 10  УО-1 

4 Окислительно-

восстановительные 

реакции. 

1 1 - 2 10  УО-1  

5 Электрохимические 

процессы. 

1 1 - 2 10  УО-1  

6 Химия конструкци-

онных и электротех-

нических материалов 

1 1 - - 10 УО-1 

7 Химическая иденти-

фикация и анализ ве-

ществ. 

1 1 - - 10 УО-1 

8 Органические мате-

риалы.  

1 1 - - 10 УО-1 

 Контрольная работа     10 ПР-2 

 Итого  8  6 85  

 Итоговый контроль     9 УО-4 

 Всего  8  6 94 108 
*Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1),  экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные ра-

боты (ПР): контрольная работа (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основные законы и понятия химии. 

           Вещество. Атом. Молекула. Химический элемент. Аллотропия. Простые и 

сложные вещества. Качественный и количественный состав веществ. Химические 

знаки и формулы. Относительные атомная и молекулярная массы. Количество 

вещества. 
         Стехиометрия. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства состава 

веществ молекулярной структуры. Закон Авогадро и следствия их него. Расчет-

ные задачи на нахождение относительной молекулярной массы, определение мас-

совой доли химических элементов в сложном веществе. Эквивалент, эквивалент-

ная масса, закон эквивалентов. 

 



 

 

Раздел 2. 

Дисперсные системы. Растворы. Процесс растворения. Способы выражения 

состава растворов. Растворимость. Гидраты и кристаллогидраты. Общие свойства 

растворов (растворы неэлектролитов). Законы Вант-Гоффа и Рауля.  

Электролиты и неэлектролиты. ТЭД. Механизм диссоциации. Степень дис-

социации. Сильные и слабые электролиты. Константа диссоциации.  

Диссоциация воды.  Водородный показатель. Гидролиз солей. 

Реакции обмена в водных растворах электролитов. Ионные реакции и урав-

нения.  

 Вода и ее свойства. Улучшение качества природной воды и основные этапы 

водоподготовки. Жесткость воды и методы ее устранения. Опреснение воды. 

Раздел 3. Энергетика и кинетика химических процессов. 

Внутренняя энергия веществ. Энтальпия. Стандартные условия. Тепловой 

эффект химических реакций при постоянном давлении и при постоянном объеме. 

Теплота образования и теплота сгорания вещества. Закон Гесса. Энтропия. Изме-

нение энтропии в реакциях. Энергия Гиббса. Направление протекания химиче-

ских процессов на примере реакций образования серной кислоты в атмосфере. 

Особенности химических процессов, протекающих в судовых энергетиче-

ских установках (Окисление ГСМ топливо и масло). Образование продуктов сго-

рания (сера, углерод (сажа), углекислый газ, унарный газ, различные оксид азота) 

при окислении мазута и дизельного топлива. 

Скорость химических реакций. Закон действующих масс. Факторы, влияю-

щие на скорость химической реакции.  Химическое равновесие. Обратимые и не-

обратимые реакции.  Смещение химического равновесия. Принцип Ле Шателье. 

Катализ и каталитические системы. 

Раздел 4. 

Степень окисления элементов. Окислители. Восстановители. Методы со-

ставления уравнений ОВР. Направление ОВР. 

Раздел 5. 

Двойной электрический слой. Электродный потенциал. Явление адсорбции 

на границе электрод-раствор. Поляризация электродов. Химические источники 

тока. Гальванические элементы и аккумуляторы. Электролиз. Законы Фарадея. 

Практическое применение. Коррозия. Типы. Механизм коррозии. Способы защи-

ты металлов от коррозии. 

Раздел 6. 

Химия конструкционных и электротехнических материалов. 

Особенности строения атомов металлов и их физические свойства.  Классифика-

ция металлов по различным признакам. Химические свойства металлов. Общие 

способы получения металлов.  Сплавы черные и цветные.  Электротехнические 

материалы их свойства, применение. 

Раздел 7. 

Химическая идентификация веществ. Количественный анализ и качествен-

ный анализ. Применения современных методов химического и физико-



химического исследования материалов и компонентов систем, интерпретацией 

экспериментальных данных при эксплуатации энергетических установок морских 

судов. 

Раздел 8. Органические материалы.  

Особенности органических соединений. Номенклатура и классификация ор-

ганических соединений. Общие сведения о нефти и технологии ее переработки. 

Топливо.  Масла. Конструкционные пластические массы.  Назначение и область 

применения основных химических веществ и их соединений в судовых энергети-

ческих установках. Свойства неорганических и полимерных органических мате-

риалов применяемые в сфере технической эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) для очной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 1. Классы неорганических соединений. 2  

2 Раздел 2. Ионно-обменные реакции. Водородный показа-

тель и гидролиз солей. 

2  

3 Раздел 2. Основы водоподготовки СКУ и системы охла-

ждения ДВС. Химический контроль качества воды. 

  

4 Раздел 3. Скорость химических реакций и химическое 

равновесие. 

2  

5 Раздел 4. Окислительно-восстановительные реакции. 2  

6 Раздел5. Гальванический элемент. Электролиз водных 

растворов солей. Коррозия металлов. 

6  

7 Раздел 8. Полимеры. 1  

 ИТОГО 17  

 

б) для заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Раздел 2. Ионно-обменные реакции. Водородный показа-

тель и гидролиз солей. 

2  

2 Раздел 4. Окислительно-восстановительные реакции. 2  

3 Раздел 5. Гальванический элемент. Электролиз водных 

растворов солей. Коррозия металлов. 

2  

    



№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

 ИТОГО 6  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) для очной формы обучения 

 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид* 

1  Основные законы и понятия химии. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

2 Дисперсные системы. Растворы. Реакции 

в растворах электролитов. Свойства во-

ды. Основы водоподготовки. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

3 Энергетика и кинетика химических про-

цессов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 4 

4 Окислительно-восстановительные реак-

ции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 2 

5 Электрохимические процессы. ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

6 Химия конструкционных и электротех-

нических материалов 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

7 Химическая идентификация и анализ ве-

ществ. 

ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

8 Органические материалы.  ОЗ-1, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-6 5 

 ИТОГО:  30 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  57 
*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - ра-

бота с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы 

 

б) для заочной формы обучения 

 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид* 

1  Основные законы и понятия химии. ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 5 

2 Дисперсные системы. Растворы. Реакции 

в растворах электролитов. Свойства во-

ды. Основы водоподготовки. 

ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

3 Энергетика и кинетика химических про- ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 



№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид* 

цессов. 

4 Окислительно-восстановительные реак-

ции. 

ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

5 Электрохимические процессы. ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

6 Химия конструкционных и электротех-

нических материалов 

ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

7 Химическая идентификация и анализ ве-

ществ. 

ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

8 Органические  материалы.  ОЗ-1; ОЗ-9; СЗ-1; СЗ-6 10 

 Выполнение контрольной работы ОЗ-1; СЗ-1; ФУ-2 10 

 ИТОГО:  85 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  94 
*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополни-

тельной литературы); ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - ра-

бота с конспектом лекции (обработка текста); ФУ-2 - решение вариантных задач и упражнений. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для самосто-

ятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: учебная мебель, доска, мультимедийный комплекс 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ: вы-

тяжные шкафы, плитки, химическая посуда, реактивы,  столы лабораторные рабо-

чие, стулья лабораторные, доска магнитно-маркерная. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Лупейко, Т.Г. Введение в общую химию [Электронный ресурс] : учебник 

/ Южный федеральный ун-т, Т.Г. Лупейко .— Ростов н/Д. : Изд-во ЮФУ, 2010 .— 

232 с. — ISBN 978-5-9275-0763-4 .— Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/637055 

2. Аскарова, Л.Х. Химия [Электронный ресурс] : [учеб. пособие] / ред.: Л.А. 

Байкова, Урал. федер. ун-т, Л.Х. Аскарова .— 2-е изд., стер. — М. : ФЛИНТА, 

https://lib.rucont.ru/efd/637055


2018 .— 80 с. — ISBN 978-5-9765-3542-8 .— Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/643455 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

          1. Рухляда, Л. К. Курс лекций по химии [Электронный ресурс]: учебное по-

собие / В. Е. Могилёв, А. Л. Крамаренко, Л. К. Рухляда .— 3-е изд., доп. и пере-

раб. — Хабаровск : ДВГАФК, 2014 .— 128 с. — Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/284518 

2. Крашенинников, С. В. Химмотология [Электронный ресурс] [Электрон-

ный ресурс]: электрон. учеб. пособие / Н. А. Кудрявцева, Самар. гос. аэрокосм. 

ун-т им. акад. С. П. Королева (нац. исслед. ун-т), С. В. Крашенинников .— Самара 

: Изд-во СГАУ, 2011 .— 105 с. : ил. — Электрон. текстовые и граф. дан. (1 файл : 

13,8 Мбайт) .— Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/230117 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Каткова С.А., Апанасенко О.А. Химия. Методические указания по вы-

полнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для сту-

дентов всех направлений (специальностей) всех форм обучения. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020.-106с 

2. Каткова С.А. Химия. Методические указания по выполнению контроль-

ной работы для студентов заочной формы обучения. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2019. – 76с. 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: не преду-

смотрено 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Каткова С.А., Апанасенко О.А. Химия. Методические указания по вы-

полнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы для сту-

дентов всех направлений (специальностей) всех форм обучения. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2020.-106с 

7.6 Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы / 

курсового проекта: не предусмотрено 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 Windows Professional 8.1 Upgrade, Office Professional Plus 2016, Kaspersky Se-

curity для интернет-шлюзов Russian Edition. 10-14 User 2 year Educational Renewal 

License, Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 

250-499 Node 2 year Educational Renewal License   

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, копиро-

вать и редактировать файлы непосредственно на рабочей странице копи центра. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

 

https://lib.rucont.ru/efd/643455
https://lib.rucont.ru/efd/284518
https://lib.rucont.ru/efd/230117


7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 

 База данных свойств физико-химических свойств и синтезов веществ. До-

ступ on-line: https://chemister.ru/Database/search.php  

 База данных различных понятий. Химия. Доступ on-line: 

https://chemister.ru/Database/words.php 

Химическая база данных ChemDB. Доступ on-line:     

http://www.chemexper.com/index.shtml 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

Химический интернет-портал - ChemPort.Ru Доступ on-line: http:// 

www.chemport.ru.  
Химический справочник. Доступ on-line: 

https://dpva.ru/Guide/GuideChemistry/ 

Информационная система Единое окно доступа к информационным ресур-

сам. Раздел химия - http://window.edu.ru/.  

 ЭБС «Университетская библиотека online» Доступ on-line http: // www. bib-

lioclub.ru 

ЭБС «Национальный цифровой ресурс РУКОНТ. Доступ on-line: 

https://rucont.ru/ 

ЭБС «Лань» - электронно-библиотечная система учебной и профессиональ-

ной литературы. Доступ on-line http://e.lanbook.com/  

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины «Химия» студент обязан активно использовать 

все формы обучения: посещать лекции и лабораторные занятия, получать кон-

сультации преподавателя и выполнять все виды самостоятельной работы, преду-

смотренной учебным планом и рабочей программой дисциплины.  

Студентам рекомендуется:  

1. Внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на ауди-

торных занятиях. После завершения аудиторных занятий просматривать и анали-

зировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной и 

дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к лабораторным занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

не предусмотрены. 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того чтобы подготовиться к лабораторному занятию по дисциплине 

«Химия», сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника 

http://window.edu.ru/
https://rucont.ru/
http://e.lanbook.com/


(лекции). Подготовка к лабораторному занятию начинается поле изучения зада-

ния и подбора соответствующей литературы. Работа с литературой может состо-

ять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к лабораторным занятиям, подразумевает актив-

ное использование учебников, справочной литературы (энциклопедий, словарей и 

др.) и периодических изданий, методических указаний. Владение понятийным ап-

паратом изучаемого курса является необходимостью.   

 8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы / 

курсового проекта: 

не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Химия» пред-

полагает различные формы индивидуальной учебной деятельности:  

- работа с конспектом лекции (обработка текста); 

-  изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- поиск и изучение информационных ресурсов с использованием компьютер-

ной техники и сети Интернет; 

- ответы на контрольные вопросы. 

 - решение вариантных задач и упражнений (заочная форма обучения). 

 

 8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Химия» проходит в виде экзаме-

на. Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует опреде-

лить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендован-

ные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контроль-

ные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 



материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет 

обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену реко-

мендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы об-

судить их с преподавателем на консультациях. 
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1 Цели освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины «Экономика» состоит в формировании 

экономического мышления у студентов, умения понимать процессы и явления, 

происходящие в экономической жизни общества, находить способы решения 

экономических проблем. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Экономика» изучается в 4 семестре очной формы обучения и 

на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения дисциплин «История» и «Математика». 

Обеспечивает дисциплины: «Коммерческая работа флота», «Технология и 

организация морской перевозки грузов и пассажиров», «Управление социально-

трудовыми отношениями в судовых экипажах». 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-1 

Способен осуществлять профессиональную 

деятельность с учетом экономических, 

экологических, социальных и правовых 

ограничений 

УК-9 

Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности 

ОПК-1.1. Организует профессиональную 

деятельность с учетом экономических и 

экологических ограничений 

 

УК-9.1 Организует профессиональную 

деятельность на обоснованных экономических 

решениях 

 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 
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Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-1 

Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических, 

экологических, 

социальных и 

правовых 

ограничений 

ОПК-1.1. 

Организует 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических и 

экологических 

ограничений 
 

Знать – основы экономики, методы микро- и 

макроэкономики, организации производства, труда 

и управления; 

экономические показатели в реализации 

профессиональной деятельности в области 

эксплуатации судовых энергетических установок. 

Уметь – определять экономические ограничения в 

реализации профессиональной деятельности в 

области эксплуатации судовых энергетических 

установок; 

принимать ответственные решения на основе 

критической оценки экономической ситуации, 

опираясь на оперативную информацию и 

использование экономических моделей; 

анализировать, оценивать и прогнозировать 

экономические эффекты и последствия реализуемой 

модели; 

проводить технико-экономическое обоснование в 

сфере эксплуатации судовых энергетических 

установок; 

Владеть – порядком организации 

профессиональной деятельности в области 

эксплуатации судовых энергетических установок с 

учетом экономических ограничений; 

приемами экономического анализа и планирования; 

методикой проведения технико-экономического 

обоснования в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

УК-9 

Способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельности 

УК-9.1 Организует 

профессиональную 

деятельность на 

обоснованных 

экономических 

решениях 

Знать – основы экономики, методы микро- и 

макроэкономики, организации производства, труда 

и управления; экономические показатели в 

реализации профессиональной деятельности  

Уметь – определять экономические эффекты и 

ограничения в реализации профессиональной 

деятельности; принимать ответственные решения на 

основе оценки экономической ситуации, опираясь 

на оперативную информацию и использование 

экономических моделей; анализировать, оценивать 

и прогнозировать экономические эффекты и 

последствия реализуемой модели; проводить 

технико-экономическое обоснование. 

Владеть –приемами экономического анализа и 

планирования; методикой проведения технико-

экономического обоснования в профессиональной и 

других областях жизнедеятельности. 
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5 Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72часа (2 з. ед). 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости  

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
ЛК ПЗ 

 

ЛР СР 

1 Введение в экономику 4 2 2 - 4 УО-1 

2 Микроэкономика 4 7 7 - 15 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 Макроэкономика 4 8 8 - 19 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 ИТОГО 4 17 17 - 38  

 Итоговый контроль  4   - - УО-3 

 Всего  17 17  38 72 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и графические работы (ПР): 

тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р
с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости  

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам) 
ЛК ПЗ 

ЛБ 

 СР 

1 Введение в экономику 2 1 0,5 - 10 УО-1 

2 Микроэкономика 2 2 1,5 - 20 УО-1, ПР-1,ПР-2 

3 Макроэкономика 2 3 2 - 28 УО-1, ПР-1,ПР-2 

 Итого  2 6 4 - 58  

 Итоговый контроль  2   - 4 УО-3 

 Всего  6 4 - 62 72 
Обозначение форм текущего контроля: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3. Письменные и 

графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса. 

 

Раздел 1. Введение в экономику 

Этапы развития экономики. Предмет и метод экономической науки.  

Товар и его основные характеристики. Деньги и их функции. Рынок: 

сущность, основные субъекты. Функции рынка.  

Собственность: сущность, виды и формы. Организационно-правовые формы 

предприятий, их достоинства и недостатки.  
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Сущность экономической системы, ее основные элементы. Проблема выбора 

в экономике. Кривая производственных возможностей. Главные вопросы 

экономики. Виды экономических систем, их достоинства и недостатки. 

 

Раздел 2. Микроэкономика 

Теория спроса и предложения.  

Спрос и величина спроса. Закон спроса. Факторы, влияющие на спрос. 

Эластичность спроса. Предложение и величина предложения. Закон предложения. 

Эластичность предложения. Формирование рыночного равновесия. Особенности 

формирования рыночного равновесия на рынках факторов производства. 

Издержки и прибыль. 

Мотивы поведения фирмы. Юридическое лицо и его признаки.  

Организационно-правовые формы юридических лиц.  

Издержки и доходы фирмы в рыночных условиях. Понятие издержек. Виды 

издержек: бухгалтерские, экономические, постоянные, переменные, валовые, 

средние, маржинальные. Бухгалтерская и экономическая прибыль. Прибыль 

предприятий и её распределение. Фонды экономического стимулирования. 

Ресурсы предприятий и их производственное использование. Производственные 

фонды предприятий. Структура основных и оборотных фондов. Оценка, износ и 

амортизация основных фондов. Способы начисления амортизации. Условие 

равновесия фирмы. Рентабельность 

Теория конкуренции. 

Производство, ценообразование и эффективность в условиях совершенной и 

несовершенной конкуренции. Сущность конкуренции. Ценовая и неценовая 

конкуренция. Совершенная конкуренция. Несовершенная конкуренция: 

монополия, олигополия, монополистическая конкуренция. Методы конкурентной 

борьбы. Основы антимонопольного законодательства.  

 

Раздел 3. Макроэкономика 

Основные макроэкономические показатели. 

Общественное воспроизводство: сущность типы. Транспорт в системе 

общественного воспроизводства. Общественный продукт и показатели, его 

измеряющие. Валовой внутренний продукт и методы его расчета. Валовой 

национальный продукт. Дефлятор ВВП. Чистый внутренний продукт. 

Национальный доход. Личный доход. Располагаемый личный доход. Чистое 

экономическое благосостояние нации. Классическая теория макроэкономического 

равновесия. Макроэкономическое равновесие в модели «АD-АS». Кейнсианская 

модель общего равновесия. Инвестиции и сбережения: проблема равновесия. 

Мультипликатор. Инфляционный и дефляционный (рецессионный) разрывы. 

Парадокс бережливости. Акселератор. Экономический рост: сущность, основные 

показатели. Факторы экономического роста. Типы экономического роста. 

Экономический рост и цикличность развития экономики. 

Экономический цикл и его фазы. Виды экономических циклов. Теории 

цикличности. Безработица и спад производства. Причины безработицы. 

Последствия безработицы. Виды безработицы: фрикционная, структурная, 
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циклическая, добровольная. Естественный уровень безработицы. Политика по 

снижению уровня безработицы.  

Денежно-кредитная система. 

Денежная масса и ее структура. Денежные агрегаты. Спрос на деньги. 

Равновесие денежного рынка. Сущность и формы кредита. Структура 

современной денежно-кредитной системы. Центральный банк и его функции. 

Основные направления кредитно-денежной политики Центрального банка. 

Коммерческие банки, их функции и операции. Мультипликационное расширение 

банковских депозитов. Инфляция: сущность, основные виды. Причины и 

последствия инфляции. Антиинфляционная политика.  

Налогово-бюджетная система.  

Налоги, их виды и функции. Принципы налогообложения. Кривая Лаффера. 

Структура бюджетной системы РФ. Формирование доходов и расходов бюджетов 

разных уровней. Бюджетный дефицит и способы его финансирования. 

Дискреционная и недискреционная налогово-бюджетная политика. Проблема 

балансирования государственного бюджета. Государственный долг и его 

экономические последствия.  

 

5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения  

№  Тема практических занятий Кол-во часов 

1 Введение в экономику 2 

2 Микроэкономика 7 

3 Макроэкономика 8 

 Итого 17 

 

б) для заочной формы обучения 

№  Тема практических занятий Кол-во часов 

1 Введение в экономику 0.5 

2 Микроэкономика 1,5 

3 Макроэкономика 2,0 

 Итого 4 

 

5.4. Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в экономику  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11 4 

2 Микроэкономика ОЗ-1,СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 15 

3 Макроэкономика ОЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 19 

 Итого   38 

 Подготовка и сдача зачета  - 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

 Всего   38 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9-использование Интернета и компьютерной техники СЗ-6 – ответы 

на контрольные вопросы, СЗ-11 – подготовка к тестированию, ФУ-1 – решение задач и упражнений по образцу.  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа 

Кол-во часов 
Содержание Вид 

1 Введение в экономику  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11 10 

2 Микроэкономика  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 20 

 Макроэкономика  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 28 

 Итого  58 

 Подготовка и сдача зачета  ОЗ-1, СЗ-1 4 

 Всего  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста,  СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 – подготовка к 

тестированию, ФУ-1 – решение задач и упражнений по образцу.  

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

5.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены:  

учебная мебель; 

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран 

5.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– учебная мебель; 

– доска. 

5.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– учебная мебель; 

– доска; 

–  компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз» 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы  

1. Экономика : учебник : в 2 частях : [12+] / М. А. Лукашенко, Ю. Г. Ионова, 

П. А. Михненко и др. – 2-е изд., доп., и перераб. – Москва : Университет 
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Синергия, 2020. – Ч. 1. – 369 с. : ил. – (Общая образовательная подготовка в 

колледжах). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455418 . – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4257-0448-1. – Текст : электронный. 

2. Елисеев, А. С. Экономика : учебник / А. С. Елисеев. – 2-е изд., стер. – 

Москва : Дашков и К°, 2020. – 528 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573198 . – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-394-03464-0. – Текст : электронный. 

3. Экономика: учебник для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по неэкономическим направлениям : [16+] / Е. А. Капогузов, 

Г. М. Самошилова, А. Л. Карпов и др. ; под общ. ред. Е. А. Капогузова ; Омский 

государственный университет им. Ф. М. Достоевского. – Омск : Омский 

государственный университет им. Ф.М. Достоевского, 2019. – 244 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575765  

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7779-2392-9. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Ефимова, Е. Г. Экономика : учебник / Е. Г. Ефимова. – 4-е изд., стер. – 

Москва : ФЛИНТА, 2018. – 392 с. : табл., граф. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461003 . – ISBN 978-5-89349-

592-8. – Текст : электронный. 

2. Нуралиев, С. У. Экономика : учебник / С. У. Нуралиев, Д. С. Нуралиева. – 

Москва : Дашков и К°, 2018. – 431 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495807 . – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-394-02412-2. – Текст : электронный. 

3. Экономика : учебник : [12+] / М. А. Лукашенко, А. Р. Алавердов, 

Д. В. Безнощенко и др. – 2-е изд., доп., перераб. – Москва : Университет 

Синергия, 2020. – Ч. 2. – 389 с. : ил. – (Общеобразовательная подготовка в 

колледжах). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495818 . – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4257-0476-4. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Экономика : учебное пособие : [12+] / Е. Н. Акимова, А. Н. Абрамов, 

О. В. Шатаева, М. Н. Лавров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 201 с. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574 . – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4499-1797-3. – DOI 10.23681/601574. – Текст : электронный. 

2. Левченко Т. А. Экономика: метод. указ. по проведению практических 

занятий и организации самостоятельной работы студентов направления 

подготовки 26.05.05 «Судовождение»  всех форм обучения /Т. А. Левченко, И. С. 

Чиповская, Н. Н. Рагозина. -Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 40 с.  

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455418
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573198
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575765
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461003
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495807
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495818
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574
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7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий  

1. Левченко Т. А. Экономика: метод. указ. по проведению практических 

занятий и организации самостоятельной работы студентов направления 

подготовки 26.05.05 «Судовождение»  всех форм обучения /Т. А. Левченко, И. С. 

Чиповская, Н. Н. Рагозина. -Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 40 с.  

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows7; 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, Java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент.  

 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных  

1. База данных Министерства экономического развития Российской 

Федерации в сети Интернет (Портал «Официальная Россия» - http://www.gov.ru/). 

2. База данных «Финансово-экономические показатели Российской 

Федерации» (Официальный сайт Министерства финансов РФ - 

https://www.minfin.ru/ru/) 

3.База данных Центрального банка РФ –www.cbr.ru. 

4.База данных Министерства финансов РФ – minfin.ru/ 

5. База данных Министерства экономического развития РФ –

economy.gov.ru. 

6.Национальная статистическая база данных на Едином Интернет-портале 

Росстата (Официальный  сайт Федеральной службы государственной статистики 

РФ - http://www.gks.ru/). 

7.База данных  «Официальная статистика» (Официальный сайт Федеральной 

службы государственной статистики по Приморскому краю - 

http://primstat.gks.ru). 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» - consultant.ru. 

2. Информационно-правовой портал «ГАРАНТ» - garant.ru. 

3. Информационное агентство « AK&M»- www.akm.ru. 

4. Информационное агентство «Росбизнесконсалтинг»(РБК) -www/rbc.ru. 

5.Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» – window.edu.ru. 

 

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины   

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном 

заведении. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные. 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 

практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания 

для самостоятельной работы. 

https://www.minfin.ru/ru/
http://primstst.gks.ru/
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При изучении курса экономики следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Проведение практических занятий должно быть направлено на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекции и в процессе самостоятельной работы. 

Проведение практических занятий направлено на формирование навыков и 

умений самостоятельного применения полученных знаний и практической 

деятельности. Практическое задание предполагает свободный обмен мнениями по 

избранной тематике. Оно начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную проблематику. 

Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение 

сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений. 

Практическое занятие по дисциплине «Экономика» подразумевает несколько 

видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение 

контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для того, чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим тексом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующей 

литературы и нормативных источников. Работа с литературой может состоять из 

трех этапов – чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов, схем 

и др.)  и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов включает изучение учебно-методической 

литературы, поиск в сети Интернет публикаций по актуальным вопросам, 

связанным с проблематикой дисциплины; освоение теоретического материала, 

подготовку сообщений и докладов по темам в соответствии с программой курса; 

выполнение тестов, подготовку к зачету. 
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Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объем этой работы 

определяется учебным планом. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Экономика» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

– чтение текста,  

– использование Интернета и компьютерной техники,  

– ответы на контрольные вопросы,  

– подготовка к тестированию,  

– решение задач и упражнений по образцу. 

 

8.4. Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Экономика» проходит в виде 

зачета в 4 семестре. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала 

следует определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем 

разделе темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету 

за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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Лист изменений (актуализации) 

на 2023 – 2024 уч.г. 
№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2023 года 

Учебные планы для 

очной, заочной форм 

обучения утв.Ученым 

советом, протокол  

№ 7/60 от 16.02.2023г 

16.06.2023 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Office Professional Plus 2010, Windows Vista Business 

Upgrd 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная 

библиотека elibrary.ru 

- http://www.stplan.ru – Экономика и управление 

- http://www.worldbank.org – Мировой банк (Всемирный 

банк) 

- http://businessuchet.ru -Бухгалтерский учет и налоги 

- http://www.rbc.ru - РосБизнесКонсалтинг 

- http://www.cbr.ru – Центральный банк РФ 

- http://www.finansy.ru – Финансы.ru 

- http://www.aup.ru- Административно управленческий 

портал 

- http://www.gks.ru – Федеральная служба 

государственной статистики РФ 

- http://www.minfin.ru – Министерство финансов РФ 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая система 

«Консультант Плюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая система 

«Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

- http://www/nalog.gov.ru – Справочная система 

«Налоги» 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

http://ww.catback.ru – Справочник для экономистов 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

 

https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.stplan.ru/
http://www.worldbank.org/
http://businessuchet.ru/
http://www.rbc.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.finansy.ru/
http://www.aup.ru-/
http://www.gks.ru/
http://www.minfin.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://ww.catback.ru/
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2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Office Professional Plus 2010, Windows Vista Business 

Upgrd 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная электронная 

библиотека elibrary.ru 

- http://www.stplan.ru – Экономика и управление 

- http://www.worldbank.org – Мировой банк (Всемирный 

банк) 

- http://businessuchet.ru -Бухгалтерский учет и налоги 
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- http://www.cbr.ru – Центральный банк РФ 
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4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая система 

«Консультант Плюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая система 

«Гарант» 
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бухгалтеров «Главбух». 

- http://www/nalog.gov.ru – Справочная система 

«Налоги» 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 
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https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://ww.catback.ru/
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1 Цели освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины «Экономика» в достижении стандарта 

компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного Кодекса по 

подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК ПДНВ) путём 

формирования экономического мышления у студентов, умения понимать 

процессы и явления, происходящие в экономической жизни общества, находить 

способы решения экономических проблем. 

 

2 Место дисциплины «Экономика» в структуре ОПОП по 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок»  

(специалитет) 

Дисциплина «Экономика» изучается в 4 семестре очной формы обучения и 

на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения дисциплин «История России» и 

«Математика». Обеспечивает дисциплины: «Риск менеджмент». 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения: 

 - установленные программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-1 

Способен осуществлять профессиональную 

деятельность с учетом экономических, 

экологических, социальных и правовых 

ограничений 

УК-9 

Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности 

ОПК-1.1. Организует профессиональную 

деятельность с учетом экономических и 

социальных ограничений 

 

УК-9.1 Обосновывает и принимает 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности, включая сферу 

профессиональной деятельности 

 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым 

машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 
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эксплуатации 

 
Колонка 1 Колонка 4 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Применение навыков руководителя и умение 

работать в команде 

 

Операции планируются и ресурсы 

распределяются, как это требуется в 

правильной последовательности для 

выполнения необходимых задач 

 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций: 

- установленные программой специалитета представленные в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-1 
Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических, 

экологических, 

социальных и 

правовых 

ограничений 

ОПК-1.1. 

Организует 

профессиональную 

деятельность с 

учетом 

экономических и 

социальных 

ограничений 
 

Знать – основы экономики, методы микро- и 

макроэкономики, организации производства, труда 

и управления; 

экономические показатели в реализации 

профессиональной деятельности в области 

эксплуатации судовых энергетических установок. 

Уметь – определять экономические ограничения в 

реализации профессиональной деятельности в 

области эксплуатации судовых энергетических 

установок; 

принимать ответственные решения на основе 

критической оценки экономической ситуации, 

опираясь на оперативную информацию и 

использование экономических моделей; 

анализировать, оценивать и прогнозировать 

экономические эффекты и последствия реализуемой 

модели; 

проводить технико-экономическое обоснование в 

сфере эксплуатации судовых энергетических 

установок; 
Владеть – порядком организации 

профессиональной деятельности в области 

эксплуатации судовых энергетических установок с 

учетом экономических ограничений; 

приемами экономического анализа и планирования; 
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методикой проведения технико-экономического 

обоснования в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

УК-9 

Способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельности 

УК-9.1 
Обосновывает и 

принимает 

экономические 

решения в 

различных 

областях 

жизнедеятельности, 

включая сферу 

профессиональной 

деятельности 

Знать – способы и методы экономического 

обоснования решений в различных областях 

жизнедеятельности и в области эксплуатации 

водного транспорта; 

Уметь – принимать и экономически обосновывать 

решения в различных областях жизнедеятельности 

и в области эксплуатации водного транспорта. 

Владеть – навыками принятия обоснованных 

экономических решений в области эксплуатации 

водного транспорта. 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым 

машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

 
Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные 

навыки 

Применение навыков руководителя и умение 

работать в команде 

 

Знание методов эффективного управления 

ресурсами и умение их применять: 

.5 достижение и поддержание 

информированности о ситуации 

Знание методов принятия решений и умение 

их применять: 

.1 оценка ситуации и риска 

.4 оценка эффективности результатов 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Экономика» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72часа (2 з. ед). 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

е
ст

р
 

Виды учебной работы, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости  

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) ЛК ПЗ 
 

ЛР СР 
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1 Введение в экономику 4 2 2 - 4 УО-1 

2 Микроэкономика 4 7 7 - 15 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 Макроэкономика 4 8 8 - 19 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 ИТОГО 4 17 17 - 38  

 Итоговый контроль  4   - - УО-3 

 Всего  17 17  38 72 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и графические работы (ПР): 

тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости  

Форма промежуточной 

аттестации (по курсам) 

ЛК ПЗ 
ЛБ 

 
СР 

1 Введение в 

экономику 

2 1 0,5 - 7 УО-1 

2 Микроэкономика 2 3 1,5 - 21 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 Макроэкономика 2 2 2 - 30 УО-1, ПР-1, ПР-2 

 Итого   6 4 - 58  

 Итоговый 

контроль  

2   - 4 УО-3 

 Всего  6 4 - 62 72 
Обозначение форм текущего контроля: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3.Письменные и 

графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2). 

 

5.2 Содержание лекционного курса. 

 

Раздел 1. Введение в экономику 

Этапы развития экономики. Предмет и метод экономической науки.  

Основные этапы развития экономики. Предмет экономики и ее функции. 

Микро- и макроэкономика. Экономические показатели в реализации 

профессиональной деятельности в области эксплуатации судовых энергетических 

установок. Экономические категории и экономические законы. Экономические 

модели. 

Сущность экономической системы, ее основные элементы. Проблема выбора 

в экономике. Экономические ресурсы, проблема их эффективного распределения 

в экономике. Информация как экономический ресурс, использование 

экономической информации в профессиональной деятельности, источники 

экономической информации. Кривая производственных возможностей. Главные 

вопросы экономики. Виды экономических систем, их достоинства и недостатки. 

Эффективность использования ресурсов в различных типах экономических 

систем. 

Раздел 2. Микроэкономика 
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Теория спроса и предложения.  

Спрос и величина спроса. Закон спроса. Факторы, влияющие на спрос. 

Эластичность спроса. Предложение и величина предложения. Закон предложения. 

Эластичность предложения. Формирование рыночного равновесия. Особенности 

формирования рыночного равновесия на рынках факторов производства. 

Издержки и прибыль. 

Мотивы поведения фирмы, экономическая эффективность ее 

функционирования. Юридическое лицо и его признаки.  Организационно-

правовые формы юридических лиц.  

Издержки и доходы фирмы в рыночных условиях. Понятие издержек. Виды 

издержек: бухгалтерские, экономические, постоянные, переменные, валовые, 

средние, маржинальные. Бухгалтерская и экономическая прибыль. Прибыль 

предприятий и её распределение. Ресурсы предприятий водного транспорта 

транспорта и их производственное использование, методы эффективного 

управления ресурсами. Производственные фонды предприятий. Структура 

основных и оборотных фондов. Оценка, износ и амортизация основных фондов. 

Способы начисления амортизации. Условие равновесия фирмы. Рентабельность 

как показатель эффективности результатов. Применение экономических 

показателей в реализации профессиональной деятельности, а также в технико-

экономическом обосновании управленческих решений.  

Теория конкуренции. 

Производство, ценообразование и эффективность в условиях совершенной и 

несовершенной конкуренции. Сущность конкуренции. Ценовая и неценовая 

конкуренция. Совершенная конкуренция. Несовершенная конкуренция: 

монополия, олигополия, монополистическая конкуренция. Методы конкурентной 

борьбы. Основы антимонопольного законодательства.  

Раздел 3. Макроэкономика 

Основные макроэкономические показатели. 

Общественное воспроизводство: сущность типы. Транспорт в системе 

общественного воспроизводства. Общественный продукт и показатели, его 

измеряющие. Валовой внутренний продукт и методы его расчета. Валовой 

национальный продукт. Дефлятор ВВП. Чистый внутренний продукт. 

Национальный доход. Личный доход. Располагаемый личный доход. Чистое 

экономическое благосостояние нации. Классическая теория макроэкономического 

равновесия. Макроэкономическое равновесие в модели «АD-АS». Кейнсианская 

модель общего равновесия. Инвестиции и сбережения: проблема равновесия. 

Мультипликатор. Инфляционный и дефляционный (рецессионный) разрывы. 

Парадокс бережливости. Акселератор. Экономический рост: сущность, основные 

показатели. Факторы экономического роста. Типы экономического роста. Оценка 

макроэкономических показателей как основа принятия управленческих решений.  

Экономический рост и цикличность развития экономики. 

Экономический цикл и его фазы. Виды экономических циклов. Теории 

цикличности. Безработица и спад производства. Причины безработицы. 

Последствия безработицы. Виды безработицы: фрикционная, структурная, 

циклическая, добровольная. Естественный уровень безработицы. Политика по 
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снижению уровня безработицы. Оценки экономической ситуации на основе 

информации о динамике уровней безработицы и инфляции. 

Денежно-кредитная система. 

Денежная масса и ее структура. Денежные агрегаты. Спрос на деньги. 

Равновесие денежного рынка. Сущность и формы кредита. Структура 

современной денежно-кредитной системы. Центральный банк и его функции. 

Основные направления кредитно-денежной политики Центрального банка. 

Коммерческие банки, их функции и операции. Мультипликационное расширение 

банковских депозитов. Инфляция: сущность, основные виды. Причины и 

последствия инфляции. Антиинфляционная политика.  

Налогово-бюджетная система.  
Налоги, их виды и функции. Принципы налогообложения. Кривая Лаффера. 

Структура бюджетной системы РФ. Формирование доходов и расходов бюджетов 

разных уровней. Бюджетный дефицит и способы его финансирования. 

Дискреционная и недискреционная налогово-бюджетная политика. Проблема 

балансирования государственного бюджета. Государственный долг и его 

экономические последствия. Оценка налогово-бюджетной политики и ее влияние 

на деятельность предприятий водного транспорта.  

 

5.3. Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения  

№  Тема практических занятий Кол-во часов 

 Раздел Введение в экономику 2 

 Кривая производственных возможностей 2 

2 Раздел Микроэкономика 7 

 Спрос и предложение 2 

 Издержки производства и прибыль 3 

 Теория конкуренции и монополия 2 

3 Раздел Макроэкономика 8 

 Система национальных счетов 2 

 Макроэкономическая нестабильность: 

безработица и инфляция 

2 

 Деньги и кредит 2 

 Налоговая система России 2 

 Итого 17 
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б) заочная форма обучения 

№  Тема практических занятий Кол-во часов 

1 Введение в экономику 0,5 

 Кривая производственных возможностей 0,5 

2 Микроэкономика 1,5 

 Спрос и предложение 0,5 

 Издержки производства и прибыль 0,5 

 Теория конкуренции и монополия 0,5 

3 Макроэкономика 2,0 

 Система национальных счетов 0,5 

 Макроэкономическая нестабильность: 

безработица и инфляция 

0,5 

 Деньги и кредит 0,5 

 Налоговая система России 0,5 

 Итого 4 

 

5.4. Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения  

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в экономику  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11 4 

2 Микроэкономика ОЗ-1,СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 15 

3 Макроэкономика ОЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 19 

 Итого   38 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9-использование Интернета и компьютерной техники СЗ-6 – ответы 

на контрольные вопросы, СЗ-11 – подготовка к тестированию, ФУ-1 – решение задач и упражнений по образцу.  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа 

Кол-во часов 
Содержание Вид 

1 Введение в экономику  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11 7 

2 Микроэкономика  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 21 

3 Макроэкономика  ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-11,ФУ-1 30 

 Итого  58 

 Итоговый контроль  ОЗ-1, СЗ-1 4 

 Всего  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста,  СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 – подготовка к 

тестированию, ФУ-1 – решение задач и упражнений по образцу.  

 

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 
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предназначенных для проведения лекционных, практических, лабораторных и 

самостоятельных занятий. 

5.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены:  

учебная мебель; 

- доска; 

- мультимедийный комплекс; 

- экран 

5.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– учебная мебель; 

– доска. 

5.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– учебная мебель; 

– доска; 

–  компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз» 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы  

1. Елисеев, А. С. Экономика : учебник / А. С. Елисеев. – 3-е изд., стер. – 

Москва : Дашков и К°, 2022. – 528 с. : ил., табл., граф. – (Учебные издания для 

бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684387. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-394-04553-0. – Текст : электронный. 

2. Экономика : учебник для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по неэкономическим направлениям : [16+] / Е. А. Капогузов, 

Г. М. Самошилова, С. В. Дегтярева [и др.] ; под общ. ред. Е. А. Капогузова ; 

Омский государственный университет им. Ф. М. Достоевского. – Омск : Омский 

государственный университет им. Ф.М. Достоевского (ОмГУ), 2019. – 244 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575765. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-7779-2392-9. – Текст : электронный. 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Экономика : учебное пособие для студентов технических специальностей 

: [16+] / сост. О. Г. Доценко, Н. Б. Малышенко. – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 

116 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602497. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4499-1704-1. – Текст : электронный. 

2. Экономика : учебное пособие : [12+] / Е. Н. Акимова, А. Н. Абрамов, 

О. В. Шатаева, М. Н. Лавров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 200 с. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574. – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-4499-1797-3. – DOI 10.23681/601574. – Текст : электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684387
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575765
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602497
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574
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7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Левченко Т. А. Экономика: метод. указ. по проведению практических 

занятий и организации самостоятельной работы студентов направления 

подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок»  всех 

форм обучения /Т. А. Левченко, И. С. Чиповская, Н. Н. Рагозина. -Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2021. - 40 с.  

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий  

1. Левченко Т. А. Экономика: метод. указ. по проведению практических 

занятий и организации самостоятельной работы студентов направления 

подготовки 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок»  всех 

форм обучения /Т. А. Левченко, И. С. Чиповская, Н. Н. Рагозина. -Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2021. - 40 с.  

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Лабораторные занятия не предусмотрены 

7.6 Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы: 

Курсовая работа  не предусмотрена 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows7; 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, Java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент.  

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных  

1. База данных Министерства экономического развития Российской 

Федерации в сети Интернет (Портал «Официальная Россия» - http://www.gov.ru/). 

2. База данных «Финансово-экономические показатели Российской 

Федерации» (Официальный сайт Министерства финансов РФ - 

https://www.minfin.ru/ru/) 

3.База данных Центрального банка РФ –www.cbr.ru. 

4.База данных Министерства финансов РФ – minfin.ru/ 

5. База данных Министерства экономического развития РФ –

economy.gov.ru. 

6.Национальная статистическая база данных на Едином Интернет-портале 

Росстата (Официальный  сайт Федеральной службы государственной статистики 

РФ - http://www.gks.ru/). 

7.База данных  «Официальная статистика» (Официальный сайт Федеральной 

службы государственной статистики по Приморскому краю - 

http://primstat.gks.ru). 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 
1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» - consultant.ru. 

2. Информационно-правовой портал «ГАРАНТ» - garant.ru. 

3. Информационное агентство « AK&M»- www.akm.ru. 

4. Информационное агентство «Росбизнесконсалтинг»(РБК) -www/rbc.ru. 

5.Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» – window.edu.ru. 

 

https://www.minfin.ru/ru/
http://primstst.gks.ru/
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8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины   

8.1.Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины  

Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном 

заведении. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные. 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 

практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания 

для самостоятельной работы. 

При изучении курса экономики следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к практическим занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Проведение практических занятий должно быть направлено на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекции и в процессе самостоятельной работы. 

Проведение практических занятий направлено на формирование навыков и 

умений самостоятельного применения полученных знаний и практической 

деятельности. Практическое задание предполагает свободный обмен мнениями по 

избранной тематике. Оно начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную проблематику. 

Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение 

сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений. 

Практическое занятие по дисциплине «Экономика» подразумевает несколько 

видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение 

контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для того, чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим тексом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается после изучения задания и подбора соответствующей 

литературы и нормативных источников. Работа с литературой может состоять из 

трех этапов – чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов, схем 

и др.)  и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью. 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям: 
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Лабораторные занятия не предусмотрены 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к выполнению и защите 

курсовой работы: 

Курсовая работа не предусмотрена 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов включает изучение учебно-методической 

литературы, поиск в сети Интернет публикаций по актуальным вопросам, 

связанным с проблематикой дисциплины; освоение теоретического материала, 

подготовку сообщений и докладов по темам в соответствии с программой курса; 

выполнение тестов, подготовку к зачету 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объем этой работы 

определяется учебным планом. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Экономика» 

предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

-изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

-реферирование нормативных правовых источников (законов, постановлений, 

приказов, методических разработок и др.); 

-выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

-участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в научных 

студенческих конференциях. 

8.6. Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Экономика» проходит в виде 

зачета в 4 семестре. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала 

следует определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем 

разделе темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету 

за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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1 Цели освоения дисциплины 
 

 

 

 

  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» является формиро-

вание естественнонаучных и общеинженерных знаний, обеспечивающих логиче-

скую взаимосвязь с теорией механизмов и машин, сопротивлением материалов, гид-

равликой, гидромеханикой и газовой динамикой и с их многочисленными приложе-

ниями в машиностроении, кораблестроении, в теории автоматического регулирова-

ния машин и производственных процессов; получение умений и навыков примене-

ния аналитических методов решения инженерных задач, на основе которых осу-

ществляется проектирование новых машин, конструкций и сооружений. 

Задачи дисциплины заключаются в формировании диалектико-

математического мировоззрения, логического мышления, понимания широкого кру-

га явлений, относящихся к простейшей форме движения материи – к механическому 

движению; к восприятию других инженерных дисциплин, умения самостоятельно 

строить и исследовать математические и механические модели технических систем, 

квалифицированно применять при этом основные методы высшей математики, ис-

пользуя возможности современных компьютеров и информационных технологий. 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

 

 

 

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к Блоку 1 «Дисциплины» 

(обязательная часть учебного плана) и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессиональной образова-

тельной программы. Дисциплина изучается в 3 и 4 семестрах очной формы обуче-

ния и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобретен-

ные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Математика», «Информа-

тика», «Физика». 

Знания, умения и навыки, получаемые обучающимися в процессе изучения 

дисциплины «Теоретическая механика» будут использоваться при освоении дисци-

плин: «Сопротивление материалов», «Теория механизмов и машин», «Детали ма-

шин и основы конструирования», «Теория и устройство судна», «Судовые двигате-

ли внутреннего сгорания», «Судовые турбомашины», «Судовые холодильные уста-

новки и системы кондиционирования воздуха», «Судовые вспомогательные меха-

низмы, системы и устройства», др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформирова-

ны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой специа-

литета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование компетенции Код и наименование  

индикатора достижения компетенции  

ОПК-2. Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной де-

ятельности 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дисци-

плины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения компетен-

ций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2 

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. При-

меняет общеин-

женерные зна-

ния, аналитиче-

ские методы в 

профессиональ-

ной деятельности 

Знать – основные понятия и определения теоретиче-

ской механики; 

возможности компьютерного моделирования задач ста-

тики, кинематики и динамики механических систем; 

основные законы, теоремы, принципы, модели, анали-

тические методы механики, описывающие работу меха-

нических систем применяемые при решении типовых 

задач в сфере технической эксплуатации судовых энер-

гетических установок; 

уравнения равновесия различных систем сил, простей-

шие виды движения, и их характеристики; основные за-

дачи динамики, применение теорем и уравнений дина-

мики к изучению движения системы при решении типо-

вых задач в сфере технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – составлять уравнения равновесия абсолютно 

твердого тела в плоскости и пространстве; 

определять координаты центров тяжести тел различной 

конфигурации; 

определять кинематические характеристики точки и ме-

ханической система при различных видах движения; 

вычислять линейные и угловые скорости и ускорения 

точек и тел в случаях вращательного движения вокруг 

неподвижной оси, плоского и сложного движений; 

определять различные динамические характеристики 

материальных тел и механических систем с помощью 

теорем, уравнений и принципов динамики; 

применять основные законы, теоремы, принципы, моде-

ли, аналитические методы теоретической механики для 

решения задач в сфере технической эксплуатации судо-

вых энергетических установок. 

Владеть – практическими навыками решения инженер-

ных задач методами теоретической механики в сфере 

технической эксплуатации судовых энергетических 

установок. 
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5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 часов. 

а) очная форма обучения 
 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации 

(по семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

 Раздел 1 Статика       

1 
Основные понятия и аксиомы 

статики 
3 2 -  2 УО-1 

2 Система сходящихся сил 3 2 -  6 УО-1 

3 Теория пар сил 3 2 -  4 УО-1 

4 

Основная теорема статики и 

условия равновесия простран-

ственной системы сил 

3 2 2  6 УО-1, ПР-6 

5 Плоская система сил 3 2 2  6 УО-1, ПР-6 

6 
Равновесие тела при наличии 

трения 
3 2 -  2 УО-1 

7 Центр тяжести тела 3 2 2  4 УО-1, ПР-6 

 Раздел 2 Кинематика       

8 Кинематика точки  3 4 2  7 УО-1, ПР-6 

9 Основные движения твердого тела 3 4 2  7 УО-1, ПР-6 

10 Плоское движение твердого тела 3 6 3  7 УО-1, ПР-6 

11 Сложное движение точки 3 6 4  8 УО-1, ПР-6 

 Итого за 3 семестр 3 34 17  57 108 

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 3     УО-3 

 Раздел 2 Динамика       

12 Динамики материальной точки 4 4 2  3 УО-1, ПР-6 

13 Динамика механической системы 4 16 8  9 УО-1, ПР-6 

14 Аналитическая механика 4 12 7  8 УО-1, ПР-6 

15 
Колебания систем с одной сте-

пенью свободы 
4 2 -  1 УО-1, ПР-6 

 Итого за 4 семестр 4 34 17  21 72 

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 4    36 УО-4 

 Всего за 3 и 4 семестры  68 34  114 216 
 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые 

проекты (ПР-5), отчеты по практическим работам (ПР-6). 
 

 
 

 

 
 

б) заочная форма обучения 
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  № 

 п/п 

 

 

Раздел 

дисциплины К
у
р
с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации 

(по курсам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

 Раздел 1. Статика.  2      

1 Основные понятия и аксиомы   2 1   5 УО-1, ПР-1 

2 Система сходящихся сил 2 0,5   8 УО-1, ПР-6 

3 Теория пар сил 2 0,5   8 УО-1, ПР-6 

4 

Основная теорема статики и 

условия равновесия простран-

ственной системы сил 

2 1   8 УО-1, ПР-6 

5 Плоская система сил 2 1 2  10 УО-1, ПР-6 

6 
Равновесие тела  при наличии 

трения 
2 1   8 УО-1, ПР-6 

7 Центр тяжести тела 2 1 1  8 УО-1, ПР-6 

 Раздел 2 Кинематика       

8 Кинематика точки  2 1   5 УО-1, ПР-6 

9 
Основные движения твердого 

тела 
2 1 2  15 УО-1, ПР-6 

10 Плоское движение твердого тела 2 2   12 УО-1, ПР-6 

11 Сложное движение точки 2 2   12 УО-1, ПР-6 

 Раздел 3 Динамика.       

12 Динамика материальной точки 2 2 2  14 УО-1, ПР-6 

13 Динамика механической системы 2 3 1  32 УО-1, ПР-6 

14 Аналитическая механика 2 3 2  26 УО-1, ПР-6 

15 
Колебания систем с одной сте-

пенью свободы 
2 - -  6 УО-1, ПР-6 

 Итого  20 10  177  

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 2    9 УО-4 

 Всего  20 10  186 216 
 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые 

проекты (ПР-5), отчеты по практическим работам (ПР-6). 

  

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Статика 

1.1.Основные понятия и аксиомы статики 

Введение. Предмет теоретической механики и ее роль в естествознании. Ос-

новные понятия и определения. Сила. Система сил. Равновесие абсолютно твердого 

тела. Аксиомы статики и их следствия. Активные силы и реакции связей. Основные 

задачи статики. 

1.2. Система сходящихся сил. 

Приведение системы сходящихся сил к равнодействующей. Условия равнове-

сия системы сходящихся сил. Задачи. 
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1.3. Теория пар сил. 

Алгебраический и векторный  момент силы относительно точки и относитель-

но оси. Сложение двух параллельных сил, направленных в одну сторону и в проти-

воположные стороны. Пара сил, алгебраический момент пары. Теоремы о парах. 

Векторный момент пары сил. Приведение системы пар сил к простейшему виду. 

Равновесие системы пар сил.. 

1.4. Основная теорема статики (теорема Пуансо), условия равновесия про-

странственной системы сил в аналитической форме. 

Лемма о параллельном переносе силы. Основная теорема статики, аналитиче-

ское определение главного вектора и главного момента  пространственной системы 

сил. Условия равновесия пространственной системы сил. Теорема о моменте равно-

действующей силы (теорема Вариньона). Задача.    

1. 5. Плоская система сил.  

Приведение плоской системы сил к простейшему виду.  Условия равновесия 

плоской системы сил. Задачи на применение уравнений равновесия. Задачи на рав-

новесие  системы сил. Условия равновесия частично закрепленного тела. Определе-

ние натяжения тяжелой подвешенной  нити.  Определение реакций упругих опор 

твердого тела. Определение усилий  в  стержнях фермы. 

1.6. Равновесие тела  при наличии трения. 

Равновесие тела  при наличии трения скольжения. Равновесие тела  при нали-

чии трения качения. 

1.7. Центр тяжести тела. 

Центр параллельных сил. Центр тяжести однородного тела.. Методы нахожде-

ния центров тяжести. Центры тяжести простейших фигур. Нахождение центра тяже-

сти сложной фигуры. Задача. 

Раздел 2. Кинематика 

2.1.Кинематика точки. 

Способы задания движения: векторный, координатный и естественный. Связь 

между различными  способами задания движения. Вектор скорости точки. Опреде-

ление скорости точки при задании ее движения векторным способом.  Определение 

скорости точки при координатном способе задании ее движения. Определение ско-

рости точки при естественном способе задания ее движения.  Ускорение точки. 

Ускорение  точки при координатном способе задания ее движения. Ускорение точки 

при векторном способе задания ее движения. Ускорение точки при естественном 

способе задания ее движения. Задачи.  

2.2. Основные движения твердого тела. 

Задание движения твердого тела. Поступательное движение. Скорость и уско-

рение при поступательном движении. Вращательное движение твердого тела  во-

круг неподвижной оси.  Угловая скорость и угловое ускорение твердого тела.  Част-

ные  случаи вращения твердого тела.  Скорость и ускорение точки вращающегося 

тела. Вектор угловой скорости и углового ускорения. Векторные формулы для ско-

ростей и ускорений точек тела. Задачи.  

2.3. Плоское движение твердого тела.  

Понятие плоскопараллельное движение тела. Уравнения плоского движения. 

Разложение плоского движения твердого тела на поступательное и вращательное 
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движения. Угловая скорость и угловое ускорение тела при плоском движении. Ско-

рость точек тела при плоском движении. Теорема о проекциях скоростей двух точек 

тела. Закон движения кривошипно-ползунного механизма компрессора. Мгновен-

ный центр скоростей. Частные случаи определения мгновенного центра скоростей. 

Определение скоростей точек с помощью мгновенного центра скоростей. Ускорение 

точек тела при плоском движении. Способы определения углового ускорения тела 

при плоскопараллельном движении.  

2.4. Сложное движение точки 

Сложное движение точки. Абсолютное, относительное и переносное движение 

точки. Теорема сложения скоростей при сложном движении. Теорема сложения 

ускорений при сложном движении (теорема Кориолиса). Ускорение Кориолиса. 

Пример решения задачи. 

Раздел 3. Динамика 

3.1. Динамика материальной точки. 

Введение в динамику. Инерциальная система отсчета. Законы динамики. 

Дифференциальные уравнения движения материальной точки в декартовых коорди-

натах. Естественные уравнения движения материальной точки. Две основные задачи 

динамики. Интегрирование дифференциальных уравнений движения материальной 

точки в простейших случаях. Постоянные интегрирования и их определения по 

начальным условиям. 

3.2. Динамика механической системы 

Механическая система, основные понятия и определения. Классификация сил, 

действующих на систему. Свойства внутренних сил системы. Центр масс системы.  

Момент инерции тела относительно оси. Радиус инерции. Моменты инерции отно-

сительно параллельных осей (теорема Гюйгенса - Штейнера). Моменты инерции 

простейших однородных тел. Дифференциальные уравнения движения механиче-

ской системы. Теорема о движении центра масс механической системы. Закон со-

хранения движения центра масс. Количество движения точки системы. Импульс си-

лы. Теорема об изменении количества движения системы. Законы сохранения коли-

чества движения.  

Кинетический момент точки, системы, твердого тела относительно неподвиж-

ной оси вращения. Теорема об изменении кинетического момента. Законы сохране-

ния кинетического момента. Дифференциальные уравнения поступательного, вра-

щательного и плоского движений твердого тела.  

Работа силы. Примеры вычисления работ. Кинетическая энергия точки и си-

стемы. Теорема Кенига. Теорема об изменении кинетической энергии системы. 

Принцип Даламбера для точки и системы. Силы инерции твердого тела в частных 

случаях его движения.  

3.3. Аналитическая механика. 

Связи, их классификации. Обобщенные координаты системы. Возможные пе-

ремещения. Элементарная работа силы на возможных перемещениях. Идеальные 

связи. Принцип возможных перемещений.  

Общее уравнение динамики. Пример. 

Обобщенные силы. Уравнения Лагранжа 2-го рода. Пример. 

3.4. Колебания систем с одной степенью свободы.  



 

 9 

Основные определения колебательного движения. Малые свободные колеба-

ния системы. Свободные колебания системы с учетом сил сопротивления движе-

нию. Вынужденные колебания системы. Влияние сопротивления на вынужденные 

колебания. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

 2 курс 3 семестр   

1 
Произвольная плоская система сил. Определение реакции опор 

твердого тела. 
2  

2 
Произвольная пространственная система сил. Определение реак-

ции опор твердого тела. 
2  

3 Определение положения центра тяжести тела. 2  

4 
Кинематика точки. Определение скорости и ускорения точки по 

заданным уравнениям ее движения. 
2  

5 

Кинематика твердого тела. Определение скоростей и ускорений 

точек твердого тела при поступательном и вращательном движе-

ниях. 

2  

6 
Плоскопараллельное движение твердого тела. Кинематический 

анализ плоского механизма 
3  

7 
Сложное движение точки. Определение абсолютной скорости и 

абсолютного ускорения точки. 
4  

 Итого за 3 семестр: 17  

 2 курс 4 семестр   

8 Динамика материальной точки. Интегрирование дифференци-

альных уравнений движения материальной точки. 
2  

9 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетической энергии к изучению движе-

ния механической системы. 

4  

10 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетического момента механической си-

стемы к определению угловой скорости твердого тела. 

4  

11 Принцип возможных перемещений. Применение принципа воз-

можных перемещений к определению реакций опор составной 

конструкции. 

3  

12 Общее уравнение динамики. Применение общего уравнения ди-

намики к исследованию движения механической системы с од-

ной степенью свободы. 

4  

 Итого за 4 семестр 17  

 Всего  34  
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б) заочная форма обучения 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 
Произвольная плоская система сил. Определение реакции опор 

твердого тела. 
2  

2 Определение положения центра тяжести тела. 1  

3 

Кинематика твердого тела. Определение скоростей и ускорений 

точек твердого тела при поступательном и вращательном движе-

ниях. 

2  

4 Динамика материальной точки. Интегрирование дифференци-

альных уравнений движения материальной точки. 
2  

5 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетической энергии к изучению движе-

ния механической системы. 

1  

6 Общее уравнение динамики. Применение общего уравнения ди-

намики к исследованию движения механической системы с од-

ной степенью свободы. 

2  

 Итого: 10  

 
5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 
 

 
 

 
 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

 2 курс, 3 семестр   

1 Основные понятия и аксиомы статики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 12 

2 Система сходящихся сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

3 Теория пар сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

4 
Основная теорема статики и условия равновесия 

пространственной системы сил 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 4 

5 Плоская система сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 8 

6 Равновесие тела при наличии трения ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

7 Центр тяжести тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 5 

8 Кинематика точки  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 6 

9 Основные движения твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 5 

10 Плоское движение твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1  

11 Сложное движение точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1  

 Итого за 3 семестр:  57 

 Подготовка и сдача зачета   

 Всего за 3 семестр:  57 

 2курс, 4 семестр   

12 Динамики материальной точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 4 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

13 Динамика механической системы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 4 

14 Аналитическая механика ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 4 

15 Колебания систем с одной степенью свободы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

 Итого за 4 семестр:  21 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 36 

 Всего за 4 семестр:  57 

 ВСЕГО:   114 
 

 

Примечание: ОЗ-1 - чтение текста, ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками, ОЗ-6 - работа с норматив-

ными документами, ОЗ-9 - компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (об-

работка текста), СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа, СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 - 

подготовка к тестированию, ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу, ФУ-2 - решение вариантных 

задач и упражнений, ФУ-3 - выполнение чертежей, схем, ФУ-4 - выполнение расчетно-графических работ, 

ФУ-8 - подготовка курсовых работ (проектов). Формы самостоятельной работы приведены в «Положении 

об организации самостоятельной работы студентов» раздел 7. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основные понятия и аксиомы статики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

2 Система сходящихся сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

3 Теория пар сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

4 
Основная теорема статики и условия равновесия 

пространственной системы сил 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 8 

5 Плоская система сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 10 

6 Равновесие тела при наличии трения ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

7 Центр тяжести тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 8 

8 Кинематика точки  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 5 

9 Основные движения твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 15 

10 Плоское движение твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 12 

11 Сложное движение точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 12 

12 Динамики материальной точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 14 

13 Динамика механической системы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 32 

14 Аналитическая механика ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 26 

15 Колебания систем с одной степенью свободы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

 Итого:   177 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 9 

 ВСЕГО:  186 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных и практических занятий. Для самостоятельной работы 

обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

 



 

 12 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– мультимедийный комплекс; 

– экран; 

– доска меловая (маркерная); 

– учебная мебель. 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий осна-

щены: 

– доска меловая (маркерная); 

– учебная мебель; 

– учебно-наглядными пособиями: плакаты, стенды «Кинематика», «Статика», 

«Динамика»; прибор «Физический маятник» ТМд02м; гироскоп. 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в элек-

тронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Тарг С. М. Краткий курс теоретической механики. Учеб. для вузов, – М.: 

Высш. шк., 2003 – 416 с. Режим доступа http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

1. Сборник заданий для курсовых работ по теоретической механике./ Под ред. 

Яблонского А. А., – М.: Интеграл-Пресс, 2006 – 384 с. Режим доступа  

http://techlibrary.ru/bookpage.htm 
 

2. Добронравов В. В., Никитин Н. Н. Курс теоретической механики. – М.: 

Высш. шк., 1983 – 576 с. 

3. Мещерский И. В. Сборник задач по теоретической механике. – М.: Наука, 

1981 – 480 с. Режим доступа http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

 

7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Пищулина И. В. Теоретическая механика. Учебное пособие. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016 – 176 с. 

2. Кадочникова Н.П. Теоретическая механика. Метод. указ. по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов. – Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2016 – 162 с. 

  

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Пищулина И. В. Теоретическая механика. Учебное пособие. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016 – 176 с. 

 
 

 

http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
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7.7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

1. Windows 10 

2. Office 2013 

3. Adobe Acrobat Reader DC 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

Базы данных и аналитические публикации на портале «Университетская ин-

формационная система Россия» – https://uisrussia.msu.ru 

Наукометрическая реферативная база данных журналов и конференций Web 

of Science – https://арр.webofknowledge.com 

Математическая база данных zbMATH – https://zbmath.org 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

– http://window.edu.ru/. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

 

При изучении курса «Теоретическая механика» курсантам следует вниматель-

но слушать и конспектировать материал, излагаемый на лекционных занятиях.  
 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и анали-

зировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в лек-

ции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя вни-

мание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

 

Практическое занятие по дисциплине «Теоретическая механика» подразуме-

вает несколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение кон-

трольных заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к прак-

тическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом 

учебника (лекции) и кратким теоретическим материалом, содержащимся в пособии 

по практическим занятиям. Подготовка к практическому занятию начинается после 

изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с литера-

https://uisrussia.msu.ru/
https://арр.webofknowledge.com/
https://zbmath.org/
http://elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
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турой может состоять из трёх этапов – чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы сту-

дентов: 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого курсанта, выпол-

няется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непо-

средственного участия, объём этой работы определяется учебным планом. 

Для эффективности самостоятельной работы необходимы следующие усло-

вия: готовность курсантов к самостоятельному труду; мотивация получения знаний; 

наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и справочного 

материала; регулярный контроль выполнения самостоятельной работы; консульта-

ционная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа курсанта при изучении дисциплины «теоретическая 

механика» предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой учебной и справочной литера-

туры и методических материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических ситуацион-

ных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в научных 

студенческих конференциях. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету, экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Теоретическая механика» прохо-

дит в виде зачета (3 семестр) и экзамена (4 семестр). Зачет и экзамен проводится 

устно по экзаменационным билетам, в объёме учебной программы. 

При подготовке к зачету, экзамену необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций и рекомендуемую литературу. При изучении дисциплины и подготовке к эк-

замену необходимо рассмотреть темы, приведенные в пункте 5.2, прорабатывая 

конспект лекций и соответствующую учебную и справочную литературу. Вопросы 

для подготовки к экзамену приведены в ОМ. 

Готовиться к зачету, экзамену необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной про-

граммы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные методиче-

ские работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом по-

лезно делать краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завер-

шенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать определе-

ние понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные 

вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется состав-

лять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для под-

готовки непосредственно к экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим 

записям. При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные для 

курсанта вопросы, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

 



 

 15 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 

Подпись 

1 Григорьева Е.В.  зав. каф. ИД 15.06.20  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 

 16 

ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 
 

 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Подпись 

15.06.20 Григорьева Е.В., зав. каф. ИД   

17.06.22 Григорьева Е.В., зав. каф. ИД Без изменений  

23.06.23 Григорьева Е.В., зав. каф. ИД Без изменений  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 



 

 17 

Лист изменений (актуализации) 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание измене-

ния (актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Актуализация рабочей программы не требуется. Отсутствую обу-

чающиеся по дан-

ной программе в 

2022/2023 уч. году. 

17.06.2022 

2 Актуализация рабочей программы не требуется. Отсутствую обу-

чающиеся по дан-

ной программе в 

2023/2024 уч. году. 

23.06.2023 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

 

 



ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО ПО РЫБОЛОВСТВУ 

 

Федеральное государственное образовательное учреждение  

высшего образования 

 

«Дальневосточный государственный технический  

рыбохозяйственный университет» 

 

(ФГБОУ ВО «ДАЛЬРЫБВТУЗ») 

 

Мореходный институт  

  

УТВЕРЖДЕНО  

на заседании Ученого совета  

Мореходного института 

протокол № 11 

от «21» июня 2021 г. 

Директор института 

________________ Бурханов С. Б. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Теоретическая механика» 

 

Специальность 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» 

 

Специализация 

Эксплуатация главной судовой двигательной установки 

 

Квалификация 

ИНЖЕНЕР-МЕХАНИК 

Форма обучения 

очная, заочная 

 

 

 

 

 

 

Владивосток 2021 



 

 2 

Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного прика-

зом Министерства образования и науки Российской Федерации от «15» марта 2018 

г. № 192, и на основании учебных планов очной и заочной формы обучения, утвер-

ждённых Учёным Советом Университета «27» мая 2021 г. (годы набора: 2020, 2021), 

протокол № 10/40. 

 

Программа актуализирована в соответствии с рабочими учебными планами, 

утверждёнными Учёным советом Университета: 
 

 

 

«24» ___02____ 2023 г. (год набора 2022), протокол № 6/48 

«30» ___03____ 2023 г. (год набора 2023), протокол № 8/61 

 «__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

«__» _________ 20__ г. (год набора _____), протокол № __ 

 

Рабочая программа разработана: 

к.т.н., доцент, 

доцент кафедры 

«Инженерные дисциплины»     Р. Р. Симашов 

 

Рабочая программа обсуждена и одобрена на заседании кафедры «Инженер-

ные дисциплины» 

протокол № 10 от «18» июня 2021 г. 

 

Заведующий кафедрой _______________________Е. В. Григорьева 

 

Рабочая программа согласована с выпускающей кафедрой «Судовые энерге-

тические установки» 

протокол № 09 от «21» июня 2021 г. 

 

Зав. кафедрой _______________ Глазюк Д.К. 

 



 

 3 

1 Цели освоения дисциплины 
 

 

 

 

  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» является формиро-

вание естественнонаучных и общеинженерных знаний, обеспечивающих логиче-

скую взаимосвязь с теорией механизмов и машин, сопротивлением материалов, гид-

равликой, гидромеханикой и газовой динамикой и с их многочисленными приложе-

ниями в машиностроении, кораблестроении, в теории автоматического регулирова-

ния машин и производственных процессов; получение умений и навыков примене-

ния аналитических методов решения инженерных задач, на основе которых осу-

ществляется проектирование новых машин, конструкций и сооружений. 

Задачи дисциплины заключаются в формировании диалектико-

математического мировоззрения, логического мышления, понимания широкого кру-

га явлений, относящихся к простейшей форме движения материи – к механическому 

движению; к восприятию других инженерных дисциплин, умения самостоятельно 

строить и исследовать математические и механические модели технических систем, 

квалифицированно применять при этом основные методы высшей математики, ис-

пользуя возможности современных компьютеров и информационных технологий. 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 
 

 

 

 

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к Блоку 1 «Дисциплины» 

(обязательная часть учебного плана) и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессиональной образова-

тельной программы. Дисциплина изучается в 3 и 4 семестрах очной формы обуче-

ния и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, приобретен-

ные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Математика», «Информа-

тика», «Физика». 

Знания, умения и навыки, получаемые обучающимися в процессе изучения 

дисциплины «Теоретическая механика» будут использоваться при освоении дисци-

плин: «Сопротивление материалов», «Теория механизмов и машин», «Детали ма-

шин и основы конструирования», «Теория и устройство судна», «Судовые двигате-

ли внутреннего сгорания», «Судовые турбомашины», «Судовые холодильные уста-

новки и системы кондиционирования воздуха», «Судовые вспомогательные меха-

низмы, системы и устройства», др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформирова-

ны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой специа-

литета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование компетенции Код и наименование  

индикатора достижения компетенции  

ОПК-2. Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной де-

ятельности 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дисци-

плины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения компетен-

ций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2 

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. При-

меняет общеин-

женерные зна-

ния, аналитиче-

ские методы в 

профессиональ-

ной деятельности 

Знать – основные понятия и определения теоретиче-

ской механики; 

возможности компьютерного моделирования задач ста-

тики, кинематики и динамики механических систем; 

основные законы, теоремы, принципы, модели, анали-

тические методы механики, описывающие работу меха-

нических систем применяемые при решении типовых 

задач в сфере технической эксплуатации судовых энер-

гетических установок; 

уравнения равновесия различных систем сил, простей-

шие виды движения, и их характеристики; основные за-

дачи динамики, применение теорем и уравнений дина-

мики к изучению движения системы при решении типо-

вых задач в сфере технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – составлять уравнения равновесия абсолютно 

твердого тела в плоскости и пространстве; 

определять координаты центров тяжести тел различной 

конфигурации; 

определять кинематические характеристики точки и ме-

ханической система при различных видах движения; 

вычислять линейные и угловые скорости и ускорения 

точек и тел в случаях вращательного движения вокруг 

неподвижной оси, плоского и сложного движений; 

определять различные динамические характеристики 

материальных тел и механических систем с помощью 

теорем, уравнений и принципов динамики; 

применять основные законы, теоремы, принципы, моде-

ли, аналитические методы теоретической механики для 

решения задач в сфере технической эксплуатации судо-

вых энергетических установок. 

Владеть – практическими навыками решения инженер-

ных задач методами теоретической механики в сфере 

технической эксплуатации судовых энергетических 

установок. 
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5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 часов. 

а) очная форма обучения 
 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации 

(по семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

 Раздел 1 Статика       

1 
Основные понятия и аксиомы 

статики 
3 2 -  2 УО-1 

2 Система сходящихся сил 3 2 -  6 УО-1 

3 Теория пар сил 3 2 -  4 УО-1 

4 

Основная теорема статики и 

условия равновесия простран-

ственной системы сил 

3 2 2  6 УО-1, ПР-6 

5 Плоская система сил 3 2 2  6 УО-1, ПР-6 

6 
Равновесие тела при наличии 

трения 
3 2 -  2 УО-1 

7 Центр тяжести тела 3 2 2  4 УО-1, ПР-6 

 Раздел 2 Кинематика       

8 Кинематика точки  3 4 2  7 УО-1, ПР-6 

9 Основные движения твердого тела 3 4 2  7 УО-1, ПР-6 

10 Плоское движение твердого тела 3 6 3  7 УО-1, ПР-6 

11 Сложное движение точки 3 6 4  6 УО-1, ПР-6 

 Итого за 3 семестр 3 34 17  57 108 

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 3     УО-3 

 Раздел 2 Динамика       

12 Динамики материальной точки 4 4 2  3 УО-1, ПР-6 

13 Динамика механической системы 4 12 6  15 УО-1, ПР-6 

14 Аналитическая механика 4 10 6  11 УО-1, ПР-6 

15 
Колебания систем с одной сте-

пенью свободы 
4 2 -  1 УО-1, ПР-6 

 Итого за 4 семестр 4 28 14  30 72 

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 4    36 УО-4 

 Всего за 3 и 4 семестры  62 31  123 216 
 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые 

проекты (ПР-5), отчеты по практическим работам (ПР-6). 
 

 
 

 

 
 

б) заочная форма обучения 
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  № 

 п/п 

 

 

Раздел 

дисциплины К
у
р
с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Формы текущего кон-

троля успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации 

(по курсам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

 Раздел 1. Статика.  2      

1 Основные понятия и аксиомы   2 1   5 УО-1, ПР-1 

2 Система сходящихся сил 2 0,5   8 УО-1, ПР-6 

3 Теория пар сил 2 0,5   8 УО-1, ПР-6 

4 

Основная теорема статики и 

условия равновесия простран-

ственной системы сил 

2 1   8 УО-1, ПР-6 

5 Плоская система сил 2 1 2  10 УО-1, ПР-6 

6 
Равновесие тела  при наличии 

трения 
2 1   8 УО-1, ПР-6 

7 Центр тяжести тела 2 1 1  8 УО-1, ПР-6 

 Раздел 2 Кинематика       

8 Кинематика точки  2 1   5 УО-1, ПР-6 

9 
Основные движения твердого 

тела 
2 1 2  15 УО-1, ПР-6 

10 Плоское движение твердого тела 2 2   12 УО-1, ПР-6 

11 Сложное движение точки 2 2   12 УО-1, ПР-6 

 Раздел 3 Динамика.       

12 Динамика материальной точки 2 2 2  14 УО-1, ПР-6 

13 Динамика механической системы 2 2 1  33 УО-1, ПР-6 

14 Аналитическая механика 2 2 2  27 УО-1, ПР-6 

15 
Колебания систем с одной сте-

пенью свободы 
2 - -  6 УО-1, ПР-6 

 Итого  18 10  179  

 
в т.ч. интерактивные формы 

обучения 
      

 Итоговый контроль 2    9 УО-4 

 Всего  18 10  188 216 
 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые 

проекты (ПР-5), отчеты по практическим работам (ПР-6). 

  

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Статика 

1.1.Основные понятия и аксиомы статики 

Введение. Предмет теоретической механики и ее роль в естествознании. Ос-

новные понятия и определения. Сила. Система сил. Равновесие абсолютно твердого 

тела. Аксиомы статики и их следствия. Активные силы и реакции связей. Основные 

задачи статики. 

1.2. Система сходящихся сил. 

Приведение системы сходящихся сил к равнодействующей. Условия равнове-

сия системы сходящихся сил. Задачи. 
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1.3. Теория пар сил. 

Алгебраический и векторный  момент силы относительно точки и относитель-

но оси. Сложение двух параллельных сил, направленных в одну сторону и в проти-

воположные стороны. Пара сил, алгебраический момент пары. Теоремы о парах. 

Векторный момент пары сил. Приведение системы пар сил к простейшему виду. 

Равновесие системы пар сил.. 

1.4. Основная теорема статики (теорема Пуансо), условия равновесия про-

странственной системы сил в аналитической форме. 

Лемма о параллельном переносе силы. Основная теорема статики, аналитиче-

ское определение главного вектора и главного момента  пространственной системы 

сил. Условия равновесия пространственной системы сил. Теорема о моменте равно-

действующей силы (теорема Вариньона). Задача.    

1. 5. Плоская система сил.  

Приведение плоской системы сил к простейшему виду.  Условия равновесия 

плоской системы сил. Задачи на применение уравнений равновесия. Задачи на рав-

новесие  системы сил. Условия равновесия частично закрепленного тела. Определе-

ние натяжения тяжелой подвешенной  нити.  Определение реакций упругих опор 

твердого тела. Определение усилий  в  стержнях фермы. 

1.6. Равновесие тела  при наличии трения. 

Равновесие тела  при наличии трения скольжения. Равновесие тела  при нали-

чии трения качения. 

1.7. Центр тяжести тела. 

Центр параллельных сил. Центр тяжести однородного тела.. Методы нахожде-

ния центров тяжести. Центры тяжести простейших фигур. Нахождение центра тяже-

сти сложной фигуры. Задача. 

Раздел 2. Кинематика 

2.1.Кинематика точки. 

Способы задания движения: векторный, координатный и естественный. Связь 

между различными  способами задания движения. Вектор скорости точки. Опреде-

ление скорости точки при задании ее движения векторным способом.  Определение 

скорости точки при координатном способе задании ее движения. Определение ско-

рости точки при естественном способе задания ее движения.  Ускорение точки. 

Ускорение  точки при координатном способе задания ее движения. Ускорение точки 

при векторном способе задания ее движения. Ускорение точки при естественном 

способе задания ее движения. Задачи.  

2.2. Основные движения твердого тела. 

Задание движения твердого тела. Поступательное движение. Скорость и уско-

рение при поступательном движении. Вращательное движение твердого тела  во-

круг неподвижной оси.  Угловая скорость и угловое ускорение твердого тела.  Част-

ные  случаи вращения твердого тела.  Скорость и ускорение точки вращающегося 

тела. Вектор угловой скорости и углового ускорения. Векторные формулы для ско-

ростей и ускорений точек тела. Задачи.  

2.3. Плоское движение твердого тела.  

Понятие плоскопараллельное движение тела. Уравнения плоского движения. 

Разложение плоского движения твердого тела на поступательное и вращательное 
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движения. Угловая скорость и угловое ускорение тела при плоском движении. Ско-

рость точек тела при плоском движении. Теорема о проекциях скоростей двух точек 

тела. Закон движения кривошипно-ползунного механизма компрессора. Мгновен-

ный центр скоростей. Частные случаи определения мгновенного центра скоростей. 

Определение скоростей точек с помощью мгновенного центра скоростей. Ускорение 

точек тела при плоском движении. Способы определения углового ускорения тела 

при плоскопараллельном движении.  

2.4. Сложное движение точки 

Сложное движение точки. Абсолютное, относительное и переносное движение 

точки. Теорема сложения скоростей при сложном движении. Теорема сложения 

ускорений при сложном движении (теорема Кориолиса). Ускорение Кориолиса. 

Пример решения задачи. 

Раздел 3. Динамика 

3.1. Динамика материальной точки. 

Введение в динамику. Инерциальная система отсчета. Законы динамики. 

Дифференциальные уравнения движения материальной точки в декартовых коорди-

натах. Естественные уравнения движения материальной точки. Две основные задачи 

динамики. Интегрирование дифференциальных уравнений движения материальной 

точки в простейших случаях. Постоянные интегрирования и их определения по 

начальным условиям. 

3.2. Динамика механической системы 

Механическая система, основные понятия и определения. Классификация сил, 

действующих на систему. Свойства внутренних сил системы. Центр масс системы.  

Момент инерции тела относительно оси. Радиус инерции. Моменты инерции отно-

сительно параллельных осей (теорема Гюйгенса - Штейнера). Моменты инерции 

простейших однородных тел. Дифференциальные уравнения движения механиче-

ской системы. Теорема о движении центра масс механической системы. Закон со-

хранения движения центра масс. Количество движения точки системы. Импульс си-

лы. Теорема об изменении количества движения системы. Законы сохранения коли-

чества движения.  

Кинетический момент точки, системы, твердого тела относительно неподвиж-

ной оси вращения. Теорема об изменении кинетического момента. Законы сохране-

ния кинетического момента. Дифференциальные уравнения поступательного, вра-

щательного и плоского движений твердого тела.  

Работа силы. Примеры вычисления работ. Кинетическая энергия точки и си-

стемы. Теорема Кенига. Теорема об изменении кинетической энергии системы. 

Принцип Даламбера для точки и системы. Силы инерции твердого тела в частных 

случаях его движения.  

3.3. Аналитическая механика. 

Связи, их классификации. Обобщенные координаты системы. Возможные пе-

ремещения. Элементарная работа силы на возможных перемещениях. Идеальные 

связи. Принцип возможных перемещений.  

Общее уравнение динамики. Пример. 

Обобщенные силы. Уравнения Лагранжа 2-го рода. Пример. 

3.4. Колебания систем с одной степенью свободы.  
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Основные определения колебательного движения. Малые свободные колеба-

ния системы. Свободные колебания системы с учетом сил сопротивления движе-

нию. Вынужденные колебания системы. Влияние сопротивления на вынужденные 

колебания. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

 2 курс 3 семестр   

1 
Произвольная плоская система сил. Определение реакции опор 

твердого тела. 
2  

2 
Произвольная пространственная система сил. Определение реак-

ции опор твердого тела. 
2  

3 Определение положения центра тяжести тела. 2  

4 
Кинематика точки. Определение скорости и ускорения точки по 

заданным уравнениям ее движения. 
2  

5 

Кинематика твердого тела. Определение скоростей и ускорений 

точек твердого тела при поступательном и вращательном движе-

ниях. 

2  

6 
Плоскопараллельное движение твердого тела. Кинематический 

анализ плоского механизма 
3  

7 
Сложное движение точки. Определение абсолютной скорости и 

абсолютного ускорения точки. 
4  

 Итого за 3 семестр: 17  

 2 курс 4 семестр   

8 Динамика материальной точки. Интегрирование дифференци-

альных уравнений движения материальной точки. 
2  

9 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетической энергии к изучению движе-

ния механической системы. 

3  

10 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетического момента механической си-

стемы к определению угловой скорости твердого тела. 

3  

11 Принцип возможных перемещений. Применение принципа воз-

можных перемещений к определению реакций опор составной 

конструкции. 

3  

12 Общее уравнение динамики. Применение общего уравнения ди-

намики к исследованию движения механической системы с од-

ной степенью свободы. 

3  

 Итого за 4 семестр 14  

 Всего  31  
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б) заочная форма обучения 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 
Произвольная плоская система сил. Определение реакции опор 

твердого тела. 
2  

2 Определение положения центра тяжести тела. 1  

3 

Кинематика твердого тела. Определение скоростей и ускорений 

точек твердого тела при поступательном и вращательном движе-

ниях. 

2  

4 Динамика материальной точки. Интегрирование дифференци-

альных уравнений движения материальной точки. 
2  

5 Динамика механической системы и твердого тела. Применение 

теоремы об изменении кинетической энергии к изучению движе-

ния механической системы. 

1  

6 Общее уравнение динамики. Применение общего уравнения ди-

намики к исследованию движения механической системы с од-

ной степенью свободы. 

2  

 Итого: 10  

 
5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 
 

 
 

 
 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

 2 курс, 3 семестр   

1 Основные понятия и аксиомы статики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

2 Система сходящихся сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

3 Теория пар сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 4 

4 
Основная теорема статики и условия равновесия 

пространственной системы сил 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 6 

5 Плоская система сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 6 

6 Равновесие тела при наличии трения ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

7 Центр тяжести тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 4 

8 Кинематика точки  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 7 

9 Основные движения твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 7 

10 Плоское движение твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 7 

11 Сложное движение точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 6 

 Итого за 3 семестр:  57 

 Подготовка и сдача зачета   

 Всего за 3 семестр:  57 

 2курс, 4 семестр   

12 Динамики материальной точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 3 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

13 Динамика механической системы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 15 

14 Аналитическая механика ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 11 

15 Колебания систем с одной степенью свободы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

 Итого за 4 семестр:  30 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 36 

 Всего за 4 семестр:  66 

 ВСЕГО:   123 
 

 

Примечание: ОЗ-1 - чтение текста, ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками, ОЗ-6 - работа с норматив-

ными документами, ОЗ-9 - компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (об-

работка текста), СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа, СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 - 

подготовка к тестированию, ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу, ФУ-2 - решение вариантных 

задач и упражнений, ФУ-3 - выполнение чертежей, схем, ФУ-4 - выполнение расчетно-графических работ, 

ФУ-8 - подготовка курсовых работ (проектов). Формы самостоятельной работы приведены в «Положении 

об организации самостоятельной работы студентов» раздел 7. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основные понятия и аксиомы статики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

2 Система сходящихся сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

3 Теория пар сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

4 
Основная теорема статики и условия равновесия 

пространственной системы сил 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 8 

5 Плоская система сил ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 10 

6 Равновесие тела при наличии трения ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

7 Центр тяжести тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 8 

8 Кинематика точки  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 5 

9 Основные движения твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 15 

10 Плоское движение твердого тела ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 12 

11 Сложное движение точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 12 

12 Динамики материальной точки ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 14 

13 Динамика механической системы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 33 

14 Аналитическая механика ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 27 

15 Колебания систем с одной степенью свободы ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

 Итого:   179 

 Подготовка и сдача экзамена ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 9 

 ВСЕГО:  188 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных и практических занятий. Для самостоятельной работы 

обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 
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6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– мультимедийный комплекс; 

– экран; 

– доска меловая (маркерная); 

– учебная мебель. 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий осна-

щены: 

– доска меловая (маркерная); 

– учебная мебель; 

– учебно-наглядными пособиями: плакаты, стенды «Кинематика», «Статика», 

«Динамика»; прибор «Физический маятник» ТМд02м; гироскоп. 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в элек-

тронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Тарг С. М. Краткий курс теоретической механики. Учеб. для вузов, – М.: 

Высш. шк., 2003 – 416 с. Режим доступа http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

1. Сборник заданий для курсовых работ по теоретической механике./ Под ред. 

Яблонского А. А., – М.: Интеграл-Пресс, 2006 – 384 с. Режим доступа  

http://techlibrary.ru/bookpage.htm 
 

2. Добронравов В. В., Никитин Н. Н. Курс теоретической механики. – М.: 

Высш. шк., 1983 – 576 с. 

3. Мещерский И. В. Сборник задач по теоретической механике. – М.: Наука, 

1981 – 480 с. Режим доступа http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

 

7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Пищулина И. В. Теоретическая механика. Учебное пособие. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016 – 176 с. 

2. Кадочникова Н.П. Теоретическая механика. Метод. указ. по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов. – Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2016 – 162 с. 

  

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Пищулина И. В. Теоретическая механика. Учебное пособие. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016 – 176 с. 

 
 

 

http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
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7.7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

1. Windows 10 

2. Office 2013 

3. Adobe Acrobat Reader DC 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

Базы данных и аналитические публикации на портале «Университетская ин-

формационная система Россия» – https://uisrussia.msu.ru 

Наукометрическая реферативная база данных журналов и конференций Web 

of Science – https://арр.webofknowledge.com 

Математическая база данных zbMATH – https://zbmath.org 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

– http://window.edu.ru/. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

 

При изучении курса «Теоретическая механика» курсантам следует вниматель-

но слушать и конспектировать материал, излагаемый на лекционных занятиях.  
 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и анали-

зировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в лек-

ции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя вни-

мание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффективной 

подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

 

Практическое занятие по дисциплине «Теоретическая механика» подразуме-

вает несколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение кон-

трольных заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к прак-

тическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом 

учебника (лекции) и кратким теоретическим материалом, содержащимся в пособии 

по практическим занятиям. Подготовка к практическому занятию начинается после 

изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с литера-

https://uisrussia.msu.ru/
https://арр.webofknowledge.com/
https://zbmath.org/
http://elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
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турой может состоять из трёх этапов – чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы сту-

дентов: 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого курсанта, выпол-

няется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непо-

средственного участия, объём этой работы определяется учебным планом. 

Для эффективности самостоятельной работы необходимы следующие усло-

вия: готовность курсантов к самостоятельному труду; мотивация получения знаний; 

наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и справочного 

материала; регулярный контроль выполнения самостоятельной работы; консульта-

ционная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа курсанта при изучении дисциплины «теоретическая 

механика» предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой учебной и справочной литера-

туры и методических материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических ситуацион-

ных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в научных 

студенческих конференциях. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

(зачету, экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Теоретическая механика» прохо-

дит в виде зачета (3 семестр) и экзамена (4 семестр). Зачет и экзамен проводится 

устно по экзаменационным билетам, в объёме учебной программы. 

При подготовке к зачету, экзамену необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций и рекомендуемую литературу. При изучении дисциплины и подготовке к эк-

замену необходимо рассмотреть темы, приведенные в пункте 5.2, прорабатывая 

конспект лекций и соответствующую учебную и справочную литературу. Вопросы 

для подготовки к экзамену приведены в ОМ. 

Готовиться к зачету, экзамену необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной про-

граммы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные методиче-

ские работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом по-

лезно делать краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завер-

шенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать определе-

ние понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные 

вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется состав-

лять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для под-

готовки непосредственно к экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим 

записям. При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные для 

курсанта вопросы, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 
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1. Цели освоения дисциплины 

 

Основным общетехническим направлением при подготовке инженеров 

судомехаников специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» является курс «Сопротивление материалов». 

Цель изучения дисциплины «Сопротивление материалов» - формирование 

знаний, умений и навыков, необходимых в профессиональной деятельности 

выпускников в области эксплуатации судовых энергетических установок по 

следующим направлениям деятельности: овладение теоретическими основами 

расчета конструкций их элементов, с помощью применения пластичных, 

хрупкопластичных и хрупких материалов; ознакомление с современными 

подходами к расчету сложных элементов судовых энергетических установок 

при рациональном проектировании конструкций; овладение практическими 

методами расчетов на прочность, жесткость, устойчивость конструкций 

судовых энергетических установок и их элементов путем использования 

соответствующих целесообразных групп материалов. 

Цели освоения дисциплины «Сопротивление материалов» формируют 

компетенции (Стандарт компетентности Раздела А-Ш/1 «Обязательные 

минимальные требования для дипломирования вахтенных механиков судов с 

обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным 

отделением») Кодекса по подготовке и дипломированию моряков и несению 

вахты (далее - Кодекс ПДНВ) 1978 года, с поправками. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Сопротивление материалов» относится к обязательной части 

дисциплин и имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

дисциплинами основной профессиональной образовательной программы. 

Дисциплина изучается в 5 семестре очной формы обучения на 2 курсе и 

заочной формы обучения на 2 курсе. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Физика», 

«Математика», «Теоретическая механика (блок: статика)»; и в том числе 

сопутствующих: «Материаловедение и технология конструкционных 

материалов». Знания, приобретенные при освоении дисциплины 

«Сопротивление материалов» будут использованы при изучении дисциплин 

«Судовые энергетические установки», «Детали машин и основы 

конструирования», «Теория механизмов и машин». 

3. Совокупность компенсаций, формируемых у обучающих в 

процессе изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы 

компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой 

бакалавриата, предоставленные в таблице 1: 



Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-2. 

Способен применять 

естественнонаучные и общеинженерные 

знания, аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-2.2 

Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

 

При подготовке специалиста в соответствии с требованиями 
Международной конвенции о подготовке и дипломировании моряков и несении 
вахты 1978 года (далее Конвенция ПДНВ) устанавливаются специальные 
требования, обязательные при реализации основных образовательных 

программ. 

Компетенции из Кодекса ПДНВ: 

Таблица A-III/1 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым или периодически необслуживаемым 

машинным отделением 

 

Функция: Техническое обслуживание и ремонт на уровне 

эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности 
Знание, понимание и 

профессиональные навык 

Надлежащее использование ручных 

инструментов, станков и измерительных 

инструментов для изготовления деталей 

и ремонта на судне 

Характеристики и ограничения 

материалов, используемых при 

постройке и ремонте судов и 

оборудования Использование ручных 

инструментов, станков и 

измерительных инструментов 

Техническое обслуживание и ремонт 

судовых механизмов и оборудования 

(продолжение) 

Использование надлежащих 

специализированных инструментов и 

измерительных приборов Проектные 

характеристики и выбор материалов, 

используемых при изготовлении 

оборудования 
 

4. Перечень запланированных результатов обучения при изучении   

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций 

 Процесс изучения дисциплины направлен на достижение 

запланированных результатов обучения, соотнесенных с установленными 

индикаторами достижения компетенций и представленных в таблице 2. 



Таблица 2. Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций  

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(Знать – Уметь - Владеть) 

ОПК-2. 

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные 

знания, 

аналитические методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 
 

Знать –  
основные понятия, теоремы и законы науки 

о сопротивления материалов; 

аналитический и экспериментальный 

алгоритмы определения внутренних 
силовых факторов при исследовании 

простых и сложных видов нагружения 

конструкции судовых механизмов; 
основные методы расчета судовых 

механизмов при исследовании прочности, 

жесткости и устойчивости их конструкции. 

 
Уметь –  

выбирать расчетные схемы, а также 

производить расчѐт на прочность элементов 
систем по заданным параметрам для 

решения задач в сфере технической 

эксплуатации судовых энергетических 
установок; определять предельно 

допустимые нагрузки, добиваясь, чтобы 

рассчитанные элементы отвечали 

требованиям их жѐсткости, прочности и 
устойчивости с наименьшим 

расходованием материалов; применять на 

практике допущения и гипотезы, 
касающиеся физико-механических свойств 

материалов, а также деформаций 

конструкций при решении инженерных 
задач в сфере технической эксплуатации 

судовых энергетических установок; 

применять аналитические методы расчета 

при построении эпюр внутренних силовых 
факторов и выявления прочности, 

жесткости и устойчивости конструкций 

механизмов судовой энергетической 
установки. 

 

Владеть –  

владеть навыками постановки 
профессиональных задач в инженерной 

форме; практическими навыками 

применения аналитических методов расчета 
прочности, жесткости и устойчивости 

конструкций механизмов судовой 

энергетической установки; навыками 
применения основных законов 

сопротивления материалов в сфере 

технической эксплуатации судовых 

энергетических установок. 



В соответствии с требованиями Международной конвекции ПДНВ (Таблица А-

III/1 Кодекса ПДНВ):  

Колонка 3 Колонка 4 

Методы демонстрации 

компетентности 
Критерии оценки компетентности 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких из 

следующих форм: 

1. одобренная подготовка в мастерских 

(а именно лабораториях кафедры) 

Параметры, важные для изготовления 

типовых компонентов судна, 

определяются надлежащим образом 

Материал выбирается надлежащим 

образом 

Оценка результатов подготовки 

(экзамен) 

Курсант (студент) может понять, как 

использовать специализированные 

инструменты и измерительные 

приборы при выборе материалов 

надлежащим образом 
 

  



 

5. Структура и содержание дисциплины. 

5.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  4 зачетные единицы, 144 

часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел  

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 

ЛК ПР ЛР СР 

К
о
н

тр
о
л
ь
 

1 Основные понятия и 

определения 

сопротивления 

материалов 

5 2   4  ПР-1 

2 Растяжение и сжатие 5 4 8 4 6 5 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 Геометрические 

характеристики 

плоских сечений 

5 4  4 6 4 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Сдвиг и кручение 5 6 6 2 4 6 УО-1, ПР-1, ПР-2 

5 Изгиб 5 8 3 4 8 8 УО-1, ПР-1, ПР-2 

6 Сложное 

деформированное 

состояние 

5 4   4  УО-1, ПР-1, ПР-2 

7 Устойчивость сжатых 

стержней 

5 4  3 7 4 УО-1, ПР-1, ПР-2 

8 Основы динамической 

прочности 

5 2   6  УО-1 

 Итого х 34 17 17 45 27  

Итоговый контроль: 5    4  УО-4, ПР-2 

Всего:  17 17 17 49 27 144 

 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). 

Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), 

эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (проекты) (ПР-5), выполнение графических работ (ПР-7) 

 

  



б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел  

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 

ЛК ПР ЛР СР 

К
о
н

тр
о
л
ь
 

1 Основные понятия и 

определения 

сопротивления 

материалов 

5 2   8  ПР-1 

2 Растяжение и сжатие 5 2 4 2 14 2 УО-1, ПР-1, ПР-2 

3 Геометрические 

характеристики 

плоских сечений 

5 2   15 2 УО-1, ПР-1, ПР-2 

4 Сдвиг и кручение 5 2 2 2 14  УО-1, ПР-1, ПР-2 

5 Изгиб 5 2  2 18 2 УО-1, ПР-1, ПР-2 

6 Сложное 

деформированное 

состояние 

5    14  УО-1, ПР-1, ПР-2 

7 Устойчивость сжатых 

стержней 

5    16 3 УО-1, ПР-1, ПР-2 

8 Основы динамической 

прочности 

5    12  УО-1 

 Итого х 10 6 4 111 9  

Итоговый контроль: 5    4  УО-4, ПР-4 

Всего:  10 6 4 115 9 144 

 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). 

Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), 

эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (проекты) (ПР-5), выполнение графических работ (ПР-7) 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1: Введение. Основные понятия сопротивления материалов 

Деформации упругие и пластические. Силы внешние и внутренние. Основные 

гипотезы и допущения. Напряжение полное, нормальное и касательное. Метод 

сечений. Применение метода сечений для определения внутренних силовых 

факторов, возникающих в поперечных сечениях бруса. Основные виды 

нагружения (деформированные состояния) бруса; внутренние силовые факторы 

в этих случаях. 

 

 

 

  



Раздел  2: Растяжение и сжатие  

Растяжение и сжатие. Продольные силы и их эпюры. Продольные и 

поперечные деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Испытание 

материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении. Диаграмма 

растяжения низкоуглеродистой стали. Предельное напряжение. Допускаемое 

напряжение. Коэффициент запаса прочности. Диаграммы растяжения хрупких 

материалов. Механические характеристики материалов. Механические 

свойства пластичных и хрупких материалов при сжатии. Статически 

определимые и неопределимые системы. Расчеты на прочность: проверка 

прочности, определение допускаемой нагрузки, определение требуемых 

размеров поперечного сечения бруса. 

 

Раздел  3: Геометрические характеристики плоских сечений  

Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Связь между 

осевыми и полярными моментами инерции. Осевые моменты инерции 

относительно параллельных осей. Главные оси и главные центральные 

моменты инерции. Осевые моменты инерции простейших сечений: 

прямоугольника, круга, кольца. Определение главных центральных моментов 

инерции составных сечений, имеющих ось симметрии. 

 

Раздел 4: Сдвиг и кручение 

Сдвиг. Чистый сдвиг. Закон Гука для сдвига. Модуль сдвига. Кручение. 

Крутящие моменты и их эпюры. Основные гипотезы. Напряжения в 

поперечном сечении бруса. Угол закручивания. Расчеты на прочность и 

жесткость при кручении. Сравнение прочности и жесткости при кручении 

брусьев круглого сплошного и кольцевого поперечных сечений. 

 

Раздел 5: Изгиб 

Основные понятия и определения; классификация видов изгиба: прямой 

поперечный изгиб, косой изгиб. Внутренние силовые факторы при прямом 

изгибе. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. 

Нормальные напряжения, возникающие в поперечных сечениях бруса при 

чистом изгибе. Расчеты на прочность при изгибе. Понятие о касательных 

напряжениях в поперечных и продольных сечениях брусьев при прямом 

поперечном изгибе. Внецентренное растяжение - сжатие. 

 

Раздел 6: Сложное деформированное состояние 

Сложное нагружение. Понятие о напряженном состоянии в точке 

деформируемого тела. Анализ напряженного и деформированного состояния в 

точке тела. Гипотезы прочности. Назначение гипотез прочности. Расчет по 

теориям прочности. Эквивалентные напряженные состояния. Эквивалентное 

напряжение. Гипотеза наибольших касательных напряжений, формулы для 

эквивалентных напряжений. Область применения. Гипотеза энергии 

формоизменения, формулы для эквивалентных напряжений. Область 

применения. 

  



 

Раздел 7: Устойчивость сжатых стержней  

Понятие об устойчивых и неустойчивых формах упругого равновесия. 

Критическая сила. Связь между критической и допускаемой нагрузками. 

Формула Эйлера при различных случаях опорных закреплений. Критическое 

напряжение. Гибкость. Расчеты сжатых стержней по формуле Эйлера и по 

эмпирическим формулам для критических напряжений. Продольно-поперечный 

изгиб. 

 

Раздел 8: Основы динамической прочности  

Расчет движущихся с ускорением элементов конструкций. Понятие удара. 

Понятие усталости. Предел выносливости. Расчет по несущей способности. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 а) очная форма обучения 

№ п/п Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2 

Тема: Растяжение и сжатие 

Тема: Расчеты на прочность при растяжении и сжатии  

4 --- 

2 Раздел 3 

Тема: Определение геометрические характеристик плоских сечений 

представленных в виде фигур проката  

Тема: Определение геометрические характеристик плоских сечений 

представленных в виде геометрических фигур 

4 --- 

3 Раздел 4 

Тема: Построение эпюр при кручении  

Тема: Проектный расчет мри кручении  

2 --- 

4 Раздел 5 

Тема: Построение эпюр при плоском поперечном изгибе  

Тема: Проектный расчет при изгибе  

4 --- 

5 Раздел 7 

Тема: Устойчивость сжатых стержней  

3 --- 

Итого: 17  

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2 

Тема: Растяжение и сжатие 

Тема: Расчеты на прочность при растяжении и сжатии  

2 --- 

4 Раздел 5 

Тема: Построение эпюр при плоском поперечном изгибе  

Тема: Проектный расчет при изгибе  

2 --- 

Итого: 4  

 



 

5.4 Содержание лабораторных работ 

 а) очная форма обучения 

№ п/п Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2 

1. Определение механических 

характеристик материалов при растяжении 

2. Определение механических 

характеристик материалов при сжатии 

4 --- 

4 

2 Раздел 4 

3. Определение модуля сдвига при кручении 

6 --- 

3  Раздел 5 

4. Определение угловых и линейных перемещений консольной 

балки при изгибе 

3 --- 

Итого: 17  

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Раздел 2 

1. Определение механических 

характеристик материалов при растяжении 

2. Определение механических 

характеристик материалов при сжатии 

2 --- 

2 

2 Раздел 4 

3. Определение модуля сдвига при кручении 

2 --- 

Итого: 6  

 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

           а) очная форма обучения 
№ п/п Самостоятельная работа Количество 

часов Содержание Вид 

1 Основные понятия и определения 

сопротивления материалов 

О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

4 

2 Растяжение и сжатие О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

16 

3 Геометрические характеристики плоских 

сечений 

О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

6 

4 Сдвиг и кручение О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

4 

5 Изгиб О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

8 

6 Сложное деформированное состояние О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

4 

7 Устойчивость сжатых стержней О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

7 



8 Основы динамической прочности О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

6 

Итого: х 45 

Подготовка и сдача экзамена: О3-1, СЗ-6 4 

Всего:  49 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-2 - составление плана текста; ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста; ОЗ-4 - 

конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными 

документами; ОЗ-7 - учебно-исследовательская работа; ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-9 – 

использование компьютерной техники, Интернет и др., ОЗ-10 - другое. СЗ-1 - работа с конспектом лекции 

(обработка текста); СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа; СЗ-4 - 

составление таблиц для систематизации учебного материала; СЗ-5 - изучение нормативных материалов; СЗ-6 - 
ответы на контрольные вопросы; СЗ-7 - аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование, конспект анализ и др.); СЗ-8 - подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

конференции; СЗ-9 - подготовка рефератов, докладов; СЗ-10 - составление библиографии; СЗ-11 - 

тестирование; СЗ-12 - другое. ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 - решение вариантных 

задач и упражнений; ФУ-3 - выполнение чертежей, схем; ФУ-4 - выполнение расчетно-графических работ; ФУ-

5 - решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; ФУ-6 - подготовка к деловым играм; ФУ-

7 - проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессиональной деятельности; ФУ-8 - 

подготовка курсовых и дипломных работ (проектов); ФУ-9 - экспериментально-конструкторская работа; ФУ-10 

- опытно-экспериментальная работа; ФУ-11 - упражнения на тренажере; ФУ-12 - упражнения спортивно-

оздоровительного характера; ФУ-13 - рефлексивный анализ профессиональных умений, с использованием 

аудио- и видеотехники; ФУ-14 - другое. 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Количество 

часов Содержание Вид 

1 Основные понятия и определения 

сопротивления материалов 

О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

8 

2 Растяжение и сжатие О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

14 

3 Геометрические характеристики плоских 

сечений 

О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

15 

4 Сдвиг и кручение О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

14 

5 Изгиб О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

18 

6 Сложное деформированное состояние О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

14 

7 Устойчивость сжатых стержней О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

16 

8 Основы динамической прочности О3-1,СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1, 

ФУ-3, ФУ-2, ФУ-14 

12 

Итого: х 111 

Подготовка и сдача экзамена: О3-1, СЗ-6 4 

Всего:  115 

 

5.6. Курсовое проектирование (не предусмотрено). 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 



типа оснащены: 

– мультимедийный комплекс; 

– экран; 

– доска меловая (маркерная); 

– учебная мебель; 

– учебно-наглядными пособиями: комплект плакатов «Деталей машин и 

основам конструирования» и «Сопротивление материалов». 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических работ 

оснащены: 

а) оборудование и экспериментальные установки: 

- копѐр маятниковый СМ-13; 

- прибор для испытания на кручение; 

- установка для определения модуля сдвига; 

- установка для исследования консольной балки СМ-7 А; 

- установка для определения изгиба СМ-12М; 

- штангенциркуль-5. 

б) стенды: 

- таблицы ГОСТ прокатных профилей (сортамент); 

- условные обозначения «Сопротивления материалов»; 

- моменты инерции простых фигур; 

- образцы для экспериментальных испытаний деформациям. Доска 

магнитно-маркерная - 1. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

а) оборудование и экспериментальные установки: 

- лабораторное оборудование ГМС-50; 

- лабораторное оборудование ПММ-125; 

- лабораторное оборудование ДМ-3 б; 

- копѐр маятниковый СМ-13; 

- прибор для испытания на кручение; 

- установка для определения модуля сдвига; 

- установка для исследования консольной балки СМ-7А; 

- установка для определения изгиба СМ-12М; 

- штангенциркуль - 5. 

б) стенды: 

- таблицы ГОСТ прокатных профилей (сортамент); 

- условные обозначения «Сопротивления материалов»; 

- моменты инерции простых фигур; 

- образцы для экспериментальных испытаний деформациям. 

Доска магнитно-маркерная - 1. 

Учебная мебель (36 посадочных мест). 

Аудитория для проведения лабораторных работ и текущего контроля 120 В. 

 

 

 



6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

оснащены: 

не предусмотрено 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Гребенкин В. 3., Заднепровский Р. П., Летягин В.А. Техническая 

механика: учебник и практикум для вузов. - М.: изд. Юрайт, 2020. - 390 с - Эл. 

a;ipec:https://urait.niA'iewer/tehnicheskaya-mehanika-450655#page/2 

2. Александров А.В., Потапов В.Д., Державин Б.П. Сопротивление 

материалов: учебник для вузов. - М.: Высш. шк., 2-е изд., испр. 2003. - 560 с. -

Эл. адрес: https://isopromat.ru/sopromat/literatura/aleksandrov-uchebnik 

3. Степин П.А. Сопротивление материалов: учебник. - СПб: «Лань», 

2012. -320 с. - Эл. адрес: https://e.lanbook.com/reader/book/3179/#l 

 

7.2. Перечень дополнительной литературы:  

1. Эрдеди А.А., Медведев Ю.А., Эрдеди H.A. Техническая механика. 

Теоретическая механика. Сопротивление материалов: учебник для машиностр. 

спец, техникумов. - М.: Высш. шк., 3-е изд., перераб. и доп., 1991. - 304 с— Эл. 

aflpec:https://bookree.org/reader?file=598535 

2. Молотников В.Я. Механика конструкций. Теоретическая механика. 

Сопротивление материалов: учебное пособие доп. УМО. - СПб: «Лань», 2012. -

544 с - Эл. адрес: https://e.lanbook.com/reader/book/4546/#l 

3. Жуков В.Г. Механика. Сопротивление материалов: учебное пособие 

рекомендовано УМО. - СПб: «Лань», 2012. - 416 с. - Эл. адрес: 

littps://e.lanbook.com/reader/book/3 721/# 1 

4. Балдин В.А., Галевкр В.В. Детали машин и основы 

конструирования. Передачи: учебник для вузов. - М.: изд. Юрайт, 2020. - 333 с. 

- Эл. адрес: https://urait.ru/viewer/detali-mashin-i-osnovy-konstruirovaniya-

peredaclii-454200#page/2 

 

7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Плоткина В.А. Сопротивление материалов: методические указания 

по выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы 

студентов всех направлений и форм обучения. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2015.-54 с. 

2. Минин Л.С., ХроматовВ.Е., Самсонов Ю.П. Расчетные и тестовые 

задания по сопротивлению материалов: учебное пособие / под ред. В.Е. 

https://e.lanbook.com/reader/book/3179/#l


Хроматова. - М.: Высш. шк., 2003. - 224 с. - Эл. адрес: https://static.my-

shop.ru/product/pdf/270/2695603.pdf 

3. Костенко Н.А., Балясникова С.В., Волошановская Ю.Э., Гулин 

М.А., Русанова Е.М. Сопротивление материалов: учебное пособие. - М.: 

Директ-Медиа, 2014.-485 с. 

4. Балдин В.А., Галевко В.В. Детали машин и основы 

конструирования. Передачи: учебник для вузов. - М.: изд. Юрайт, 2020. - 333 с- 

Эл. a;ipec:https://docviewer.yandex.ru/view 

5. Огиенко Г.Г., Иванова Н.В., Пищулина И.В., Капустина Ю.Г. 

Механика. Методические указания и контрольные задания для студентов всех 

специальностей. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2011.- 97с.  

 

7.4. Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Ицкович Г.М., Минин Л.С., Винокуров А.И. Руководство к 

решению задач по сопротивлению материалов: учебное пособие для вузов / под 

ред. Л.С. Минина. - М.: Высш. шк.,3-е изд., перераб. и доп.,1999. - 592 с- Эл. 

адрес: https://docviewer.yandex.ni/view/0/? 

 

2. Кудрявцев С.Г., Сердюков В.Н. Сопротивление материалов: 

учебное пособие. Интернет-тестирование базовых знаний. - СПб: «Лань», 2013. 

- 176 с. -Эл. адрес: https://e.lanbook.com/reader/book/5247/#l 

3. Сборник задач по сопротивлению материалов с теорией и 

примерами: учебное пособие / под ред. А.Г. Горшкова, Д.В. Тарлаковского. - 

М.: Физматлит, 2011. -613 с - Эл. адрес: https://bookree.org/reader7fileM3857 

4. Справочные таблицы для выполнения учебных заданий и курсовых 

работ по дисциплине «Сопротивление материалов». - Пермь: Изд-во ПГТУ, 

2009. -34 с. - Эл. a;ipec:https://studfile.net/preview/2657517/ 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

не предусмотрено 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой 

работы / курсового проекта: 

не предусмотрено 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса -Стандартный Russian Edition 

 

 



7.8 Перечень современных профессиональных баз данных: 

Базы данных и аналитические публикации на портале «Университетская 

информационная система Россия» - https://uisrussia.msu.ru/ 

Научная электронная библиотека Elibrary.ru - https:Welibrary.ru 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» - http://window.edu.ru 

Электронная библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн» - http://www. biblioclub.ru 

Электронная библиотечная система Book.ru -http://www.book.ru. 

Электронный ресурс с официального сайта «Дальрыбвтуз» -http://dalrybvtuz.ru/ 

вкладка «Электронная библиотечная система». 

Научная электронная библиотека Elibrary.ru - https:Welibrary.ru 

Электронный ресурс Юрайт - https://www.biblio-online.ru 

 

 

8. Методические рекомендации по организации изучения 

дисциплины.  

 

8.1. Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины.  

При изучении курса «Сопротивление материалов» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

 После завершения учебных занятий просматривать в этот же день 

текст лекций и анализировать его. Рассматривать примеры, приведенные в 

лекции;   

 Повторять предыдущею лекцию при подготовке к следующей;    

 Постоянно работать с рекомендованными источниками, 

методическими указаниями, основной и дополнительной литературой. Делать 

краткие записи.  

 Повторять основные определения, понятия, формулы.  

 

 

8.2. Методические рекомендации по подготовки к практическим 

занятиям.   

Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, следует 

ознакомиться с соответствующими разделами учебника. Подготовка к 

практическим занятиям происходит путем просмотра задания и подбора 

соответствующей литературы из методического указания. Подготовка 

подразумевает активные использование справочной литературы. Владение 

понятиями курса является необходимостью.  

https://www.biblio-online.ru/


 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям: 

 

Лабораторные работы выполняются в составе группы. В каждой группе 

назначается старший, который отвечает за дисциплину и действия группы. 

По всем лабораторным работам курсанты (студенты) составляют отчеты в 

соответствии с бланком отчета, который сдают преподавателю в указанный 

срок. 

Оценку по лабораторной работе каждый курсант (студенты) получает 

индивидуально. Уровень оценки определяется качеством знания 

теоретического материала, проверяемого перед работой тестированием, 

правильностью выполнения действий и соблюдения мер безопасности при 

проведении эксперимента, правильностью и полнотой обработки результатов 

эксперимента и оформления отчета в указанные сроки в соответствии с 

требованиями ГОСТ и ЕСКД, умением делать выводы по работе. При 

необходимости преподаватель может потребовать от курсанта (студенты) 

защиты лабораторной работы. 

Выполнение лабораторной работы преподаватель начинает с объявления 

темы и учебной цели работы и разъяснения порядка (последовательности) 

действий при проведении эксперимента. Затем производится инструктаж по 

мерам безопасности при проведении эксперимента, о чем производится запись 

в журнале по технике безопасности. 

Главная задача преподавателя на лабораторной работе научить курсантов 

(студенты) выполнять эксперимент, документировать, анализировать 

эксперимент и исследуемые явления, рассчитывать погрешности, строить 

графики, делать выводы, грамотно и безопасно использовать лабораторное 

оборудование и КИП, отмечать его достоинства, недостатки, оценивать 

свойства и качества оборудования. 

Преподаватель в ходе проведения лабораторной работы должен: строго 

контролировать выполнение курсантами (студентами) мер безопасности, 

нарушение которых не должно оставаться незамеченным; следить за 

правильной последовательностью действий курсантов(студентов) при 

проведении эксперимента. 

Очень важно научить курсантов (студентов) правильно выполнять 

действия по лабораторной работе. Для этого каждый курсант (студенты) 

должен объяснять каждое свое действие. Ошибки, которые выявлены по ходу 

выполнения лабораторной работы, должны устраняться самим курсантом 

(студентом). 

При оформлении отчета по лабораторной работе преподаватель должен 

обращать внимание курсантов (студентов) на правильность соблюдения 

требований ГОСТ и ЕСКД при выполнении чертежей и схем, выявлять ошибки 

при проведении расчетов и построении графиков, оказывать помощь в их 

устранении. 

Говоря о применения проблемного обучения на лабораторных работах по 

дисциплине, следует заметить, что большая часть лабораторных работ может 

иметь стандартный репродуктивный характер, но в отдельные работы, 



учитывая подготовленность курсантов (студентов), можно внести некоторые 

элементы проблемности. Повышение результативности ЛР обеспечивает 

значительное улучшение подготовленности курсантов (студентов)по 

дисциплине и существенно зависит от уровня учебно-методического 

обеспечения. 

Для повышения эффективности выполнения лабораторных работ на 

кафедре разработаны учебно-методические материалы к лабораторным 

работам, которые содержат описания лабораторных работ, краткие сведения из 

теории и контрольные вопросы, по которым курсанты (студенты) могут сами 

определить степень своей подготовленности. 

По результатам выполнения лабораторной работы, обучающиеся 

представляют отчет. 

Отчет по лабораторной работе состоит, как правило, из трех частей:  

1) в первой части отчета указываются: наименование и цель выполнения 

работы; краткие теоретические положения, на основе которых проводилось 

данное занятие; 

2) во второй части отчета регистрируются опытные данные, полученные в 

ходе эксперимента, и результаты вычислений, на основе которых строятся 

графики, позволяющие провести анализ исследуемого явления; 

3) в третьей части отчета приводятся выводы по работе. 

К отчету по лабораторной работе (ЛР) предъявляются следующие 

требования: краткость изложения; полнота и достоверность экспериментальных 

и расчетных данных, сведенных в таблицы или представленных в виде 

графиков; оценка точности полученных результатов; полнота анализов и 

выводов по работе. 

Каждая ЛР должна заканчиваться разбором результатов и подведением 

итогов работы. Разбор проводит преподаватель за 5−10 мин. до окончания 

занятия. Сначала дается общая оценка выполнения учебных целей 

лабораторной работы. Затем руководитель должен дать оценку действий 

каждой группы слушателей, указать характер и количество допущенных 

ошибок, случаи нарушения мер безопасности. 

Качество работы каждого обучаемого оценивается после предоставления 

отчета по лабораторной работе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы / курсового проекта: 

не предусмотрены 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы.  

Самостоятельные работы являются обязательной для каждого студента, 

выполняются при методическом руководстве преподавателя. 

Объѐм работы определяется учебным планом.  

Для организации самостоятельной работы необходимы условия:  

- готовность студента к самостоятельному труду;  

- мотивация получения знаний;  



-  наличие и доступность необходимого учебно-методического и 

справочного материала; 

- система регулярного контроля выполненной самостоятельной работы; 

- консультационная помощь преподавателя. 

Самостоятельная работа предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности:  

- изучения и конспектирование рекомендуемой литературы и 

методических материалов;  

-  изучения примера задания в методических указаниях;  

- выполнение индивидуальных заданий;  

- участие в научно-исследовательской работе, подготовки и участие в 

научных студенческих конференциях.  

 

8.6. Методические рекомендации по подготовки к промежуточной 

аттестации (экзамен). 

 

Сначала следует определить место контрольного вопроса в 

соответствующем разделе учебной программы, а затем осмыслить текст. При 

этом полезно делать краткие выписки. Работу над темой можно считать 

законченной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать 

определения основных понятий по изучаемому материалу. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания материала 

рекомендуется составлять план ответа. Это позволит сэкономить время для 

подготовки к экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим записям. 

При подготовке к промежуточной аттестации рекомендуется выявлять 

наиболее сложные дискуссионные вопросы с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультации.  

Подготовка к экзамену позволит углубить и расширить ранее 

приобретѐнные знания за счет новых идей и не ограничиваться простым 

повторением изучаемого материала.   
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1 Цели освоения дисциплины 
 

 

 
 

  

Целями освоения дисциплины «Детали машин и основы конструирования» 

(ДМ и ОК) является закрепление, обобщение, углубление и расширение знаний, по-

лученных при изучении базовых дисциплин. Формирование у будущих специали-

стов основ исследования и проектирования машин, конструирования деталей машин 

общемашиностроительного назначения. Формирование умений и навыков, необхо-

димых для изучения специальных дисциплин и для самостоятельного решения про-

фессиональных задач по эффективному проектированию, модернизации, эксплуата-

ции и ремонту судовых энергетических установок и их элементов (главных и вспо-

могательных); обеспечению их высокой работоспособности. 

Задачи дисциплины заключаются в изучении и применении инженерного опы-

та по созданию и модернизации работоспособных конструкций; по внедрению 

научных основ создания надежных узлов и деталей машин; по применению совре-

менных методов проектирования и конструирования, обеспечивающих рациональ-

ный выбор материалов, форм, размеров и способов изготовления типовых изделий 

машиностроения; по использованию средств автоматизированного проектирования 

судового оборудования, согласно требованиям Международной конвенции о подго-

товке и дипломировании моряков и несении вахты 1978 года, с поправками (далее – 

Конвенция ПДНВ), Таблица А III/1. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета 
 
 

 

 

Дисциплина «Детали машин и основы конструирования» относится к базовой 

части профессионального цикла и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессиональной образова-

тельной программы. Дисциплина изучается в 5 семестре 3 курса очной формы обу-

чения и заочной формы обучения на 3 курсе. 

Эти знания, умения и навыки получают курсанты при изучении дисциплин 

математического и естественнонаучного цикла: «Математика», «Информатика», 

«Физика», «Теоретическая механика», «Начертательная геометрия и инженерная 

графика», «Компьютерная графика», «Материаловедение и технология конструкци-

онных материалов», «Сопротивление материалов», «Теория механизмов и машин», 

«Техническая термодинамика и теплопередача», «Метрология, стандартизация и 

сертификация». 

Знания, умения и навыки, получаемые обучающимися в процессе изучения 

дисциплины «Детали машин и основы конструирования» будут использоваться при 

освоении дисциплин: «Теория и устройство судна», «Судовые двигатели внутренне-

го сгорания», «Судовые турбомашины», «Судовые котельные и паропроизводящие 

установки», «Судовые холодильные установки и системы кондиционирования воз-

духа», «Судовые вспомогательные механизмы, системы и устройства», «Основы 

теории надежности и диагностики». 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 
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В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформирова-

ны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой специа-

литета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
 

 

 

 

Код и наименование компетенции Код и наименование  

индикатора достижения компетенции  

 

ОПК-2. Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, аналитические 

методы в профессиональной деятельности 

 

 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные знания, 

аналитические методы в профессиональной де-

ятельности 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Эксплуатация главных установок и вспомога-

тельных механизмов и связанных с ними си-

стем управления 

Конструкция и эксплуатация механизмов мо-

гут быть поняты и объяснены с помощью чер-

тежей / инструкций. 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дисци-

плины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения компетен-

ций: 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с установленны-

ми индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2 

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет об-

щеинженерные 

знания, аналити-

ческие методы в 

профессиональ-

ной деятельности 

Знать – основные термины и определения в области 

деталей машин и основ конструирования судового обо-

рудования; 
классификацию и основные виды машин, их функцио-
нальные возможности; 
основные критерии работоспособности и расчета дета-
лей судовых механизмов, способы их оценки;  
критерии выбора материала для деталей судовых меха-
низмов и конструктивные пути экономии материала; 
выбор допускаемых напряжений и запасов прочности 
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судовых механизмов и передач;  
классификацию, конструкцию, достоинства и недостат-

ки, область применения соединений, механических пе-

редач, деталей и узлов передач (подшипников, валов и 

осей, муфт); условные обозначения; 

общие принципы проектирования и конструирования, 

построение алгоритмов расчетов типовых судовых ме-

ханизмов и машин. 

Уметь – подбирать серийно выпускаемое судовое обо-

рудование и детали в соответствии со стандартами и 

назначением машин и механизмов; 

осуществлять общий подход к оценке работоспособно-

сти детали судовых механизмов и машин;  

конструировать узлы машин общего назначения в соот-

ветствии с техническим заданием; 

подбирать справочную литературу, стандарты, а также 

прототипы конструкций при проектировании судовых 

механизмов и машин; 

учитывать при конструировании требования прочности, 

надежности, технологичности, экономичности, стандар-

тизации и унификации; 

выбирать наиболее подходящие материалы для деталей 

судовых механизмов и машин и рационально их исполь-

зовать; 

производить проектировочные и проверочные расчеты 

изделий с оптимизацией их параметров; 

оформлять графическую и текстовую конструкторскую 

документацию в соответствии с требованиями ЕСКД и 

ЕСДП. 

Владеть – методами оценки работоспособности раз-

личных деталей судовых механизмов и машин; 

навыками самостоятельной работы со справочной лите-
ратурой и нормативно-технической документацией в 
сфере технической эксплуатации судовых энергетиче-
ских установок; 
навыками чтения схем и чертежей различных узлов, ме-
ханизмов и машин морских судов; 
методами построения математических моделей типовых 

судовых механизмов и машин; 

методами расчетов и навыками конструирования типо-

вых деталей и узлов судовых механизмов и машин. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности 
Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 
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Эксплуатация главных уста-

новок и вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

Основные принципы кон-

струкции и работы механиче-

ских систем, включая: 

– судовой дизель; 

– судовую паровую турбину; 

– судовую газовую турбину; 

– судовой котел; 

– установки валопроводов, 

включая гребной винт; 

– другие вспомогательные 

установки, включая различные 

насосы, воздушный компрес-

сор, сепаратор, генератор пи-

тьевой воды, теплообменник, 

холодильные установки, си-

стемы кондиционирования 

воздуха и вентиляции; 

– рулевое устройство; 

– системы автоматического 

управления; 

– расход жидкостей и характе-

ристики систем смазочного 

масла, жидкого топлива и 

охлаждения; 

– палубные механизмы. 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты 

и объяснены с помощью черте-

жей / инструкций. 

 

5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 
 

 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц, 144 часа. 

а) очная форма обучения 
 

 

 
 

 

 

 

 
  № 

 п/п 

 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебных занятий, 

включая самостоятель-

ную работу студентов 

и трудоемкость (в час.) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. Форма промежу-

точной аттестации 
(по семестрам) ЛК ПЗ ЛР СР 

1 

Общие сведения по расчету 

и конструированию деталей 

машин 

7 4 -  6 УО-1, ПР-1, ПР-5 

2 Механические передачи 7 16 4 8 26 УО-1, ПР-1, ПР-5 

3 Детали и узлы передач 7 8 4 2 18 УО-1, ПР-1, ПР-5 

4 Соединения деталей машин 7 8 4 2 16 УО-1, ПР-1,ПР-5 

Итого 7 36 12 12 66  
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В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
7      

Итоговый контроль 7    18 УО-4 

Всего: 7 36 12 12 84 144 
 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю 

(УО-4). Письменные и графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые 

проекты (ПР-5). * - проведение лекций для занятий в интерактивных формах обучения. 
 

 

 

 

 
 

 

б) заочная форма обучения 
 

 

 

 

 
  № 

 п/п 

 

 

Раздел 

дисциплины К
у

р
с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. Форма промежу-

точной аттестации 
(по семестрам) ЛК ПЗ ЛР СР 

1 

Общие сведения по расчету 

и конструированию деталей 

машин 

3 2 -  9 ПР-1, ПР-5 

2 Механические передачи 3 6 1 2 36 ПР-1, ПР-5 

3 Детали и узлы передач 3 3 1 2 30 ПР-1, ПР-5 

4 Соединения деталей машин 3 3 2 2 38  ПР-1, ПР-5 

Итого 3 12 4 6 113  

Итоговый контроль 3    9 УО-4 

Всего: 3 12 4 6 122 144 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 
В соответствии с конвенцией ПДНВ и кодексом ПДНВ в курсе дисциплины «Детали машин 

и основы конструирования» рассматриваются основы расчета и конструирования деталей и узлов 

машин общего назначения, широко применяемых, в том числе, в судовых механизмах и оборудо-

вании. Приводятся механические характеристики материалов деталей соединений и механических 

передач, рекомендации по выбору материалов. Формируются навыки оформления конструктор-

ской документации с использованием стандартов, простановки на чертежах деталей норм точно-

сти и предельных размеров и обозначения посадок на чертежах сборных единиц; навыки работы 

со справочной литературой. 

 

Раздел 1. Общие сведения по расчету и конструированию деталей машин. 

 Введение. Основные задачи дисциплины и ее значение для инженерного об-

разования. Основные понятия и определения. Общая классификация деталей машин. 

Машиностроительные материалы. 

Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин. Основы 

проектирования и конструирования деталей машин. Стадии разработки конструк-

торской документации. 
 

Раздел 2. Механические передачи  
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Общие сведения о передачах. Назначение и классификация. Кинематические и 

силовые соотношения в передачах.  

 2.1. Зубчатые передачи. Общие сведения. Краткие сведения о геометрии и ки-

нематике. Силы в зацеплении. Расчет зубчатых передач на контактную прочность и на 

изгиб. Допускаемые напряжения. Виды повреждения зубчатых передач и критерии ра-

ботоспособности. Материалы и конструкция зубчатых колес. КПД зубчатых передач. 

Зубчатые редукторы.  

Планетарные зубчатые передачи. Схемы и конструкции, расчет на прочность. 

Волновые зубчатые передачи. Устройство и принцип работы. 

2.2. Червячные передачи.  

Общие сведения. Кинематика и геометрия. Силы в зацеплении. Критерии рабо-

тоспособности и применяемые материалы. КПД червячной передачи.  Расчет червяч-

ных передач на контактную прочность и изгиб. Тепловой расчет червячных редукто-

ров. 

2.3. Цепные передачи.  

Общие сведения. Усилия в передаче. Критерии работоспособности и расчет цеп-

ных передач. 

2.4.  Ременные передачи. Общие сведения. Классификация, область применения. 

Материалы и конструкции ремней. Кинематические и геометрические параметры пе-

редачи. Силы, силовые зависимости в передаче. Критерии работоспособности и расчет. 

2.5. Фрикционные передачи. Общие сведения. Расчет. 

2.6. Передача винт-гайка. Общие сведения. Классификация, область применения 

 

Раздел 3. Детали и узлы передач 

3.1. Валы и оси.  

Общие сведения. Критерии работоспособности. Расчеты на прочность и жест-

кость. Основы проектирования. 

3.2. Подшипники скольжения 

Общие сведения. Классификация, область применения. Конструкции. Материа-

лы. Критерии работоспособности и расчет подшипников скольжения. 

3.3, Подшипники качения.  

Общие сведения. Обозначение. Критерии работоспособности и выбор подшипни-

ков качения. Расчет на долговечность. Уплотнения подшипниковых узлов. 

 

3.4. Муфты 

Общие сведения. Выбор муфт.  Классификация. Конструкции муфт. 

 

Раздел 4. Соединения деталей машин 

4.1. Сварные, паяные и клеевые соединения.  

Общие сведения, классификация. Расчет на прочность. 

4.2. Заклепочные соединения. Конструкции, технология, область применения. 

Классификация. Расчет на прочность. 

4.3. Соединения деталей с натягом 

Выбор посадки. Расчет на прочность. 

4.4. Резьбовые соединения 
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Общие сведения. Классификация. Типы резьб и их условные обозначения. 

Методы изготовления резьб. Крепежные детали, материалы, классы прочности, 

условные обозначения. Самоторможение в винтовой паре. КПД винтовой пары. 

Концентрация напряжений в резьбе. Расчет на прочность стержня винта при различ-

ных случаях нагружения. Расчет витков резьбы на прочность. Контроль затяжки 

4.5. Шпоночные и шлицевые соединения 

Общие сведения. Классификация, область применения. Проектировочный 

расчет. Правила конструирования. Материалы и условные обозначения 
 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

5.3 Содержание практических занятий 
 

 
 

 

 

 

 

а) очная форма обучения 
 

 

 

 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 
Выбор электродвигателя, кинематический и силовой расчет при-

вода 
2  

2 Проектировочный и проверочный расчет зубчатой передачи 2  

3 Выбор подшипников качения и проверка их долговечности 2  

4 Проектировочный и проверочный расчет валов 2  

5 Расчет сварных соединений 2  

6 Расчет резьбовых соединений 2  

 Итого: 12  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

б) заочная форма обучения 
 

 

 

 

 
 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ* 

1 
Выбор электродвигателя. Кинематический и силовой расчет 

привода. 
1  

2 Проектировочный и проверочный расчет зубчатой передачи. 1  

3 Выбор и расчет на долговечность подшипников. 1  

4 Проектировочный и проверочный расчет валов. 1  

 Итого: 4  

 
5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

1 
Изучение конструкции и определение основных параметров ци-

линдрического редуктора 
4  
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№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

2 
Изучение конструкции и определение основных параметров чер-

вячного редуктора 
4  

3 Изучение конструкции подшипников качения 2  

4 Изучение резьбовых соединений 2  

 Итого: 12  

 
а) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

1 
Изучение конструкции и определение основных параметров ци-

линдрического редуктора 
2  

2 Изучение конструкции подшипников качения 2  

3 Изучение резьбовых соединений 2  

 Итого: 6  

 

 
5.5 Содержание самостоятельной работы 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

а) очная форма обучения 
 

 

 
 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 
Общие сведения по расчету и конструированию 

деталей машин 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11 
4 

2 Механические передачи. 
 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

3 

Цепные передачи. Цепи и звездочки, их кон-

струкции. Материалы. Условные обозначения 

цепей.  

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

4 

Ременные передачи. Натяжные устройства.  

Условные обозначения ремней. Шкивы ремен-

ных передач. Передачи с зубчатыми ремнями. 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

5 

Зубчатые передачи. Точность зубчатых передач.  

Передачи с зацеплением Новикова.  Волновые 

передачи. 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

6 
Червячные передачи. Смазка и охлаждение чер-

вячных редукторов. 
 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, СЗ-11 2 

7 
Валы. Конструкции. Материалы. Основы про-

ектирования и конструирования валов  

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

8 Подшипники скольжения. Тепловой расчет. Си-  ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, СЗ-11 2 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

стема смазки. 

9 

Подшипники качения. Посадка подшипников 

качения. Основы конструирования подшипнико-

вых узлов, их смазка 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

10 Муфты. Конструкции.  ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, СЗ-11 2 

11 

Сварные соединения. Расчет на прочность при 

статических и переменных напряжениях. 

Условные обозначения. 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

12 Соединение деталей с натягом  ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, СЗ-11 2 

13 

Резьбовые соединения. Методы изготовления 

резьб. Силовые соотношения в винтовой паре. 

Момент завинчивания. Расчет витков резьбы на 

прочность. Контроль силы затяжки. 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, 

 СЗ-11, ФУ-1 
2 

14 

Шпоночные и шлицевые соединения. Класси-

фикация, область применения. Проектировоч-

ный расчет. 

 ОЗ-1, ОЗ-5,  СЗ-1, СЗ-11 2 

15 Выполнение и защита курсового проекта  ФУ-8 36 

 ИТОГО:  66 

 Подготовка и сдача экзамена  18 

 ВСЕГО:  84 
 

 

Примечание: ОЗ-1 - чтение текста, ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками, ОЗ-6 - работа с норматив-

ными документами, ОЗ-9 - компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-1 - работа с конспектом лекции (об-
работка текста), СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа, СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы, СЗ-11 - 

подготовка к тестированию, ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу, ФУ-2 - решение вариантных 

задач и упражнений, ФУ-3 - выполнение чертежей, схем, ФУ-4 - выполнение расчетно-графических работ, 
ФУ-8 - подготовка курсовых работ (проектов). Формы самостоятельной работы приведены в «Положении 

об организации самостоятельной работы студентов» раздел 7. 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

б) заочная форма обучения 
 

 

 
 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 
Общие сведения по расчету и конструирова-

нию деталей машин 

 ОЗ-1, ОЗ-5, СЗ-1, СЗ-6,   

 СЗ-11 
7 

2 Механические передачи. 
 ОЗ-1, ОЗ-5,  СЗ-1,СЗ-6,   

 СЗ-11, ФУ-1 
26 

3 
Детали и узлы передач: валы и оси, подшип-

ники, муфты 

 ОЗ-1, ОЗ-5,  СЗ-1,СЗ-6,   

 СЗ-11, ФУ-1 
20 

4 Соединение деталей машин 
 ОЗ-1, ОЗ-5,  СЗ-1,СЗ-6,   

 СЗ-11, ФУ-1 
24 

5 Выполнение и защита курсового проекта  ФУ-8 36 

 ИТОГО:  113 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  122 
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5.5 Курсовое проектирование 
 
 

 

 

 

 

Цель курсового проекта – углубить и закрепить знания по деталям машин и 

основам конструирования, ознакомить курсантов с основами расчета и конструиро-

вания реальных изделий. Выполнение курсового проекта способствует получению 

курсантами навыков самостоятельного творческого решения технических задач,       

а также использования систем автоматизированного проектирования в инженерной 

деятельности. 

Темой курсового проекта являются механические приводы судовых механиз-

мов (лебедки, шпили и др.) и общего назначения, состоящих из электродвигателя, 

клиноременной или цепной передачи и зубчатого или червячного редуктора с реду-

цированием кинематических и силовых параметров. 

Содержание и объем: 

а) очная форма обучения 

№ 

п.п. 
Раздел курсового проекта (работы) 

Кол-во 

часов 

Текстовая часть 

1. 1. Технические предложения 

1.1. Выбор электродвигателя. Кинематический и силовой расчет 

привода.  

1.2. Расчет ременной (цепной) передачи 

1.3. Расчет редуктора. Выбор материала и расчет допускаемых 

напряжений. Проектировочный расчет передачи 

1.4. Проверочный расчет зубьев колес по контактным напряжени-

ям. Силы в зацеплении. Проверочный расчет зубьев колес по 

напряжениям изгиба 

1.5. Проектировочный расчет валов редуктора. Проектировочный 

расчет шпоночных соединений. Конструктивные размеры зубчатых 

колес. Конструктивные размеры корпуса редуктора  

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

 

2 

 

 

2. 2. Эскизный проект 

2.1. Эскизная компоновка редуктора 

2.2. Проверочный расчет подшипников. Конструктивная компо-

новка редуктора. Выбор посадок сопряжений основных деталей 

2.3. Проверочный расчет валов. Выбор смазочных масел. Сборка 

редуктора. Выбор муфты. Сборка привода 

 

4 

3 

 

3 

 

Графическая часть  

3 3. Технический проект (разработка сборочного чертежа редуктора, 

оформление пояснительной записки) 

12 

4 4. Рабочая конструкторская документация (разработка рабочих 

чертежей деталей) 

5,5 

5 Защита проекта  0,5 

Итого 36 
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б) заочная форма обучения 

№ 

п.п. 
Раздел курсового проекта 

Кол-во 

часов 

Текстовая часть 

1. 1. Технические предложения 

1.1. Выбор электродвигателя. Кинематический и силовой расчет 

привода.  

1.2. Расчет ременной (цепной) передачи 

1.3. Расчет редуктора. Выбор материала и расчет допускаемых 

напряжений. Проектировочный расчет передачи 

1.4. Проверочный расчет зубьев колес по контактным напряжени-

ям. Силы в зацеплении. Проверочный расчет зубьев колес по 

напряжениям изгиба 

1.5. Проектировочный расчет валов редуктора. Проектировочный 

расчет шпоночных соединений. Конструктивные размеры зубчатых 

колес. Конструктивные размеры корпуса редуктора  

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

 

2 

 

 

2. 2. Эскизный проект 

2.1. Эскизная компоновка редуктора 

2.2. Проверочный расчет подшипников. Конструктивная компо-

новка редуктора. Выбор посадок сопряжений основных деталей 

2.3. Проверочный расчет валов. Выбор смазочных масел. Сборка 

редуктора. Выбор муфты. Сборка привода 

 

4 

3 

 

3 

 

Графическая часть  

3 3. Технический проект (разработка сборочного чертежа редуктора, 

оформление пояснительной записки) 

12 

4 4. Рабочая конструкторская документация (разработка рабочих 

чертежей деталей) 

5,5 

5 Защита проекта  0,5 

Итого 36 

 

Защита проекта 5 12  неделя 
 

 

 

Примечание: эскизная разработка конструкции, сборочные чертежи редуктора и рабочие чертежи деталей 

допускается выполнять в графической системе AutoCAD или Компас. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
 
 

 

 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для самостоя-

тельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитория, предназначенная для проведения занятий лекционного типа 
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оснащены: 

- мультимедийный комплекс, 

- экран , 

- доска меловая , 

- учебная мебель. 
 

6.2 Аудитория , предназначенная для проведения практических и лаборатор-

ных занятий и самостоятельной работы оснащена: 

Комплект кодотранспорантов по курсу деталей машин и основам конструиро-

вания; 

Доска магнитно-маркерная . 

Учебная мебель. 

Лабораторное оборудование ДМ-35У, ДМ-40, ДМ-36М, ДМ-38М, 

Модель пресса. 

Модели цилиндрических и червяных редукторов. 

Лабораторное оборудование СМ-24а, СМ-31, СМ-4а, 

Приборы ДМ-28, ДП-А, ДП 4а . 

Комплект плакатов «Детали машин основы конструирования» на полимерной 

основе. 

6.3. Аудитории, предназначенная для курсового проектирования  

- мультимедийный комплекс ‒ 1, 

- экран ‒ 1, 

- доска меловая ‒ 1, 

- учебная мебель (32 посадочных мест). 

– персональные компьютеры с доступом к электронному каталогу библиотеки 

университета, электронным библиотекам, информационным Интернет. 

 

Освоение дисциплины обеспечивается раздаточным материалом и компью-

терными программами. В учебном процессе при выполнении курсового проекта ис-

пользуются графическая система ACKON «КОМПАС» и AutoCAD. 

Организация изучения дисциплины «Детали машин и основы конструирова-

ния», а также предметного изучения машин, механизмов и их деталей, и узлов осу-

ществляется с использованием: 

- лекций - презентаций с помощью мультимедийного оборудования; 

- фильмов по различным темам дисциплины; 

- плакатов, стендов, макетов, натурных образцов редукторов, зубчатых меха-

низмов, подшипников и другого оборудования на базе специализированной учебной 

аудитории. 

Кроме обычных аудиторных консультаций применяется консультирование 

курсантов с использованием электронной почты. 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

 - мультимедийный комплекс, 

- экран, 

- доска меловая, 

- учебная мебель. 
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7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

1. Иванов М. Н., Финогенов В. А. Детали машин: учеб. для вузов/ М.Н. Иванов, 

А.М. Финогенов - М.: Высш. шк, 2008. - 408 с. Режим доступа 

http://techlibrary.ru/bookpage.htm  
2. Тюняев А.В. Детали машин: учебн. для вузов / А.В. Тюняев, В.П. Звездаков, 

В.А. Вагнер - СПб. Изд-во «Лань», 2013. – 736 с. 

3. Леликов О.П. Основы расчета и проектирования деталей и узлов машин. 

Конспект лекций по курсу «Детали машин» - М.: Машиностроение, 2002. - 440 с. 

 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

 
1. Дунаев П.Ф., Леликов О.П. Конструирование узлов и деталей машин. - М.: 

Высш. шк, 2004. - 496 с. Режим доступа  http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

2. Решетов Д.Н. Детали машин. - М.: Машиностроение, 1989.- 490 с. Режим до-

ступа  http://techlibrary.ru/bookpage.htm  

3. Тимофеев С.И. Детали машин. Серия «Высш. образов.» - Ростов н/Д: Феникс, 

2005. - 416 с. Режим доступа  http://techlibrary.ru/bookpage.htm  
4. Гулиа Н.В. Детали машин: учебн. для вузов /  В.Г. Клоков, С.А. Юрков; Под 

общ. ред. Гулиа Н.В. - М.: Издательский центр «Академия», 2004. - 416 с. 
5. Куклин Н.Г. Детали мащин: учебник/Н.Г. Куклин, Г.С. Куклина, В.К. Житков 

- М.: Высш. шк., 2008. - 406 с. . Режим доступа  http://techlibrary.ru/bookpage.htm 

6. Детали машин. Атлас конструкций:  Учеб. пособие для вузов. В 2 ч. Ч. 1 / 

Т.А. Байков, В.Н. Богачев, А.В. Буланже; под общ. ред. Д. Н. Решетова. - М. : Ма-

шиностроение, 1992. 352 с. (Ч. 2. 296 с.)  

7. Перель Л.Я. Подшипники качения: Расчет, проектирование и обслуживание 

опор: Справочник.- М.: Машиностроение, 1983.-543 с. . Режим доступа 

http://techlibrary.ru/bookpage.htm 

8. Подшипники качения: Справочник – каталог / под ред. В.Н. Нарышкина и 

Р.В. Коросташевского. – М.: Машиностроение, 1984. 280 с. 

9. Атлас конструкций узлов и деталей машин. : учеб. пособие для  вузов / под ред. 

О.А. Ряховского - М.: Издательство МГТУ им. Н.Э. Баумана  2005.– 380с. 
10. Орлов П. И. Основы конструирования. Справочно-методическое пособие : В 

2 кн. / Под ред. П. Н. Учаева. – М.: Машиностроение, 1988.  Кн. 1- 560 с., Кн. 2- 544 с. 
11. Гулиа Н.В. Детали машин: учебн. для вузов / В.Г. Клоков, С.А. Юрков; Под 

общ. ред. Н.В. Гулиа-СПб: Изд-во «Лань», 2013.-416 с. 

12. Куклин Н.Г. Детали мащин: Учебник / Н.Г. Куклин, Г.С. Куклина, В.К. Жит-

ков - М.: Высш. шк., 2008. - 406 с. 

13. Хруничева Т.В. Детали машин: типовые расчеты: Учеб. пособие.- М.: ИД 

«ФОРУМ»6 ИНФРА-М. 2011. - 224 с. 

14. Курмаз Л.В. Конструирование узлов и деталей машин: Справочное учеб - ме-

тод пособие / Л.В. Курмаз, О.Л. Курмаз - М.: Высш. шк, 2007. - 455 с. 

 

http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
http://techlibrary.ru/bookpage.htm
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7.3. Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Олофинская В.П. Детали машин. Краткий курс и тестовые задания: учеб. по-

собие. - М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2006. - 208 с. 

2. Зиборов С. Н. Детали машин и основы конструирования (метод. указ. по вы-

полнению курсового проекта и организации СР для курсантов направления подго-

товки 26.05.06) - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. - 60 с. 

3. Зиборов С. Н. Детали машин и основы конструирования. Разъемные соеди-

нения (метод. указ. для практических занятий и самостоятельной работы курсантов 

направления подготовки 26.05.06 - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 64 с. (элек-

тронный ресурс) 

4. Григорьева Е. В. Детали машин. Метод. указ. по организации самостоятель-

ной работы студентов - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. – 20 с.. 

7.4. Методическое обеспечение практических занятий 

1. Зиборов С. Н. Детали машин и основы конструирования. Разъемные соеди-

нения (метод. указ. для практических занятий и самостоятельной работы курсантов 

направления подготовки 26.05.06 - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. - 64 с. (элек-

тронный ресурс) 

2. Романов М.Я. Сборник задач по деталям машин. / В.А. Константинов, Н.А. 

Покровский - М.: Машиностроение, 1999. - 240 с. 

3. Детали машин в примерах и задачах: Учеб. пособие / С.Н. Ничипорчик, М.И. 

Корженцевский, В.Ф. Калачев и др.; под общ. ред. С.Н. Ничипорчика - мн.: Выш. 

шк., 1981. - 432 с. 

4. Григорьева Е. В. Детали машин. Редукторы Метод. указ. по выполнению 

практических и лабораторных работ с использованием инновационных методов и 

организации самостоятельной работы студентов и курсантов - Владивосток: Даль-

рыбвтуз, 2017. – 30 с. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий 

1. Кукушкин И.Н. Зиборов С.Н. Детали машин и основы конструирования Ла-

бораторный практикум (метод. указ. по выполнению лабораторных работ и органи-

зации самостоятельной работы курсантов направления подготовки 26.05.06 - Влади-

восток: Дальрыбвтуз, 2018. – 120 с. (электронный ресурс). 

2. Григорьева Е. В. Детали машин. Кинематические схемы метод. указ. по вы-

полнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы студентов и 

курсантов - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 20 с.. 

3. Григорьева Е. В. Детали машин. Редукторы Метод. указ. по выполнению 

практических и лабораторных работ с использованием инновационных методов и 

организации самостоятельной работы студентов и курсантов - Владивосток: Даль-

рыбвтуз, 2017. – 30 с.. 

 

 

7.6 Перечень методического обеспечения курсового проектирования: 
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1. Арон А.В. Справочное руководство по проектированию деталей машин: сер. 

Проектирование деталей машин: Учеб. пособие - Владивосток: Дальрыбвтуз, 1999. - 

200 с. 

2. Арон А.В. Руководство по проектированию приводов машин: сер. Проектиро-

вание деталей машин: Учеб. пособие / А.В. Арон, С.Н. Зиборов - Владивосток: Даль-

рыбвтуз, 1999. - 196 с. 

3. Зиборов С. Н. Детали машин и основы конструирования (метод. указ. по вы-

полнению курсового проекта и организации СР для курсантов направления подго-

товки 26.05.06) - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. - 60 с. 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

7.7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Windows 8.1 

Office 2013 

AutoCAD Mechanical 2020 

Autodesk DWG TrueView 2020  

Autodesk Inventor Professional 2020  

Kaspersky Endpoint Security для Windows 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

Базы данных и аналитические публикации на портале «Университетская ин-

формационная система Россия» - https://uisrussia.msu.ru 

Научная электронная библиотека Elibrary.ru - https:\\elibrary.ru 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

«Российское образование» - федеральный портал. Режим доступа: 

http://www.edu.ru/index.php. 

Научная электронная библиотека. Режим доступа:  http://elibrary.ru/defaultx.asp. 

Электронная библиотечная система IPRbooks. Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru. 

 Федеральная университетская компьютерная сеть России. Режим доступа 

http://www.runnet.ru/. 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». 

Режим доступа http://window.edu.ru 

Энциклопедии и словари Режим доступа  http://encycl.yandex.ru. 

Росстандарт Режим доступа  http://standard.gost.ru. 

ЭБС «IPRbooks» Режим доступа  http://www.iprbookshop.ru/. 

ЭБС Режим доступа «Университетская библиотека ONLINE» 

http://biblioclub.ru/. 

ЭБС «Лань» Режим доступа  http://e.lanbook.com/books/. 

Электронная библиотечная система Book.ru ‒ http://www.book.ru. 

Электронный ресурс с официального сайта «Дальрыбвтуз» 

‒http://dalrybvtuz.ru/ вкладка «Электронная библиотечная система.  

Научная электронная библиотека Elibrary.ru ‒ https:\\elibrary.ru 

https://uisrussia.msu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://elibrary.ru/defaultx.asp.
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.runnet.ru/
http://encycl.yandex.ru/
http://standard.gost.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub
http://biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/books/
http://www.book.ru/
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Электронный ресурс Юрайт ‒ https://www.biblio-online.ru 

Лекции по ДМ и ОК  Режим доступа  http://www.twirpx.com/file/117532/ 

Электронный учебный курс по ДМ и ОК, Режим доступа 

http://www.detalmach.ru 

Справочники http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/references/. 

Атласы http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/atlases/ 

Книги, лекции  http://www.studfiles.ru/dir/download/18641.html. 

ДМ http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/?show=recent 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации време-

ни, необходимого для изучения дисциплины: 

 

При изучении курса «Детали машин и основы конструирования» курсантам 

следует внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на лекцион-

ных занятиях.  
 

 

 

 

 

Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно фиксиро-

вать основные положения, выводы, формулировки, обобщения, помечать важные 

мысли, выделять ключевые слова, термины. 
 

Лекция - основной источник информации, позволяющий не только изучить 

материал, но и получить представление о наличие других источников. Лекция пред-

ставляет собой систематичное, последовательное устное изложение преподавателем 

определенного раздела учебной дисциплины. И именно лекция позволяет препода-

вателю в течение очень непродолжительного промежутка времени сориентировать 

курсантов в рассматриваемой проблеме (теме), раскрыть ее наиболее важные, суще-

ственные стороны, дать анализ различных взглядов и теоретических концепций по 

рассматриваемому вопросу, указать наиболее значительные работы, посвященные 

данной проблеме. В процессе посещения лекций обязательно вести конспект. Веде-

ние конспекта является творческим процессом, требует определенных умений и 

навыков. Лекции предоставляют возможность «интерактивного» обучения, когда 

есть возможность задавать преподавателю вопросы и получать на них ответы. Кур-

сантам рекомендуется после завершения учебных занятий в этот же день просмот-

реть и проанализировать конспект лекции, осмыслить понятия и определения, при-

ведённые в лекции. Перед следующей лекцией еще раз просмотреть предыдущую 

для лучшего понимания материала очередной лекции. 
 

Ознакомление с терминами, понятиями с помощью учебной и справочной ли-

тературы с выписыванием толкований в тетрадь. 
 

Определение материала, который вызывает трудности, и попытаться разо-

браться с использованием рекомендуемой литературы. Если это не удается сделать 

самостоятельно, необходимо задать вопрос преподавателю на консультации или на 

практическом занятии. 
 

https://www.biblio-online.ru/
http://www.twirpx.com/file/117532/
http://www.detalmach.ru/
http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/references/
http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/atlases/
http://www.studfiles.ru/dir/download/18641.html
http://www.twirpx.com/files/machinery/mchparts/?show=recent
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Просмотр видеоматериалов по пройденным темам, решение расчетных зада-

ний, решение задач по алгоритму. 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим заняти-

ям: 
  

Практическое занятие представляют собой систематическое освоение практи-

ческой составляющей дисциплины, позволяющие полученные на лекциях знания 

применить для овладения профессиональными умениями и навыками. Подготовка к 

практическому занятию производится по методическим указаниям, которые в   

электронном и бумажном виде имеются на кафедре, состоит в теоретической подго-

товке с изучением по конспекту лекций соответствующего теме занятия раздела. 

Если в процессе изучения возникнут вопросы, неосвещённые в методических указа-

ниях или лекциях, курсанту необходимо обратиться к основному или дополнитель-

ному списку литературы и выбрать любой доступный в научно-техническом центре 

(НТИЦ) университета источник информации. Курсант вправе использовать любой 

другой источник информации, рекомендованный по проблемной тематике. 
 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные 

издания, конспект основных положений, терминов, сведений для запоминания, яв-

ляющихся основополагающими в данной теме. Составление аннотаций к прочитан-

ным литературным источникам. 
 

Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам. 
  

Необходимо находить время для просмотра информации по материалу лекций 

(учебники, справочники и пр.) и непонятные, а также дискуссионные моменты об-

суждать с преподавателем и другими курсантами. Необходима доработка конспекта 

лекции с применением учебника, методической литературы, дополнительной лите-

ратуры. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным заняти-

ям: 

 

Лабораторные работы выполняются в составе группы. В каждой группе назна-

чается старший, который отвечает за дисциплину и действия группы. 

По всем лабораторным работам курсанты составляют отчеты в соответствии с 

бланком отчета, который сдают преподавателю в указанный срок. 

Оценку по лабораторной работе каждый курсант получает индивидуально. 

Уровень оценки определяется качеством знания теоретического материала, проверя-

емого перед работой тестированием, правильностью выполнения действий и соблю-

дения мер безопасности при проведении эксперимента, правильностью и полнотой 

обработки результатов эксперимента и оформления отчета в указанные сроки в со-

ответствии с требованиями ГОСТ и ЕСКД, качеством знаний при защите лабора-

торной работы, умением делать выводы по работе.  

Выполнение лабораторной работы преподаватель начинает с объявления темы 

и учебной цели работы и разъяснения порядка (последовательности) действий при 

проведении эксперимента. Затем производится инструктаж по мерам безопасности 
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при проведении эксперимента, о чем производится запись в журнале по технике 

безопасности. 

Главная задача преподавателя на лабораторной работе научить курсантов вы-

полнять эксперимент, документировать, анализировать эксперимент и исследуемые 

явления, рассчитывать погрешности, строить графики, делать выводы, грамотно и 

безопасно использовать лабораторное оборудование и КИП, отмечать его достоин-

ства, недостатки, оценивать свойства и качества оборудования. 

Преподаватель в ходе проведения лабораторной работы должен: строго кон-

тролировать выполнение курсантами мер безопасности, нарушение которых не 

должно оставаться незамеченным; следить за правильной последовательностью дей-

ствий курсантов при проведении эксперимента. 

Очень важно научить курсантов правильно выполнять действия по лаборатор-

ной работе. Для этого каждый курсант должен объяснять каждое свое действие. 

Ошибки, которые выявлены по ходу выполнения лабораторной работы, должны 

устраняться самим курсантом. 

При оформлении отчета по лабораторной работе преподаватель должен обра-

щать внимание курсантов на правильность соблюдения требований ГОСТ и ЕСКД 

при выполнении чертежей и схем, выявлять ошибки при проведении расчетов и по-

строении графиков, оказывать помощь в их устранении. 

Говоря о применения проблемного обучения на лабораторных работах по дис-

циплине, следует заметить, что большая часть лабораторных работ может иметь 

стандартный репродуктивный характер, но в отдельные работы, учитывая подготов-

ленность курсантов, можно внести некоторые элементы проблемности. Повышение 

результативности ЛР обеспечивает значительное улучшение подготовленности кур-

сантов по дисциплине и существенно зависит от уровня учебно-методического 

обеспечения. 

Для повышения эффективности выполнения лабораторных работ на кафедре 

разработаны учебно-методические материалы к лабораторным работам, которые со-

держат описания лабораторных работ, краткие сведения из теории и контрольные 

вопросы, по которым курсанты могут сами определить степень своей подготовлен-

ности. 

По результатам выполнения лабораторной работы, обучающиеся представля-

ют отчет. 

Отчет по лабораторной работе состоит, как правило, из трех частей: 

1) в первой части отчета указываются: наименование и цель выполнения рабо-

ты; краткие теоретические положения, на основе которых проводилось данное заня-

тие; 

2) во второй части отчета регистрируются опытные данные, полученные в хо-

де эксперимента, и результаты вычислений, на основе которых строятся графики,  

позволяющие провести анализ исследуемого явления; 

3) в третьей части отчета приводятся выводы по работе. 

К отчету по лабораторной работе предъявляются следующие требования: 

краткость изложения; полнота и достоверность экспериментальных и расчетных 

данных, сведенных в таблицы или представленных в виде графиков; оценка точно-

сти полученных результатов; полнота анализов и выводов по работе. 
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Каждая работа должна заканчиваться разбором результатов и подведением 

итогов работы. Разбор проводит преподаватель за 5−10 мин. до окончания занятия. 

Сначала дается общая оценка выполнения учебных целей лабораторной работы. За-

тем руководитель должен дать оценку действий каждой группы слушателей, указать 

характер и количество допущенных ошибок, случаи нарушения мер безопасности. 

Качество работы каждого обучаемого оценивается после предоставления от-

чета по лабораторной работе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсового про-

екта: 

Ознакомиться со структурой и оформлением курсового проекта. Курсовой 

проект выполняется на основании выданного индивидуального технического задания 

по этапам (см. п.5.5). При работе над курсовым проектом необходимо руководство-

ваться методиками по выполнению и оформлению курсового проекта. Вопросы для 

подготовки к защите курсового проекта приведены в оценочных материалах  (оМ) и 

выдаются курсантам во время семестра. 
 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Содержание самостоятельной работы, распределение бюджета времени и ре-

комендуемая для самостоятельной работы литература приведены в ОМ по дисци-

плине. Распределение часов по видам самостоятельной работы является рекоменду-

емым. Курсанты, учитывая свои личные особенности, могут его изменять. 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого курсанта, выпол-

няется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непо-

средственного участия, объём этой работы определяется учебным планом. 

Для эффективности самостоятельной работы необходимы следующие усло-

вия: готовность курсантов к самостоятельному труду; мотивация получения знаний; 

наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и справочного 

материала; регулярный контроль выполнения самостоятельной работы; консульта-

ционная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа курсанта при изучении дисциплины «Детали машин и 

основы конструирования» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой учебной и справочной литера-

туры и методических материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических ситуацион-

ных задач; 

- выполнение курсового проекта; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в научных 

студенческих конференциях. 
 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (экзамену): 
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Промежуточная аттестация по дисциплине «Детали машин и основы констру-

ированияв» проходит в виде экзамена. Экзамен проводится устно или письменно по 

решению преподавателя, в объёме учебной программы. 

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций 

и рекомендуемую литературу. При изучении дисциплины и подготовке к экзамену 

необходимо рассмотреть темы, приведенные в пункте 5.2, прорабатывая конспект 

лекций и соответствующую учебную и справочную литературу. Вопросы для подго-

товки к экзамену приведены в ОМ. 

Подготовка к экзамену является одним из самых ответственных видов само-

стоятельной работы. Если эту подготовку начать заблаговременно, то в период сес-

сии экономится большое количество времени. Фактически основной вид подготовки 

к экзамену - «свертывание» большого объема информации в компактный вид, а так-

же тренировка в ее «развертывании». Владение этими технологиями обеспечивает 

более половины успеха. Обычно преподаватель замечает в течение семестра целе-

направленную подготовку такого курсанта и, как правило, поощряет его тем или 

иным способом. Необходимо также позаботиться о допуске к экзамену (часто это 

хорошее посещение занятий, выполнение в назначенный срок практических зада-

ний).  

Готовиться к экзамену необходимо последовательно. Сначала следует опреде-

лить место каждого вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные методические работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно делать 

краткие выписки и заметки. При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять не-

понятные для курсанта вопросы, чтобы обсудить их с преподавателем на консульта-

циях. 

 

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Григорьева Е. В. Зав.каф 1.09.2020 
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ЛИСТ  УЧЕТА  ПЕРИОДИЧЕСКИХ  ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

Дата 

ФИО, должность ли-

ца, выполняющего 

проверку 

Изменению подлежат Роспись 

 

 

Актуализация ПО 

 

23.06.23  П.5.1, п. 5.3, п.5.5 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

измене-

ния 

№ 

страни-

цы 

№ 

пунк-

та 

Характер изменения 
Дата 

внесения 

ФИО 

исполнителя 

Под-

пись 

 

  
Актуализация ПО 

 

 

 

2   
 

  
 

3   
 

  
 

4   
 

  
 

5       

6       

7       

8       

9       

       

       

       

       

       

       

       

Изменения 

1. П. 7.9 читать в следующей редакции  

2. Windows 7 

3. Office PRO 2007 

4. AutoCAD Mechanical 2020 

5. Autodesk Inventor Professional 2020  

6. Kaspersky Endpoint Security для Windows 

7. Project Expert 7 Tutorial 

 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2023 г.  
Учебные планы 

для очной и заоч-

ной форм обучения 

утв. Ученым сове-

том ФГБОУ ВО 

Дальрыбвтуз про-

токол №8/61 от 

30.03.2023 

23.06.2023 

2 п.5.1 а) дневная форма обучения: ЛК – 34 часа; ПЗ 

– 17 часа; ЛБ-17 часа,  СР – 40 часов, контроль 36 

часа.  

п.5.3 а) дневная форма обучения: ПЗ – 17 часа, ЛБ-

17 часа. 

п.5.5 а) дневная форма обучения: СР – 40 часов. 

Внесены измене-

ния в учебный 

план 

23.06.2023 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются формирование знаний 

позволяющие устанавливать причины отказов судового оборудования, определять 

и осуществлять мероприятия по их предотвращению, обосновывать принимаемые 

решения по технической эксплуатации судового оборудования, уметь решать на 

их основе практические задачи профессиональной деятельности 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Гидромеханика» имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь дисциплинами основной профессиональной 

образовательной программы. Дисциплина «Гидромеханика» изучается в 5 

семестре очной формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Физика», 

«Математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при освоении 

дисциплины «Гидромеханика» будут использованы при изучении специальных 

дисциплин: «Судовые вспомогательные механизмы, системы и устройства», 

«Судовые турбомашины» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета , представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные знания, 

аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия механики 

сплошной среды; 

законы равновесия и движения 

жидкостей в элементах энергетических 

установок морских судов; 

способы задания движения жидкостей 

и характеристики потока; 

основные расчётные формулы, 

определяющие параметры покоящихся 

жидкостей и характеристики потока; 

способы измерения давления, скорости 

и расхода жидкости; 

методы гидравлического расчёта 

трубопроводов систем судовых 

энергетических установок; 

методы теории подобия и 

моделирования явлений в 

гидромеханике. 

Уметь – применять терминологию 

механики сплошной среды и 

использовать знания фундаментальных 

законов для решения практических 

задач в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок; 

выполнять расчет сил 

гидростатического давления на 

плоские и криволинейные 

поверхности; 

выполнять расчет характеристик 

потока; 

осуществлять гидравлический расчет 

трубопроводов систем судовых 

энергетических установок; 

определять величину сопротивления 

движению тел в жидкостях;  

 применять методы теории подобия и 

моделирования явлений в 

гидромеханике к элементам судовой 

энергетической установки; 

измерять характеристики потока. 
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Владеть – терминологией механики 

сплошной среды;  

навыками выполнения гидравлических 

расчётов элементов судовой 

энергетической установки; 

навыками измерения характеристик 

потока в элементах судовой 

энергетической установки. 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет   3   зачетных единиц,                     

108   часов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Жидкость и ее физиче-

ские свойства. Виды 

давления. Гидроста-

тика.  

5 2 -- 2 4 УО-1,  ПР-6 

2 Силы давления 

жидкости на плоские и 

криволинейные 

поверхности  

5 2 --- -- 4 УО-1 

3 Основное уравнение 

гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. 

Гидравлический пара-

докс.  

5 2 ---- ---- 5 УО-1 

4 Основные понятия гид-

родинамики. 

Кинематика жидкой 

частицы. Уравнение 

расхода. 

5 2 ---- ---- 5 УО-1 

5 Идеальная жидкость. 

Уравнения движения 

5 2 --- ---- 5 УО-1 
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Эйлера и Бернулли. 

6 Уравнение Бернулли 

для вязкой жидкости. 

Режимы течения 

жидкостей.  

5 2 ---- 4 5 УО-1, ПР-6 

7 Ламинарный и турбу-

лентный режимы тече-

ния жидкостей в 

трубах. 

Гидродинамический 

пограничный слой. 

5 2 --- --- 5 УО-1 

8 Гидравлические 

потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-

Вейсбаха.  

5 2 ---- 4 5 УО-1, ПР-6 

9 Истечение жидкостей 

из отверстий и 

насадков. Местные 

потери напора. 

5 2 ---- 4 5 УО-1, ПР-6 

10 Гидравлический удар. 

Формула  

Н.Е.Жуковского 

5 2 ----  5 УО-1 

11 Классификация 

насосов. Область их 

применения на 

современных судах 

5 2 --- ---- 5 УО-1 

12 Гидравлические и 

пневматические 

системы. Область 

применения на 

современных судах 

5 2 ----  5 УО-1 

13 Современные виды 

топлив, их 

характеристики  

5 2 --- --- 4 УО-1 

14 Экологические 

показатели 

современных топлив 

5 2 --- --- 4 УО-1 

 Итого  28  14 66  

 Итоговый контроль 5 28  14  УО-3 

 Всего  28  14 66 108 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 
 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Жидкость и ее физиче-

ские свойства. Виды 

давления. Гидроста-

тика.  

2 0,5 --- 2 6 УО-1,  ПР-6 

2 Силы давления 

жидкости на плоские и 

криволинейные 

поверхности  

2 0,5 ---- ---- 6 УО-1 

3 Основное уравнение 

гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. 

Гидравлический пара-

докс.  

2 0,8 ---- ---- 6 УО-1 

4 Основные понятия гид-

родинамики. 

Кинематика жидкой 

частицы. Уравнение 

расхода. 

2 0,8 ---- ---- 6 УО-1 

5 Идеальная жидкость. 

Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

2 0,8 ---- ---- 6 УО-1 

6 Уравнение Бернулли 

для вязкой жидкости. 

Режимы течения 

жидкостей.  

2 0,5 ---- 4 6 УО-1, ПР-6 

7 Ламинарный и турбу-

лентный режимы тече-

ния жидкостей в 

трубах. 

Гидродинамический 

пограничный слой. 

2 0,5 ---- ---- 7 УО-1 

8 Гидравлические 

потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-

Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

2 0,5 ---- ---- 7 УО-1 
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9 Истечение жидкостей 

из отверстий и 

насадков. 

2 0,5 ---- ---- 7 УО-1 

10 Гидравлический удар. 

Формула  

Н.Е.Жуковского 

2 0,5 ---- ---- 7 УО-1 

11 Классификация 

насосов. Область их 

применения на 

современных судах 

2 0,8 ---- ---- 6 УО-1 

12 Гидравлические и 

пневматические 

системы. Область 

применения на 

современных судах 

2 0,5 ---- ---- 6 УО-1 

13 Современные виды 

топлив, их 

характеристики  

2 0,5 ---- ---- 6 УО-1 

14 Экологические 

показатели 

современных топлив 

2 0,8 ---- ---- 6 УО-1 

 Итого 2 10  6  88  

 Итоговый контроль 2    4 УО-3 

 Всего  10  6 92 108 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

5.2 Содержание лекционного курса 

1. Жидкость и ее физические свойства. Силы, действующие в жидкости.  

Гидростатика.  

Предмет гидромеханики. Система единиц измерения СИ. Физические свой-

ства жидкостей.  Объёмные и поверхностные силы в жидкостях. Давление и его 

разновидности. Силы, действующие в жидкости.  

2. Силы давления жидкости на плоские и криволинейные поверхности. 

Силы давления жидкости на плоские и криволинейные поверхности. Отно-

сительный покой жидкости. Давление жидкостей на плоские стенки. Силы пол-

ного и  избыточного давлений. Центр тяжести плоской фигуры. Центр  давления. 

Примеры применения уравнений гидростатики (гидравлический домкрат, гидро-

цилиндр). 

3. Основное уравнение гидростатики. Закон Архимеда. Плавание тел. 

Основное уравнение гидростатики. Поверхности равного давления. Закон 

Паскаля. Гидравлический парадокс.  Закон Архимеда. Основы теории плавания. 

4. Основные понятия гидродинамики. Кинематика жидкой частицы. 

Уравнение расхода. 
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Основные понятия гидродинамики. Кинематика жидкой частицы. Уравне-

ние расхода. Объёмный, массовый и весовой расходы потока жидкости. 

5. Идеальная жидкость. Уравнения движения Эйлера и Бернулли. 

Идеальная жидкость. Уравнения движения Эйлера и Бернулли. Уравнение 

Эйлера для установившегося  движения жидкости.  Уравнение Д. Бернулли для 

элементарной струйки идеальной жидкости и его геометрическая и энергетиче-

ская интерпретации. 

6. Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. Режимы течения 

жидкостей. 

Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. Режимы течения жидкостей. 

Ньютоновская вязкая жидкость. Ламинарный и турбулентный режимы движения 

жидкости. Примеры из техники.  

7. Ламинарный и турбулентный режимы течения жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 
Ламинарный и турбулентный режимы течения жидкостей в трубах. Гидро-

динамический пограничный слой. Структура потока внутри трубы. Гидродинами-

ческий пограничный слой.  

8. Гидравлические потери. Коэффициент Дарси. Расчет потерь напора. 

Формула Дарси-Вейсбаха. Местные потери напора и их расчет 

Гидравлические потери. Виды гидравлических сопротивлений. Шерохова-

тость стенок труб. Коэффициент Дарси. Расчет потерь напора. Формула Дарси-

Вейсбаха. Турбулентный режим течения жидкости.   

9. Истечение жидкостей из отверстий и насадков. 

Истечение жидкостей из отверстий и насадков при постоянном напоре. Отверстие 

в тонкой стенке. Сжатие струи совершенное  и  несовершенное. Формула 

Э.Торричелли. Коэффициенты скорости  и расхода. Типы насадков и их характе-

ристики.  Истечение при переменном напоре. Местные потери напора при 

внезапном расширении потока. Потери напора при резком сужении потока. 

Потери в отводах, коленах, диффузорах и конфузорах. 

Классификация и характеристика трубопровода. Расчет простых и сложных  

трубопроводов. Диаграмма Бернулли. 

10. Гидравлический удар. Формула  Н.Е.Жуковского 

Гидравлический удар. Формула  Н.Е.Жуковского. Стадии гидравлического 

удара. Полный и  неполный, прямой и непрямой удары. 

11. Классификация насосов. Область их применения.  

Классификация насосов. Область их применения на современных судах. 

12. Гидравлические и пневматические системы. Область применения 

на судах 

Гидравлические и пневматические системы. Область применения на совре-

менных судах. Их достоинства и недостатки.  

13. Современные виды топлив, их характеристики. 
Виды и характеристики топлив. Вредные выбросы, образующиеся при 

горении.                                                                                                             

14. Экологические показатели современных топлив 
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Основные экологические показатели современных топлив. Организация  

охраны 

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрены учебным планом 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Измерение давления в закрытом сосуде 4  

2 Построение диаграммы уравнения Бернулли 4  

3 Определение коэффициента Дарси 4  

4 Тарирование сопла Вентури 

  

5  

 ИТОГО 17  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Измерение давления в закрытом сосуде 2  

2 Построение диаграммы уравнения Бернулли 4  

 ИТОГО 6  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Жидкость и ее физические свойства. Виды 

давления. Гидростатика.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

2 Силы давления жидкости на плоские и 

криволинейные поверхности  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

3 Основное уравнение гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. Гидравлический парадокс.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

4 Основные понятия гидродинамики. 

Кинематика жидкой частицы. Уравнение 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

расхода. 

5 Идеальная жидкость. Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

6 Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. 

Режимы течения жидкостей.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

7 Ламинарный и турбулентный режимы тече-

ния жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

8 Гидравлические потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

9 Истечение жидкостей из отверстий и 

насадков. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

10 Гидравлический удар. Формула  

Н.Е.Жуковского 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

11 Классификация насосов. Область их 

применения на современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

12 Гидравлические и пневматические 

системы. Область применения на 

современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

5 

13 Современные виды топлив, их 

характеристики  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

14 Экологические показатели современных 

топлив 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

 ИТОГО: х 66 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

  

 Подготовка и сдача зачета с оценкой   

 ВСЕГО:  66 

Примечание: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы) (ОЗ-1); 

конспектирование текста (ОЗ-4); использование компьютерной техники (ОЗ-9); работа с конспектом лекции 

(обработка текста) (СЗ-1);  ответы на вопросы для собеседования (СЗ-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Жидкость и ее физические свойства. Виды 

давления. Гидростатика.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

2 Силы давления жидкости на плоские и 

криволинейные поверхности  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

3 Основное уравнение гидростатики.  ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  6 



 12 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. Гидравлический парадокс.  

СЗ-1, СЗ-6 

4 Основные понятия гидродинамики. 

Кинематика жидкой частицы. Уравнение 

расхода. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

5 Идеальная жидкость. Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

6 Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. 

Режимы течения жидкостей.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

7 Ламинарный и турбулентный режимы тече-

ния жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

7 

8 Гидравлические потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

7 

9 Истечение жидкостей из отверстий и 

насадков. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

7 

10 Гидравлический удар. Формула  

Н.Е.Жуковского 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

7 

11 Классификация насосов. Область их 

применения на современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

12 Гидравлические и пневматические 

системы. Область применения на 

современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

13 Современные виды топлив, их 

характеристики  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

14 Экологические показатели современных 

топлив 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

6 

 ИТОГО: х 88 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

 4 

 Подготовка и сдача зачета с оценкой  92 

 ВСЕГО:  6 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 
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предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- мультимедийным комплексом; 

- учебной мебелью; 

- доской. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: Не предусмотрены учебным планом 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лабораторная установка - Измерение давления в закрытом сосуде. 

2. Лабораторная установка - Построение диаграммы уравнения Бернулли. 

3. Лабораторная установка - Определение коэффициента Дарси. 

4. Лабораторная установка - Тарирование сопла Вентури 

Учебная мебель, доска 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду организации.  

 Для самостоятельной работы предлагается читальный зал библиотеки: 

Операционная система: MS Windows 7; Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, 

java8, K-Lite Mega Codec Pack, Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, 

копировать и редактировать файлы непосредственно на рабочей станции 

копицентра . 

 С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть 

Internet. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Сайриддинов, С.Ш. Основы гидравлики : учебник / С.Ш. Сайриддинов. – 

Москва : Издательство Ассоциации строительных вузов (АСВ), 2014. – 386 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312355 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4323-0026-3. – Текст : электронный. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312355
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2. Гроховский, Д.В. Основы гидравлики и гидропривод : учебное пособие / 

Д.В. Гроховский. – Санкт-Петербург : Политехника, 2012. – 239 с. : схем. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=124242 (дата обращения: 

27.06.2020). – ISBN 978-5-7325-0962-5. – Текст : электронный. 

3. Крохалёв, А.А. Гидравлика : учебное пособие : [16+] / А.А. Крохалёв, 

А.Б. Шушпанников ; Кемеровский государственный университет. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 

147 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573804 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8353-2313-5. – Текст : электронный. 

4. Основы гидравлики : практикум : [16+] / сост. В.В. Штрассер, Р.В. 

Черкасов, А.И. Попов ; Липецкий государственный педагогический университет 

имени П. П. Семенова-Тян-Шанского. – Липецк : Липецкий государственный 

педагогический университет имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2017. – 60 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577080 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Крохалёв, А.А. Гидравлика : учебное пособие / А.А. Крохалёв, 

А.Б. Шушпанников. – Кемерово : Кемеровский технологический институт 

пищевой промышленности, 2006. – 98 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141304 (дата обращения: 

26.06.2020). – ISBN 5-89289-336-7. – Текст : электронный. 

2. Одельский, Э.Х. Гидравлический расчёт трубопроводов разного назначения 

: практическое пособие : [16+] / Э.Х. Одельский. – Минск : Вышэйшая школа, 

1967. – 101 с. : табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575139 (дата обращения: 

27.06.2020). – Текст : электронный. 

3. Поздеев, А.Г. Гидростатика. Гидродинамика : сборник задач / А.Г. Поздеев, 

Ю.А. Кузнецова ; Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2018. 

– 64 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494184 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр.: с. 61. – ISBN 978-5-8158-1980-1. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Повалихина О.В. Гидравлика: Учебное пособие. – Владивосток: Изд-во 

Дальрыбвтуз, 2009. – 142с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=124242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573804
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577080
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141304
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575139
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494184


 15 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Остренко С.А., Повалихина О.В Гидромеханика. Учебное пособие по 

выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы.  

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020.– 104 с. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 2000, Office 2013 

2. Консультант 

3. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс; 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 
http://books.google.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины следует внимательно слушать и конспектировать 

материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

лабораторные занятия направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков проведения опытов и обработки полученных лабораторных результатов. 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий просматривать, анализировать и до 

оформить расчетные задания, полученные опытным путем  на аудиторных 

занятиях. 

2. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

3. Повторять основные термины и понятия по теме лабораторной работы. 

4. Ответить на вопросы для самоконтроля, предлагаемые в методической 

литературе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Курсовой проект не предусмотрен учебным планом 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Гидромеханика» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование источников, методических разработок и др.; 
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Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется рабочей программой дисциплины. 

 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету с оценкой): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Гидромеханика» проходит в 

виде оценки знаний в баллах, полученных к моменту её проведения. Готовиться к 

аттестации необходимо последовательно, изучая и конспектируя 

рекомендованную литературу и методические материалы, выполняя расчетные 

задания и лабораторные работы. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие 

выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если студент 

смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по 

изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и 

лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план 

ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки 

непосредственно к итоговому зачету с оценкой за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

При подготовке к зачету с оценкой рекомендуется выявлять наиболее 

сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях. Это позволит углубить и расширить ранее приобретенные знания 

за счет дополнительных сведений и не ограничиваться простым повторением 

изученного материала. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются формирование знаний 

позволяющие устанавливать причины отказов судового оборудования, определять 

и осуществлять мероприятия по их предотвращению, обосновывать принимаемые 

решения по технической эксплуатации судового оборудования, уметь решать на 

их основе практические задачи профессиональной деятельности 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Гидромеханика» имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь дисциплинами основной профессиональной 

образовательной программы. Дисциплина «Гидромеханика» изучается в 5 

семестре очной формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Физика», 

«Математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при освоении 

дисциплины «Гидромеханика» будут использованы при изучении специальных 

дисциплин: «Судовые вспомогательные механизмы, системы и устройства», 

«Судовые турбомашины» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета , представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные знания, 

аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия механики 

сплошной среды; 

законы равновесия и движения 

жидкостей в элементах энергетических 

установок морских судов; 

способы задания движения жидкостей 

и характеристики потока; 

основные расчётные формулы, 

определяющие параметры покоящихся 

жидкостей и характеристики потока; 

способы измерения давления, скорости 

и расхода жидкости; 

методы гидравлического расчёта 

трубопроводов систем судовых 

энергетических установок; 

методы теории подобия и 

моделирования явлений в 

гидромеханике. 

Уметь – применять терминологию 

механики сплошной среды и 

использовать знания фундаментальных 

законов для решения практических 

задач в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок; 

выполнять расчет сил 

гидростатического давления на 

плоские и криволинейные 

поверхности; 

выполнять расчет характеристик 

потока; 

осуществлять гидравлический расчет 

трубопроводов систем судовых 

энергетических установок; 

определять величину сопротивления 

движению тел в жидкостях;  

 применять методы теории подобия и 

моделирования явлений в 

гидромеханике к элементам судовой 

энергетической установки; 

измерять характеристики потока. 
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Владеть – терминологией механики 

сплошной среды;  

навыками выполнения гидравлических 

расчётов элементов судовой 

энергетической установки; 

навыками измерения характеристик 

потока в элементах судовой 

энергетической установки. 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет   2   зачетных единицы,                     

72   часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Жидкость и ее физиче-

ские свойства. Виды 

давления. Гидроста-

тика.  

5 2 -- 2 1 УО-1,  ПР-6 

2 Силы давления 

жидкости на плоские и 

криволинейные 

поверхности  

5 2 --- -- 1 УО-1 

3 Основное уравнение 

гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. 

Гидравлический пара-

докс.  

5 2 ---- ---- 1 УО-1 

4 Основные понятия гид-

родинамики. 

Кинематика жидкой 

частицы. Уравнение 

расхода. 

5 2 ---- ---- 1 УО-1 

5 Идеальная жидкость. 

Уравнения движения 

5 2 --- ---- 1 УО-1 
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Эйлера и Бернулли. 

6 Уравнение Бернулли 

для вязкой жидкости. 

Режимы течения 

жидкостей.  

5 2 ---- 4 1 УО-1, ПР-6 

7 Ламинарный и турбу-

лентный режимы тече-

ния жидкостей в 

трубах. 

Гидродинамический 

пограничный слой. 

5 2 --- --- 1 УО-1 

8 Гидравлические 

потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-

Вейсбаха.  

5 2 ---- 4 1 УО-1, ПР-6 

9 Истечение жидкостей 

из отверстий и 

насадков. Местные 

потери напора. 

5 2 ---- 4 1 УО-1, ПР-6 

10 Гидравлический удар. 

Формула  

Н.Е.Жуковского 

5 2 ----  1 УО-1 

11 Классификация 

насосов. Область их 

применения на 

современных судах 

5 2 --- ---- 2 УО-1 

12 Гидравлические и 

пневматические 

системы. Область 

применения на 

современных судах 

5 2 ----  1 УО-1 

13 Современные виды 

топлив, их 

характеристики  

5 2 --- --- 2 УО-1 

14 Экологические 

показатели 

современных топлив 

5 2 --- --- 1 УО-1 

 Итого  28  14 30  

 Итоговый контроль 5 28  14  УО-3 

 Всего  28  14 30 72 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 
 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Жидкость и ее физиче-

ские свойства. Виды 

давления. Гидроста-

тика.  

2 0,5 --- 2 3 УО-1,  ПР-6 

2 Силы давления 

жидкости на плоские и 

криволинейные 

поверхности  

2 0,5 ---- ---- 4 УО-1 

3 Основное уравнение 

гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. 

Гидравлический пара-

докс.  

2 0,8 ---- ---- 4 УО-1 

4 Основные понятия гид-

родинамики. 

Кинематика жидкой 

частицы. Уравнение 

расхода. 

2 0,8 ---- ---- 4 УО-1 

5 Идеальная жидкость. 

Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

2 0,8 ---- ---- 4 УО-1 

6 Уравнение Бернулли 

для вязкой жидкости. 

Режимы течения 

жидкостей.  

2 0,5 ---- 4 4 УО-1, ПР-6 

7 Ламинарный и турбу-

лентный режимы тече-

ния жидкостей в 

трубах. 

Гидродинамический 

пограничный слой. 

2 0,5 ---- ---- 3 УО-1 

8 Гидравлические 

потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-

Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

2 0,5 ---- ---- 4 УО-1 
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9 Истечение жидкостей 

из отверстий и 

насадков. 

2 0,5 ---- ---- 4 УО-1 

10 Гидравлический удар. 

Формула  

Н.Е.Жуковского 

2 0,5 ---- ---- 3 УО-1 

11 Классификация 

насосов. Область их 

применения на 

современных судах 

2 0,8 ---- ---- 4 УО-1 

12 Гидравлические и 

пневматические 

системы. Область 

применения на 

современных судах 

2 0,5 ---- ---- 4 УО-1 

13 Современные виды 

топлив, их 

характеристики  

2 0,5 ---- ---- 4 УО-1 

14 Экологические 

показатели 

современных топлив 

2 0,8 ---- ---- 3 УО-1 

 Итого 2 10  6 52  

 Итоговый контроль 2    4 УО-3 

 Всего  10  6 56 72 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

5.2 Содержание лекционного курса 

1. Жидкость и ее физические свойства. Силы, действующие в жидкости.  

Гидростатика.  

Предмет гидромеханики. Система единиц измерения СИ. Физические свой-

ства жидкостей.  Объёмные и поверхностные силы в жидкостях. Давление и его 

разновидности. Силы, действующие в жидкости.  

2. Силы давления жидкости на плоские и криволинейные поверхности. 

Силы давления жидкости на плоские и криволинейные поверхности. Отно-

сительный покой жидкости. Давление жидкостей на плоские стенки. Силы пол-

ного и  избыточного давлений. Центр тяжести плоской фигуры. Центр  давления. 

Примеры применения уравнений гидростатики (гидравлический домкрат, гидро-

цилиндр). 

3. Основное уравнение гидростатики. Закон Архимеда. Плавание тел. 

Основное уравнение гидростатики. Поверхности равного давления. Закон 

Паскаля. Гидравлический парадокс.  Закон Архимеда. Основы теории плавания. 

4. Основные понятия гидродинамики. Кинематика жидкой частицы. 

Уравнение расхода. 
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Основные понятия гидродинамики. Кинематика жидкой частицы. Уравне-

ние расхода. Объёмный, массовый и весовой расходы потока жидкости. 

5. Идеальная жидкость. Уравнения движения Эйлера и Бернулли. 

Идеальная жидкость. Уравнения движения Эйлера и Бернулли. Уравнение 

Эйлера для установившегося  движения жидкости.  Уравнение Д. Бернулли для 

элементарной струйки идеальной жидкости и его геометрическая и энергетиче-

ская интерпретации. 

6. Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. Режимы течения 

жидкостей. 

Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. Режимы течения жидкостей. 

Ньютоновская вязкая жидкость. Ламинарный и турбулентный режимы движения 

жидкости. Примеры из техники.  

7. Ламинарный и турбулентный режимы течения жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 
Ламинарный и турбулентный режимы течения жидкостей в трубах. Гидро-

динамический пограничный слой. Структура потока внутри трубы. Гидродинами-

ческий пограничный слой.  

8. Гидравлические потери. Коэффициент Дарси. Расчет потерь напора. 

Формула Дарси-Вейсбаха. Местные потери напора и их расчет 

Гидравлические потери. Виды гидравлических сопротивлений. Шерохова-

тость стенок труб. Коэффициент Дарси. Расчет потерь напора. Формула Дарси-

Вейсбаха. Турбулентный режим течения жидкости.   

9. Истечение жидкостей из отверстий и насадков. 

Истечение жидкостей из отверстий и насадков при постоянном напоре. Отверстие 

в тонкой стенке. Сжатие струи совершенное  и  несовершенное. Формула 

Э.Торричелли. Коэффициенты скорости  и расхода. Типы насадков и их характе-

ристики.  Истечение при переменном напоре. Местные потери напора при 

внезапном расширении потока. Потери напора при резком сужении потока. 

Потери в отводах, коленах, диффузорах и конфузорах. 

Классификация и характеристика трубопровода. Расчет простых и сложных  

трубопроводов. Диаграмма Бернулли. 

10. Гидравлический удар. Формула  Н.Е.Жуковского 

Гидравлический удар. Формула  Н.Е.Жуковского. Стадии гидравлического 

удара. Полный и  неполный, прямой и непрямой удары. 

11. Классификация насосов. Область их применения.  

Классификация насосов. Область их применения на современных судах. 

12. Гидравлические и пневматические системы. Область применения 

на судах 

Гидравлические и пневматические системы. Область применения на совре-

менных судах. Их достоинства и недостатки.  

13. Современные виды топлив, их характеристики. 
Виды и характеристики топлив. Вредные выбросы, образующиеся при 

горении.                                                                                                             

14. Экологические показатели современных топлив 
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Основные экологические показатели современных топлив. Организация  

охраны 

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрены учебным планом 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Измерение давления в закрытом сосуде 4  

2 Построение диаграммы уравнения Бернулли 4  

3 Определение коэффициента Дарси 4  

4 Тарирование сопла Вентури 

  

5  

 ИТОГО 17  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Измерение давления в закрытом сосуде 2  

2 Построение диаграммы уравнения Бернулли 4  

 ИТОГО 6  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Жидкость и ее физические свойства. Виды 

давления. Гидростатика.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

2 Силы давления жидкости на плоские и 

криволинейные поверхности  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

3 Основное уравнение гидростатики.  

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. Гидравлический парадокс.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

4 Основные понятия гидродинамики. 

Кинематика жидкой частицы. Уравнение 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

расхода. 

5 Идеальная жидкость. Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

6 Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. 

Режимы течения жидкостей.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

7 Ламинарный и турбулентный режимы тече-

ния жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

8 Гидравлические потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

9 Истечение жидкостей из отверстий и 

насадков. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

10 Гидравлический удар. Формула  

Н.Е.Жуковского 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

11 Классификация насосов. Область их 

применения на современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

2 

12 Гидравлические и пневматические 

системы. Область применения на 

современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

13 Современные виды топлив, их 

характеристики  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

2 

14 Экологические показатели современных 

топлив 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

1 

 ИТОГО: х 30 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

  

 Подготовка и сдача зачета с оценкой   

 ВСЕГО:  30 

Примечание: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы) (ОЗ-1); 

конспектирование текста (ОЗ-4); использование компьютерной техники (ОЗ-9); работа с конспектом лекции 

(обработка текста) (СЗ-1);  ответы на вопросы для собеседования (СЗ-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Жидкость и ее физические свойства. Виды 

давления. Гидростатика.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

3 

2 Силы давления жидкости на плоские и 

криволинейные поверхности  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

3 Основное уравнение гидростатики.  ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  4 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

Закон Архимеда.  

Закон Паскаля. Гидравлический парадокс.  

СЗ-1, СЗ-6 

4 Основные понятия гидродинамики. 

Кинематика жидкой частицы. Уравнение 

расхода. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

5 Идеальная жидкость. Уравнения движения 

Эйлера и Бернулли. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

6 Уравнение Бернулли для вязкой жидкости. 

Режимы течения жидкостей.  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

7 Ламинарный и турбулентный режимы тече-

ния жидкостей в трубах. 

Гидродинамический пограничный слой. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

3 

8 Гидравлические потери. Коэффициент 

Дарси. Формула Дарси-Вейсбаха. Местные 

потери напора. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

9 Истечение жидкостей из отверстий и 

насадков. 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

10 Гидравлический удар. Формула  

Н.Е.Жуковского 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

3 

11 Классификация насосов. Область их 

применения на современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

12 Гидравлические и пневматические 

системы. Область применения на 

современных судах 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

13 Современные виды топлив, их 

характеристики  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

4 

14 Экологические показатели современных 

топлив 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 

3 

 ИТОГО: х 52 

 Выполнение и защита курсовой работы / 

курсового проекта 

  

 Подготовка и сдача зачета с оценкой  4 

 ВСЕГО:  56 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 
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предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- мультимедийным комплексом; 

- учебной мебелью; 

- доской. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: Не предусмотрены учебным планом 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лабораторная установка - Измерение давления в закрытом сосуде. 

2. Лабораторная установка - Построение диаграммы уравнения Бернулли. 

3. Лабораторная установка - Определение коэффициента Дарси. 

4. Лабораторная установка - Тарирование сопла Вентури 

Учебная мебель, доска 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду организации.  

 Для самостоятельной работы предлагается читальный зал библиотеки: 

Операционная система: MS Windows 7; Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, 

java8, K-Lite Mega Codec Pack, Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, 

копировать и редактировать файлы непосредственно на рабочей станции 

копицентра . 

 С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть 

Internet. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Сайриддинов, С.Ш. Основы гидравлики : учебник / С.Ш. Сайриддинов. – 

Москва : Издательство Ассоциации строительных вузов (АСВ), 2014. – 386 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312355 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4323-0026-3. – Текст : электронный. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=312355
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2. Гроховский, Д.В. Основы гидравлики и гидропривод : учебное пособие / 

Д.В. Гроховский. – Санкт-Петербург : Политехника, 2012. – 239 с. : схем. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=124242 (дата обращения: 

27.06.2020). – ISBN 978-5-7325-0962-5. – Текст : электронный. 

3. Крохалёв, А.А. Гидравлика : учебное пособие : [16+] / А.А. Крохалёв, 

А.Б. Шушпанников ; Кемеровский государственный университет. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2018. – 

147 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573804 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8353-2313-5. – Текст : электронный. 

4. Основы гидравлики : практикум : [16+] / сост. В.В. Штрассер, Р.В. 

Черкасов, А.И. Попов ; Липецкий государственный педагогический университет 

имени П. П. Семенова-Тян-Шанского. – Липецк : Липецкий государственный 

педагогический университет имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2017. – 60 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577080 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Крохалёв, А.А. Гидравлика : учебное пособие / А.А. Крохалёв, 

А.Б. Шушпанников. – Кемерово : Кемеровский технологический институт 

пищевой промышленности, 2006. – 98 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141304 (дата обращения: 

26.06.2020). – ISBN 5-89289-336-7. – Текст : электронный. 

2. Одельский, Э.Х. Гидравлический расчёт трубопроводов разного назначения 

: практическое пособие : [16+] / Э.Х. Одельский. – Минск : Вышэйшая школа, 

1967. – 101 с. : табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575139 (дата обращения: 

27.06.2020). – Текст : электронный. 

3. Поздеев, А.Г. Гидростатика. Гидродинамика : сборник задач / А.Г. Поздеев, 

Ю.А. Кузнецова ; Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2018. 

– 64 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494184 (дата обращения: 

27.06.2020). – Библиогр.: с. 61. – ISBN 978-5-8158-1980-1. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Повалихина О.В. Гидравлика: Учебное пособие. – Владивосток: Изд-во 

Дальрыбвтуз, 2009. – 142с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=124242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573804
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577080
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=141304
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575139
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494184
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7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Остренко С.А., Повалихина О.В Гидромеханика. Учебное пособие по 

выполнению лабораторных работ и организации самостоятельной работы.  

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020.– 104 с. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 2000, Office 2013 

2. Консультант 

3. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс; 

 

WINHOME 10 RUS OLV NL Each Acdmc, 

Legalization GetGenuine Legalization 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc AP, 

OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP 

№ АСл-186-2021,  от 11.05.2021 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 
http://books.google.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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При изучении дисциплины следует внимательно слушать и конспектировать 

материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

лабораторные занятия направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков проведения опытов и обработки полученных лабораторных результатов. 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий просматривать, анализировать и до 

оформить расчетные задания, полученные опытным путем  на аудиторных 

занятиях. 

2. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

3. Повторять основные термины и понятия по теме лабораторной работы. 

4. Ответить на вопросы для самоконтроля, предлагаемые в методической 

литературе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Курсовой проект не предусмотрен учебным планом 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  
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Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Гидромеханика» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование источников, методических разработок и др.; 

Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется рабочей программой дисциплины. 

 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету с оценкой): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Гидромеханика» проходит в 

виде оценки знаний в баллах, полученных к моменту её проведения. Готовиться к 

аттестации необходимо последовательно, изучая и конспектируя 

рекомендованную литературу и методические материалы, выполняя расчетные 

задания и лабораторные работы. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие 

выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если студент 

смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по 

изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и 

лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план 

ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки 

непосредственно к итоговому зачету с оценкой за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

При подготовке к зачету с оценкой рекомендуется выявлять наиболее 

сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях. Это позволит углубить и расширить ранее приобретенные знания 

за счет дополнительных сведений и не ограничиваться простым повторением 

изученного материала. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

21.06.2021 Повалихина О.В., доцент каф. ХТКиТ Без изменений  

03.06.2022 Повалихина О.В., доцент каф. ХТКиТ п. 7.5  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

п.п 
Содержании изменения (актуализации) 

Основные 

изменение 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 п.7.5 читать в следующей редакции: 
Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: Windows 

10, Windows 8.1 Enterprise, Office Professional Plus 

2013, Office Professional Plus 2016, Антивирусное 

программное обеспечение «Антивирус Касперского»  

Требования 

ФГОС ВО 

03.06.2022 

2 п.5 согласно изменения в учебном плане 

читать в следующей редакции: 
п. 5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет   2   

зачетных единицы, 72 часа. 

Требования 

ФГОС ВО 

03.06.2022 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются формирование и конкретизация 

знаний о природе и свойствах материалов; физической сущности явлений, проис-

ходящих в материалах при воздействии на них различных факторов в условиях 

производства, эксплуатации и ремонта, и их влиянии на свойства материалов; о 

методах обработки материалов для их наиболее эффективного применения в тех-

нике; об основных группах современных материалов, их свойствах и областях 

применения; о методах изготовления и обработки заготовок деталей машин и ме-

ханизмов с учетом технологических требований к их устройству, технологиче-

ским и технико-экономическим характеристикам в условиях эксплуатации и ре-

монта. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Материаловедение и технология конструкционных материа-

лов» относится к обязательной части дисциплин (блок 1) и имеет логическую и 

содержательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессио-

нальной образовательной программы. Для освоения данной дисциплины необхо-

димы знания и умения, приобретенные в результате изучения предшествующих 

дисциплин: «Физика», «Химия», «Математика», «Начертательная геометрия и 

инженерная графика». Знания и умения, приобретенные при изучении данной 

дисциплины, необходимы для изучения последующих дисциплин обязательной 

части; части, формируемой участниками образовательных отношений; в профес-

сиональной деятельности. 

Дисциплина «Материаловедение и технология конструкционных материа-

лов» изучается в 5 семестре очной формы обучения, на 3 курсе заочной формы 

обучения. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонаучные и 

общеинженерные знания, аналитические ме-

тоды в профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные зна-

ния, аналитические методы в профессиональ-

ной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 
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Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные зна-

ния, аналитические 

методы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет 

общеинженерные 

знания, аналитиче-

ские методы в про-

фессиональной дея-

тельности 

Знать – физическую сущность явлений, про-

исходящих в материалах при воздействии на 

них различных факторов в условиях производ-

ства, эксплуатации и ремонта; их взаимосвязь 

со свойствами материалов и видами поврежде-

ний деталей судовых энергетических устано-

вок; 

зависимость между составом, строением и 

свойствами материалов деталей судовых энер-

гетических установок в условиях производства, 

эксплуатации и ремонта;  

теорию и практику различных способов упроч-

нения материалов, обеспечивающих надеж-

ность и долговечность деталей судовых энер-

гетических установок; 

основные группы современных материалов су-

довых энергетических установок, их свойства, 

особенности и принципы маркировки; 

современные способы получения материалов 

судовых энергетических установок; 

методы формообразования и обработки загото-

вок для изготовления и ремонта деталей судо-

вых энергетических установок заданной фор-

мы, размеров и качества, а также их техноло-

гические особенности. 

Уметь – оценивать и прогнозировать поведе-

ние материалов и причины отказов деталей су-

довых энергетических установок и инструмен-

тов при воздействии на них различных эксплу-

атационных факторов и на этой основе назна-

чать условия, режим и сроки их эксплуатации; 

по результатам анализа правильно выбирать 

рациональный материал, назначать его обра-

ботку с целью получения необходимой струк-

туры и свойств, обеспечивающих высокую 

надежность и долговечность деталей судовых 

энергетических установок; 

выбирать рациональные способы изготовления 

и ремонта деталей судовых энергетических 

установок, исходя из заданных эксплуатацион-

ных требований к ним.  

Владеть – основами рационального выбора 
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материалов для деталей судовых энергетиче-

ских установок; 

теорией и технологией термической, химико-

термической и другими видами обработки ма-

териалов деталей и инструментов, обеспечи-

вающих высокую эффективность, надежность 

и долговечность судовых энергетических уста-

новок; 

методами формообразования и обработки заго-

товок для изготовления деталей судовых энер-

гетических установок заданной формы и каче-

ства, а также их ремонта. 
 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. 

Форма промежуточ-

ной аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Классификация, мар-

кировка, строение и 

свойства металлов и 

сплавов  

5 5  6 9 УО-1, ПР-1, ПР-6 

2 Теория сплавов. Желе-

зо и железоуглероди-

стые сплавы 

5 4  8 9 УО-1, ПР-1, ПР-6 

3 Теория и технология 

термической обработки 

сплавов 

5 4  4 9 УО-1, ПР-1, ПР-6 

4 Промышленные спла-

вы и неметаллические 

материалы 

5 4   10 УО-1, ПР-1 

5 Промышленные спосо-

бы изготовления спла-

вов, заготовок и дета-

лей машин 

5 17  16 12 УО-1, ПР-1, ПР-6 

 Итого  34  34 49 117 

 Итоговый контроль 5    27 УО-4 
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 Всего  34  34 76 144 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), отчеты 

по лабораторным работам (ПР-6).  
 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятель-

ную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. 

Форма промежуточ-

ной аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Классификация, мар-

кировка, строение и 

свойства металлов и 

сплавов  

3 2  2 22 УО-1, ПР-2, ПР-6 

2 Теория сплавов. Желе-

зо и железоуглероди-

стые сплавы 

3 2  4 22 УО-1, ПР-2, ПР-6 

3 Теория и технология 

термической обработки 

сплавов 

3 2  2 22 УО-1, ПР-2, ПР-6 

4 Промышленные спла-

вы и неметаллические 

материалы 

3 2   22 УО-1, ПР-2 

5 Промышленные спосо-

бы изготовления спла-

вов, заготовок и дета-

лей машин 

3 2  4 23 УО-1, ПР-2, ПР-6 

 Итого  10  12 113  

 Итоговый контроль 3    9 УО-4 

 Всего  10  12 122 144 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): контрольные работы 

(ПР-2), отчеты по лабораторным работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Классификация, маркировка, строение и свойства металлов и 

сплавов.  

Классификация и маркировка основных технических материалов. 

Классификация сталей по химическому составу, по качеству, по назначе-

нию. Принципы маркировки черных и цветных сплавов. 

Основные свойства материалов. Механические свойства, определяемые при 

статическом растяжении; твердость; механические свойства, определяемые при 
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динамических нагрузках; механические свойства, определяемые при циклических 

нагрузках; механические свойства, определяемые при повышенных температурах. 

Конструкционная прочность и свойства ее определяющие; долговечность как од-

но из свойств надежности; свойства, определяющие долговечность изделий. Тех-

нологические и эксплуатационные свойства материалов.   

Атомно-кристаллическое строение металлов и сплавов. Основные типы 

кристаллических решеток, анизотропия свойств кристаллов, полиморфизм, де-

фекты кристаллического строения. Теоретическая и реальная прочность. Меха-

низм пластической деформации.  

Процессы плавления и кристаллизации.  

Деформация и разрушение материалов. Упругая и пластическая деформа-

ция. Влияние пластической деформации на структуру и свойства металла. Наклеп. 

Механизм зарождения трещины. Вязкое и хрупкое разрушения. Хладноломкость.                                   

Влияние нагрева на структуру и свойства деформированного металла. Ре-

кристаллизация, возврат. Влияние нагрева на структуру и свойства деформиро-

ванного металла. Холодная и горячая деформация.  

 

Раздел 2. Теория сплавов. Железо и железоуглеродистые сплавы. 

Понятие сплава, системы, компонента, фазы. Твердые растворы, механиче-

ские смеси, химические соединения. Диаграммы состояния двойных сплавов. 

Классификация видов термической обработки по А.А. Бочвару. Связь между диа-

граммами состояния и возможностью термической обработки. 

Железо и железоуглеродистые сплавы. Соединения железа с углеродом. 

Диаграмма состояния железо-цементит. Чугуны. 

 

Раздел 3. Теория и технология термической обработки сплавов. 

Теория термической обработки сплавов.Сущность и назначение термиче-

ской обработки. Связь между диаграммой состояния железо-цементит и режима-

ми термической обработки сталей. Основные превращения при термической об-

работке сталей (перлита в аустенит, аустенита в перлит, диаграмма изотермиче-

ского превращения аустенита, мартенситное и бейнитное превращения, превра-

щения при отпуске). 

Технология термической обработки сплавов. Основные составляющие тех-

нологического процесса термической обработки (температура и время нагрева, 

воздействие среды нагрева на металл, условия охлаждения). Предварительная 

термическая обработка (отжиг 1 и 2 рода, нормализация). Окончательная терми-

ческая обработка (закалка и отпуск, прокаливаемость, способы закалки).  

Термомеханическая обработка. 

Химико-термическая обработка и другие способы поверхностного упроче-

ния деталей. Цементация, азотирование, цианирование, борирование, силициро-

вание, диффузионная металлизация, поверхностная закалка, методы поверх-

ностного пластического деформирования. 

 

Раздел 4. Промышленные сплавы и неметаллические материалы. 
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Легированные стали и сплавы. Легирование и его роль; влияние легирую-

щих элементов на полиморфные превращения; фазы, образуемые легирующими 

элементами (твердые растворы, карбиды, интерметаллиды); влияние легирующих 

элементов на структуру и свойства сталей, на прокаливаемость; классификация 

легированных сталей по структуре в равновесном состоянии; дефекты легирован-

ных сталей. 

Конструкционные стали общего назначения: строительные, арматурные, 

цементуемые, улучшаемые, рессорно-пружинные, высокопрочные, подшипнико-

вые, автоматные, износостойкие. 

Инструментальные сплавы. Классификация инструментальных сплавов по 

назначению, по теплостойкости. Сплавы для режущего, измерительного и штам-

пового инструмента. 

Нержавеющие и легированные с особыми свойствами стали и сплавы.  Кор-

розионностойкие сплавы (хромистые нержавеющие, хромоникелевые нержавею-

щие). Влияние повышенной температуры на свойства сплавов. Жаропрочность, 

длительная прочность, релаксация, ползучесть. Жаропрочные и жаростойкие 

сплавы. Хладостойкие и криогенные сплавы. Сплавы с особыми тепловыми и 

упругими свойствами. Магнитные сплавы.  

Цветные металлы и сплавы. Сплавы алюминия, меди, титана, магния, цинка. 

Тугоплавкие металлы. Припои. 

Неметаллические материалы. Полимеры. Пластические массы. Резиновые 

материалы. Силикатные материалы. Древесные материалы. Клеящие материалы и 

герметики. Лакокрасочные материалы. Бумага, картон, текстиль и др. 

Порошковые и композиционные материалы. 

Основы рационального выбора материалов для деталей судовых энергети-

ческих установок в соответствии с требуемыми характеристиками. 

 

Раздел 5. Промышленные способы изготовления сплавов, заготовок и 

деталей машин. 

Основы металлургического производства. Производство чугуна, стали, 

цветных металлов (меди, алюминия, титана, магния). 

Основы технологии литейного производства. Общие сведения, физические 

основы, технологические основы. Способы литья (в песчаные формы и специаль-

ные способы литья - в оболочковые формы, по выплавляемым моделям, в кокиль, 

под давлением, под низким давлением, вакуумным всасыванием, центробежное, 

выжиманием, непрерывное и полунепрерывное, электрошлаковое и др.). Особен-

ности изготовления отливок из различных сплавов. Принципы выбора способа из-

готовления и конструирования отливок. 

Основы технологии обработки материалов давлением. Общие   сведения, 

физические основы, нагрев материалов при обработке давлением. Получение ма-

шиностроительных профилей (прокатка, прессование, волочение). Способы полу-

чения поковок (ковка, горячая объемная штамповка, холодная объемная штам-

повка - выдавливание, высадка, объемная формовка). Холодная листовая штам-

повка. Специализированные методы обработки давлением (формоизменяющие - 

получение гнутых профилей, накатывание; отделочные - обкатывание, раскаты-
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вание, алмазное выглаживание; упрочняющие). Принципы выбора рационального 

способа изготовления. 

Основы технологии сварочного производства. Общие сведения, физические 

основы. Способы термического класса сварки - дуговая, ручная электродуговая 

покрытым электродом, электродуговая под флюсом, электродуговая в атмосфере 

защитных газов, электрошлаковая, плазменная, электронно-лучевая, лазерная, га-

зовая. Способы термомеханического класса сварки - электрическая контрактная 

(точечная, шовная, стыковая), аккумулированной энергией, диффузионная, ин-

дукционная (высокочастотная). Способы механического класса сварки - холодная, 

трением, взрывом, ультразвуковая, магнитоимпульсная. Технологические особен-

ности сварки металлических материалов. Технологичность сварных конструкций. 

Принципы выбора рационального способа сварки. Специальные термические 

процессы в сварочном производстве - термическая резка, наплавка, напыление.  

Основы технологии получения паяных соединений. 

Основы размерной обработки заготовок деталей машин. Механические спо-

собы (резанием, слесарная, пластическим деформированием), электрофизические 

и электрохимические способы, комбинированные способы.  

Основы технологии механической обработки материалов резанием:  общие 

сведения, физико-механические основы, металлорежущие станки, основные спо-

собы обработки материалов резанием с помощью лезвийного инструмента (то-

чением, фрезерованием, на сверлильных станках, растачиванием, протягиванием, 

строганием, долблением, нарезание зубьев зубчатых колес на зубообрабатываю-

щих станках), обработка материалов резанием с помощью абразивного инстру-

мента (шлифованием), отделочные методы обработки (тонкое обтачивание, рас-

тачивание, шлифование; хонингование; суперфиниширование; притирка; полиро-

вание; абразивно-жидкостная отделка; отделочно-зачистная обработка; методы 

обработки зубьев зубчатых колес - зубошевингование, зубошлифование, зубохо-

нингование, зубопритирка). 

Обработка заготовок без снятия стружки (пластическим деформированием) 

- чистовая, обкатывание и раскатывание поверхностей, алмазное выглаживание, 

калибровка отверстий, вибронакатывание, обкатывание зубчатых колес, накаты-

вание (резьб, шлицевых валов, зубчатых колес). 

Электрофизическая и электрохимическая обработка поверхностей заготовок 

(электроэрозионные, ультразвуковой, лучевые методы; метод обработки плазмен-

ной струей; электрохимические и химические методы; анодно-механическая об-

работка; комбинированные методы).  

Основы рационального выбора способов изготовления и ремонта деталей 

судовых энергетических установок, исходя из заданных эксплуатационных требо-

ваний к ним. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 
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№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Маркировка нелегированных сталей и чугунов 2  

2 Маркировка легированных сталей и сплавов 2  

3 Методы определения твердости 2  

4 Диаграммы состояния двойных сплавов 2  

5 Диаграммы состояния двойных сплавов и возможности тер-

мической обработки 

2  

6 Диаграмма состояния железоуглеродистых сплавов 2  

7 Чугуны 2  

8 Предварительная термическая обработка углеродистых ста-

лей 

2  

9 Окончательная термическая обработка углеродистых сталей 2  

10 Литье в песчано-глинистые формы 4  

11 Горячая объемная штамповка 4  

12 Ручная электродуговая сварка 4  

13 Технология обработки заготовок деталей машин резанием 4  

 ИТОГО 34  
 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Маркировка нелегированных сталей и чугунов 2  

2 Диаграмма состояния железоуглеродистых сплавов 2  

3 Чугуны 2  

4 Окончательная термическая обработка углеродистых сталей 2  

5 Ручная электродуговая сварка 4  

 ИТОГО 12  
 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ Самостоятельная работа  Кол-
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п/п Содержание Вид* во ча-

сов 

1 Классификация, маркировка, строение и 

свойства металлов и сплавов  

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-11, ФУ-5 
9 

2 Теория сплавов. Железо и железоуглероди-

стые сплавы 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-11, ФУ-5 
9 

3 Теория и технология термической обработ-

ки сплавов 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-11, ФУ-5 
9 

4 Промышленные сплавы и неметаллические 

материалы 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-11, ФУ-5 
10 

5 Промышленные способы изготовления 

сплавов, заготовок и деталей машин 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-9, СЗ-

1, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-11, ФУ-5 
12 

 ИТОГО:  49 

 Подготовка и сдача экзамена  27 

 ВСЕГО:  76 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литерату-

ры); ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использова-

ние компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 - изучение 

нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы, ; СЗ-11 - тестирование. ФУ-5 - решение ситуаци-

онных производственных (профессиональных) задач.  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид* 

1 Классификация, маркировка, строение и 

свойства металлов и сплавов  

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, СЗ-6, 

ФУ-2 

22 

2 Теория сплавов. Железо и железоуглероди-

стые сплавы 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, СЗ-6, 

ФУ-2 

22 

3 Теория и технология термической обработ-

ки сплавов 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, СЗ-6, 

ФУ-2 

22 

4 Промышленные сплавы и неметаллические 

материалы 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, СЗ-6, 

ФУ-2 

22 

5 Промышленные способы изготовления 

сплавов, заготовок и деталей машин 

ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-5, СЗ-6, 

ФУ-2 

23 

 ИТОГО:  113 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  122 
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*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литера-

туры); ОЗ-4 - конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативны-

ми документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1 - работа с конспектом лекции 

(обработка текста); СЗ-5 - изучение нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; ФУ-2 - ре-

шение вариантных задач и упражнений.  

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа оснащены: мультимедийным оборудованием. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: специализированным оборудованием, приборами, инструментами, 

макетами, коллекциями микроструктур материалов, образцами материалов, дета-

лей и заготовок, соответствующей технологической оснасткой, необходимыми 

учебно-методическими пособиями, методическими и раздаточными материалами. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 
учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечены доступом в электронную образовательную среду уни-

верситета. 

Для самостоятельной работы предлагается читальный зал библиотеки, где 

на компьютерной технике установлены: 

- операционная система MS Windows 7;  

- программы MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент.  

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Материаловедение: учеб. для вузов / Б.Н. Арзамасов, В.И. Макарова, Г.Г. 

Мухин и др.; под общ. ред. Б.Н. Арзамасова, Г.Г. Мухина. - М.: Изд-во МГТУ им. 

Н.Э. Баумана, 2008. – 648 с. 

2. Солнцев, Ю.П. Материаловедение: учеб. для вузов / Ю.П. Солнцев, Е.И. 

Пряхин. - СПб.: ХИМИЗДАТ, 2004. – 736 с. 

3. Технология конструкционных материалов: учеб. для вузов / А.М. Даль-

ский, Т.М. Барсукова, А.Ф. Вязов и др.; под общ. ред. А.М. Дальского. - М.: Ма-

шиностроение, 2005. - 592 с. 

4. Материаловедение и технология металлов: учеб. для вузов / Г.П. Фетисов, 

М.Г. Карпман, В.М. Матюнин и др.; под ред. Г.П. Фетисова. - М.: Высш. шк., 

2006. - 862 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 
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1. Лахтин, Ю.М. Материаловедение: учеб. для вузов / Ю.М. Лахтин, В.П. 

Леонтьева. - М.: Машиностроение, 1990. – 528 с.  

2. Гуляев, А.П. Металловедение: учеб. для вузов / А.П. Гуляев. - М.: Метал-

лургия, 1986. – 544 с. 

3. Коршунова, Т.Е. Медь и ее сплавы: учеб. пособие / Т.Е. Коршунова, Е.В. 

Ружицкая, О.В. Арестов. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 164 с. 

4. Коршунова, Т.Е. Диаграммы равновесия двойных сплавов: учеб. пособие: 

рекомендовано ДВ РОУМО / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2019. 

– 148 с. 

5. Технология конструкционных материалов: учеб. для вузов / А.М. Даль-

ский, И.А. Арутюнова, Т.М. Барсукова и др.] под общ. ред. А.М. Дальского. - М.: 

Машиностроение, 1985. – 448 с. 

6. Технология металлов и материаловедение / Б.В. Кнорозов, Л.Ф. Усова, 

А.В. Третьяков и др.; под ред. Л.Ф. Усовой. -  М.: Металлургия, 1987. –  800 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Коршунова, Т.Е. Задания для самостоятельной работы по курсу «Матери-

аловедение»: учеб. пособие: допущено УМО вузов РФ / Т.Е. Коршунова. - Влади-

восток: Изд-во ВГУЭС, 2007. – 84 с. 

2. Коршунова, Т.Е. Материаловедение. Программа курса и контрольные за-

дания для самостоятельной работы: учеб. пособие / Т.Е. Коршунова. - Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2019. – 80 с. 

3. Коршунова, Т.Е. Классификация и маркировка черных и цветных спла-

вов: учебное пособие по выполнению лабораторных работ и организации само-

стоятельной работы студентов специальности 26.05.06 всех форм обучения / Т.Е. 

Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 127 с. 

4. Коршунова, Т.Е. Технология конструкционных материалов. Пособие для 

самостоятельной работы студентов: учеб. пособие: рекомендовано ДВ РОУМО / 

Т. Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2019. - 212 с. 

5. Коршунова, Т. Е. Задания для самостоятельной работы и методические 

материалы по курсу «Технология конструкционных материалов»: учеб. пособие: 

допущено УМО вузов РФ / Т. Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2008. - 

172 с. 

6. Коршунова, Т. Е. Технология конструкционных материалов: учебно-

метод. пособие: рекомендовано ДВ РУМЦ / Т. Е. Коршунова. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2005. - 183 с. 

7. Коршунова, Т.Е. Диаграммы равновесия двойных сплавов: учеб. пособие: 

рекомендовано ДВ РОУМО / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2019. 

– 148 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. Коршунова, Т.Е. Термическая обработка углеродистых сталей: учеб. по-

собие / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010. – 32 с. 

2. Коршунова, Т.Е.  Диаграмма состояния железоуглеродистых сплавов / 

Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2012. – 27 с. 
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3. Коршунова, Т.Е. Медь и ее сплавы: учеб. пособие / Т.Е. Коршунова, Е.В. 

Ружицкая, О.В. Арестов. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018. – 164 с. 

4. Коршунова, Т.Е. Диаграммы равновесия двойных сплавов: учеб. пособие: 

рекомендовано ДВ РОУМО / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2019. 

– 148 с. 

5. Коршунова, Т.Е. Классификация и маркировка черных и цветных спла-

вов: учебное пособие по выполнению лабораторных работ и организации само-

стоятельной работы студентов специальности 26.05.06 всех форм обучения / Т.Е. 

Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 127 с. 

6. Коршунова, Т.Е. Литейное производство / Т.Е. Коршунова. - Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2005. – 24 с. 

7. Коршунова, Т.Е. Обработка металлов давлением / Т.Е. Коршунова. - Вла-

дивосток: Дальрыбвтуз, 2006. – 50 с. 

8. Коршунова, Т.Е. Сварочное производство / Т.Е. Коршунова. - Владиво-

сток: Дальрыбвтуз, 2007. – 61 с. 

9. Коршунова, Т.Е. Обработка заготовок деталей машин резанием / Т.Е. 

Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2009. – 67 с. 

10. Коршунова, Т.Е. Технология конструкционных материалов. Лаборатор-

ные работы: учеб. пособие: допущено УМО вузов РФ / Т.Е. Коршунова. - Влади-

восток: Изд-во ВГУЭС, 2008. – 208 с. 

11. Коршунова, Т.Е. Исследование строения и испытание свойств материа-

лов: руководство к лаб. работам / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2000. – 16 с. 

12. Коршунова, Т.Е. Легированные стали и сплавы. Чугуны: учебно-

методич. пособие / Т.Е. Коршунова. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2002. – 36 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программ-

ного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

1. Windows 10 Home Legalization GetGenuine. 

2. Windows 10 Education. 

3. Microsoft Office 2016 Professional Plus. 

4. Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – стандартный Russian Edition. 

10-14 Node 1 year Renewal License. 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Федеральный сайт «Материаловед»: http://материаловед.рф. 

2. База данных «Открытая база ГОСТов»: https://standartgost.ru/. 

3. Сайт научных журналов по материаловедению и технологии металлов: 

http://www.nait.ru. 

4. Научная электронная библиотека: https://elibrary.ru/defaultx.asp. 

5. Электронно-библиотечная система «Лань»: e.lanbook.com. 

6. Электронная библиотека «Наука и техника»: http://n-t.ru/. 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://материаловед.рф/
https://standartgost.ru/
http://www.nait.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://e.lanbook.com/
http://n-t.ru/
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1. Информационная справочная система «Единое окно доступа к образова-

тельным ресурсам»: http://window.edu.ru/catalog/. 

2. Информационно-тематический портал по отраслям машиностроение, ме-

ханика и металлургия: http://mashmex.ru/mashinostroenie.html. 

3.  «Техэксперт» - профессиональные справочные системы: 

http://техэксперт.рус/ 

4. Электронный каталог Государственной публичной научно-технической 

библиотеки России:  

http://library.gpntb.ru/cgi/irbis64r/62/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=IBIS&P2

1DBN=IBIS&Z21ID= . 

5. Электронный каталог Российской государственной библиотеки им. Лени-

на: http://aleph.rsl.ru/F/?func=file&file_name=find-a.  

 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации време-

ни, необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины следует внимательно слушать и конспектировать 

материал, излагаемый на аудиторных занятиях.   

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературой, а также интернет - ресурсами. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к лабораторным занятиям.  

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным заня-

тиям: 

Лабораторные занятия по дисциплине «Материаловедение и технология 

конструкционных материалов» подразумевают несколько видов работ: решение 

ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых за-

даний по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к лабораторному 

занятию, следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника и лекции.  

Подготовка к лабораторному занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующей литературы. Работа с литературой может состоять из 

трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изуча-

емой работы.  

Подготовка к лабораторным занятиям, подразумевает использование спра-

вочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и периодиче-

ских изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является необ-

ходимостью.   

http://window.edu.ru/catalog/
http://mashmex.ru/mashinostroenie.html
http://техэксперт.рус/
http://library.gpntb.ru/cgi/irbis64r/62/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&Z21ID
http://library.gpntb.ru/cgi/irbis64r/62/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&Z21ID
http://aleph.rsl.ru/F/?func=file&file_name=find-a
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8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной ра-

боты студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Материало-

ведение и технология конструкционных материалов» предполагает различные 

формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы, методических 

материалов, интернет - ресурсов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических ситуаци-

онных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной ат-

тестации (экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Материаловедение и техноло-

гия конструкционных материалов» проходит в виде экзамена. Готовиться к нему 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого кон-

трольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем 

внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, соответ-

ствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно делать крат-

кие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если сту-

дент смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по 

изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и 

лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план 

ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки 

непосредственно к экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим запи-

сям. При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные, дис-

куссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на консультаци-

ях. 

Подготовка к экзамену позволяет углубить и расширить ранее приобретен-

ные знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повто-

рением изученного материала. 
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Дата 
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№ 
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Основание изменения 

(актуализации) 

Дата измене-

ния (актуали-

зации) 

1 Рабочая программа 
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набора  
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№6/48 от 24.02.2022 
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2 Рабочая программа 

актуализирована для 2023 года 

набора  

Учебный план утвер-

жден Ученым советом 

№8/61 от 30.03.2023 

19.06.2023 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются формирование знаний 

позволяющие устанавливать причины отказов судового оборудования, определять 

и осуществлять мероприятия по их предотвращению, а также проводить технико-

экономический анализ в области профессиональной деятельности, обосновывать 

принимаемые решения по технической эксплуатации судового оборудования, 

уметь решать на их основе практические задачи профессиональной деятельности 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Техническая термодинамика и теплопередача» относится к 

базовой (общепрофессиональной) части профессионального цикла дисциплин и 

имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь дисциплинами 

основной профессиональной образовательной программы. Дисциплина 

«Техническая термодинамика и теплопередача» изучается в 4 семестре очной 

формы обучения и на 3 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Физика», 

«Высшая математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Техническая термодинамика и теплопередача» будут 

использованы при изучении специальных дисциплин: «Судовые вспомогательные 

механизмы, системы и устройства», «Судовые турбомашины», «Судовые 

котельные и паропроизводительные установки»  и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета , представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные знания, 

аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 
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Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия 

термодинамики и теплопередачи; 

основные законы термодинамики и 

теплопередачи; параметры состояния и 

уравнения состояния идеального, 

реального газов и смесей идеальных 

газов; функции состояния газов и 

способы их определения; 

термодинамические процессы, 

протекающие в элементах судовой 

энергетической установки (дизель, 

паровая и газовая турбины, паровой 

котел, холодильная установка) и их 

характеристики; характеристики 

газовых потоков и основные формулы 

их расчёта; процессы фазовых 

переходов и их характеристики; 

характеристики двухфазных смесей; 

показатели эффективности тепловых 

двигателей (дизель, паровая и газовая 

турбины, паровой котел), 

компрессоров, холодильных установок; 

теплофизические свойства сред; 

основные уравнения, описывающие 

процессы теплообмена в элементах 

судовой энергетической установки; 

характеристики эффективности 

теплообмена; теоретические циклы 

тепловых двигателей, компрессоров, 

холодильных установок и их 

характеристики; методы теории 

подобия и моделирования явлений 

теплообмена; способы измерения 

температуры, давления, скорости и 

расхода жидкостей и газов. 

Уметь – применять терминологию 

термодинамики и теплопередачи и 
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использовать знания фундаментальных 

законов для решения практических 

задач профессиональной деятельности; 

определять параметры состояния и 

функции состояния газов и смесей 

газов; определять характеристики 

термодинамических процессов, 

протекающих в элементах судовой 

энергетической установки (дизель, 

паровая и газовая турбины, паровой 

котел, холодильная установка); 

определять характеристики газовых 

потоков; определять параметры 

двухфазных смесей; оценивать 

показатели эффективности тепловых 

двигателей, компрессоров, 

холодильных установок; определять 

теплофизические свойства сред; 

применять основные уравнения 

теплообмена для расчёта параметров 

теплоносителей и количественных 

характеристик теплообмена в 

элементах судовой энергетической 

установки; пользоваться диаграммами 

состояния рабочих сред применяемых 

в элементах судовой энергетической 

установки; рассчитывать основные 

параметры цикла теплового двигателя; 

рассчитывать термосопротивление 

теплопередающих стенок в различных 

конструкциях двигателей и 

холодильных установок; производить 

тепловой расчёт теплообменных 

аппаратов; применять методы теории 

подобия и моделирования явлений 

теплопереноса; измерять 

характеристики потоков 

теплоносителей. 

Владеть – терминологией 

термодинамики и теплопередачи; 

навыками выполнения 

термодинамических расчётов 

элементов судовой энергетической 

установки (дизель, паровая и газовая 

турбины, паровой котел, холодильная 
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установка); навыками выполнения 

теплотехнических расчётов элементов 

судовой энергетической установки; 

навыками измерения характеристик 

потоков теплоносителей. 
 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _5 зачетных единиц,                     

180_ часов. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение. Предмет 

теплотехники. 

Основные понятия и 

определения, 

параметры состояния 

рабочего тела. 

Уравнения состояния 

идеальных газов. 

4 2 --- --- 3 УО-1 

2 Внутренняя энергия. 

Теплоёмкость. 

Внешняя работа 

изменения объёма. 

Энтальпия. Внутренняя 

энергия и энтальпия – 

функции состояния. 

Энтропия. Первый 

закон термодинамики и 

его частные случаи. 

4 2 --- 4 4 УО-1, ПР-6 

3 Термодинамические 

процессы с идеальным 

газом и их анализ. По-

литропный процесс и 

его обобщающее 

значение. 

4 2 --- 6 4 УО-1, ПР-6 

4 Термодинамические 

циклы. Второй закон 

4 2 --- --- 4 УО-1 
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термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический 

КПД теплового двига-

теля. Второй закон тер-

модинамики для 

необратимых 

процессов. Понятие об 

эксергии. 

5 Термодинамический 

цикл ДВС с 

различными условиями 

подвода теплоты и их 

КПД. Термо-

динамические циклы 

газотурбинных 

установок и 

компрессоров. Много-

ступенчатый 

поршневой 

компрессор. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

6 Уравнение состояния 

реального газа 

(уравнение Ван–дер–

Ваальса).  

Термодинамические 

свойства воды и водя-

ного пара. Цикл 

Ренкина. Цикл Ренкина 

с промежуточным 

перегревом  пара и 

регенерацией теплоты. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

7 Первый закон термоди-

намики для потока 

упругой жидкости. 

Скорость 

распространения звука 

в упругой среде. 

Критическая скорость 

истечения. Сопло 

Лаваля. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

8 Расход упругой жидко-

сти при истечении из 

резервуара, истечение 

несжимаемой 

4 2 --- --- 4 УО-1 
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жидкости. 

Дросселирование 

9 Цикл компрессорной 

паровой холодильной 

установки. Рабочие 

тела холодильных 

установок. 

Термодинамические 

характеристики 

газовых смесей. 

Атмосферный воздух 

как газовая смесь. 

Диаграмма h – d . 

4 2 --- 3 4 УО-1, ПР-6 

10 Способы передачи теп-

лоты и виды теплооб-

мена. Основные 

понятия 

теплопроводности, 

закон Фурье. 

Дифференциальное 

уравнение теплопро-

водности. Условия 

однозначности 

(краевые условия) 

задач теплопро-

водности. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

11 Стационарная 

теплопроводность 

через одно – и  

многослойную 

плоскую стенку. 

Передача теплоты 

через цилиндрическую 

стенку.  

4 2 --- --- 4 УО-1 

12 Термическое сопротив-

ление. Теплопередача 

от среды к среде через 

многослойную 

плоскую стенку. 

Понятие о критической 

толщине изоляции. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

13  Нестационарная 

теплопроводность. 

Регулярный тепловой 

режим. 

4 3 --- --- 4 УО-1 



 9 

14 Основные понятия и 

определения 

конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       

уравнения 

конвективного      

теплообмена.        

4 3 --- --- 4 УО-1 

15 Основы теории     подо-

бия.      Критерии 

гидромеханического и   

теплового  подобия. 

Критериальные  

уравнения    кон-

вективного  теплооб-

мена. 

4 3 --- --- 4 УО-1 

16 Теплообмен в 

свободном и 

вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об 

усреднении параметров 

потока и об 

эквивалентном 

диаметре. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

17 Теплоотдача в каналах 

при ламинарном и тур-

булентном режимах 

движении жидкости. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

18 Теплоотдача при попе-

речном омывании глад-

ких труб. 

Конвективный 

теплообмен при 

изменении агрегатного 

состояния. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

19 Основные понятия и 

законы теплообмена 

излучением. 

Особенности из-

лучения газов и 

пламени в камерах 

сгорания дизелей и в 

топках  паровых 

котлов. 

4 3 --- --- 3 УО-1 

 Итого  42  28 74  
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 Итоговый контроль 4    36 УО-4 

 Всего  42  28 110 180 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение. Предмет теп-

лотехники. Основные 

понятия и определения, 

параметры состояния ра-

бочего тела. Уравнения 

состояния идеальных га-

зов. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

2 Внутренняя энергия. Те-

плоёмкость. Внешняя 

работа изменения объ-

ёма. Энтальпия. Внут-

ренняя энергия и энталь-

пия – функции состоя-

ния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и 

его частные случаи. 

3 0,9 --- 5 7 УО-1, ПР-6 

3 Термодинамические 

процессы с идеальным 

газом и их анализ. По-

литропный процесс и его 

обобщающее значение. 

3 0,8 --- 5 7 УО-1, ПР-6 

4 Термодинамические 

циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический 

КПД теплового двига-

теля. Второй закон тер-

модинамики для необра-

тимых процессов. Поня-

тие об эксергии. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 



 11 

5 Термодинамический 

цикл ДВС с различными 

условиями подвода теп-

лоты и их КПД. Термо-

динамические циклы га-

зотурбинных установок 

и компрессоров. Много-

ступенчатый поршневой 

компрессор. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

6 Уравнение состояния ре-

ального газа (уравнение 

Ван–дер–Ваальса).  

Термодинамические 

свойства воды и водя-

ного пара. Цикл Ренкина. 

Цикл Ренкина с проме-

жуточным перегревом  

пара и регенерацией теп-

лоты. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

7 Первый закон термоди-

намики для потока упру-

гой жидкости. Скорость 

распространения звука в 

упругой среде. Критиче-

ская скорость истечения. 

Сопло Лаваля. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

8 Расход упругой жидко-

сти при истечении из ре-

зервуара, истечение не-

сжимаемой жидкости. 

Дросселирование 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

9 Цикл компрессорной па-

ровой холодильной уста-

новки. Рабочие тела хо-

лодильных установок. 

Термодинамические ха-

рактеристики газовых 

смесей. Атмосферный 

воздух как газовая смесь. 

Диаграмма h – d . 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

10 Способы передачи теп-

лоты и виды теплооб-

мена. Основные понятия 

теплопроводности, закон 

Фурье. Дифференциаль-

3 0,8 --- --- 7 УО-1 
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ное уравнение теплопро-

водности. Условия одно-

значности (краевые ус-

ловия) задач теплопро-

водности. 

11 Стационарная теплопро-

водность через одно – и  

многослойную плоскую 

стенку. Передача теп-

лоты через цилиндриче-

скую стенку.  

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

12 Термическое сопротив-

ление. Теплопередача от 

среды к среде через мно-

гослойную плоскую 

стенку. Понятие о кри-

тической толщине изо-

ляции. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

13  Нестационарная тепло-

проводность. Регуляр-

ный тепловой режим. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

14 Основные понятия и оп-

ределения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       

уравнения 

конвективного      тепло-

обмена.        

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

15 Основы теории     подо-

бия.      Критерии гидро-

механического и   тепло-

вого  подобия. Критери-

альные  уравнения    кон-

вективного  теплооб-

мена. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

16 Теплообмен в свободном 

и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об 

усреднении параметров 

потока и об эквивалент-

ном диаметре. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

17 Теплоотдача в каналах 

при ламинарном и тур-

булентном режимах 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 
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движении жидкости. 

18 Теплоотдача при попе-

речном омывании глад-

ких труб. Конвективный 

теплообмен при измене-

нии агрегатного состоя-

ния. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

19 Основные понятия и за-

коны теплообмена излу-

чением. Особенности из-

лучения газов и пламени 

в камерах сгорания дизе-

лей и в топках  паровых 

котлов. 

3 0,9 --- --- 6 УО-1 

 Итого 3 16  10 132  

 Контрольная работа     13 ПР-2 

 Итого 3 16  10 145  

 Итоговый контроль 3    9 УО-4 

 Всего 3 16  10 154 180 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

1. Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и определения, 

параметры состояния рабочего тела. Уравнения состояния идеального газа. 
Основные понятия и определения технической термодинамики, её предмет. 

Термодинамическая система, основные параметры состояния. Уравнение состоя-

ния идеального газа. Термодинамический процесс. Равновесные и неравновесные 

процессы. Обратимые и необратимые процессы. Термодинамические циклы.       

2. Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа изменения 

объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и энтальпия – функции состояния. 

Энтропия. Первый закон термодинамики и его частные случаи. 
Внутренняя энергия. Теплота и работа как формы передачи энергии. Тепло-

ёмкость, удельные массовая, объёмная и молярная теплоёмкости. Внешняя работа 

изменения объёма. Теплоёмкость при постоянном объёме и давлении. Средняя и 

истинная теплоёмкость. Энтальпия и энтропия. Первый закон термодинамики и 

его частные случаи.                                                                    

3. Термодинамические процессы с идеальным газом и их анализ. 

Политропный процесс и его обобщающее значение. 
Термодинамические процессы. Уравнение характерных термодинамических 

процессов. T – S диаграмма. Политропный процесс и его изображения в p – v   и  

T – S координатах. Обобщающее значение политропного процесса.   

4. Термодинамические циклы. Второй закон термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. Термодинамический КПД теплового двигателя. 
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Второй закон термодинамики для необратимых процессов. Понятие об эк-

серги. 
Термодинамические циклы. Сущность второго закона термодинамики. Ос-

новные формулировки второго закона термодинамики. Цикл Карно и теорема 

Карно. Термодинамический КПД теплового двигателя. Особенности второго за-

кона термодинамики для необратимых процессов. Понятие об эксергии рабочего 

тела.      

5. Термодинамический цикл ДВС с различными условиями подвода 

теплоты и их КПД. Термодинамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой компрессор. 

Термодинамический цикл ДВС с изохорным подводом и отводом теплоты 

(цикл Отто). Термодинамический цикл ДВС со смешанным подводом теплоты 

(цикл Триклера), термодинамические КПД этих циклов и их сравнение. Термоди-

намический цикл газотурбинной установки с изобарным подводом и отводом теп-

лоты. Классификация и принцип действия компрессоров. Индикаторная диа-

грамма. Отличия в работе реального компрессора от идеального. Многоступенча-

тое сжатие с промежуточным охлаждением.   

6. Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван – дер – Ваальса). 

Термодинамические свойства воды и водяного пара. Цикл Ренкина. Цикл 

Ренкина с промежуточным перегревом пара и регенерацией теплот. 

Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–дер–Ваальса). Термо-

динамические свойства воды и водяного пара.  P – V, T – S и  h – S   диаграммы 

водяного пара. Таблицы водяного пара. Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежу-

точным перегревом пара и регенерацией теплоты.       

7. Первый закон термодинамики для потока упругой жидкости. 

Скорость распространения звука в упругой среде. Критическая скорость ис-

течения. Сопло Лаваля. 

Первый закон термодинамики для потока упругой жидкости. Скорость те-

чения упругой жидкости в прямом канале  переменного сечения.   Скорость рас-

пространения звука в упругой   среде.   Зависимость скорости истечения упругой 

жидкости от перепада давления.   Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля.    

8. Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, истечение 

несжимаемой жидкости. Дросселирование. 
Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, понятие о докрити-

ческом и критическом режимах истечения. Максимальный расход жидкости при 

истечении из резервуара. Дросселирование газов и жидкостей, термодинамиче-

ский анализ процесса дросселирования.     

9. Цикл компрессорной паровой холодильной установки. Рабочие тела 

холодильных установок. Термодинамические характеристики газовых 

смесей. Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – d. 
Обратный цикл Карно.  Холодильный коэффициент.   Цикл   паровой холо-

дильной установки. Рабочие тела холодильных установок. Термодинамические    

характеристики    газовых смесей.   Атмосферный воздух как   газовая   смесь. 

Способы определения  относительной   влажности. Диаграмма h – d.                                                                                                         
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10. Способы передачи теплоты и виды теплообмена. Основные понятия 

теплопроводности, закон Фурье. Дифференциальное уравнение теп-

лопроводности. Условия однозначности (краевые условия) задач теплопро-

водности. 
Способы переноса теплоты и виды теплообмена. Основные понятия тепло-

проводности: температурное поле, температурный градиент, тепловой поток. Ко-

эффициент теплопроводности. Закон Фурье. Дифференциальные уравнение  теп-

лопроводности. Условия однозначности (краевые условия) задач теплопроводно-

сти. Способы задания граничных условий теплообмена.           

11. Стационарная теплопроводность через одно – и  многослойную 

плоскую стенку. Передача теплоты через цилиндрическую стенку.  

Стационарная теплопроводность через одно – и  многослойную плоскую 

стенку. Передача теплоты через цилиндрическую стенку. 

12. Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к среде через 

многослойную плоскую стенку. Понятие о критической толщине изоляции. 

Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к среде через много-

слойную плоскую стенку. Понятие о критической толщине изоляции.                  

13. Нестационарная теплопроводность. Регулярный тепловой режим. 

Основные понятия нестационарной теплопроводности. Дифференциальное 

уравнение нестационарной теплопроводности. Понятие о регулярном тепловом 

режиме.   

14. Основные понятия и определения конвективного теплообмена. 

Дифференциальные уравнения конвективного теплообмена.  

Основные понятия и определения конвективного теплообмена. Закон Нью-

тона – Рихмана. Коэффициент теплоотдачи. Дифференциальные уравнения кон-

вективного теплообмена: уравнение энергии (уравнение Фурье – Кирхгофа), 

уравнение движения вязкой жидкости (уравнение Навье – Стокса), уравнение не-

разрывности или сплошности потока, условия однозначности к этим уравнениям. 

15. Основы теории подобия. Критерии гидромеханического и теплового 

подобия. Критериальные  уравнения конвективного  теплообмена. 
Основы теории подобия. Критерии гидромеханического и теплового подо-

бия. Критериальные  уравнения конвективного  теплообмена.    

16. Теплообмен в свободном и вынужденном потоках жидкости. Понятия 

об усреднении параметров потока и об эквивалентном диаметре.  

Теплообмен в свободном и вынужденном потоках жидкости, усреднение 

параметров потока по сечению, эквивалентный диаметр. 

17.. Теплоотдача в каналах при ламинарном и турбулентном режимах 

движении жидкости. 
Особенности теплоотдачи в каналах при ламинарном и турбулентном ре-

жимах движения жидкости, основные критериальные уравнения.                                                   

18. Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. Кон-

вективный теплообмен при изменении агрегатного состояния. 
Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. Основные критери-

альные уравнения. Конвективный теплообмен при изменении агрегатного состоя-

ния. Теплообмен при кипении. Механизмы процесса пузырькового и пленочного 
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режимов кипения, теплоотдача при указанных режимах. Расчетные уравнение для 

определения коэффициентов теплоотдачи. Теплообмен при конденсации. Пле-

ночная и капельная конденсация. Расчетные уравнения.       

19. Основные понятия и законы теплообмена излучением. Особенности 

излучения газов и пламени в камерах сгорания судовых дизелей и в топках 

паровых котлов. 
Общие понятия и определения. Взаимодействие потока излучения с по-

верхностью твердого тела. Классификация потоков излучения. Основные законы 

теплообмена излучением: закон Планка, Стефана – Больцмана, Вина, Ламберта и 

Кирхгофа. Особенности излучения газов. Излучение пламени в камерах сгорания 

дизелей и в топках паровых котлов. Основы расчета интегральной степени чер-

ноты пламени.                                                                

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрены учебным планом 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Исследование изохорного процесса  6  

2 Исследование политропного процесса.  6  

3 Изучение свойств влажного воздуха 5  

4 Экспериментальное определение зависимости 

коэффициента теплоотдачи при естественное конвекции  

6  

5 Определение зависимости коэффициента теплоотдачи от 

скорости при вынужденной конвекции 

6  

6 Экспериментальное определение степени черноты тела 

при излучении. 

5  

 ИТОГО 34  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Исследование изохорного процесса»  5  

2 Исследование политропного процесса. 5  

 ИТОГО 10  
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5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и 

определения, параметры состояния рабочего тела. 

Уравнения состояния идеальных газов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

3 

2 Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа 

изменения объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и 

энтальпия – функции состояния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и его частные случаи. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

3 Термодинамические процессы с идеальным газом и их 

анализ. Политропный процесс и его обобщающее 

значение. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

4 Термодинамические циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический КПД теплового двигателя. Второй 

закон термодинамики для необратимых процессов. 

Понятие об эксергии. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

5 Термодинамический цикл ДВС с различными 

условиями подвода теплоты и их КПД. Термо-

динамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой 

компрессор. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

6 Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–

дер–Ваальса).  

Термодинамические свойства воды и водяного пара. 

Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежуточным 

перегревом  пара и регенерацией теплоты. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

7 Первый закон термодинамики для потока упругой 

жидкости. Скорость распространения звука в упругой 

среде. Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

8 Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, 

истечение несжимаемой жидкости. Дросселирование 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

9 Цикл компрессорной паровой холодильной установки. 

Рабочие тела холодильных установок. 

Термодинамические характеристики газовых смесей. 

Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – d . 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

10 Способы передачи теплоты и виды теплообмена. 

Основные понятия теплопроводности, закон Фурье. 

Дифференциальное уравнение теплопроводности. 

Условия однозначности (краевые условия) задач 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

теплопроводности. 

11 Стационарная теплопроводность через одно – и  

многослойную плоскую стенку. Передача теплоты 

через цилиндрическую стенку.  

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

12 Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к 

среде через многослойную плоскую стенку. Понятие о 

критической толщине изоляции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

13  Нестационарная теплопроводность. Регулярный 

тепловой режим. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

14 Основные понятия и определения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       уравнения 

конвективного      теплообмена.        

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

15 Основы теории     подобия.      Критерии гидро-

механического и   теплового  подобия. Критериальные  

уравнения    конвективного  теплообмена. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

16 Теплообмен в свободном и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об усреднении параметров потока и 

об эквивалентном диаметре. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

17 Теплоотдача в каналах при ламинарном и тур-

булентном режимах движении жидкости. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

18 Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. 

Конвективный теплообмен при изменении агрегатного 

состояния. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

19 Основные понятия и законы теплообмена излучением. 

Особенности излучения газов и пламени в камерах 

сгорания дизелей и в топках  паровых котлов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

3 

 ИТОГО:  74 

 Подготовка и сдача экзамена  36 

 ВСЕГО:  110 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-6 - 

ответы на вопросы для собеседования. 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и 

определения, параметры состояния рабочего тела. 

Уравнения состояния идеальных газов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

2 Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа 

изменения объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

энтальпия – функции состояния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и его частные случаи. 

3 Термодинамические процессы с идеальным газом и их 

анализ. Политропный процесс и его обобщающее 

значение. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

4 Термодинамические циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический КПД теплового двигателя. Второй 

закон термодинамики для необратимых процессов. 

Понятие об эксергии. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

5 Термодинамический цикл ДВС с различными 

условиями подвода теплоты и их КПД. Термо-

динамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой 

компрессор. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

6 Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–

дер–Ваальса).  

Термодинамические свойства воды и водяного пара. 

Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежуточным 

перегревом  пара и регенерацией теплоты. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

7 Первый закон термодинамики для потока упругой 

жидкости. Скорость распространения звука в упругой 

среде. Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

8 Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, 

истечение несжимаемой жидкости. Дросселирование 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

9 Цикл компрессорной паровой холодильной установки. 

Рабочие тела холодильных установок. 

Термодинамические характеристики газовых смесей. 

Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – 

d . 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

10 Способы передачи теплоты и виды теплообмена. 

Основные понятия теплопроводности, закон Фурье. 

Дифференциальное уравнение теплопроводности. 

Условия однозначности (краевые условия) задач 

теплопроводности. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

11 Стационарная теплопроводность через одно – и  

многослойную плоскую стенку. Передача теплоты 

через цилиндрическую стенку.  

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

12 Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к 

среде через многослойную плоскую стенку. Понятие о 

критической толщине изоляции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

13  Нестационарная теплопроводность. Регулярный 

тепловой режим. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

14 Основные понятия и определения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       уравнения 

конвективного      теплообмена.        

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

15 Основы теории     подобия.      Критерии гидро-

механического и   теплового  подобия. Критериальные  

уравнения    конвективного  теплообмена. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

16 Теплообмен в свободном и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об усреднении параметров потока и 

об эквивалентном диаметре. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

17 Теплоотдача в каналах при ламинарном и тур-

булентном режимах движении жидкости. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

18 Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. 

Конвективный теплообмен при изменении агрегатного 

состояния. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

19 Основные понятия и законы теплообмена излучением. 

Особенности излучения газов и пламени в камерах 

сгорания дизелей и в топках  паровых котлов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

6 

 ИТОГО:  132 

 Выполнение контрольной работы ПР-2 13 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  154 
 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-6 - 

ответы на вопросы для собеседования; ПР-2 – контрольная работа. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрены учебным планом 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- мультимедийным комплексом; 

- учебной мебелью; 

- доской. 
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6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены:  

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лабораторная  установка по исследованию изохорного процесса; 

2. Лабораторная  установка по изучению свойств влажного воздуха; 

3. Лабораторная  установка по определению теплоемкости вещества методом 

регулярного теплового режима; 

4. Лабораторная  установка по определению коэффициента теплоотдачи при 

вынужденном движении среды; 

5. Лабораторная  установка по определению коэффициента теплоотдачи при 

свободном движении среды; 

6. Лабораторная  установка по экспериментальному определению степени 

черноты тела при излучении. 

Учебная мебель, доска 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду организации.  

 Для самостоятельной работы предлагается читальный зал библиотеки: 

Операционная система: MS Windows 7; Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, 

java8, K-Lite Mega Codec Pack, Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, 

копировать и редактировать файлы непосредственно на рабочей станции 

копицентра . 

 С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть 

Internet. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Мирам, А.О. Техническая термодинамика. Тепломассообмен : учебник / 

А.О. Мирам, В.А. Павленко. – Москва : Издательство Ассоциации строительных 

вузов (АСВ), 2011. – 352 с. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273559 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-93093-841-8. – Текст : электронный. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273559
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2. Техническая термодинамика и теплотехника : практикум : [16+] / сост. А.А. 

Хащенко, М.Ю. Калиниченко, А.Н. Вислогузов ; Министерство образования и 

науки РФ и др. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет 

(СКФУ), 2017. – 107 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483836 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

3. Павлова, И.Б. Методы термодинамического анализа эффективности 

теплоэнергетических установок : учебное пособие / И.Б. Павлова ; под ред. В.И. 

Хвесюк ; Московский государственный технический университет имени Н.Э. 

Баумана. – Москва : МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2011. – 112 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. –  

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257496 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

4. Акимов, П.П. Силовые установки морских судов : учебник : [12+] / 

П.П. Акимов. – 2-е изд., перераб. – Москва : Транспорт, 1965. – 291 с. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222320 (дата обращения: 

27.06.2020). – ISBN 978-5-4458-5236-0. – Текст : электронный. 

  

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Шаров, Ю.И. Техническая термодинамика : учебно-методическое пособие : 

[16+] / Ю.И. Шаров, О.К. Григорьева ; Новосибирский государственный 

технический университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный 

технический университет, 2019. – 40 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575627 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7782-3761-2. – Текст : электронный. 

2. Амирханов, Д.Г. Техническая термодинамика : учебное пособие / 

Д.Г. Амирханов, Р.Д. Амирханов ; ред. Е.И. Шевченко ; Министерство 

образования и науки России, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Казанский национальный исследовательский технологический университет». – 

Казань : Казанский научно-исследовательский технологический университет 

(КНИТУ), 2014. – 264 с. : табл., граф., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428258 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр.: с. 250. – ISBN 978-5-7882-1664-5. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Руднев Б.И. Техническая термодинамика и теплопередача. Методические 

указания по выполнению контрольных работ и организации самостоятельной 

работы для студентов направления 26.05.06. «Эксплуатация судовых 

энергетических установок» Владивосток: Дальрыбвтуз , 2020. –36 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

Не предусмотрены учебным планом 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483836
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257496
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222320
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575627
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428258
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7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

3. Руднев Б.И., Остренко С.А., Повалихина О.В., Практикум по технической 

термодинамике и теплопередаче для студентов направления 26.05.06. 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 100 с. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 2000, Office 2013 

2. Консультант 

3. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 
http://books.google.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины  следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

лабораторные занятия направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков проведения опытов и обработки полученных лабораторных результатов. 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий просматривать, анализировать и до 

оформить задания опытных данных, полученные на аудиторных занятиях. 

2. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

3. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

4. Ответить на вопросы для самоконтроля, предлагаемые в методической 

литературе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Курсовой проект не предусмотрен учебным планом 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Техническая 

термодинамика и теплопередача»  предполагает различные формы 

индивидуальной учебной деятельности: 
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- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование источников, методических разработок и др.; 

Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется рабочей программой дисциплины. 

 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Техническая термодинамика и 

теплопередача» проходит в виде оценки знаний в баллах, полученных к моменту 

её проведения. Готовиться к аттестации необходимо последовательно, изучая и 

конспектируя рекомендованную литературу и методические материалы, выполняя 

расчетные задания и лабораторные работы. При этом полезно делать, хотя бы 

самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, 

если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение 

понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные 

вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется 

составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время 

для подготовки непосредственно к итоговому экзамену за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные, 

дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях. Это позволит углубить и расширить ранее приобретенные знания 

за счет дополнительных сведений и не ограничиваться простым повторением 

изученного материала. 



 26 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 
01.09.2022г. 

 

2 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 
01.09.2023г. 
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

23.06.22 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 

Утв. с изменениями на  

2022-2023 уч. год,  

прот. № 10 от 23.06.22 
 

03.06.22 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 

п. 7.5 

 

10.01.23 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 

Утв. с изменениями для 

заочной формы обучения 

2022 года набора, прот. 

№ 5 от 19.01.23  

15.06.23 Руднев Б.И. д.т.н., профессор каф. 

ХТКиТ 

Утв. без изменений на  

2023-2024 уч. год,  

прот. № 10 от 15.06.23 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ п.п Содержании изменения (актуализации) 
Основные изменение 

(актуализации) 

Дата 

изменения 

(актуализации) 

1 п.7.5 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного 

производства: Windows 10, Windows 8.1 

Enterprise, Office Professional Plus 2013, Office 

Professional Plus 2016, Антивирусное 

программное обеспечение «Антивирус 

Касперского»  

Требования ФГОС 

ВО 

03.06.2022 

2 Без изменений Требования ФГОС 

ВО 

15.06.2023 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

Читать в следующей редакции: 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 
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WINHOME 10 RUS OLV NL Each Acdmc, 

Legalization GetGenuine Legalization 

WinPro 10 RUS Upgrd OLV NL Acdmc AP, 

OfficeStd 2019 RUS OLV NL Each Acdmc AP 

№ АСл-186-2021,  от 11.05.2021 
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ЛИСТ  ИЗМЕНЕНИЙ (актуализации) 
 

№ 

п.п. 

Содержание изменения 

(актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 2 3 4 

1 Изм. п7.5 читать в след. 

редакции: Перечень 

лицензионного программного 

обеспечения: 

 Windows 8.1 

Office 2013 

AutoCAD Mechanical 2021 

Kaspersky Endpoint Security 

для Windows 

Свободно распространяемое 

программное обеспечение: 

AutoCAD Mechanical 2021 

WINHOME 10 RUS OLV NL 

Each Acdmc, 

OfficeStd 2019 RUS OLV NL 

Each Acdmc AP 

№ АСл-186-2021, от 

11.05.2021 

 

Требования 

ФГОС ВО 

Утверждена на 

заседании 

кафедры 16.06.22 

протокол №10 

2 Изм. п. 7.7 читать в след. 

редакции: Перечень 

современных 

профессиональных баз данных 

и информационных 

справочных систем – без 

изменений  

 

Требования 

ФГОС ВО 

Утверждена на 

кафедре 16.06.22 

протокол №10 

3 Без изменений   Утверждена на 

кафедре 15.06.23 

протокол №10 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины являются формирование знаний 

позволяющие устанавливать причины отказов судового оборудования, определять 

и осуществлять мероприятия по их предотвращению, а также проводить технико-

экономический анализ в области профессиональной деятельности, обосновывать 

принимаемые решения по технической эксплуатации судового оборудования, 

уметь решать на их основе практические задачи профессиональной деятельности 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Техническая термодинамика и теплопередача» относится к 

базовой (общепрофессиональной) части профессионального цикла дисциплин и 

имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь дисциплинами 

основной профессиональной образовательной программы. Дисциплина 

«Техническая термодинамика и теплопередача» изучается в 4 семестре очной 

формы обучения и на 3 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: «Физика», 

«Высшая математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Техническая термодинамика и теплопередача» будут 

использованы при изучении специальных дисциплин: «Судовые вспомогательные 

механизмы, системы и устройства», «Судовые турбомашины», «Судовые 

котельные и паропроизводительные установки»  и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета , представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные знания, 

аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 
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Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен 

применять 

естественнонаучные 

и общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. 

Применяет 

общеинженерные 

знания, 

аналитические 

методы в 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные понятия 

термодинамики и теплопередачи; 

основные законы термодинамики и 

теплопередачи; параметры состояния и 

уравнения состояния идеального, 

реального газов и смесей идеальных 

газов; функции состояния газов и 

способы их определения; 

термодинамические процессы, 

протекающие в элементах судовой 

энергетической установки (дизель, 

паровая и газовая турбины, паровой 

котел, холодильная установка) и их 

характеристики; характеристики 

газовых потоков и основные формулы 

их расчёта; процессы фазовых 

переходов и их характеристики; 

характеристики двухфазных смесей; 

показатели эффективности тепловых 

двигателей (дизель, паровая и газовая 

турбины, паровой котел), 

компрессоров, холодильных установок; 

теплофизические свойства сред; 

основные уравнения, описывающие 

процессы теплообмена в элементах 

судовой энергетической установки; 

характеристики эффективности 

теплообмена; теоретические циклы 

тепловых двигателей, компрессоров, 

холодильных установок и их 

характеристики; методы теории 

подобия и моделирования явлений 

теплообмена; способы измерения 

температуры, давления, скорости и 

расхода жидкостей и газов. 

Уметь – применять терминологию 

термодинамики и теплопередачи и 
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использовать знания фундаментальных 

законов для решения практических 

задач профессиональной деятельности; 

определять параметры состояния и 

функции состояния газов и смесей 

газов; определять характеристики 

термодинамических процессов, 

протекающих в элементах судовой 

энергетической установки (дизель, 

паровая и газовая турбины, паровой 

котел, холодильная установка); 

определять характеристики газовых 

потоков; определять параметры 

двухфазных смесей; оценивать 

показатели эффективности тепловых 

двигателей, компрессоров, 

холодильных установок; определять 

теплофизические свойства сред; 

применять основные уравнения 

теплообмена для расчёта параметров 

теплоносителей и количественных 

характеристик теплообмена в 

элементах судовой энергетической 

установки; пользоваться диаграммами 

состояния рабочих сред применяемых 

в элементах судовой энергетической 

установки; рассчитывать основные 

параметры цикла теплового двигателя; 

рассчитывать термосопротивление 

теплопередающих стенок в различных 

конструкциях двигателей и 

холодильных установок; производить 

тепловой расчёт теплообменных 

аппаратов; применять методы теории 

подобия и моделирования явлений 

теплопереноса; измерять 

характеристики потоков 

теплоносителей. 

Владеть – терминологией 

термодинамики и теплопередачи; 

навыками выполнения 

термодинамических расчётов 

элементов судовой энергетической 

установки (дизель, паровая и газовая 

турбины, паровой котел, холодильная 
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установка); навыками выполнения 

теплотехнических расчётов элементов 

судовой энергетической установки; 

навыками измерения характеристик 

потоков теплоносителей. 
 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _5 зачетных единиц,                     

180_ часов. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение. Предмет 

теплотехники. 

Основные понятия и 

определения, 

параметры состояния 

рабочего тела. 

Уравнения состояния 

идеальных газов. 

4 2 --- --- 3 УО-1 

2 Внутренняя энергия. 

Теплоёмкость. 

Внешняя работа 

изменения объёма. 

Энтальпия. Внутренняя 

энергия и энтальпия – 

функции состояния. 

Энтропия. Первый 

закон термодинамики и 

его частные случаи. 

4 2 --- 4 4 УО-1, ПР-6 

3 Термодинамические 

процессы с идеальным 

газом и их анализ. По-

литропный процесс и 

его обобщающее 

значение. 

4 2 --- 6 4 УО-1, ПР-6 

4 Термодинамические 

циклы. Второй закон 

4 2 --- --- 4 УО-1 
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термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический 

КПД теплового двига-

теля. Второй закон тер-

модинамики для 

необратимых 

процессов. Понятие об 

эксергии. 

5 Термодинамический 

цикл ДВС с 

различными условиями 

подвода теплоты и их 

КПД. Термо-

динамические циклы 

газотурбинных 

установок и 

компрессоров. Много-

ступенчатый 

поршневой 

компрессор. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

6 Уравнение состояния 

реального газа 

(уравнение Ван–дер–

Ваальса).  

Термодинамические 

свойства воды и водя-

ного пара. Цикл 

Ренкина. Цикл Ренкина 

с промежуточным 

перегревом  пара и 

регенерацией теплоты. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

7 Первый закон термоди-

намики для потока 

упругой жидкости. 

Скорость 

распространения звука 

в упругой среде. 

Критическая скорость 

истечения. Сопло 

Лаваля. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

8 Расход упругой жидко-

сти при истечении из 

резервуара, истечение 

несжимаемой 

4 2 --- --- 4 УО-1 
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жидкости. 

Дросселирование 

9 Цикл компрессорной 

паровой холодильной 

установки. Рабочие 

тела холодильных 

установок. 

Термодинамические 

характеристики 

газовых смесей. 

Атмосферный воздух 

как газовая смесь. 

Диаграмма h – d . 

4 2 --- 3 4 УО-1, ПР-6 

10 Способы передачи теп-

лоты и виды теплооб-

мена. Основные 

понятия 

теплопроводности, 

закон Фурье. 

Дифференциальное 

уравнение теплопро-

водности. Условия 

однозначности 

(краевые условия) 

задач теплопро-

водности. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

11 Стационарная 

теплопроводность 

через одно – и  

многослойную 

плоскую стенку. 

Передача теплоты 

через цилиндрическую 

стенку.  

4 2 --- --- 4 УО-1 

12 Термическое сопротив-

ление. Теплопередача 

от среды к среде через 

многослойную 

плоскую стенку. 

Понятие о критической 

толщине изоляции. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

13  Нестационарная 

теплопроводность. 

Регулярный тепловой 

режим. 

4 3 --- --- 4 УО-1 
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14 Основные понятия и 

определения 

конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       

уравнения 

конвективного      

теплообмена.        

4 3 --- --- 4 УО-1 

15 Основы теории     подо-

бия.      Критерии 

гидромеханического и   

теплового  подобия. 

Критериальные  

уравнения    кон-

вективного  теплооб-

мена. 

4 3 --- --- 4 УО-1 

16 Теплообмен в 

свободном и 

вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об 

усреднении параметров 

потока и об 

эквивалентном 

диаметре. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

17 Теплоотдача в каналах 

при ламинарном и тур-

булентном режимах 

движении жидкости. 

4 2 --- 5 4 УО-1, ПР-6 

18 Теплоотдача при попе-

речном омывании глад-

ких труб. 

Конвективный 

теплообмен при 

изменении агрегатного 

состояния. 

4 2 --- --- 4 УО-1 

19 Основные понятия и 

законы теплообмена 

излучением. 

Особенности из-

лучения газов и 

пламени в камерах 

сгорания дизелей и в 

топках  паровых 

котлов. 

4 3 --- --- 3 УО-1 

 Итого  42  28 74  
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 Итоговый контроль 4    36 УО-4 

 Всего  42  28 110 180 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение. Предмет теп-

лотехники. Основные 

понятия и определения, 

параметры состояния ра-

бочего тела. Уравнения 

состояния идеальных га-

зов. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

2 Внутренняя энергия. Те-

плоёмкость. Внешняя 

работа изменения объ-

ёма. Энтальпия. Внут-

ренняя энергия и энталь-

пия – функции состоя-

ния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и 

его частные случаи. 

3 0,9 --- 5 7 УО-1, ПР-6 

3 Термодинамические 

процессы с идеальным 

газом и их анализ. По-

литропный процесс и его 

обобщающее значение. 

3 0,8 --- 5 7 УО-1, ПР-6 

4 Термодинамические 

циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический 

КПД теплового двига-

теля. Второй закон тер-

модинамики для необра-

тимых процессов. Поня-

тие об эксергии. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 
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5 Термодинамический 

цикл ДВС с различными 

условиями подвода теп-

лоты и их КПД. Термо-

динамические циклы га-

зотурбинных установок 

и компрессоров. Много-

ступенчатый поршневой 

компрессор. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

6 Уравнение состояния ре-

ального газа (уравнение 

Ван–дер–Ваальса).  

Термодинамические 

свойства воды и водя-

ного пара. Цикл Ренкина. 

Цикл Ренкина с проме-

жуточным перегревом  

пара и регенерацией теп-

лоты. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

7 Первый закон термоди-

намики для потока упру-

гой жидкости. Скорость 

распространения звука в 

упругой среде. Критиче-

ская скорость истечения. 

Сопло Лаваля. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

8 Расход упругой жидко-

сти при истечении из ре-

зервуара, истечение не-

сжимаемой жидкости. 

Дросселирование 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

9 Цикл компрессорной па-

ровой холодильной уста-

новки. Рабочие тела хо-

лодильных установок. 

Термодинамические ха-

рактеристики газовых 

смесей. Атмосферный 

воздух как газовая смесь. 

Диаграмма h – d . 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

10 Способы передачи теп-

лоты и виды теплооб-

мена. Основные понятия 

теплопроводности, закон 

Фурье. Дифференциаль-

3 0,8 --- --- 7 УО-1 
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ное уравнение теплопро-

водности. Условия одно-

значности (краевые ус-

ловия) задач теплопро-

водности. 

11 Стационарная теплопро-

водность через одно – и  

многослойную плоскую 

стенку. Передача теп-

лоты через цилиндриче-

скую стенку.  

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

12 Термическое сопротив-

ление. Теплопередача от 

среды к среде через мно-

гослойную плоскую 

стенку. Понятие о кри-

тической толщине изо-

ляции. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

13  Нестационарная тепло-

проводность. Регуляр-

ный тепловой режим. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

14 Основные понятия и оп-

ределения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       

уравнения 

конвективного      тепло-

обмена.        

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

15 Основы теории     подо-

бия.      Критерии гидро-

механического и   тепло-

вого  подобия. Критери-

альные  уравнения    кон-

вективного  теплооб-

мена. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

16 Теплообмен в свободном 

и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об 

усреднении параметров 

потока и об эквивалент-

ном диаметре. 

3 0,9 --- --- 7 УО-1 

17 Теплоотдача в каналах 

при ламинарном и тур-

булентном режимах 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 
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движении жидкости. 

18 Теплоотдача при попе-

речном омывании глад-

ких труб. Конвективный 

теплообмен при измене-

нии агрегатного состоя-

ния. 

3 0,8 --- --- 7 УО-1 

19 Основные понятия и за-

коны теплообмена излу-

чением. Особенности из-

лучения газов и пламени 

в камерах сгорания дизе-

лей и в топках  паровых 

котлов. 

3 0,9 --- --- 6 УО-1 

 Итого 3 16  10 132  

 Контрольная работа     13 ПР-2 

 Итого 3 16  10 145  

 Итоговый контроль 3    9 УО-4 

 Всего 3 16  10 154 180 
 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), экзамен (УО-4). Письменные работы (ПР): отчеты по 

лабораторным работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

1. Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и определения, 

параметры состояния рабочего тела. Уравнения состояния идеального газа. 
Основные понятия и определения технической термодинамики, её предмет. 

Термодинамическая система, основные параметры состояния. Уравнение состоя-

ния идеального газа. Термодинамический процесс. Равновесные и неравновесные 

процессы. Обратимые и необратимые процессы. Термодинамические циклы.       

2. Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа изменения 

объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и энтальпия – функции состояния. 

Энтропия. Первый закон термодинамики и его частные случаи. 
Внутренняя энергия. Теплота и работа как формы передачи энергии. Тепло-

ёмкость, удельные массовая, объёмная и молярная теплоёмкости. Внешняя работа 

изменения объёма. Теплоёмкость при постоянном объёме и давлении. Средняя и 

истинная теплоёмкость. Энтальпия и энтропия. Первый закон термодинамики и 

его частные случаи.                                                                    

3. Термодинамические процессы с идеальным газом и их анализ. 

Политропный процесс и его обобщающее значение. 
Термодинамические процессы. Уравнение характерных термодинамических 

процессов. T – S диаграмма. Политропный процесс и его изображения в p – v   и  

T – S координатах. Обобщающее значение политропного процесса.   

4. Термодинамические циклы. Второй закон термодинамики. Цикл 

Карно. Теорема Карно. Термодинамический КПД теплового двигателя. 
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Второй закон термодинамики для необратимых процессов. Понятие об эк-

серги. 
Термодинамические циклы. Сущность второго закона термодинамики. Ос-

новные формулировки второго закона термодинамики. Цикл Карно и теорема 

Карно. Термодинамический КПД теплового двигателя. Особенности второго за-

кона термодинамики для необратимых процессов. Понятие об эксергии рабочего 

тела.      

5. Термодинамический цикл ДВС с различными условиями подвода 

теплоты и их КПД. Термодинамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой компрессор. 

Термодинамический цикл ДВС с изохорным подводом и отводом теплоты 

(цикл Отто). Термодинамический цикл ДВС со смешанным подводом теплоты 

(цикл Триклера), термодинамические КПД этих циклов и их сравнение. Термоди-

намический цикл газотурбинной установки с изобарным подводом и отводом теп-

лоты. Классификация и принцип действия компрессоров. Индикаторная диа-

грамма. Отличия в работе реального компрессора от идеального. Многоступенча-

тое сжатие с промежуточным охлаждением.   

6. Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван – дер – Ваальса). 

Термодинамические свойства воды и водяного пара. Цикл Ренкина. Цикл 

Ренкина с промежуточным перегревом пара и регенерацией теплот. 

Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–дер–Ваальса). Термо-

динамические свойства воды и водяного пара.  P – V, T – S и  h – S   диаграммы 

водяного пара. Таблицы водяного пара. Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежу-

точным перегревом пара и регенерацией теплоты.       

7. Первый закон термодинамики для потока упругой жидкости. 

Скорость распространения звука в упругой среде. Критическая скорость ис-

течения. Сопло Лаваля. 

Первый закон термодинамики для потока упругой жидкости. Скорость те-

чения упругой жидкости в прямом канале  переменного сечения.   Скорость рас-

пространения звука в упругой   среде.   Зависимость скорости истечения упругой 

жидкости от перепада давления.   Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля.    

8. Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, истечение 

несжимаемой жидкости. Дросселирование. 
Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, понятие о докрити-

ческом и критическом режимах истечения. Максимальный расход жидкости при 

истечении из резервуара. Дросселирование газов и жидкостей, термодинамиче-

ский анализ процесса дросселирования.     

9. Цикл компрессорной паровой холодильной установки. Рабочие тела 

холодильных установок. Термодинамические характеристики газовых 

смесей. Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – d. 
Обратный цикл Карно.  Холодильный коэффициент.   Цикл   паровой холо-

дильной установки. Рабочие тела холодильных установок. Термодинамические    

характеристики    газовых смесей.   Атмосферный воздух как   газовая   смесь. 

Способы определения  относительной   влажности. Диаграмма h – d.                                                                                                         
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10. Способы передачи теплоты и виды теплообмена. Основные понятия 

теплопроводности, закон Фурье. Дифференциальное уравнение теп-

лопроводности. Условия однозначности (краевые условия) задач теплопро-

водности. 
Способы переноса теплоты и виды теплообмена. Основные понятия тепло-

проводности: температурное поле, температурный градиент, тепловой поток. Ко-

эффициент теплопроводности. Закон Фурье. Дифференциальные уравнение  теп-

лопроводности. Условия однозначности (краевые условия) задач теплопроводно-

сти. Способы задания граничных условий теплообмена.           

11. Стационарная теплопроводность через одно – и  многослойную 

плоскую стенку. Передача теплоты через цилиндрическую стенку.  

Стационарная теплопроводность через одно – и  многослойную плоскую 

стенку. Передача теплоты через цилиндрическую стенку. 

12. Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к среде через 

многослойную плоскую стенку. Понятие о критической толщине изоляции. 

Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к среде через много-

слойную плоскую стенку. Понятие о критической толщине изоляции.                  

13. Нестационарная теплопроводность. Регулярный тепловой режим. 

Основные понятия нестационарной теплопроводности. Дифференциальное 

уравнение нестационарной теплопроводности. Понятие о регулярном тепловом 

режиме.   

14. Основные понятия и определения конвективного теплообмена. 

Дифференциальные уравнения конвективного теплообмена.  

Основные понятия и определения конвективного теплообмена. Закон Нью-

тона – Рихмана. Коэффициент теплоотдачи. Дифференциальные уравнения кон-

вективного теплообмена: уравнение энергии (уравнение Фурье – Кирхгофа), 

уравнение движения вязкой жидкости (уравнение Навье – Стокса), уравнение не-

разрывности или сплошности потока, условия однозначности к этим уравнениям. 

15. Основы теории подобия. Критерии гидромеханического и теплового 

подобия. Критериальные  уравнения конвективного  теплообмена. 
Основы теории подобия. Критерии гидромеханического и теплового подо-

бия. Критериальные  уравнения конвективного  теплообмена.    

16. Теплообмен в свободном и вынужденном потоках жидкости. Понятия 

об усреднении параметров потока и об эквивалентном диаметре.  

Теплообмен в свободном и вынужденном потоках жидкости, усреднение 

параметров потока по сечению, эквивалентный диаметр. 

17.. Теплоотдача в каналах при ламинарном и турбулентном режимах 

движении жидкости. 
Особенности теплоотдачи в каналах при ламинарном и турбулентном ре-

жимах движения жидкости, основные критериальные уравнения.                                                   

18. Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. Кон-

вективный теплообмен при изменении агрегатного состояния. 
Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. Основные критери-

альные уравнения. Конвективный теплообмен при изменении агрегатного состоя-

ния. Теплообмен при кипении. Механизмы процесса пузырькового и пленочного 
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режимов кипения, теплоотдача при указанных режимах. Расчетные уравнение для 

определения коэффициентов теплоотдачи. Теплообмен при конденсации. Пле-

ночная и капельная конденсация. Расчетные уравнения.       

19. Основные понятия и законы теплообмена излучением. Особенности 

излучения газов и пламени в камерах сгорания судовых дизелей и в топках 

паровых котлов. 
Общие понятия и определения. Взаимодействие потока излучения с по-

верхностью твердого тела. Классификация потоков излучения. Основные законы 

теплообмена излучением: закон Планка, Стефана – Больцмана, Вина, Ламберта и 

Кирхгофа. Особенности излучения газов. Излучение пламени в камерах сгорания 

дизелей и в топках паровых котлов. Основы расчета интегральной степени чер-

ноты пламени.                                                                

 

5.3 Содержание практических занятий 

Не предусмотрены учебным планом 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Исследование изохорного процесса  6  

2 Исследование политропного процесса.  6  

3 Изучение свойств влажного воздуха 5  

4 Экспериментальное определение зависимости 

коэффициента теплоотдачи при естественное конвекции  

6  

5 Определение зависимости коэффициента теплоотдачи от 

скорости при вынужденной конвекции 

6  

6 Экспериментальное определение степени черноты тела 

при излучении. 

5  

 ИТОГО 34  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество часов 

ЛР ИАФ 

1 Исследование изохорного процесса»  5  

2 Исследование политропного процесса. 5  

 ИТОГО 10  
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5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и 

определения, параметры состояния рабочего тела. 

Уравнения состояния идеальных газов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

3 

2 Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа 

изменения объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и 

энтальпия – функции состояния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и его частные случаи. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

3 Термодинамические процессы с идеальным газом и их 

анализ. Политропный процесс и его обобщающее 

значение. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

4 Термодинамические циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический КПД теплового двигателя. Второй 

закон термодинамики для необратимых процессов. 

Понятие об эксергии. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

5 Термодинамический цикл ДВС с различными 

условиями подвода теплоты и их КПД. Термо-

динамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой 

компрессор. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

6 Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–

дер–Ваальса).  

Термодинамические свойства воды и водяного пара. 

Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежуточным 

перегревом  пара и регенерацией теплоты. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

7 Первый закон термодинамики для потока упругой 

жидкости. Скорость распространения звука в упругой 

среде. Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

8 Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, 

истечение несжимаемой жидкости. Дросселирование 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

9 Цикл компрессорной паровой холодильной установки. 

Рабочие тела холодильных установок. 

Термодинамические характеристики газовых смесей. 

Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – d . 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

10 Способы передачи теплоты и виды теплообмена. 

Основные понятия теплопроводности, закон Фурье. 

Дифференциальное уравнение теплопроводности. 

Условия однозначности (краевые условия) задач 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

теплопроводности. 

11 Стационарная теплопроводность через одно – и  

многослойную плоскую стенку. Передача теплоты 

через цилиндрическую стенку.  

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

12 Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к 

среде через многослойную плоскую стенку. Понятие о 

критической толщине изоляции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

13  Нестационарная теплопроводность. Регулярный 

тепловой режим. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

14 Основные понятия и определения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       уравнения 

конвективного      теплообмена.        

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

15 Основы теории     подобия.      Критерии гидро-

механического и   теплового  подобия. Критериальные  

уравнения    конвективного  теплообмена. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

16 Теплообмен в свободном и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об усреднении параметров потока и 

об эквивалентном диаметре. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

17 Теплоотдача в каналах при ламинарном и тур-

булентном режимах движении жидкости. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

18 Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. 

Конвективный теплообмен при изменении агрегатного 

состояния. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

4 

19 Основные понятия и законы теплообмена излучением. 

Особенности излучения газов и пламени в камерах 

сгорания дизелей и в топках  паровых котлов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

3 

 ИТОГО:  74 

 Подготовка и сдача экзамена  36 

 ВСЕГО:  110 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-6 - 

ответы на вопросы для собеседования. 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 Введение. Предмет теплотехники. Основные понятия и 

определения, параметры состояния рабочего тела. 

Уравнения состояния идеальных газов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

2 Внутренняя энергия. Теплоёмкость. Внешняя работа 

изменения объёма. Энтальпия. Внутренняя энергия и 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

энтальпия – функции состояния. Энтропия. Первый 

закон термодинамики и его частные случаи. 

3 Термодинамические процессы с идеальным газом и их 

анализ. Политропный процесс и его обобщающее 

значение. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

4 Термодинамические циклы. Второй закон 

термодинамики. Цикл Карно. Теорема Карно. 

Термодинамический КПД теплового двигателя. Второй 

закон термодинамики для необратимых процессов. 

Понятие об эксергии. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

5 Термодинамический цикл ДВС с различными 

условиями подвода теплоты и их КПД. Термо-

динамические циклы газотурбинных установок и 

компрессоров. Многоступенчатый поршневой 

компрессор. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

6 Уравнение состояния реального газа (уравнение Ван–

дер–Ваальса).  

Термодинамические свойства воды и водяного пара. 

Цикл Ренкина. Цикл Ренкина с промежуточным 

перегревом  пара и регенерацией теплоты. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

7 Первый закон термодинамики для потока упругой 

жидкости. Скорость распространения звука в упругой 

среде. Критическая скорость истечения. Сопло Лаваля. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

8 Расход упругой жидкости при истечении из резервуара, 

истечение несжимаемой жидкости. Дросселирование 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

9 Цикл компрессорной паровой холодильной установки. 

Рабочие тела холодильных установок. 

Термодинамические характеристики газовых смесей. 

Атмосферный воздух как газовая смесь. Диаграмма h – 

d . 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

10 Способы передачи теплоты и виды теплообмена. 

Основные понятия теплопроводности, закон Фурье. 

Дифференциальное уравнение теплопроводности. 

Условия однозначности (краевые условия) задач 

теплопроводности. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

11 Стационарная теплопроводность через одно – и  

многослойную плоскую стенку. Передача теплоты 

через цилиндрическую стенку.  

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

12 Термическое сопротивление. Теплопередача от среды к 

среде через многослойную плоскую стенку. Понятие о 

критической толщине изоляции. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

13  Нестационарная теплопроводность. Регулярный 

тепловой режим. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

14 Основные понятия и определения конвективного        

теплообмена. 

 Дифференциальные       уравнения 

конвективного      теплообмена.        

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

15 Основы теории     подобия.      Критерии гидро-

механического и   теплового  подобия. Критериальные  

уравнения    конвективного  теплообмена. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

16 Теплообмен в свободном и вынужденном потоках 

жидкости. Понятия об усреднении параметров потока и 

об эквивалентном диаметре. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

17 Теплоотдача в каналах при ламинарном и тур-

булентном режимах движении жидкости. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

18 Теплоотдача при поперечном омывании гладких труб. 

Конвективный теплообмен при изменении агрегатного 

состояния. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

7 

19 Основные понятия и законы теплообмена излучением. 

Особенности излучения газов и пламени в камерах 

сгорания дизелей и в топках  паровых котлов. 

ОЗ-1, ОЗ-9, 

СЗ-6 

6 

 ИТОГО:  132 

 Выполнение контрольной работы ПР-2 13 

 Подготовка и сдача экзамена  9 

 ВСЕГО:  154 
 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др., СЗ-6 - 

ответы на вопросы для собеседования; ПР-2 – контрольная работа. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрены учебным планом 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

- мультимедийным комплексом; 

- учебной мебелью; 

- доской. 
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6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены:  

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

1. Лабораторная  установка по исследованию изохорного процесса; 

2. Лабораторная  установка по изучению свойств влажного воздуха; 

3. Лабораторная  установка по определению теплоемкости вещества методом 

регулярного теплового режима; 

4. Лабораторная  установка по определению коэффициента теплоотдачи при 

вынужденном движении среды; 

5. Лабораторная  установка по определению коэффициента теплоотдачи при 

свободном движении среды; 

6. Лабораторная  установка по экспериментальному определению степени 

черноты тела при излучении. 

Учебная мебель, доска 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебной мебелью и компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду организации.  

 Для самостоятельной работы предлагается читальный зал библиотеки: 

Операционная система: MS Windows 7; Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, 

java8, K-Lite Mega Codec Pack, Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

В читальном зале существует сетевая папка, позволяющая создавать, 

копировать и редактировать файлы непосредственно на рабочей станции 

копицентра . 

 С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть 

Internet. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Мирам, А.О. Техническая термодинамика. Тепломассообмен : учебник / 

А.О. Мирам, В.А. Павленко. – Москва : Издательство Ассоциации строительных 

вузов (АСВ), 2011. – 352 с. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273559 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-93093-841-8. – Текст : электронный. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273559
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2. Техническая термодинамика и теплотехника : практикум : [16+] / сост. А.А. 

Хащенко, М.Ю. Калиниченко, А.Н. Вислогузов ; Министерство образования и 

науки РФ и др. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет 

(СКФУ), 2017. – 107 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

 URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483836 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

3. Павлова, И.Б. Методы термодинамического анализа эффективности 

теплоэнергетических установок : учебное пособие / И.Б. Павлова ; под ред. В.И. 

Хвесюк ; Московский государственный технический университет имени Н.Э. 

Баумана. – Москва : МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2011. – 112 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. –  

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257496 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

4. Акимов, П.П. Силовые установки морских судов : учебник : [12+] / 

П.П. Акимов. – 2-е изд., перераб. – Москва : Транспорт, 1965. – 291 с. – Режим 

доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222320 (дата обращения: 

27.06.2020). – ISBN 978-5-4458-5236-0. – Текст : электронный. 

  

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Шаров, Ю.И. Техническая термодинамика : учебно-методическое пособие : 

[16+] / Ю.И. Шаров, О.К. Григорьева ; Новосибирский государственный 

технический университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный 

технический университет, 2019. – 40 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575627 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7782-3761-2. – Текст : электронный. 

2. Амирханов, Д.Г. Техническая термодинамика : учебное пособие / 

Д.Г. Амирханов, Р.Д. Амирханов ; ред. Е.И. Шевченко ; Министерство 

образования и науки России, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Казанский национальный исследовательский технологический университет». – 

Казань : Казанский научно-исследовательский технологический университет 

(КНИТУ), 2014. – 264 с. : табл., граф., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428258 (дата обращения: 

26.06.2020). – Библиогр.: с. 250. – ISBN 978-5-7882-1664-5. – Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Руднев Б.И. Техническая термодинамика и теплопередача. Методические 

указания по выполнению контрольных работ и организации самостоятельной 

работы для студентов направления 26.05.06. «Эксплуатация судовых 

энергетических установок» Владивосток: Дальрыбвтуз , 2020. –36 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

Не предусмотрены учебным планом 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483836
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257496
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=222320
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=575627
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428258
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7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

3. Руднев Б.И., Остренко С.А., Повалихина О.В., Практикум по технической 

термодинамике и теплопередаче для студентов направления 26.05.06. 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. 100 с. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 2000, Office 2013 

2. Консультант 

3. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 
http://books.google.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении дисциплины  следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Не предусмотрены учебным планом 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

лабораторные занятия направлены на совершенствование индивидуальных 

навыков проведения опытов и обработки полученных лабораторных результатов. 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий просматривать, анализировать и до 

оформить задания опытных данных, полученные на аудиторных занятиях. 

2. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературы. 

3. Повторять основные термины и понятия по заданной теме. 

4. Ответить на вопросы для самоконтроля, предлагаемые в методической 

литературе. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Курсовой проект не предусмотрен учебным планом 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Техническая 

термодинамика и теплопередача»  предполагает различные формы 

индивидуальной учебной деятельности: 
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- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование источников, методических разработок и др.; 

Распределение времени на выполнение различных видов самостоятельной 

работы определяется рабочей программой дисциплины. 

 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (экзамену): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Техническая термодинамика и 

теплопередача» проходит в виде оценки знаний в баллах, полученных к моменту 

её проведения. Готовиться к аттестации необходимо последовательно, изучая и 

конспектируя рекомендованную литературу и методические материалы, выполняя 

расчетные задания и лабораторные работы. При этом полезно делать, хотя бы 

самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, 

если студент смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение 

понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные 

вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется 

составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время 

для подготовки непосредственно к итоговому экзамену за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

При подготовке к экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные, 

дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях. Это позволит углубить и расширить ранее приобретенные знания 

за счет дополнительных сведений и не ограничиваться простым повторением 

изученного материала. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины (модуля) «Управление проектами в 

профессиональной деятельности» являются формирование знаний, умений и 

навыков управления проектами в профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Управление проектами в профессиональной деятельности» 

изучается в 5 семестре очной формы обучения и на 3 курсе заочной формы 

обучения.   

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: 

«Экономика», «Математика», «Информатика», «Социология» и др. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Управление проектами в 

профессиональной деятельности» будут использованы при изучении специальных 

дисциплин: «Риск-менеджмент». 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-2 

Способен управлять проектом на всех этапах 

его жизненного цикла. 

 - (УК-2.1.) формулирует в рамках 

поставленной цели проекта совокупность 

задач, обеспечивающих ее достижение; 

- (УК-2.2.) выбирает оптимальный способ 

решения задач, учитывая действующие 

правовые нормы и имеющиеся условия, 

ресурсы и ограничения; 

- (УК-2.3.) публично представляет результаты 

решения конкретной задачи проекта. 

ОПК-4 

Способен адаптироваться к изменяющимся 

условиям судовой деятельности, устанавливая 

приоритеты для достижения цели с учетом 

ограничения времени 

- (ОПК-4.1.) понимает основные принципы 

установления целей проекта, определения 

приоритетов; 

- (ОПК-4.2.) устанавливает приоритеты 

профессиональной деятельности, адаптирует 

их к конкретным видам деятельности и 

проектам; 

- (ОПК-4.3.) использует методы управления 

людьми в сложных, критических и 

экстремальных условиях. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
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Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Оценка результатов подготовки, полученной в одной или 

нескольких из следующих форм: 

1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 

3. Практическая демонстрация 

 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-2 

Способен управлять 

проектом на всех этапах 

его жизненного цикла. 

- (УК-2.1.) формулирует 

в рамках поставленной 

цели проекта 

совокупность задач, 

обеспечивающих ее 

достижение 

 

Знать – стандарты управления проектами и 

основную проектную документацию в 

рамках поставленной цели в области 

эксплуатации водного транспорта 

Уметь – формировать перечень проектной 

документации и организовывать ее 

заполнение с учетом стандартов управления 

проектами в области эксплуатации водного 

транспорта 

Владеть – методикой постановки задач для 

достижения цели проекта с применением 

стандартов проектной деятельности и 

организацией заполнения проектной 

документации в области эксплуатации 

водного транспорта 

- (УК-2.2.) выбирает 

оптимальный способ 

решения задач, 

учитывая действующие 

правовые нормы и 

имеющиеся условия, 

ресурсы и ограничения 

 

Знать – нормативно-правовую базу для 

обеспечения решения задач с соблюдением 

норм и имеющихся условий, ресурсов и 

ограничений в области эксплуатации 

водного транспорта 

Уметь – оптимизировать выполнение задач 

с учетом нормативно-правовой базы с 

соблюдением норм и имеющихся условий, 

ресурсов и ограничений 

Владеть – комплексным подходом в выборе 

оптимального способа решения  задач, 
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Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

знанием нормативно-правовой базы и 

соблюдением норм и имеющихся условий, 

ресурсов и ограничений для реализации 

проекта в области эксплуатации водного 

транспорта 

- (УК-2.3.) 

публично 

представляет 

результаты 

решения 

конкретной 

задачи проекта 

Знать – приемы и методы публичного 

представления информации по результатам 

решения конкретной задачи проекта 

Уметь – применять приемы и методы 

публичного представления информации по 

результатам решения конкретной задачи 

проекта 

Владеть – навыками публичного 

представления информации по результатам 

решения конкретной задачи проекта 

ОПК-4 

Способен 

адаптироваться к 

изменяющимся 

условиям судовой 

деятельности, 

устанавливая 

приоритеты для 

достижения цели с 

учетом ограничения 

времени 

- (ОПК-4.1.) понимает 

основные принципы 

установления целей 

проекта, определения 

приоритетов; 

 

Знать –основные принципы постановки 

цели проекта и определения приоритетов в 

области судовых энергетических установок. 

Уметь – устанавливать приоритеты для 

достижения цели проекта в изменяющихся 

условиях судовой деятельности в области 

судовых энергетических установок. 

Владеть – инструментарием проектной 

деятельности в области судовых 

энергетических установок, адаптируясь к 

изменяющимся условиям судовой 

деятельности. 

- (ОПК-4.2.) 

устанавливает 

приоритеты 

профессиональной 

деятельности, 

адаптирует их к 

конкретным видам 

деятельности и 

проектам; 

 

 

Знать – приоритеты профессиональной 

деятельности в области судовых 

энергетических установок. 

Уметь – адаптировать приоритеты к 

конкретным проектам в области судовых 

энергетических установок. 

Владеть – системой установки и адаптации 

приоритетов проекта в профессиональной 

деятельности  в области судовых 

энергетических установок. 

- (ОПК-4.3.) использует 

методы управления 

людьми в сложных, 

критических и 

экстремальных 

условиях. 

Знать – методы управления людьми в 

сложных, критических и экстремальных 

условиях. 

Уметь – управлять людьми в сложных, 

критических и экстремальных условиях для 

достижения цели с учетом ограничения 

времени. 

Владеть – комплексным подходом в 
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Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

управлении людьми в сложных, критических 

и экстремальных условиях устанавливая 

приоритеты для достижения цели с учетом 

ограничения времени. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение работать в 

команде 

Рабочее знание вопросов 

управления персоналом на судне и 

его подготовки. 

Знание соответствующих 

международных морских конвенций 

и рекомендаций, а также 

национального законодательства. 

Умение применять методы 

управления задачами и рабочей 

нагрузкой, включая: 

1 планирование и 

координацию 

2 назначение персонала 

3 недостаток времени и 

ресурсов 

4 установление очередности 

Знание методов эффективного 

управления ресурсами и умение их 

применять: 

1 выделение, распределение и 

установление очередности 

использования ресурсов 

2 эффективная связь на судне 

и на берегу 

3 решения принимаются с 

учетом опыта работы в команде 

4 уверенность и руководство, 

включая мотивацию 

5 достижение и поддержание 

информированности о ситуации 

Знание методов принятия 

решений и умение их применять: 

1 оценка ситуации и риска 

2 выявление и рассмотрение 

выработанных вариантов 

3 выбор курса действий 

4 оценка эффективности 

результатов 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 

3. Практическая демонстрация 
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5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение в проектное 

управление 

5 4 4 - 10 УО-1 

2 Инструменты 

выявления проектной 

проблемы 

5 4 4 - 10 УО-2 

3 Создание прототипа 5 4 4 - 10 УО-2 

4 Обоснование проекта 5 4 4 - 8 УО-2 

 Итого х 17 5 - 38  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

х      

 Итоговый контроль 5     УО-3 

 Всего х 17 17 - 38 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Введение в проектное 

управление 

3 1 1 - 14 УО-1 

2 Инструменты 

выявления проектной 

проблемы 

3 1 1 - 14 УО-2 

3 Создание прототипа 3 2 1 - 15 УО-2 
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№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

4 Обоснование проекта 3 2 1 - 15 УО-2 

 Итого х 6 4 - 58  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

      

 Итоговый контроль 3    4 УО-3 

 Всего х 6 4 - 62 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Введение в проектное управление 

Определение проекта. Схема управления проектом. Цель проекта. Основные 

принципы постановки цели проекта и определения приоритетов в области 

судовых энергетических установок. Окружающая среда и участники проекта. 

Приоритеты профессиональной деятельности в области судовых энергетических 

установок. Жизненный цикл проекта. Основные элементы управления проектом. 

Виды деятельности по управлению проектом. Классификация проектов. 

Организационная структура управления проектом. Информационные технологии 

управления проектом. Стандарты управления проектами и основная проектная 

документация, в рамках поставленной цели в области эксплуатации водного 

транспорта. Стандарты по проектному менеджменту (ГОСТ Р ИСО 21500-2014). 

Нормативно-правовая база для обеспечения решения задач с соблюдением норм и 

имеющихся условий, ресурсов и ограничений в области эксплуатации водного 

транспорта (Международные морские конвенции и рекомендации, а также 

национальное законодательство). 

Раздел 2. Инструменты выявления проектной проблемы 

Применение инструментов проектного управления: эскиз персоны, маршрут 

пользователя, карта понятий, полевое этнографическое и кабинетное 

исследование (интервью), формулировка проблемы, определение противоречия, 

анализ «5-и причин». 

Раздел 3. Создание прототипа 

Методы управления людьми в сложных, критических и экстремальных 

условиях. Управление персоналом на судне и его подготовка. Методы 

эффективного управления ресурсами (выделение, распределение и установление 

очередности использования ресурсов; эффективная связь на судне и на берегу; 

принятие решений с учетом опыта работы в команде; уверенность и руководство, 
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включая мотивацию; достижение и поддержание информированности о 

ситуации). 

Инструменты и процедуры создания прототипа: определение требований к 

проекту (прототипу), генерация идей (мозговой штурм), использование макетов и 

эскизов в прототипировании, описание прототипа решения проблемы, карта 

заинтересованных сторон, карта пользовательской истории, описание возможных 

проблем и ограничений использования прототипа, схема основных понятий 

проекта. Методы принятия решений (оценка ситуации и риска; выявление и 

рассмотрение выработанных вариантов; выбор курса действий; оценка 

эффективности результатов).  

Раздел 4. Обоснование проекта 

Разработка плана реализации проекта, построение дерева работ, 

руководство проектом (построение матрицы ответственности), разработка 

процессов управления проектом, обоснование процессов управления 

(обоснование сроков, ресурсов), определение бюджета проекта, контроль качества 

проекта, коммуникация в проекте, показатели эффективности проекта, проектные 

риски. Реферат проекта.   

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
1 Введение в проектное управление 4 - 

2 Инструменты выявления проектной проблемы 4 - 

3 Создание прототипа 4 - 

4 Обоснование проекта 5 - 

 ИТОГО 17 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
1 Введение в проектное управление 1 - 

2 Инструменты выявления проектной проблемы 1 - 

3 Создание прототипа 1 - 
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4 Обоснование проекта 1 - 

 ИТОГО 4 - 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Введение в проектное управление ОЗ-1, СЗ-6 10 

2 Инструменты выявления проектной 

проблемы 

ОЗ-1, ФУ-1 10 

3 Создание прототипа ОЗ-1, ФУ-1 10 

4 Обоснование проекта ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-9 8 

 ИТОГО: х 38 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  38 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-9 – подготовка рефератов, докладов. 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Введение в проектное управление ОЗ-1, СЗ-6 14 

2 Инструменты выявления проектной 

проблемы 

ОЗ-1, ФУ-1 14 

3 Создание прототипа ОЗ-1, ФУ-1 15 

4 Обоснование проекта ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-9 15 

 ИТОГО: х 58 

 Подготовка и сдача экзамена/зачета  4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-9 – подготовка рефератов, докладов. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных и практических занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

учебной мебелью, мультимедийным оборудованием (проектор). 
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Используются наборы учебно-наглядных пособий: таблицы и графики. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

учебной мебелью. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель; 

- компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Преображенская, Т.В. Управление проектами : учебное пособие : 

[16+] / Т.В. Преображенская, М.Ш. Муртазина, А.А. Алетдинова ; Новосибирский 

государственный технический университет. – Новосибирск : Новосибирский 

государственный технический университет, 2018. – 123 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574957   

(дата обращения: 17.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7782-3558-8. – Текст 

: электронный. 

2. Левушкина, С.В. Управление проектами : учебное пособие : [16+] / 

С.В. Левушкина ; Ставропольский государственный аграрный университет. – 

Ставрополь : Ставропольский государственный аграрный университет, 2017. – 

204 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=484988  (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр.: с. 203-204. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Управление проектами: учебное пособие : [16+] / П.С. Зеленский, Т.С. 

Зимнякова, Г.И. Поподько и др. ; отв. ред. Г.И. Поподько ; Сибирский 

Федеральный университет. – Красноярск : СФУ, 2017. – 132 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497741  

(дата обращения: 27.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7638-3711-7. – Текст 

: электронный. 

2. Бучаев, Г.А. Управление проектами: курс лекций / Г.А. Бучаев ; 

Дагестанский государственный университет народного хозяйства (ДГУНХ). – 

Махачкала : ДГУНХ, 2017. – 104 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=473822  (дата обращения: 17.06.2020). 

– Текст : электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Николаев Д.В. Управление проектами в профессиональной деятельности: 

методические рекомендации по проведению практических занятий и организации 

самостоятельных работ по направлению подготовки 26.05.06 «Экономика» 

профиль «Экономика рыбохозяйственной деятельности» всех форм обучения 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574957
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7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Николаев Д.В. Управление проектами в профессиональной деятельности: 

методические рекомендации по проведению практических занятий и организации 

самостоятельных работ по направлению подготовки 26.05.06 «Экономика» 

профиль «Экономика рыбохозяйственной деятельности» всех форм обучения. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 26 с. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных работ: 

Не предусмотрены 

 

7.6 Перечень методического обеспечения выполнения курсовой работы: 

Не предусмотрена 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система MS Windows 7 

Программа MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека Клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8 Перечень современных профессиональных баз:  

1. База данных Министерства экономического развития Российской 

Федерации в сети Интернет (Портал «Официальная Россия» - http://www.gov.ru/). 

2. База данных «Финансово-экономические показатели Российской 

Федерации» (Официальный сайт Министерства финансов РФ - 

https://www.minfin.ru/ru/) 

3.База данных Центрального банка РФ –www.cbr.ru. 

4.База данных Министерства финансов РФ – minfin.ru/ 

5. База данных Министерства экономического развития РФ –

economy.gov.ru. 

6.Национальная статистическая база данных на Едином Интернет-портале 

Росстата (Официальный  сайт Федеральной службы государственной статистики 

РФ - http://www.gks.ru/). 

7.База данных  «Официальная статистика» (Официальный сайт Федеральной 

службы государственной статистики по Приморскому краю - 

http://primstat.gks.ru). 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://www.consultant.ru/- информационная система нормативно-правовой 

информации «Консультант+» 

http://www.garant.ru/ - информационная система нормативно-правовой 

информации «Гарант» 

 

 

 

https://www.minfin.ru/ru/
http://primstst.gks.ru/
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8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном 

заведении. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 

практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания 

на самостоятельную работу.  

При изучении курса «Управление проектами в профессиональной 

деятельности» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Проведение практических занятий должно быть направлено на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной 

работы. Проведение практических занятий направлено на формирование навыков 

и умений самостоятельного применения полученных знаний в практической 

деятельности. Практическое задание предполагает свободный обмен мнениями по 

избранной тематике. Он начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную проблематику. 

Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение 

сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений.  

Практическое занятие по дисциплине «Управление проектами в 

профессиональной деятельности» подразумевает несколько видов работ: решение 

ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение тестовых заданий по 

предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, 

сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). 

Подготовка к практическому занятию начинается поле изучения задания и 

подбора соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим 

занятиям, подразумевает активное использование справочной литературы 
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(энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. 

Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа включает изучение учебно-методической 

литературы, поиск и в сети Интернет публикаций по актуальным вопросам, 

связанным с проблематикой дисциплины; освоение теоретического материала, 

подготовку сообщений и докладов по темам в соответствии с программой курса; 

выполнение тестов, подготовку к зачету. 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Управление 

проектами в профессиональной деятельности» предполагает различные формы 

индивидуальной учебной деятельности: 

– чтение текста,  

– ответы на контрольные вопросы,  

– решение задач и упражнений по образцу,  

– подготовка рефератов. 
 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Управление проектами в 

профессиональной деятельности» проходит в виде зачета. Готовиться к зачету 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету за счет обращения не 

к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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Лист изменений (актуализации) 

на 2023 – 2024 уч.г. 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с учебным планом набора 2023 года 

Учебные планы для 

очной, заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 8/61 от 

30.03.2023 

16.06.2023 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 

2007, Office Professional Plus 2010, Windows Vista 

Business Upgrd 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная 

электронная библиотека elibrary.ru 

- http://www.stplan.ru – Экономика и управление 

- http://www.worldbank.org – Мировой банк 

(Всемирный банк) 

- http://businessuchet.ru -Бухгалтерский учет и 

налоги 

- http://www.rbc.ru - РосБизнесКонсалтинг 

- http://www.cbr.ru – Центральный банк РФ 

- http://www.finansy.ru – Финансы.ru 

- http://www.aup.ru- Административно 

управленческий портал 

- http://www.gks.ru – Федеральная служба 

государственной статистики РФ 

- http://www.minfin.ru – Министерство финансов 

РФ 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные 

системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая 

система «Консультант Плюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая 

система «Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

- http://www/nalog.gov.ru – Справочная система 

«Налоги» 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

http://ww.catback.ru – Справочник для 

экономистов 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

 

  

https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.stplan.ru/
http://www.worldbank.org/
http://businessuchet.ru/
http://www.rbc.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.finansy.ru/
http://www.aup.ru-/
http://www.gks.ru/
http://www.minfin.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://ww.catback.ru/
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Лист изменений (актуализации) 

На 2022-2023уч.г 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2022 года 

Учебные планы для очной, 

заочной и очно-заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом, протокол 

№ 6/48 от 24.02.2022 

23.06.2022 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://data.worldbank.org/ - База данных Мирового 

Банка: данные социального и экономического развития 

более 200 стран. 

- https://stats.wto.org/ - База данных мировой торговли 

товарами и услугами. 

- https://www.moex.com/ru/data/ - База данных биржевой 

информации Московской биржи. 

- https://spbexchange.ru/ru/market-data/archive.aspx - База 

данных биржевой информации СПБ Биржи (архив 

котировок). 

- http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/ - База данных 

макроэкономических индикаторов. 

- https://rosstat.gov.ru/folder/10705  - База данных 

статистики социального и экономиеского развития  

России. 

- https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-

otrasli/  -База данных «Экономика рыбной отрасли»  

- https://bd.wciom.ru/ - База социологических данных 

ВЦИОМ. 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая система 

«КонсультантПлюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая система 

«Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

 

https://data.worldbank.org/
https://stats.wto.org/
https://www.moex.com/ru/data/
https://spbexchange.ru/ru/market-data/archive.aspx
http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/
https://rosstat.gov.ru/folder/10705
https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-otrasli/
https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-otrasli/
https://bd.wciom.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
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3  

1 Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины (модуля) «Риск-менеджмент» являются 

формирование знаний, умений и навыков управления рисками в 

профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Риск-менеджмент» имеет логическую и содержательно- 

методическую взаимосвязь дисциплинами основной образовательной программы. 

Дисциплина «Риск-менеджмент» изучается в 7 семестре очной формы обучения и 

на 3 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: 

«Экономика», «Математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Риск-менеджмент» будут использованы при изучении 

специальных дисциплин: «Основы научных исследований», «Основы автоматики 

и теории управления техническими системами». 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения компетенции 

УК-1 

Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию действий. 

- (УК-1.1.) выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи; 

- (УК-1.2.) использует системный подход для 

решения поставленных задач. 

ОПК-6 

Способен идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией 

- (ОПК-6.1.) понимает общие принципы и 

алгоритмы оценки и управления рисками; 

- (ОПК-6.2.) идентифицирует опасности, 

оценивает риски и принимает меры по 

управлению рисками; 

- (ОПК-6.3.) использует методики принятия 

решений на основе оценки риска, 

поддержания должного уровня владения 
ситуацией 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 



4  

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Оценка результатов подготовки, полученной в одной или 

нескольких из следующих форм: 
1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 
3. Практическая демонстрация 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные 

с установленными индикаторами достижения компетенций 
 

 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1 

Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий. 

- (УК-1.1.) 

выполняет 

критический анализ 

информации, 

обобщает 

результаты анализа 

для выработки 

стратегии действий 

с целью решения 

поставленной 

задачи; 

Знать – опасности, опасные ситуации и 

сценарии их развития; виды рисков; 

источники опасности и неопределенности в 

природе, техносфере, объекты риска или 

безопасности; субъекты обеспечения 

безопасности; связи между источниками 

опасности и объектами безопасности в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов 

Уметь – идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией в профессиональной сфере 

Владеть – системным подходом обобщения 

результатов анализа по идентификации 

опасности, опасных ситуаций и сценариев их 

развития, восприятия и управления рисками, 

поддерживая должный уровень владения 

ситуацией в сфере технической эксплуатации 
энергетических установок морских судов 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 
компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

 - (УК-1.2.) 

использует 

системный подход 

для решения 

поставленных задач. 

Знать – методы системного подхода для 

решения профессиональных задач в области 

эксплуатации судовых энергетических 

установок. 

Уметь – применять методы системного 

подхода для решения профессиональных 

задач в области эксплуатации судовых 

энергетических установок 

Владеть – комплексом методов теории и 

практики системного подхода для решения 

профессиональных задач в области 

эксплуатации судовых энергетических 

установок 

ОПК-6 

Способен 

идентифицировать 

опасности,  опасные 

ситуации и сценарии их 

развития, воспринимать 

и управлять рисками, 

поддерживать должный 

уровень владения 

ситуацией 

- (ОПК-6.1.) 

понимает общие 

принципы и 

алгоритмы оценки и 

управления 

рисками; 

Знать – алгоритмы оценки рисков и сценарии 

их развития в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Владеть – системой оценки рисков с 

идентификацией опасности, определять 

сценарии ее развития, управлять рисками, 

поддерживая должный уровень владения 

ситуацией при эксплуатации судовых 

энергетических установок 

 

 

- (ОПК-6.2.) 

идентифицирует 

опасности, 

оценивает риски и 

принимает меры по 

управлению 

рисками; 

Знать – опасности и методы управления 

рисками в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – идентифицировать опасности и 

оценивать риски в сфере эксплуатации 

судовых энергетических установок. 

Владеть – методами оценки и управления 

рисками, поддерживая должный уровень 

владения ситуацией при эксплуатации 

судовых энергетических установок. 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 
компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

 - (ОПК-6.3.) Знать – методики принятия решений и 

использует оценки рисков в сфере эксплуатации судовых 

методики принятия энергетических установок. 

решений на основе Уметь –   поддерживать   должный   уровень 

оценки риска, владения ситуацией с использованием 

поддержания методики принятия решений и оценки рисков 

должного уровня при эксплуатации   судовых   энергетических 

владения ситуацией установок 
 Владеть – системой оценки рисков и 
 методикой принятия решений для 
 поддержания должного уровня владения 
 ситуацией при эксплуатации судовых 
 энергетических установок. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение работать в 

команде 

Рабочее знание вопросов 

управления персоналом на судне и 

его подготовки. 

Знание соответствующих 

международных морских конвенций 

и рекомендаций, а также 

национального законодательства. 

Умение применять методы 

управления задачами и рабочей 

нагрузкой, включая: 

1 планирование и 

координацию 
2 назначение персонала 

3 недостаток времени и 

ресурсов 

4 установление очередности 

Знание методов эффективного 

управления ресурсами и умение их 

применять: 

1 выделение, распределение и 

установление очередности 

использования ресурсов 

2 эффективная связь на судне 

и на берегу 

3 решения принимаются с 

учетом опыта работы в команде 

4 уверенность и руководство, 

включая мотивацию 
5 достижение и поддержание 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 

3. Практическая демонстрация 
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 информированности о ситуации 

Знание методов принятия 

решений и умение их применять: 

1 оценка ситуации и риска 

2 выявление и рассмотрение 

выработанных вариантов 
3 выбор курса действий 

4 оценка эффективности 

результатов 

 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

б) заочная форма обучения 
 

 
№ 

п/п 

 
Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 
работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 
Форма 

промежуточной 

 

 
№ 

п/п 

 

 
Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 
Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 
семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основы теории риска 7 6 3  9 УО-1, УО-2 

2 Нормативные 

документы, 

регламентирующие 

работу в условиях 

риска 

7 6 3  9 УО-1 

3 Оценка риска 7 6 3  9 УО-2 

4 Организация процесса 

управления риском 

7 6 3  9 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 24 12  6  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

х      

 Итоговый контроль 7     УО-3 
 Всего х 24 12  36 72 
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   ЛК ПЗ ЛР СР аттестации (по 

курсам)* 

1 Основы теории риска 3 1 1  14 УО-1, УО-2 

2 Нормативные документы, 

регламентирующие работу 
в условиях риска 

3 1 1  14 УО-1 

3 Оценка риска 3 2 1   УО-2 

4 Организация процесса 
управления риском 

3 2 1  15 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 6 4  58  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

-      

 Итоговый контроль 3    4 УО-3 
 Всего х 6 4  62 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основы теории риска 

Опасные ситуации и сценарии их развития. Источники опасности и 

неопределенности в природе, техносфере. Связи между источниками опасности и 

объектами безопасности в сфере технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов. Определение понятия «риск». Свойства риска. 

Параметры риска. Определение понятия «риск-менеджмент». Субъект и объект 

управления риском. Основные исторические факты о появлении математических 

инструментов, которые легли в основу современных подходов к оценке и 

управлении риском. Теория вероятности и оценка риска. Виды рисков по 

источнику возникновения. 

Раздел 2. Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

Конвенции и другие нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска. (Международные морские конвенции и рекомендации, а также 

национальное законодательство). 

Раздел 3. Оценка риска 

Анализ опасности, опасных ситуаций и сценариев их развития и обобщение 

его результатов. Идентификация риска. Алгоритмы оценки рисков и сценарии их 

развития в сфере эксплуатации судовых энергетических установок. Матрица 

рисков. Методы качественного анализа риска. Метод экспертных оценок. Метод 

рейтингов в оценке рисков. Метод аналогий. Количественные показатели оценки 

риска. Анализ чувствительности. Анализ сценариев. Методы симуляций. Методы 

построения дерева событий. Применение теории нечеткой логики. Риски в 

мореплавании. 

Раздел 4. Организация процесса управления риском 

Этапы управления риском. Процесс управления риском. Методики 

принятия решений и оценки рисков в сфере эксплуатации судовых 
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энергетических установок. Применение инструментария теории игр в принятии 

решений с учетом риска. Инструменты управления риском на предприятии. 

SWOT-анализ. Пути снижения риска. Методы системного подхода для решения 

профессиональных задач в области эксплуатации судовых энергетических 

установок. Управление персоналом на судне и его подготовка. Методы 

эффективного управления ресурсами (выделение, распределение и установление 

очередности использования ресурсов; эффективная связь на судне и на берегу; 

принятие решений с учетом опыта работы в команде; уверенность и руководство, 

включая мотивацию; достижение и поддержание информированности о 

ситуации). 

Методы принятия решений (оценка ситуации и риска; выявление и 

рассмотрение выработанных вариантов; выбор курса действий; оценка 

эффективности результатов). 

 
 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

 
 

№ 

пп 

Раздел практического занятия Количеств 

о часов 
ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 3 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 
3 - 

3 Оценка риска 3 - 

4 Организация процесса управления риском 3 - 

 ИТОГО 12 - 
 

б) заочная форма обучения 
 

 

№ Раздел практического занятия Количество 

часов 
ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 1 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 
1 - 

3 Оценка риска 1 - 

4 Организация процесса управления риском 1 - 

 ИТОГО 4 - 
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5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

 
 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол- 

во 
часов 

Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6 9 

2 Нормативные документы, регламентирующие 

работу в условиях риска 
ОЗ-1, ФУ-1 9 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 9 

4 Организация процесса управления риском ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11 9 

 ИТОГО: х 36 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  36 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 

 
 

б) заочная форма обучения 
 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол- 

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6 14 

2 Нормативные документы, регламентирующие 

работу в условиях риска 
ОЗ-1, ФУ-1 14 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 15 

4 Организация процесса управления риском ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11. 15 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных и практических занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 
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оснащены: 

учебной мебелью, мультимедийным оборудованием (проектор). 
Используются наборы учебно-наглядных пособий: (таблицы и графики) 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 
учебной мебелью. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель; 

- компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 
 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Каранина, Е.В. Риск-менеджмент : учебник : [12+] / Е.В. Каранина. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 190 с. : табл., ил., схем. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576201 

(дата обращения: 17.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1172-8. – DOI 

10.23681/576201. – Текст : электронный. 

2. Каменская, Е.Н. Безопасность и управление рисками в техносфере : 

учебное пособие / Е.Н. Каменская ; Южный федеральный университет, 

Инженерно-технологическая академия. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный 

федеральный университет, 2018. – 101 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561064 (дата обращения: 

28.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-2846-2. – Текст : электронный. 
3. Фомичев, А.Н. Риск-менеджмент : учебник / А.Н. Фомичев. – 7-е изд. 

– Москва : Дашков и К°, 2020. – 372 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573397 (дата обращения: 17.06.2020). 
– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-03820-4. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

4. Чепегин, И.В. Надежность технических систем и техногенный риск : 

учебное пособие / И.В. Чепегин ; Министерство образования и науки РФ, 

Казанский национальный исследовательский технологический университет. – 

Казань : Казанский научно-исследовательский технологический университет 

(КНИТУ), 2017. – 156 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500621 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7882-2290-5. – Текст : электронный. 

5. Марченко, Б.И. Анализ риска: основы управления рисками : [16+] / 

Б.И. Марченко ; Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования «Южный федеральный университет». – Ростов- 

на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2019. – 123 с. : ил. – 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576201
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561064
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573397
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500621


12  

Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577781 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3124-0. – Текст : электронный. 

6. Суворова, А.П. Риск-менеджмент : учебное пособие / А.П. Суворова, 

О.М. Репина ; Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2018. 

– 176 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560489 (дата обращения: 17.06.2020). 
– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8158-2036-4. – Текст : электронный. 

7. Уколов, А.И. Оценка рисков: учебник / А.И. Уколов. – 2-е изд. стер. – 

Москва : Директ-Медиа, 2018. – 627 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=445268 (дата 

обращения: 17.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-2589-7. – DOI 

10.23681/445268. – Текст : электронный. 

8. Каранина, Е.В. Управление рисками: механизмы, инструменты, 

профессиональные стандарты : [16+] / Е.В. Каранина. – Москва ; Берлин : Директ- 

Медиа, 2020. – 257 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576521 (дата обращения: 17.06.2020). 
– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1161-2. – DOI 10.23681/576521. – Текст : 

электронный. 

 
7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Николаев Д.В. Риск-менеджмент: методические рекомендации по 

проведению практических занятий и организации самостоятельных работ по 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 17 с. 

 
7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Николаев Д.В. Риск-менеджмент: методические рекомендации по 

проведению практических занятий и организации самостоятельных работ по 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 17 с. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных работ: 

Не предусмотрены 

 

7.6 Перечень методического обеспечения выполнения курсовой работы: 

Не предусмотрена 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 
Операционная система MS Windows 7 

Программа MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека Клиент. 
С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577781
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560489
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=445268
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576521
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7.8 Перечень современных профессиональных баз: 

1. База данных Министерства экономического развития Российской 

Федерации в сети Интернет (Портал «Официальная Россия» - http://www.gov.ru/). 

2. База данных «Финансово-экономические показатели Российской 

Федерации» (Официальный сайт Министерства финансов РФ - 

https://www.minfin.ru/ru/) 

3. База данных Центрального банка РФ –www.cbr.ru. 

4.База данных Министерства финансов РФ – minfin.ru/ 

5. База данных Министерства экономического развития РФ – 

economy.gov.ru. 

6. Национальная статистическая база данных на Едином Интернет-портале 

Росстата (Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики 

РФ - http://www.gks.ru/). 

7. База данных «Официальная статистика» (Официальный сайт Федеральной 

службы государственной статистики по Приморскому краю - 

http://primstat.gks.ru). 
 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://www.consultant.ru/- информационная система нормативно-правовой 

информации «Консультант+» 

http://www.garant.ru/ - информационная система нормативно-правовой 

информации «Гарант» 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном 

заведении. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 

практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания 

на самостоятельную работу. 

При изучении курса «Риск-менеджмент» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях. 

Студентам рекомендуется: 

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов. 

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

http://www.gov.ru/)
https://www.minfin.ru/ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.gks.ru/)
http://primstst.gks.ru/
http://www.consultant.ru/-
http://www.garant.ru/
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8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Проведение практических занятий должно быть направлено на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной 

работы. Проведение практических занятий направлено на формирование навыков 

и умений самостоятельного применения полученных знаний в практической 

деятельности. Практическое задание предполагает свободный обмен мнениями по 

избранной тематике. Он начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную проблематику. 

Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение 

сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений. 

Практическое занятие по дисциплине «Риск-менеджмент» подразумевает 

несколько видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой теме, 

выполнение тестовых заданий по предложенным темам, собеседование. Для того, 

чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается поле изучения задания и подбора соответствующих 

литературы и нормативных источников. Работа с литературой может состоять из 

трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и 

др.) и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа включает изучение учебно-методической 

литературы, поиск и в сети Интернет публикаций по актуальным вопросам, 

связанным с проблематикой дисциплины; освоение теоретического материала, 

подготовку сообщений и докладов по темам в соответствии с программой курса; 

выполнение тестов, подготовку к зачету. 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Риск- 

менеджмент» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 
– чтение текста, 

– ответы на контрольные вопросы, 

– решение задач и упражнений по образцу, 

– тестирование. 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 
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Промежуточная аттестация по дисциплине «Риск-менеджмент» проходит в 

виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету 

за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы 

обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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Лист изменений (актуализации) 

на 2023 – 2024 уч.г. 

№ 

п/п 

 

Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с учебным планом набора 2023 года 

Учебные планы для 

очной, заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 8/61 от 
30.03.2023 

16.06.2023 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 

2007, Office Professional Plus 2010, Windows Vista 

Business Upgrd 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных 

- https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная 

электронная библиотека elibrary.ru 

- http://www.stplan.ru – Экономика и управление 

- http://www.worldbank.org – Мировой банк 

(Всемирный банк) 

- http://businessuchet.ru -Бухгалтерский учет и 

налоги 
- http://www.rbc.ru - РосБизнесКонсалтинг 

- http://www.cbr.ru – Центральный банк РФ 

- http://www.finansy.ru – Финансы.ru 

- http://www.aup.ru- Административно 

управленческий портал 

- http://www.gks.ru – Федеральная служба 

государственной статистики РФ 

- http://www.minfin.ru – Министерство финансов 

РФ 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные 

системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая 

система «Консультант Плюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая 

система «Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 
- http://www/nalog.gov.ru – Справочная система 

«Налоги» 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

http://ww.catback.ru – Справочник для 

экономистов 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

5 Изм. раздела 5 (пп 5.1, 5.3, 5.4) читать в 
следующей редакции: 

Учебный план для 
очной формы 

16.06.23 

https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.stplan.ru/
http://www.worldbank.org/
http://businessuchet.ru/
http://www.rbc.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.finansy.ru/
http://www.aup.ru-/
http://www.gks.ru/
http://www.minfin.ru/
http://consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://www/nalog.gov.ru
http://pravo.gov.ru/
http://ww.catback.ru/
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  обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 8/61 от 
30.03.2023 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

 

 
№ 

п/п 

 

 
Раздел 

дисциплины 

 

С
ем

ес
тр

 Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

 
Формы текущего контроля 

успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации (по семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основы теории риска 7 4 2  9 УО-1, УО-2 

2 Нормативные документы, 

регламентирующие работу в 

условиях риска 

7 4 3  9 УО-1 

3 Оценка риска 7 4 6  10 УО-2 

4 Организация процесса 

управления риском 

7 5 6  10 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 17 17  38  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения (при 
необходимости) 

х      

 Итоговый контроль 7    - УО-3 
 Всего х 17 17 - 38 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

устный опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

пп 

Раздел практического занятия Количество 

часов 
ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 2 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в условиях риска 3 - 

3 Оценка риска 6 - 

4 Организация процесса управления риском 6 - 

 ИТОГО 17 - 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6 9 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

ОЗ-1, ФУ-1 9 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 10 

4 Организация процесса управления риском ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11 10 

 ИТОГО: х 38 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  38 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение 

задач и упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 
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Лист изменений (актуализации) 

На 2022-2023 уч.г. 
 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2022 года 

Учебные планы для очной, 

заочной форм обучения 

утв. 
Ученым советом, протокол 

№ 6/48 от 24.02.2022 

23.06.2022 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 
Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных 

- https://data.worldbank.org/ - База данных Мирового 

Банка: данные социального и экономического развития 

более 200 стран. 

- https://stats.wto.org/ - База данных мировой торговли 

товарами и услугами. 

- https://www.moex.com/ru/data/ - База данных биржевой 

информации Московской биржи. 

- https://spbexchange.ru/ru/market-data/archive.aspx - База 

данных биржевой информации СПБ Биржи (архив 

котировок). 

- http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/ - База данных 

макроэкономических индикаторов. 

- https://rosstat.gov.ru/folder/10705 - База данных 

статистики социального и экономического развития 

России. 

- https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika- 

otrasli/ -База данных «Экономика рыбной отрасли» 
- https://bd.wciom.ru/ - База социологических данных 

ВЦИОМ. 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая система 

«КонсультантПлюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая система 
«Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

 

https://data.worldbank.org/
https://stats.wto.org/
https://www.moex.com/ru/data/
https://spbexchange.ru/ru/market-data/archive.aspx
http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/
https://rosstat.gov.ru/folder/10705
https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-otrasli/
https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-otrasli/
https://bd.wciom.ru/
http://consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины (модуля) «Риск-менеджмент» являются 

формирование знаний, умений и навыков управления рисками в 

профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Риск-менеджмент» имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь дисциплинами основной образовательной программы. 

Дисциплина «Риск-менеджмент» изучается в 7 семестре очной формы обучения и 

на 3 курсе заочной формы обучения.   

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: 

«Экономика», «Математика», «Информатика» и др. Знания, приобретенные при 

освоении дисциплины «Риск-менеджмент» будут использованы при изучении 

специальных дисциплин: «Основы научных исследований», «Основы автоматики 

и теории управления техническими системами». 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1 

Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию действий. 

- (УК-1.1.) выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи; 

- (УК-1.2.) использует системный подход для 

решения поставленных задач.  

ОПК-6 

Способен идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией 

- (ОПК-6.1.) понимает общие принципы и 

алгоритмы оценки и управления рисками;  

- (ОПК-6.2.) идентифицирует опасности, 

оценивает риски и принимает меры по 

управлению рисками; 

- (ОПК-6.3.) использует методики принятия 

решений на основе оценки риска, 

поддержания должного уровня владения 

ситуацией  

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 
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Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Оценка результатов подготовки, полученной в одной или 

нескольких из следующих форм: 

1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 

3. Практическая демонстрация 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1 

Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий. 

- (УК-1.1.) 

выполняет 

критический анализ 

информации, 

обобщает 

результаты анализа 

для выработки 

стратегии действий 

с целью решения 

поставленной 

задачи; 

 

Знать – опасности, опасные ситуации и 

сценарии их развития; виды рисков; 

источники опасности и неопределенности в 

природе, техносфере, объекты риска или 

безопасности; субъекты обеспечения 

безопасности; связи между источниками 

опасности и объектами безопасности в сфере 

технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов 

Уметь – идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией в профессиональной сфере 

Владеть – системным подходом обобщения 

результатов анализа по идентификации 

опасности, опасных ситуаций и сценариев их 

развития, восприятия и управления рисками, 

поддерживая должный уровень владения 

ситуацией в сфере технической эксплуатации 

энергетических установок морских судов 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

- (УК-1.2.) 

использует 

системный подход 

для решения 

поставленных задач. 

Знать – методы системного подхода для 

решения профессиональных задач в области 

эксплуатации судовых энергетических 

установок. 

Уметь – применять методы системного 

подхода для решения профессиональных 

задач в области эксплуатации судовых 

энергетических установок 

Владеть – комплексом методов теории и 

практики системного подхода для решения 

профессиональных задач в области 

эксплуатации судовых энергетических 

установок 

ОПК-6 

Способен 

идентифицировать 

опасности, опасные 

ситуации и сценарии их 

развития, воспринимать 

и управлять рисками, 

поддерживать должный 

уровень владения 

ситуацией 

- (ОПК-6.1.) 

понимает общие 

принципы и 

алгоритмы оценки и 

управления 

рисками;  

Знать – алгоритмы оценки рисков и сценарии 

их развития в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – идентифицировать опасности, 

опасные ситуации и сценарии их развития, 

воспринимать и управлять рисками, 

поддерживать должный уровень владения 

ситуацией в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Владеть – системой оценки рисков с 

идентификацией опасности, определять 

сценарии ее развития, управлять рисками, 

поддерживая должный уровень владения 

ситуацией при эксплуатации судовых 

энергетических установок 

 

 

 

- (ОПК-6.2.) 

идентифицирует 

опасности, 

оценивает риски и 

принимает меры по 

управлению 

рисками; 

 

Знать – опасности и методы управления 

рисками в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – идентифицировать опасности и 

оценивать риски в сфере эксплуатации 

судовых энергетических установок. 

Владеть – методами оценки и управления 

рисками, поддерживая должный уровень 

владения ситуацией при эксплуатации 

судовых энергетических установок. 
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Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

- (ОПК-6.3.) 

использует 

методики принятия 

решений на основе 

оценки риска, 

поддержания 

должного уровня 

владения ситуацией 

Знать – методики принятия решений и 

оценки рисков в сфере эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

Уметь – поддерживать должный уровень 

владения ситуацией с использованием 

методики принятия решений и оценки рисков 

при эксплуатации судовых энергетических 

установок 

Владеть – системой оценки рисков и 

методикой принятия решений для 

поддержания должного уровня владения 

ситуацией при эксплуатации судовых 

энергетических установок. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на уровне 

эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение работать в 

команде 

Рабочее знание вопросов 

управления персоналом на судне и 

его подготовки. 

Знание соответствующих 

международных морских конвенций 

и рекомендаций, а также 

национального законодательства. 

Умение применять методы 

управления задачами и рабочей 

нагрузкой, включая: 

1 планирование и 

координацию 

2 назначение персонала 

3 недостаток времени и 

ресурсов 

4 установление очередности 

Знание методов эффективного 

управления ресурсами и умение их 

применять: 

1 выделение, распределение и 

установление очередности 

использования ресурсов 

2 эффективная связь на судне 

и на берегу 

3 решения принимаются с 

учетом опыта работы в команде 

4 уверенность и руководство, 

включая мотивацию 

5 достижение и поддержание 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

1. Одобренная подготовка 

2. Одобренный опыт работы 

3. Практическая демонстрация 
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информированности о ситуации 

Знание методов принятия 

решений и умение их применять: 

1 оценка ситуации и риска 

2 выявление и рассмотрение 

выработанных вариантов 

3 выбор курса действий 

4 оценка эффективности 

результатов 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основы теории риска 7 6 3  9 УО-1, УО-2 

2 Нормативные 

документы, 

регламентирующие 

работу в условиях 

риска 

7 6 3  9 УО-1 

3 Оценка риска 7 6 3  9 УО-2 

4 Организация процесса 

управления риском 

7 6 3  9 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 24 12  6  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

х      

 Итоговый контроль 7     УО-3 

 Всего х 24 12  36 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 
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ЛК ПЗ ЛР СР аттестации (по 

курсам)* 

1 Основы теории риска 3 1 1  14 УО-1, УО-2 

2 Нормативные документы, 

регламентирующие работу 

в условиях риска 

3 1 1  14 УО-1  

 

3 Оценка риска 3 2 1   УО-2 

4 Организация процесса 

управления риском 
3 2 1  15 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 6 4  58  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

-      

 Итоговый контроль 3    4 УО-3 

 Всего х 6 4  62 72 
Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основы теории риска 

Опасные ситуации и сценарии их развития. Источники опасности и 

неопределенности в природе, техносфере. Связи между источниками опасности и 

объектами безопасности в сфере технической эксплуатации энергетических 

установок морских судов. Определение понятия «риск». Свойства риска. 

Параметры риска. Определение понятия «риск-менеджмент». Субъект и объект 

управления риском. Основные исторические факты о появлении математических 

инструментов, которые легли в основу современных подходов к оценке и 

управлении риском. Теория вероятности и оценка риска. Виды рисков по 

источнику возникновения.  

Раздел 2. Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

Конвенции и другие нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска. (Международные морские конвенции и рекомендации, а также 

национальное законодательство). 

Раздел 3. Оценка риска 

Анализ опасности, опасных ситуаций и сценариев их развития и обобщение 

его результатов. Идентификация риска. Алгоритмы оценки рисков и сценарии их 

развития в сфере эксплуатации судовых энергетических установок. Матрица 

рисков. Методы качественного анализа риска. Метод экспертных оценок. Метод 

рейтингов в оценке рисков. Метод аналогий. Количественные показатели оценки 

риска. Анализ чувствительности. Анализ сценариев. Методы симуляций. Методы 

построения дерева событий. Применение теории нечеткой логики. Риски в 

мореплавании.  

Раздел 4. Организация процесса управления риском 

Этапы управления риском. Процесс управления риском. Методики 

принятия решений и оценки рисков в сфере эксплуатации судовых 
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энергетических установок. Применение инструментария теории игр в принятии 

решений с учетом риска. Инструменты управления риском на предприятии. 

SWOT-анализ. Пути снижения риска. Методы системного подхода для решения 

профессиональных задач в области эксплуатации судовых энергетических 

установок. Управление персоналом на судне и его подготовка. Методы 

эффективного управления ресурсами (выделение, распределение и установление 

очередности использования ресурсов; эффективная связь на судне и на берегу; 

принятие решений с учетом опыта работы в команде; уверенность и руководство, 

включая мотивацию; достижение и поддержание информированности о 

ситуации).  

Методы принятия решений (оценка ситуации и риска; выявление и 

рассмотрение выработанных вариантов; выбор курса действий; оценка 

эффективности результатов). 

 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

 

№ 

пп 

Раздел практического занятия Количеств

о часов 

ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 3 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

3 - 

3 Оценка риска 3 - 

4 Организация процесса управления риском 

 

3 - 

 

 ИТОГО 12 - 

 

б) заочная форма обучения 

 

№ Раздел практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 1 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

1 - 

3 Оценка риска 1 - 

4 Организация процесса управления риском 

 

1 - 

 ИТОГО 4 - 
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5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6  9 

2 Нормативные документы, регламентирующие 

работу в условиях риска 

ОЗ-1, ФУ-1 9 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 9 

4 Организация процесса управления риском 

 

ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11 9 

 ИТОГО: х 36 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  36 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 

 

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6  14 

2 Нормативные документы, регламентирующие 

работу в условиях риска 

ОЗ-1, ФУ-1 14 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 15 

4 Организация процесса управления риском 

 

ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11. 15 

 ИТОГО  58 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных и практических занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 
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оснащены: 

учебной мебелью, мультимедийным оборудованием (проектор). 

Используются наборы учебно-наглядных пособий: (таблицы и графики) 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

учебной мебелью. 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- учебная мебель; 

- компьютерная техника с возможностью подключения сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Каранина, Е.В. Риск-менеджмент : учебник : [12+] / Е.В. Каранина. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 190 с. : табл., ил., схем. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576201 

(дата обращения: 17.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1172-8. – DOI 

10.23681/576201. – Текст : электронный. 

2. Каменская, Е.Н. Безопасность и управление рисками в техносфере : 

учебное пособие / Е.Н. Каменская ; Южный федеральный университет, 

Инженерно-технологическая академия. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный 

федеральный университет, 2018. – 101 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561064 (дата обращения: 

28.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-2846-2. – Текст : электронный. 

3. Фомичев, А.Н. Риск-менеджмент : учебник / А.Н. Фомичев. – 7-е изд. 

– Москва : Дашков и К°, 2020. – 372 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573397 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-03820-4. – Текст : электронный. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

4. Чепегин, И.В. Надежность технических систем и техногенный риск : 

учебное пособие / И.В. Чепегин ; Министерство образования и науки РФ, 

Казанский национальный исследовательский технологический университет. – 

Казань : Казанский научно-исследовательский технологический университет 

(КНИТУ), 2017. – 156 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500621 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7882-2290-5. – Текст : электронный. 

5. Марченко, Б.И. Анализ риска: основы управления рисками : [16+] / 

Б.И. Марченко ; Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования «Южный федеральный университет». – Ростов-

на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2019. – 123 с. : ил. – 
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Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577781 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-3124-0. – Текст : электронный. 

6. Суворова, А.П. Риск-менеджмент : учебное пособие / А.П. Суворова, 

О.М. Репина ; Поволжский государственный технологический университет. – 

Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический университет, 2018. 

– 176 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560489 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8158-2036-4. – Текст : электронный. 

7. Уколов, А.И. Оценка рисков: учебник / А.И. Уколов. – 2-е изд. стер. – 

Москва : Директ-Медиа, 2018. – 627 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=445268 (дата 

обращения: 17.06.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-2589-7. – DOI 

10.23681/445268. – Текст : электронный. 

8. Каранина, Е.В. Управление рисками: механизмы, инструменты, 

профессиональные стандарты : [16+] / Е.В. Каранина. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2020. – 257 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576521 (дата обращения: 17.06.2020). 

– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1161-2. – DOI 10.23681/576521. – Текст : 

электронный. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Николаев Д.В. Риск-менеджмент: методические рекомендации по 

проведению практических занятий и организации самостоятельных работ по 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 17 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Николаев Д.В. Риск-менеджмент: методические рекомендации по 

проведению практических занятий и организации самостоятельных работ по 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» всех 

форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020 – 17 с. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных работ: 

Не предусмотрены 

 

7.6 Перечень методического обеспечения выполнения курсовой работы: 

Не предусмотрена  

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система MS Windows 7 

Программа MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека Клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 
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7.8 Перечень современных профессиональных баз:  

1. База данных Министерства экономического развития Российской 

Федерации в сети Интернет (Портал «Официальная Россия» - http://www.gov.ru/). 

2. База данных «Финансово-экономические показатели Российской 

Федерации» (Официальный сайт Министерства финансов РФ - 

https://www.minfin.ru/ru/) 

3.База данных Центрального банка РФ –www.cbr.ru. 

4.База данных Министерства финансов РФ – minfin.ru/ 

5. База данных Министерства экономического развития РФ –

economy.gov.ru. 

6.Национальная статистическая база данных на Едином Интернет-портале 

Росстата (Официальный  сайт Федеральной службы государственной статистики 

РФ - http://www.gks.ru/). 

7.База данных  «Официальная статистика» (Официальный сайт Федеральной 

службы государственной статистики по Приморскому краю - 

http://primstat.gks.ru). 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

http://www.consultant.ru/- информационная система нормативно-правовой 

информации «Консультант+» 

http://www.garant.ru/ - информационная система нормативно-правовой 

информации «Гарант» 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

Лекции являются основным видом учебных занятий в высшем учебном 

заведении. В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и 

практические проблемы, дает рекомендации на семинарское занятие и указания 

на самостоятельную работу.  

При изучении курса «Риск-менеджмент» следует внимательно слушать и 

конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

https://www.minfin.ru/ru/
http://primstst.gks.ru/
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8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Проведение практических занятий должно быть направлено на углубление и 

закрепление знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной 

работы. Проведение практических занятий направлено на формирование навыков 

и умений самостоятельного применения полученных знаний в практической 

деятельности. Практическое задание предполагает свободный обмен мнениями по 

избранной тематике. Он начинается со вступительного слова преподавателя, 

формулирующего цель занятия и характеризующего его основную проблематику. 

Затем, как правило, заслушиваются сообщения студентов. Обсуждение 

сообщения совмещается с рассмотрением намеченных вопросов. Поощряется 

выдвижение и обсуждение альтернативных мнений.  

Практическое занятие по дисциплине «Риск-менеджмент» подразумевает 

несколько видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой теме, 

выполнение тестовых заданий по предложенным темам, собеседование. Для того, 

чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому 

занятию начинается поле изучения задания и подбора соответствующих 

литературы и нормативных источников. Работа с литературой может состоять из 

трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и 

др.) и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого 

курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа включает изучение учебно-методической 

литературы, поиск и в сети Интернет публикаций по актуальным вопросам, 

связанным с проблематикой дисциплины; освоение теоретического материала, 

подготовку сообщений и докладов по темам в соответствии с программой курса; 

выполнение тестов, подготовку к зачету. 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Риск-

менеджмент» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

– чтение текста,  

– ответы на контрольные вопросы,  

– решение задач и упражнений по образцу,  

– тестирование. 
 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 
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Промежуточная аттестация по дисциплине «Риск-менеджмент» проходит в 

виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету 

за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы с тем, чтобы 

обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
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Лист изменений (актуализации) 

на 2023 – 2024 уч.г. 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в 

соответствии с учебным планом набора 2023 года 

Учебные планы для 

очной, заочной  

форм обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 8/61 от 

30.03.2023 

16.06.2023 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 

2007, Office Professional Plus 2010, Windows Vista 

Business Upgrd 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://elibrary.ru/defaultx.asp - Научная 

электронная библиотека elibrary.ru 

- http://www.stplan.ru – Экономика и управление 

- http://www.worldbank.org – Мировой банк 

(Всемирный банк) 

- http://businessuchet.ru -Бухгалтерский учет и 

налоги 

- http://www.rbc.ru - РосБизнесКонсалтинг 

- http://www.cbr.ru – Центральный банк РФ 

- http://www.finansy.ru – Финансы.ru 

- http://www.aup.ru- Административно 

управленческий портал 

- http://www.gks.ru – Федеральная служба 

государственной статистики РФ 

- http://www.minfin.ru – Министерство финансов 

РФ 

Требование  

ФГОС ВО 

16.06.2023 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные 

системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая 

система «Консультант Плюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая 

система «Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

- http://www/nalog.gov.ru – Справочная система 

«Налоги» 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

http://ww.catback.ru – Справочник для 

экономистов 

Требование 

ФГОС ВО 

16.06.2023 

5 Изм. раздела 5 (пп 5.1, 5.3, 5.4) читать в 

следующей редакции: 

Учебный план для 

очной формы 

16.06.23 

https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.stplan.ru/
http://www.worldbank.org/
http://businessuchet.ru/
http://www.rbc.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.finansy.ru/
http://www.aup.ru-/
http://www.gks.ru/
http://www.minfin.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.1gl.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://ww.catback.ru/
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обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 8/61 от 

30.03.2023 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 

успеваемости. 

Форма промежуточной 

аттестации (по семестрам) 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Основы теории риска 7 4 2  9 УО-1, УО-2 

2 Нормативные документы, 

регламентирующие работу в 

условиях риска 

7 4 3  9 УО-1 

3 Оценка риска 7 4 6  10 УО-2 

4 Организация процесса 

управления риском 

7 5 6  10 УО-1, ПР-1, УО-2 

 Итого х 17 17  38  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения (при 

необходимости) 

х      

 Итоговый контроль 7    - УО-3 

 Всего х 17 17 - 38 72 

Примечание: Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

устный опрос (УО): собеседование (УО-1), решение задач (УО-2), зачет (УО-3), тестирование (ПР-1). 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

пп 

Раздел практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Основы теории риска 2 - 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в условиях риска 3 - 

3 Оценка риска 6 - 

4 Организация процесса управления риском 6 - 

 ИТОГО 17 - 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Основы теории риска ОЗ-1, СЗ-6  9 

2 Нормативные документы, регламентирующие работу в 

условиях риска 

ОЗ-1, ФУ-1 9 

3 Оценка риска ОЗ-1, ФУ-1 10 

4 Организация процесса управления риском ОЗ-1, ФУ-1, СЗ-11 10 

 ИТОГО: х 38 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид 

 Подготовка и сдача зачета  - 

 ВСЕГО:  38 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста, СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы, ФУ-1 – решение 

задач и упражнений по образцу, СЗ-11 – тестирование. 
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Лист изменений (актуализации) 

№ 

п/п 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 Рабочая программа актуализирована в соответствии с 

учебным планом набора 2022 года 

Учебные планы для очной, 

заочной и очно-заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом, протокол 

№ 6/48 от 24.02.2022 

23.06.2022 

2 Изм. п. 7.7 читать в следующей редакции: 

Перечень лицензионного программного обеспечения: 

Windows Professional 7 Upgrd, Office Standard 2007, 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный 

Russian Edition, Консультант Плюс 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

3 Изм. п. 7.8 читать в следующей редакции: 

Перечень современных профессиональных баз 

данных  

- https://data.worldbank.org/ - База данных Мирового 

Банка: данные социального и экономического развития 

более 200 стран. 

- https://stats.wto.org/ - База данных мировой торговли 

товарами и услугами. 

- https://www.moex.com/ru/data/ - База данных биржевой 

информации Московской биржи. 

- https://spbexchange.ru/ru/market-data/archive.aspx - База 

данных биржевой информации СПБ Биржи (архив 

котировок). 

- http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/ - База данных 

макроэкономических индикаторов. 

- https://rosstat.gov.ru/folder/10705  - База данных 

статистики социального и экономического развития  

России. 

- https://fish.gov.ru/otraslevaya-deyatelnost/ekonomika-

otrasli/  -База данных «Экономика рыбной отрасли»  

- https://bd.wciom.ru/ - База социологических данных 

ВЦИОМ. 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 

4 Изм. п. 7.9 читать в следующей редакции 

Перечень информационные справочные системы: 

- http://consultant.ru – Справочная правовая система 

«КонсультантПлюс» 

- https://www.garant.ru/ - Справочная правовая система 

«Гарант» 

- https://www.1gl.ru/ - Справочная система для 

бухгалтеров «Главбух». 

http://pravo.gov.ru/ - Справочная система правовой 

информации 

Требование ФГОС ВО 23.06.2022 
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1 Цели и задачи дисциплины 

Целью преподавания курса «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» – является формирование у курсантов и 

студентов знаний по применению современных интегрированных программных 

систем и пакетов прикладных программ для автоматизации инженерных расчетов 

в области судовой энергетики. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения с учётом 

требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 года и 

последующими, по следующим направлениям деятельности: 

- знание среды разработки инженерных приложений Excel, MatLab; 

- получение практических навыков написания и отладки программ, 

предназначенных для автоматизированных инженерных расчетов элементов СЭУ, 

а так же решении курсовых и дипломных работ с применением современных 

ЭВМ; 

- в результате изучения дисциплины курсанты и студенты приобретают 

умение правильно применять современные численные математические методы 

решения в инженерных задачах. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 
Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» относится к Блоку 1 «Дисциплины» (обязательная часть) учебного 

плана подготовки специалиста в соответствии с ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок». Дисциплина 

основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, 

математики и информатики. 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» изучается в 5 семестре очной формы обучения, на 3 курсе заочной 

формы обучения.  

Знания, приобретенные при освоении данной дисциплины позволят 

самостоятельно написать алгоритм математической модели различных научных и 

инженерных задач, обработать данные по эксплуатации и использовать их для 

совершенствования технической эксплуатации судовой энергетической 

установки. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 
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ОПК–5 

Способен понимать принципы работы 

современных информационных технологий и 

использовать их для решении задач 

профессиональной деятельности 

ОПК-5.3. Использует основные 

информационные технологии и программные 

средства, при решении задач 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК–5 

Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-5.3. Использует 

основные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные возможности 

специализированных программных комплексов 

и методы их использования при 

проектировании, разработке и эксплуатации 

новых видов судового оборудования. 

Уметь – использовать информационные 

технологии и программные продукты при 

проектировании, разработке и эксплуатации 

новых видов судового оборудования. 

Владеть – навыками расчета и анализа 

элементов судовой энергетической установки с 

применением программных продуктов. 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, что 

эквивалентно 108 часам. 

 

а) очная форма обучения 
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№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк лр ср  

1 Пользовательский интерфейс 

Excel 
5  1 1 УО-1, ПР-6 

2 Работа с контекстным меню 5  1 1 УО-1, ПР-6 

3 Обычная графика (двумерные 

графики) 
5  2 2 УО-1, ПР-6 

4 Операторы и функции 5  2 6 УО-1, ПР-6 

5 Обработка данных 5  2 6 УО-1, ПР-6 

 

 

6 

Программирование 

инженерных методик на 

основе расчета курсовой 

работы «Судовые 

центробежные насосы». 

5  40 44 УО-1, ПР-6 

 Итого   48 60  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
5  48  УО-1, ПР-6 

 Итоговый контроль 5    УО-3 

Всего   48 60 108 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю (УО-4). 

Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы 

(ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

К
у
р

с 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк лр ср  

1 Пользовательский интерфейс 

Excel 
3   2 УО-1, ПР-6 

2 Работа с контекстным меню 3   2 УО-1, ПР-6 

3 Обычная графика (двумерные 

графики) 
3   4 УО-1, ПР-6 

4 Операторы и функции 3   8 УО-1, ПР-6 

5 Обработка данных 3   8 УО-1, ПР-6 
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6 Программирование 

инженерных методик на 

основе расчета курсовой 

работы «Судовые 

центробежные насосы». 

3  16 60 УО-1, ПР-2, ПР-6 

 Итого   16 84  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
  16  ПР-2, ПР-6 

 Итоговый контроль 3   4 УО-3 

Всего   - 16 88 108 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и графические работы (ПР): 

тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 
 

Лекционные занятия учебными планами не предусмотрены. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

 

Программирование инженерных методик на основе расчета курсовой 

работы «Судовые центробежные насосы». 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Название лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 
Создание рабочей книги в Excel с заданными 

параметрами 
6 6 

2 Способы обработки данных в Excel 6 6 

3 
Предварительный расчёт центробежного насоса на 

основе численных методов в Excel 
6 6 

4 
Расчёт размеров рабочего колеса на основе численных 

методов и обработки данных в Excel 
10 10 

5 

Профилирование меридионального сечения рабочего 

колеса на основе численных методов и обработки 

данных в Excel 

10 10 

6 

Профилирование лопатки рабочего колеса по точкам 

используя основы графической визуализации 

вычислений 

10 10 

Ит

ого 

 48 48 
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Название лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 
Предварительный расчёт центробежного насоса на 

основе численных методов в Excel 

4  

2 
Расчёт размеров рабочего колеса на основе численных 

методов и обработки данных в Excel 

4  

3 

Профилирование меридионального сечения рабочего 

колеса на основе численных методов и обработки 

данных в Excel 

4  

4 

Профилирование лопатки рабочего колеса по точкам 

используя основы графической визуализации 

вычислений 

4  

Итого 16  

 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 
№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Пользовательский интерфейс Excel 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
1 

2 Работа с контекстным меню 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
1 

3 Обычная графика (двумерные графики) 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

4 Операторы и функции 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
6 

5 Обработка данных 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
6 

6 

Программирование инженерных методик 

на основе расчета курсовой работы 

«Судовые центробежные насосы». 

ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
44 

 Итого  60 
    
 Подготовка и сдача зачета    
 ВСЕГО:  60 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, интернета и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), СЗ-6 – ответы на 

контрольные вопросы.  
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б) заочная форма обучения 
№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Пользовательский интерфейс Excel 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

2 Работа с контекстным меню 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

3 Обычная графика (двумерные графики) 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
4 

4 Операторы и функции 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
8 

5 Обработка данных 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
8 

6 

Программирование инженерных методик 

на основе расчета курсовой работы 

«Судовые центробежные насосы». 

ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6, ПР-

2 

60 

 Итого  84 
     
 Подготовка и сдача зачета  4 
 ВСЕГО:  88 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, интернета и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), СЗ-6 – ответы на 

контрольные вопросы.; Письменные и графические работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 
 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

- компьютерной техникой с установленным на них лицензионным 

программным обеспечением (Windows 10, Windows 8.1, Office 2013, Office 2016, 

MatLab) 

 

6.2 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1. Нетбайлов А.А. Компьютерные технологии. Выполнение расчётов в 

среде электронных таблиц (Excel, Calc, Gnumeric): учебное пособие / А.А. 

Недбайлов.- Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010.- 271 с. 

2. Симашов Р.Р., Куликов Ю.Л. Судовые вспомогательные механизмы, 

системы, устройства и их эксплуатация. Курсовое проектирование: учебное 

пособие. – Владивосток: Дальрыбвтуз. 2014. -117 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Прикладная информатика: Учебно-методическое пособие к лабораторным 

работам / Ю.Л. Куликов, И.Н. Ханькович. Дальрыбвтуз 2011. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глазюк Д.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: Методические указания по самостоятельной работе для курсантов и 

студентов всех форм обучения специальности 26.05.06. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2021. –     с. 

2. Симашов Р.Р., Куликов Ю.Л. Судовые вспомогательные механизмы, 

системы, устройства и их эксплуатация. Курсовое проектирование: учебное 

пособие. – Владивосток: Дальрыбвтуз. 2014. -117 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных занятий: 

1. Глазюк Д.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: Методические указания по лабораторным работам для курсантов и 

студентов всех форм обучения специальности 26.05.06. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2021. –     с. 

2. Симашов Р.Р., Куликов Ю.Л. Судовые вспомогательные механизмы, 

системы, устройства и их эксплуатация. Курсовое проектирование: учебное 

пособие. – Владивосток: Дальрыбвтуз. 2014. -117 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. Office Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 
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http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

http://books.google.ru 

https://e.lanbook.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать конспект, рассматривать и осмысливать примеры в работе, 

приведённые преподавателем. 

2. При подготовке к следующей встречи повторять предыдущую тему, 

уделяя особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к лабораторной работе, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции) и кратким 

теоретическим материалом, содержащимся в методических указаниях к 

лабораторной работе. Подготовка к лабораторной работе начинается после 

изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.4 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности» предполагает 

различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 

8.5 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» проходит в виде зачёта. Готовиться к зачёту 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 

Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 

При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 
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- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

 

Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 

Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 21.06.2021  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Роспись 

21.06.2021г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ Без изменений  

3.06.2022г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ п.7.5  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 п. 7.5 читать в следующей редакции 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: Windows 

10, Windows 8.1 Enterprise, Office Professional Plus 

2013, Office Professional Plus 2016, Антивирусное 

программное обеспечение «Антивирус 

Касперского» 

Требование ФГОС 

ВО 

3.06.2022 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «15» 

марта 2018 г. № 192, и на основании учебных планов очной и заочной формы 

обучения, утверждённых Учёным Советом Университета ««30» марта 2023 г. (год 

набора: 2023), протокол № 8/61 и с учетом модельного курса IMO 7.04 «Officer in 

Charge of an Engineering Watch». 

 

Программа откорректирована в соответствии с рабочими учебными 

планами, утверждёнными Учёным Советом Университета: 

 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

 

 

 

Рабочая программа разработана: 

к.т.н., доцент, 

зав. кафедры 

«Судовые энергетические установки»     Д.К. Глазюк 

 

Рабочая программа обсуждена и одобрена на заседании выпускающей 

кафедры «Судовые энергетические установки» 

 

 

Зав. кафедрой___________________________________ Д.К. Глазюк 
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1 Цели и задачи дисциплины 

Целью преподавания курса «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» – является формирование у курсантов и 

студентов знаний по применению современных интегрированных программных 

систем и пакетов прикладных программ для автоматизации инженерных расчетов 

в области судовой энергетики. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения с учётом 

требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 года и 

последующими, по следующим направлениям деятельности: 

- знание среды разработки инженерных приложений Excel; 

- получение практических навыков написания и отладки программ, 

предназначенных для автоматизированных инженерных расчетов элементов СЭУ, 

а так же решении курсовых и дипломных работ с применением современных 

ЭВМ; 

- в результате изучения дисциплины курсанты и студенты приобретают 

умение правильно применять современные численные математические методы 

решения в инженерных задачах. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 
Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» относится к Блоку 1 «Дисциплины» (обязательная часть) учебного 

плана подготовки специалиста в соответствии с ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок». Дисциплина 

основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, 

математики и информатики. 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» изучается в 7 семестре (3 курс) очной формы обучения, на 3 курсе 

заочной формы обучения.  

Знания, приобретенные при освоении данной дисциплины позволят 

самостоятельно написать алгоритм математической модели различных научных и 

инженерных задач, обработать данные по эксплуатации и использовать их для 

совершенствования технической эксплуатации судовой энергетической 

установки. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 
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ОПК–5 

Способен понимать принципы работы 

современных информационных технологий и 

использовать их для решении задач 

профессиональной деятельности 

ОПК-5.3. Использует основные 

информационные технологии и программные 

средства, при решении задач 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК–5 

Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-5.3. Использует 

основные 

информационные 

технологии и 

программные 

средства, при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать – основные возможности 

специализированных программных комплексов 

и методы их использования при 

проектировании, разработке и эксплуатации 

новых видов судового оборудования. 

Уметь – использовать информационные 

технологии и программные продукты при 

проектировании, разработке и эксплуатации 

новых видов судового оборудования. 

Владеть – навыками расчета и анализа 

элементов судовой энергетической установки с 

применением программных продуктов. 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, что 

эквивалентно 108 часам. 

 

а) очная форма обучения 



 5 

 

 

№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк лр ср  

1 Пользовательский интерфейс 

Excel 
5  1 1 УО-1, ПР-6 

2 Работа с контекстным меню 5  1 1 УО-1, ПР-6 

3 Обычная графика (двумерные 

графики) 
5  2 2 УО-1, ПР-6 

4 Операторы и функции 5  2 5 УО-1, ПР-6 

5 Обработка данных 5  2 5 УО-1, ПР-6 

 

 

6 

Программирование 

инженерных методик на 

основе расчета курсовой 

работы «Судовые 

центробежные насосы». 

5  43 43 УО-1, ПР-6 

 Итого   51 57  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
5  51  УО-1, ПР-6 

 Итоговый контроль 5    УО-3 

Всего   51 57 108 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, модулю (УО-4). 

Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы 

(ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

К
у
р

с 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк лр ср  

1 Пользовательский интерфейс 

Excel 
3   2 УО-1, ПР-6 

2 Работа с контекстным меню 3   2 УО-1, ПР-6 

3 Обычная графика (двумерные 

графики) 
3   4 УО-1, ПР-6 

4 Операторы и функции 3   8 УО-1, ПР-6 

5 Обработка данных 3   8 УО-1, ПР-6 
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6 Программирование 

инженерных методик на 

основе расчета курсовой 

работы «Судовые 

центробежные насосы». 

3  16 64 УО-1, ПР-2, ПР-6 

 Итого   16 88  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
  16  ПР-2, ПР-6 

 Итоговый контроль 3   4 УО-3 

Всего   - 16 92 108 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и графические работы (ПР): 

тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 
 

Лекционные занятия учебными планами не предусмотрены. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

 

Программирование инженерных методик на основе расчета курсовой 

работы «Судовые центробежные насосы». 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Название лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 
Создание рабочей книги в Excel с заданными 

параметрами 
6 6 

2 Способы обработки данных в Excel 6 6 

3 
Предварительный расчёт центробежного насоса на 

основе численных методов в Excel 
6 6 

4 
Расчёт размеров рабочего колеса на основе численных 

методов и обработки данных в Excel 
10 10 

5 

Профилирование меридионального сечения рабочего 

колеса на основе численных методов и обработки 

данных в Excel 

12 12 

6 

Профилирование лопатки рабочего колеса по точкам 

используя основы графической визуализации 

вычислений 

11 11 

Ит

ого 

 51 51 
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Название лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 
Предварительный расчёт центробежного насоса на 

основе численных методов в Excel 

4  

2 
Расчёт размеров рабочего колеса на основе численных 

методов и обработки данных в Excel 

4  

3 

Профилирование меридионального сечения рабочего 

колеса на основе численных методов и обработки 

данных в Excel 

4  

4 

Профилирование лопатки рабочего колеса по точкам 

используя основы графической визуализации 

вычислений 

4  

Итого 16  

 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 
№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Пользовательский интерфейс Excel 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
1 

2 Работа с контекстным меню 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
1 

3 Обычная графика (двумерные графики) 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

4 Операторы и функции 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
5 

5 Обработка данных 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
5 

6 

Программирование инженерных методик 

на основе расчета курсовой работы 

«Судовые центробежные насосы». 

ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
43 

 Итого  57 
    
 Подготовка и сдача зачета    
 ВСЕГО:  57 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, интернета и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), СЗ-6 – ответы на 

контрольные вопросы.  
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б) заочная форма обучения 
№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Пользовательский интерфейс Excel 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

2 Работа с контекстным меню 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
2 

3 Обычная графика (двумерные графики) 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
4 

4 Операторы и функции 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
8 

5 Обработка данных 
ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6 
8 

6 

Программирование инженерных методик 

на основе расчета курсовой работы 

«Судовые центробежные насосы». 

ОЗ-1, ОЗ-9,  

СЗ-1, СЗ-6, ПР-

2 

64 

 Итого  88 
     
 Подготовка и сдача зачета  4 
 ВСЕГО:  92 

Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-9 – использование 

компьютерной техники, интернета и др.; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста), СЗ-6 – ответы на 

контрольные вопросы.; Письменные и графические работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 
 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

- компьютерной техникой с установленным на них лицензионным 

программным обеспечением (Windows 10 Professional, Windows 11 Professional, 

Microsoft Office 2016) 

 

6.2 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

- компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде университета (ЭИОС). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1. Нетбайлов А.А. Компьютерные технологии. Выполнение расчётов в 

среде электронных таблиц (Excel, Calc, Gnumeric): учебное пособие / А.А. 

Недбайлов.- Владивосток: Дальрыбвтуз, 2010.- 271 с. 

2. Глазюк Д.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности / Д.К. Глазюк // Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2022. – 48 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Прикладная информатика: Учебно-методическое пособие к лабораторным 

работам / Ю.Л. Куликов, И.Н. Ханькович. Дальрыбвтуз 2011. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глазюк Д.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности / Д.К. Глазюк // Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2022. – 48 с. 

2. Симашов Р.Р., Куликов Ю.Л. Судовые вспомогательные механизмы, 

системы, устройства и их эксплуатация. Курсовое проектирование: учебное 

пособие. – Владивосток: Дальрыбвтуз. 2014. -117 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторных занятий: 

1. Глазюк Д.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности / Д.К. Глазюк // Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2022. – 48 с. 

2. Симашов Р.Р., Куликов Ю.Л. Судовые вспомогательные механизмы, 

системы, устройства и их эксплуатация. Курсовое проектирование: учебное 

пособие. – Владивосток: Дальрыбвтуз. 2014. -117 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10 Professional, Windows 11 Professional. 

2. Microsoft Office 2016, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. Файловый архиватор 7-Zip 19.00 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

2. Поисковая среда Яндекс 
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7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

https://www.korabel.ru 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

https://ya.ru/ 

https://e.lanbook.com 

https://www.rst.gov.ru/portal/gost 

https://www.scopus.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать конспект, рассматривать и осмысливать примеры в работе, 

приведённые преподавателем. 

2. При подготовке к следующей встречи повторять предыдущую тему, 

уделяя особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к лабораторной работе, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции) и кратким 

теоретическим материалом, содержащимся в методических указаниях к 

лабораторной работе. Подготовка к лабораторной работе начинается после 

изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.4 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

https://www.korabel.ru/
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
https://ya.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://www.scopus.com/
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Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности» предполагает 

различные формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 

8.5 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности» проходит в виде зачёта. Готовиться к зачёту 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а 

затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 

Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 
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При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

 

Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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1 Цели и задачи дисциплины 

 

Цель преподавания дисциплины - сформировать и конкретизировать знания о 

законах течения газов, о процессах, происходящих в движущемся газе и взаимо-

действии его с твердыми телами при различных скоростях движения газа. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения по следую-

щим направлениям деятельности: 

- Изучение свойств движущегося газа; 

- освоение методов расчета газодинамических процессов, происходящих в 

элементах судовых устройств; 

- приобретение знаний по основам измерения и оценки состояния судовых 

механизмов, работающих с газовыми средами. 

 

2 Место дисциплины в структуре ООП специалиста: 

 

Дисциплина «Техническая газодинамика» является дисциплиной по выбору 

профессионального цикла учебного плана подготовки специалиста в соответствии 

с ФГОС ВО по специальности 26.05.06  « Эксплуатация судовых энергетических 

установок». Она основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе 

изучения физики, технической термодинамики, математики, вычислительной тех-

ники и программирования.  

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Техническая газодина-

мика» обеспечивает базовый уровень изучения материалов дисциплин професси-

онального цикла: Судовые двигатели внутреннего сгорания, Судовые турбома-

шины, Судовые котельные и паропроводящие установки, Судовые вспомогатель-

ные механизмы, системы и устройства, а также подготовку выпускной квалифи-

кационной работы к итоговой государственной аттестации. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, анали-

тические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в про-

фессиональной деятельности 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/2 Кодекса ПДНВ): 
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Функция: Судовые механические установки на уровне управления 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Планирование и график ра-

боты 

Планирование и подготовка к работе соответству-

ет проектным параметрам силовой установки и 

требованиям рейса 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с уста-

новленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения ком-

петенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-2.2. Приме-

няет общеинже-

нерные знания, 

аналитические ме-

тоды в професси-

ональной деятель-

ности 

Знать – физические свойства газа; 

основные законы, описывающие тече-

ние газовых потоков в элементах энер-

гетических установок морских судов; 

методы расчета элементов судовых 

устройств с использованием законов 

газовой динамики. 

Уметь – применять законы газовой ди-

намики при оценке эффективности эле-

ментов различных судовых устройств; 

рассчитывать параметры газового пото-

ка при изменении внешних воздействий 

на газовую среду. 

Владеть – навыками в применении за-

конов газовой динамики к расчету эле-

ментов судовых устройств; 

навыками в использовании таблиц газо-

динамических функций при решении 

конкретных задач в сфере технической 

эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов; 

навыками в расчетах элементов судо-

вых систем и механизмов для реальных 

условий их эксплуатации. 
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В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/2 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне управления 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Планирование и график 

работы 

Теоретические знания 

 

Термодинамика и тепло-

передача 

 

Механика и гидромехани-

ка 

 

Пропульсивные характе-

ристики паровых и газо-

вых турбин, включая ча-

стоту вращения, выход-

ную мощность и расход 

топлива 

Тепловой цикл, теплоот-

дача и тепловой баланс 

следующего: 

1 судовая паровая турби-

на . 

2 судовая газовая турбина 

Планирование и подготов-

ка к работе соответствует 

проектным параметрам си-

ловой установки и требо-

ваниям рейса 

 

5 Структура и содержание дисциплины (модуля) 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, что эк-

вивалентно 72 часам. 

А) для очной формы обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Раздел 

Дисциплины С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успева-

емости  

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛБ ПЗ СР 

1 Введение в газодина-

мику 
8 1    УО-1 
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2 Основные понятия и 

определения газовой 

динамики 

8 6  1 4 
УО-1 

 

3 Основные законы га-

зовой динамики 
8 6  2 4 

УО-1 

 

4 Одномерные течения 

газа 
8 2   6 УО-1 

5 Течения газа в соплах 

и каналах 
8 6  6 10 

УО-1 

ПР 

6 Основы физического 

моделирования 
8 1   2 

УО-1 

 

7 Пограничный слой 8 2   2 УО-1 

8 Технические приложе-

ния газовой динамики  
8 2  4 5 УО-1 

 Итого Х 26  13 33  

 В т.ч. интерактив-

ные формы обуче-

ния 
      

 Итоговый контроль 8  УО-3 

 Всего х 26  13 33 72 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные рабо-

ты (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (ПР-5), научно-учебные отчеты по практикам (ПР-6).  

* - проведение занятий в интерактивных формах обучения (в скобках указано время, отведенное для проведения 

занятий в интерактивных формах обучения, согласно пункту 7.3 ФГОС ВПО). 

 

Б) для заочной формы обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успева-

емости  

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛБ ПЗ СР 

1 Введение в газодина-

мику 
4    1 УО-1 

2 Основные понятия и 

определения газовой 

динамики 

4 1   10 
УО-1 

 

3 Основные законы га-

зовой динамики 
4 1   11 

УО-1 

 

4 Одномерные течения 

газа 
4    8 УО-1 

5 Течения газа в соплах  4  4 10 УО-1 
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и каналах ПР 

6 Основы физического 

моделирования 
4    3 

УО-1 

 

7 Пограничный слой 4    4 УО-1 

8 Технические приложе-

ния газовой динамики  
4 

 

 
  7 УО-1 

 Итого Х 6  4 54  

 В т.ч. интерактив-

ные формы обуче-

ния 
      

 Итоговый контроль 4 4 УО-3 

 Всего х 6  4 58 72 

 

5.2  Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение в газодинамику 
 

Предмет и задачи, роль и место газовой динамики в судовой энергетике 
 

 

Раздел 2 Основные понятия и определения газовой динамики 
 

Основные понятия газовой динамики Классификация сил, действующих в 

жидкости. Параметры потока. Физический смысл величин: плотности, удельный 

вес, вязкость динамическая, вязкость кинематическая. Понятие сжимаемости. 

Число Маха. Понятие давления газов. Полное, статическое и динамическое давле-

ние. Деформация движущейся частицы газа. Силы, действующие в объеме газа. 

Связь между напряжениями и деформациями в движущемся газе.  
 

Раздел 3 Основные законы газовой динамики 
 

Уравнение неразрывности для несжимаемого газа. Уравнение энергии (со-

ставление формулы баланса энергий для прямоугольной системы координат) 

Уравнение энергии (основная форма уравнения энергии) в пространствен-

ной системе координат. Форма уравнения энергии для теплоизолированного про-

цесса. 

Уравнение количества движения в прямоугольной системе координат. 

Вывод уравнения Бернулли в общем виде для цилиндрической струйки газа. 

Уравнение Бернулли в интегральной форме (вывод из уравнения Бернулли в об-

щем виде). 

Уравнение момента количества движения в прямоугольной системе коор-

динат. Уравнение момента количества движения в полярной системе координат. 

Уравнение Навье-Стокса. 

Уравнение движения идеальной жидкости.  

Раздел 4 Одномерные течения газа 
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Понятия трехмерного, двумерного и одномерного течения. Плоские устано-

вившиеся движения идеальной сжимаемой жидкости Функция тока. 

Понятие линии тока. Понятие стационарного и нестационарного потоков. 

Уравнение линии тока. Отличие линии тока от траектории частицы газа. Понятие 

трубки тока и элементарной струйки газа. Понятие поверхности тока. Понятие 

нулевой линии. Понятие вихревой линии. Уравнение вихревой линии. Вихревая 

трубка тока. Уравнение вихревой трубки (теорема Гельмгольца).Свойства вихре-

вых трубок. Формулировка теоремы Стокса. 
 

Раздел 5 Течение газа в соплах и каналах 
 

Адиабатный процесс расширения газа в соплах в диаграмме h-s. Вывод 

формулы теоретической скорости истечения газа из сопел. Действительное исте-

чение газа из сопел. Коэффициент скорости сопла. Потеря энергии в соплах. 

Вывод формулы теоретического расхода газа через сопло. Изменение рас-

хода газа через сопло в зависимости от перепада давлений. Относительный расход 

газа через сопло. Удельный и приведенный расход. Расход несжимаемого газа или 

жидкости через канал произвольного сечения. Связь между скоростью и давлени-

ем в потоке газа. 

Влияние давления перед соплом на расход газа. Определения площади по-

перечного сечения сопла. Изменение площади поперечного сечения сопла в зави-

симости от перепада давления. Понятие коэффициента расхода сопла Отклонение 

потока в косом срезе суживающегося сопла. Нерасчетные режимы работы сужи-

вающихся сопел. Нерасчетные режимы работы сопел Лаваля. Понятие коэффици-

ента потери полного давления. Одномерное изоэнтропийное течение в канале пе-

ременного сечения (вывод уравнения движения). Влияние числа Маха на форму 

соплового канала (анализ уравнения движения). Критические параметры потока. 

Газодинамические функции. Ламинарное и турбулентное движение газа. 
 

Раздел 6 Основы физического моделирования 
 

Основные понятия гидродинамического подобия. Задачи моделирования и 

подобие. Размерные и безразмерные величины. Критерии подобия в газовой ди-

намике. Прямые скачки уплотнения. Образование волн сжатия и разряжения. 

Схема распространения ударной волны. Изменения состояния газа в скачке 

уплотнения. Относительная скорость газа в скачке уплотнения. Косые скачки 

уплотнения. Слабые возмущения в косом скачке уплотнения. Конус Маха. Пре-

дельная скорость движения газа. Число Маха. 
 

Раздел 7 Пограничный слой 
 

Понятие пограничного слоя. Условия его образования. Понятия ламинарно-

го и турбулентного пограничного слоев. Изменение скорости течения газа в по-

граничном слое. Образование пограничного слоя при обтекании потоком кругово-

го тела. Понятия толщины пограничного слоя, толщины вытеснения и толщины 

потери импульса. 
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Раздел 8 Технические приложения газовой динамики 
 

Течение газа по трубам. Газовые эжекторы. Течение газа с подводом и от-

водом тепла. Основы обтекания газом решеток профилей лопастных машин. Те-

чение газа в лабиринтных уплотнениях 

 

5.3  Содержание практических занятий 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

 

Название практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Основные понятия и определения газовой динамики 1  

2 Основные законы газовой динамики 2  

3 Течения газа в соплах и каналах 6  

4 Технические приложения газовой динамики 4  

Итого 13  

 

Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

 

Название практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Течения газа в соплах и каналах 4  

Итого 4  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в газодинамику ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

2 Основные понятия и определения газовой ди-

намики 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
4 

3 Основные законы газовой динамики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 4 

4 Одномерные течения газа ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

5 Течения газа в соплах и каналах ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 10 

6 Основы физического моделирования ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

7 Пограничный слой ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

8 Технические приложения газовой динамики  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

Итого  33 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка 

текста); СЗ-5 – изучение нормативных материалов; СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы; СЗ-

8 – подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; СЗ-9 – подготовка рефе-

ратов, докладов, ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; ФУ-6 – подготовка к дело-

вой игре. 
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Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в газодинамику ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

2 Основные понятия и определения газовой 

динамики 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
10 

3 Основные законы газовой динамики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 11 

4 Одномерные течения газа ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

5 Течения газа в соплах и каналах ОЗ-1, СЗ-1,  

СЗ-6 
10 

6 Основы физического моделирования ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 3 

7 Пограничный слой ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 4 

8 Технические приложения газовой динами-

ки  

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
7 

Итого  54 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты и макеты регуляторов частоты вращения, 

плакаты регуляторов вязкости и температуры, плакаты схем автоматизации судо-

вых вспомогательных и утилизационных паровых котлов, плакаты схем систем 

ДАУ судов с ВФШ и ВРШ. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– компьютерной техникой с установленным на них лицензионным про-

граммным обеспечением (Windows 10, Office 2013, MatLab); 

– наглядными пособиями: плакаты паровых и газовых турбин, стенды с ло-

паточными аппаратами и элементами проточной части турбин всех видов. 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1. Дейч М.Е., Зарянкин А.Е. Гидрогазодинамика. М, Энергоатомиздат, 1984 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Абрамович Г.Н. Прикладная газовая динамика. М., Наука, 1976 

2. Виноградов Б.С. Прикладная газовая динамика. М., 1965 

3. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несения вахты: Конвенция ПДНВ и Кодекс ПДНВ. – Лондон: ИМО, 2011. – 413 с. 

4. Модельный курс ИМО "Model Course 7.04 "Officer in charge of an engi-

neering watch", 2014 Edition. Electronic Edition. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Фершалов  Ю.Я., Ю.Л. Куликов Техническая газодинамика. Учебное по-

собие. - - Владивосток, изд-во ДВГТРУ, 2014 г. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Фершалов  Ю.Я., Ю.Л. Куликов Техническая газодинамика. Учебное 

пособие. - - Владивосток, изд-во ДВГТРУ, 2014 г. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. Office Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение "Антивирус Касперского" 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2.  7-Zip 

3. Mathcad K12 Educstor 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение "Антивирус Касперского" 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
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http://biblioclub.ru 

http://books.google.ru 

http://e.landbook.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Техническая газодинамика» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим и лабораторным занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Практическое занятие по дисциплине «Техническая газодинамика» подра-

зумевает несколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение 

контрольных по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практи-

ческому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом 

учебника (лекции) и кратким теоретическим материалом, содержащимся в посо-

бии по практическим занятиям. Подготовка к практическому занятию начинается 

после изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заклю-

чительное обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом 

изучаемого курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
http://e/
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- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Техническая 

газодинамика» предполагает различные формы индивидуальной учебной дея-

тельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (материалов междуна-

родных конвенций, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (зачету) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Техническая газодинамика» 

проходит в виде зачета. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует опреде-

лить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендован-

ные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контроль-

ные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету за счет об-

ращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету рекоменду-

ется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить 

их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторени-

ем изученного материала. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

№ п/п ФИО Должность 
Дата ознаком-

ления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 21.06.2021  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению под-

лежат 
Роспись 

21.06.2021г. Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ Без изменений  
3.06.2022г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ п.7.5  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изме-

нения (актуализа-

ции) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 п. 7.5 читать в следующей редакции 

Перечень лицензионного и свободно распростра-

няемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства: Windows 10, Win-

dows 8.1 Enterprise, Office Professional Plus 2013, Of-

fice Professional Plus 2016, Антивирусное программ-

ное обеспечение «Антивирус Касперского» 

Требование ФГОС 

ВО 

3.06.2022 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного при-

казом Министерства образования и науки Российской Федерации от «15» марта 

2018 г. № 192, и на основании учебных планов очной и заочной форм обучения, 

утверждѐнных Учѐным Советом Университета «30» марта 2023 г. (год набора: 

2023), протокол № 8/61 и с учетом модельного курса IMO 7.04 «Officer in Charge 

of an Engineering Watch». 

Программа актуализирована в соответствии с рабочими учебными планами, 
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1 Цели и задачи дисциплины 

 

Цель преподавания дисциплины - сформировать и конкретизировать знания о 

законах течения газов, о процессах, происходящих в движущемся газе и взаимо-

действии его с твердыми телами при различных скоростях движения газа. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения по следую-

щим направлениям деятельности: 

- Изучение свойств движущегося газа; 

- освоение методов расчета газодинамических процессов, происходящих в 

элементах судовых устройств; 

- приобретение знаний по основам измерения и оценки состояния судовых 

механизмов, работающих с газовыми средами. 

 

2 Место дисциплины в структуре ООП специалиста: 

 

Дисциплина «Техническая газодинамика» является дисциплиной по выбору 

профессионального цикла учебного плана подготовки специалиста в соответствии 

с ФГОС ВО по специальности 26.05.06  « Эксплуатация судовых энергетических 

установок». Она основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе 

изучения физики, технической термодинамики, математики, вычислительной тех-

ники и программирования.  

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Техническая газодина-

мика» обеспечивает базовый уровень изучения материалов дисциплин професси-

онального цикла: Судовые двигатели внутреннего сгорания, Судовые турбома-

шины, Судовые котельные и паропроводящие установки, Судовые вспомогатель-

ные механизмы, системы и устройства, а также подготовку выпускной квалифи-

кационной работы к итоговой государственной аттестации. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-2  

Способен применять естественнонауч-

ные и общеинженерные знания, анали-

тические методы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-2.2. Применяет общеинженерные 

знания, аналитические методы в про-

фессиональной деятельности 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/2 Кодекса ПДНВ): 
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Функция: Судовые механические установки на уровне управления 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Планирование и график ра-

боты 

Планирование и подготовка к работе соответству-

ет проектным параметрам силовой установки и 

требованиям рейса 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с уста-

новленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения ком-

петенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-2  

Способен приме-

нять естественнона-

учные и общеинже-

нерные знания, ана-

литические методы 

в профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-2.2. Приме-

няет общеинже-

нерные знания, 

аналитические ме-

тоды в професси-

ональной деятель-

ности 

Знать – физические свойства газа; 

основные законы, описывающие тече-

ние газовых потоков в элементах энер-

гетических установок морских судов; 

методы расчета элементов судовых 

устройств с использованием законов 

газовой динамики. 

Уметь – применять законы газовой ди-

намики при оценке эффективности эле-

ментов различных судовых устройств; 

рассчитывать параметры газового пото-

ка при изменении внешних воздействий 

на газовую среду. 

Владеть – навыками в применении за-

конов газовой динамики к расчету эле-

ментов судовых устройств; 

навыками в использовании таблиц газо-

динамических функций при решении 

конкретных задач в сфере технической 

эксплуатации энергетических устано-

вок морских судов; 

навыками в расчетах элементов судо-

вых систем и механизмов для реальных 

условий их эксплуатации. 
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В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/2 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне управления 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Планирование и график 

работы 

Теоретические знания 

 

Термодинамика и тепло-

передача 

 

Механика и гидромехани-

ка 

 

Пропульсивные характе-

ристики паровых и газо-

вых турбин, включая ча-

стоту вращения, выход-

ную мощность и расход 

топлива 

Тепловой цикл, теплоот-

дача и тепловой баланс 

следующего: 

1 судовая паровая турби-

на . 

2 судовая газовая турбина 

Планирование и подготов-

ка к работе соответствует 

проектным параметрам си-

ловой установки и требо-

ваниям рейса 

 

5 Структура и содержание дисциплины (модуля) 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, что эк-

вивалентно 72 часам. 

А) для очной формы обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Раздел 

Дисциплины С
ем

ес
тр

 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успева-

емости  

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛБ ПЗ СР 

1 Введение в газодина-

мику 
8 1    УО-1 
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2 Основные понятия и 

определения газовой 

динамики 

8 3  1 4 
УО-1 

 

3 Основные законы га-

зовой динамики 
8 3  3 5 

УО-1 

 

4 Одномерные течения 

газа 
8 2   8 УО-1 

5 Течения газа в соплах 

и каналах 
8 3  9 12 

УО-1 

ПР 

6 Основы физического 

моделирования 
8 1   2 

УО-1 

 

7 Пограничный слой 8 2   2 УО-1 

8 Технические приложе-

ния газовой динамики  
8 2  4 5 УО-1 

 Итого Х 17  17 38  
 В т.ч. интерактив-

ные формы обуче-

ния 
      

 Итоговый контроль 8   

 Всего х 17  17 38 72 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные рабо-

ты (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (ПР-5), научно-учебные отчеты по практикам (ПР-6).  

* - проведение занятий в интерактивных формах обучения (в скобках указано время, отведенное для проведения 

занятий в интерактивных формах обучения, согласно пункту 7.3 ФГОС ВПО). 

 

Б) для заочной формы обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной работы, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успева-

емости  

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛБ ПЗ СР 

1 Введение в газодина-

мику 
4    1 УО-1 

2 Основные понятия и 

определения газовой 

динамики 

4 1   10 
УО-1 

 

3 Основные законы га-

зовой динамики 
4 1   11 

УО-1 

 

4 Одномерные течения 

газа 
4    8 УО-1 

5 Течения газа в соплах  4  4 10 УО-1 
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и каналах ПР 

6 Основы физического 

моделирования 
4    3 

УО-1 

 

7 Пограничный слой 4    4 УО-1 

8 Технические приложе-

ния газовой динамики  
4 

 

 
  7 УО-1 

 Итого Х 6  4 54  

 В т.ч. интерактив-

ные формы обуче-

ния 
      

 Итоговый контроль 4 4 УО-3 

 Всего х 6  4 58 72 

 

5.2  Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение в газодинамику 
 

Предмет и задачи, роль и место газовой динамики в судовой энергетике 
 

 

Раздел 2 Основные понятия и определения газовой динамики 
 

Основные понятия газовой динамики Классификация сил, действующих в 

жидкости. Параметры потока. Физический смысл величин: плотности, удельный 

вес, вязкость динамическая, вязкость кинематическая. Понятие сжимаемости. 

Число Маха. Понятие давления газов. Полное, статическое и динамическое давле-

ние. Деформация движущейся частицы газа. Силы, действующие в объеме газа. 

Связь между напряжениями и деформациями в движущемся газе.  
 

Раздел 3 Основные законы газовой динамики 
 

Уравнение неразрывности для несжимаемого газа. Уравнение энергии (со-

ставление формулы баланса энергий для прямоугольной системы координат) 

Уравнение энергии (основная форма уравнения энергии) в пространствен-

ной системе координат. Форма уравнения энергии для теплоизолированного про-

цесса. 

Уравнение количества движения в прямоугольной системе координат. 

Вывод уравнения Бернулли в общем виде для цилиндрической струйки газа. 

Уравнение Бернулли в интегральной форме (вывод из уравнения Бернулли в об-

щем виде). 

Уравнение момента количества движения в прямоугольной системе коор-

динат. Уравнение момента количества движения в полярной системе координат. 

Уравнение Навье-Стокса. 

Уравнение движения идеальной жидкости.  

Раздел 4 Одномерные течения газа 
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Понятия трехмерного, двумерного и одномерного течения. Плоские устано-

вившиеся движения идеальной сжимаемой жидкости Функция тока. 

Понятие линии тока. Понятие стационарного и нестационарного потоков. 

Уравнение линии тока. Отличие линии тока от траектории частицы газа. Понятие 

трубки тока и элементарной струйки газа. Понятие поверхности тока. Понятие 

нулевой линии. Понятие вихревой линии. Уравнение вихревой линии. Вихревая 

трубка тока. Уравнение вихревой трубки (теорема Гельмгольца).Свойства вихре-

вых трубок. Формулировка теоремы Стокса. 
 

Раздел 5 Течение газа в соплах и каналах 
 

Адиабатный процесс расширения газа в соплах в диаграмме h-s. Вывод 

формулы теоретической скорости истечения газа из сопел. Действительное исте-

чение газа из сопел. Коэффициент скорости сопла. Потеря энергии в соплах. 

Вывод формулы теоретического расхода газа через сопло. Изменение рас-

хода газа через сопло в зависимости от перепада давлений. Относительный расход 

газа через сопло. Удельный и приведенный расход. Расход несжимаемого газа или 

жидкости через канал произвольного сечения. Связь между скоростью и давлени-

ем в потоке газа. 

Влияние давления перед соплом на расход газа. Определения площади по-

перечного сечения сопла. Изменение площади поперечного сечения сопла в зави-

симости от перепада давления. Понятие коэффициента расхода сопла Отклонение 

потока в косом срезе суживающегося сопла. Нерасчетные режимы работы сужи-

вающихся сопел. Нерасчетные режимы работы сопел Лаваля. Понятие коэффици-

ента потери полного давления. Одномерное изоэнтропийное течение в канале пе-

ременного сечения (вывод уравнения движения). Влияние числа Маха на форму 

соплового канала (анализ уравнения движения). Критические параметры потока. 

Газодинамические функции. Ламинарное и турбулентное движение газа. 
 

Раздел 6 Основы физического моделирования 
 

Основные понятия гидродинамического подобия. Задачи моделирования и 

подобие. Размерные и безразмерные величины. Критерии подобия в газовой ди-

намике. Прямые скачки уплотнения. Образование волн сжатия и разряжения. 

Схема распространения ударной волны. Изменения состояния газа в скачке 

уплотнения. Относительная скорость газа в скачке уплотнения. Косые скачки 

уплотнения. Слабые возмущения в косом скачке уплотнения. Конус Маха. Пре-

дельная скорость движения газа. Число Маха. 
 

Раздел 7 Пограничный слой 
 

Понятие пограничного слоя. Условия его образования. Понятия ламинарно-

го и турбулентного пограничного слоев. Изменение скорости течения газа в по-

граничном слое. Образование пограничного слоя при обтекании потоком кругово-

го тела. Понятия толщины пограничного слоя, толщины вытеснения и толщины 

потери импульса. 
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Раздел 8 Технические приложения газовой динамики 
 

Течение газа по трубам. Газовые эжекторы. Течение газа с подводом и от-

водом тепла. Основы обтекания газом решеток профилей лопастных машин. Те-

чение газа в лабиринтных уплотнениях 

 

5.3  Содержание практических занятий 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

 

Название практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Основные понятия и определения газовой динамики 1  

2 Основные законы газовой динамики 3  

3 Течения газа в соплах и каналах 9  

4 Технические приложения газовой динамики 4  

Итого 17  

 

Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

 

Название практической работы 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Течения газа в соплах и каналах 4  

Итого 4  

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в газодинамику ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

2 Основные понятия и определения газовой ди-

намики 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
4 

3 Основные законы газовой динамики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

4 Одномерные течения газа ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

5 Течения газа в соплах и каналах ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 12 

6 Основы физического моделирования ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

7 Пограничный слой ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

8 Технические приложения газовой динамики  ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

Итого  38 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

ОЗ-6 – работа с нормативными документами; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка 

текста); СЗ-5 – изучение нормативных материалов; СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы; СЗ-

8 – подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; СЗ-9 – подготовка рефе-

ратов, докладов, ФУ-2 – решение вариантных задач и упражнений; ФУ-6 – подготовка к дело-

вой игре. 
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Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение в газодинамику ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

2 Основные понятия и определения газовой 

динамики 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
10 

3 Основные законы газовой динамики ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 11 

4 Одномерные течения газа ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 8 

5 Течения газа в соплах и каналах ОЗ-1, СЗ-1,  

СЗ-6 
10 

6 Основы физического моделирования ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 3 

7 Пограничный слой ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 4 

8 Технические приложения газовой динами-

ки  

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
7 

Итого  54 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты и макеты регуляторов частоты вращения, 

плакаты регуляторов вязкости и температуры, плакаты схем автоматизации судо-

вых вспомогательных и утилизационных паровых котлов, плакаты схем систем 

ДАУ судов с ВФШ и ВРШ. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– компьютерной техникой с установленным на них лицензионным про-

граммным обеспечением (Windows 10, Office 2013, MatLab); 

– наглядными пособиями: плакаты паровых и газовых турбин, стенды с ло-

паточными аппаратами и элементами проточной части турбин всех видов. 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1. Дейч М.Е., Зарянкин А.Е. Гидрогазодинамика. М, Энергоатомиздат, 1984 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Абрамович Г.Н. Прикладная газовая динамика. М., Наука, 1976 

2. Виноградов Б.С. Прикладная газовая динамика. М., 1965 

3. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несения вахты: Конвенция ПДНВ и Кодекс ПДНВ. – Лондон: ИМО, 2011. – 413 с. 

4. Модельный курс ИМО "Model Course 7.04 "Officer in charge of an engi-

neering watch", 2014 Edition. Electronic Edition. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Фершалов  Ю.Я., Ю.Л. Куликов Техническая газодинамика. Учебное по-

собие. - - Владивосток, изд-во ДВГТРУ, 2014 г. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Фершалов  Ю.Я., Ю.Л. Куликов Техническая газодинамика. Учебное 

пособие. - - Владивосток, изд-во ДВГТРУ, 2014 г. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. Office Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение "Антивирус Касперского" 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2.  7-Zip 

3. Mathcad K12 Educstor 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение "Антивирус Касперского" 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

https://www.korabel.ru 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

https://www.korabel.ru/
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
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http://biblioclub.ru 

https://ya.ru/ 

https://e.lanbook.com 

https://www.rst.gov.ru/portal/gost 

https://www.scopus.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Техническая газодинамика» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведѐнные в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим и лабораторным занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Практическое занятие по дисциплине «Техническая газодинамика» подра-

зумевает несколько видов работ: решение задач по изучаемой теме, выполнение 

контрольных по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к практи-

ческому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом 

учебника (лекции) и кратким теоретическим материалом, содержащимся в посо-

бии по практическим занятиям. Подготовка к практическому занятию начинается 

после изучения задания и ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с 

литературой может состоять из трѐх этапов - чтение, конспектирование и заклю-

чительное обобщение сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом 

изучаемого курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объѐм этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

http://biblioclub.ru/
https://ya.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://www.scopus.com/
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- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Техническая 

газодинамика» предполагает различные формы индивидуальной учебной дея-

тельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (материалов междуна-

родных конвенций, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (зачету) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Техническая газодинамика» 

проходит в виде зачета. 

Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала следует опреде-

лить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы 

учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендован-

ные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. 

При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над 

темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контроль-

ные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к зачету за счет об-

ращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету рекоменду-

ется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить 

их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторени-

ем изученного материала. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

№ п/п ФИО Должность 
Дата ознаком-

ления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 16.06.2023  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 15 

ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению под-

лежат 
Роспись 

16.06.2023 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ Без изменений  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание изме-

нения (актуализа-

ции) 

Дата изменения 

(актуализации) 

    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 



 
 

 

 
 



2 

 

 
 

 



3 

 

1 Цели и задачи освоения дисциплины  

Дисциплина «Психология и педагогика» имеет своей целью: 

- освоение студентами научно-практических знаний, умений и 

компетенций в области Психологии и педагогики и реализация их в учебной 

деятельности, межличностном общении и производственном взаимодействии. 

Задачи дисциплины:  

Сформировать целостное представление о предмете и методах 

психологии, о месте психологии в системе наук, истории психологических 

знаний и основных направлениях психологии, основах психических процессов, 

психических состояний и свойств личности; об основах педагогики и 

воспитательного процесса, управлении образовательными системами, основах 

педагогической деятельности. 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета:  

Дисциплина «Психология и педагогика» является дисциплиной 

вариативной части учебного плана подготовки специалиста в соответствии с 

ФГОС ВО по специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» и имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

профильными дисциплинами основной профессиональной образовательной 

программы. 

Дисциплина «Педагогика и психология» изучается в 1 семестре очной 

формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате освоения ОПОП ВО. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Психология и 

педагогика», могут быть использованы при изучении дисциплин  «Философия», 

«История», «Правоведение», «История и культура стран Азиатско-

тихоокеанского региона», «Социология», а также дисциплин, имеющих 

профессиональную направленность. 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в 

процессе изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-6 

Способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

УК-6.1. Эффективно планирует собственное 

время. 

УК-6.2. Демонстрирует интерес к обучению 

и использует методики самооценки, 

самоконтроля и саморазвития для 

приобретения новых знаний, и навыков. 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение 

запланированных результатов обучения, соотнесенных с установленными 

индикаторами достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

 

УК-6  

Способен определять 

и реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки и 

образования в течение 

всей жизни. 

УК-6.1. 

Эффективно 

планирует 

собственное время. 

Знать – основные приемы эффективного 

управления собственным временем; 

психологические закономерности 

организации работы в сложных и 

критических условиях деятельности. 

Уметь – эффективно планировать и 

контролировать собственное время. 

Владеть – методами управления 

собственным временем и приемами 

рефлексирования своей собственной 

деятельности. 

УК-6.2. Планирует 

траекторию своего 

профессиональног

о развития и 

предпринимает 

шаги по еѐ 

реализации. 

Знать – основные методики самоконтроля, 

саморазвития и самообразования на 

протяжении всей жизни; основные понятия 

психологии профессий и психологии труда; 

деятельностную концепцию личности; 

факторы формирования высокой мотивации 

к труду. 

Уметь – использовать методы 

саморегуляции, саморазвития и 

самообучения; анализировать свои 

возможности, сохранять устойчивый 

интерес к своей профессии и высокую 

мотивацию к работе. 

Владеть – технологиями приобретения, 

использования и обновления 

социокультурных и профессиональных 

знаний, умений и навыков; методиками 

саморазвития и навыками самообразования 

в течение всей жизни, а также 

психологическими средствами поддержания 

оптимальной мотивации к труду по своей 

профессии. 
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5 Структура и содержание дисциплины «Психология и педагогика» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 6 2 2 - 4 УО-1,  ПР-5 

2 Структура 

субъективной 

реальности. 

6 3 2 

 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 

психических свойств 

личности. 

6 2 3 

- 

5 

УО-1, ПР-1 

4 Социально-

психологические 

аспекты деятельности 

человека. 

 
2 2 

 

- 
5 

УО-1 ПР-1, 

5 Педагогика как наука. 6 2 2 - 4 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

6 2 2 

 

- 

5 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

6 2 2 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 

воспитания. Семья как 

субъект 

педагогического 

взаимодействия и 

развития личности. 

6 2 2 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-5  

 Итого  17 17  38  

 Итоговый контроль      УО-3 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

 Всего  17 17  38 72 
Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): 

тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные домашние задания ПР-5. 

 

а) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по курсам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 2 1 0,5 - 6 УО-1,  ПР-5 

2 Структура 

субъективной 

реальности. 

2 0,5 0,5 

 

 

- 

6 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 

психических свойств 

личности. 

2 1 0,5 

- 

8 

УО-1, ПР-1 

4 Социально-

психологические 

аспекты деятельности 

человека. 

2 1 0,5 

 

- 
8 

УО-1 ПР-1, 

5 Педагогика как наука. 2 0,5 0,5 - 6 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

2 0,5 0,5 

 

- 

8 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

2 0,5 0,5 

 

- 

8 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 2 1 0,5  8 ПР-1, ПР-5  
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по курсам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

воспитания. Семья как 

субъект 

педагогического 

взаимодействия и 

развития личности. 

- 

 Итого  6 4  58  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  6 4  62 72 
Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): 

тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные домашние задания ПР-5. 

 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Психология как наука. 

Объект и предмет психологии. Отрасли психологии. Методы психологии. 

Место психологии в системе наук. История развития психологического знания 

и основные направления в психологии. Понятие психики. Развитие психики в 

филогенезе. Отличительные особенности психики человека: сознание. Психика 

и организм. Психика, поведение и деятельность. Основные функции психики. 

Раздел 2. Структура субъективной реальности. 

Субъективность отражения мира. Психические процессы. Ощущение. 

Восприятие. Внимание. Память. Мышление. Воображение. Речь.  

Психические состояния. Общие вопросы психических состояний 

человека. Сознание как форма психического состояния человека. Сон как 

состояние сознания. Эмоциональные процессы и состояния. 

Раздел 3. Психология психических свойств личности. 

Общие вопросы психологии личности. Структура личности. Личность и 

индивидуальность. Основные теории личности. Типология темперамента. 

Конституционные типологии. Характер. Акцентуация характера. Социальные 

типы характера. Воля. Мотивация. Самосознание. Способности. 

Раздел 4. Социально-психологические аспекты деятельности 

человека. 

Психология общения. Функции и структура общения. Виды общения. 

Виды взаимодействия людей. Взаимодействие в группе. Психология группы и 

внутригрупповых процессов. Лидерство и руководство в группе. Психология 

успешной работоспособности.  

Раздел 5. Педагогика как наука. 
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Предмет, объект, задачи педагогики. Функции педагогики. Основные 

педагогические категории. Место педагогики в системе наук. Структура 

педагогики. Методологические принципы педагогики. Методы педагогических 

исследований. Краткая история развития педагогики.  

Раздел 6. Современное образовательное пространство. Образование 

как общечеловеческая ценность. 

Образование как социальное явление. Подходы к содержанию 

образования. Теории образования. Модели образования. Принципы 

образования. Образование как социокультурный феномен. Виды образования. 

Образование как система. Современное мировое образовательное пространство. 

Образовательная система России. Управление образовательными системами. 

Функции образования как общечеловеческой ценности. 

Раздел 7. Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

Сущность, закономерности, принципы педагогического процесса. 

Классификация принципов педагогического процесса. Основные системы 

организации педагогического процесса. Функции педагогического управления.  

Сущность процесса обучения. Виды структур обучения. Закономерности 

обучения. Образовательная, воспитательная и развивающая функции обучения. 

Принципы, методы, формы, виды обучения. Современные теории обучения.  

Раздел 8. Теоретические основы воспитания. Семья как субъект 

педагогического взаимодействия и развития личности. 

Сущность воспитания. Классификация видов воспитания. 

Закономерности и принципы воспитания. Особенности воспитательного 

процесса. Понятие о методах, средствах и приемах воспитания. Классификация 

методов воспитания. Формы, цели, компоненты воспитания. 

Семейное воспитание. Принципы семейного воспитания. Виды 

воспитания в семье. Методы семейного воспитания.  

 

5.3 Содержание практических занятий 
А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 2 - 

2 Структура субъективной реальности. 

 

2 - 

3 Психология психических свойств личности. 

 

3 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 2 - 

5 Педагогика как наука 2 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование 

как общечеловеческая ценность. 

2 - 
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№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

 

2 - 

8 Теоретические основы воспитания. Семья как субъект 

педагогического взаимодействия и развития личности. 

2 - 

 ИТОГО 17  

 

Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 1 - 

2 Структура субъективной реальности. 1 - 

3 Психология психических свойств личности. 1 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 1 - 

5 Педагогика как наука 0,5 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование 

как общечеловеческая ценность. 

0,5 - 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

0,5 - 

8 Теоретические основы воспитания. Семья как субъект 

педагогического взаимодействия и развития личности. 

0,5 - 

 ИТОГО 6  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука. 

 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

4 

2 Структура субъективной реальности. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6  

5 

3 Психология психических свойств 

личности. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

5 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

5 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

5 Педагогика как наука. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

4 

6 Современное образовательное 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

5 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

процесса. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

5 

8 Теоретические основы воспитания. 

Семья как субъект педагогического 

взаимодействия и развития личности. 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

5 

 ИТОГО: х 38 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  38 
 

Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-5 – работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – 

использование компьютерной техники, Интернет и др.,  СЗ-1 - работа с конспектом лекции 

(обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-11 – подготовка к тестированию. 

 

 

б) для заочной формы обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

7 

2 Структура субъективной реальности ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6  

7 

3 Психология психических свойств 

личности 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

7 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

7 

5 Педагогика как наука ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

7 

6 Современное образовательное 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

7 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

процесса 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

7 
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№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

8 Теоретические основы воспитания. 

Семья как субъект педагогического 

взаимодействия и развития личности 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

7 

 ИТОГО: х 56 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  60 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); ОЗ-5 – работа со словарями и справочниками; ОЗ-9 – 

использование компьютерной техники, Интернет и др.,  СЗ-1 - работа с конспектом лекции 

(обработка текста); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-11 – подготовка к тестированию. 

5.5 Курсовое проектирование  

не предусмотрено 

 

6  Материально-техническое обеспечение дисциплины «Психология и 

педагогика»:  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

оснащены: 

Не предусмотрены 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

учебной мебелью и компьютерной техникой (компьютерные классы, а также 

компьютеризированные рабочие места библиотеки) с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1.Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В. Козьяков. – 

Москва: Директ-Медиа, 2013. – Ч. 1. Психология. – 358 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214208 

           2. Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В. Козьяков. – 

Москва: Директ-Медиа, 2013. – Ч. 2. Педагогика. – 727 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214209 

            3. Столяренко, А.М. Психология и педагогика: Psychologyandpedagogy / 

А.М. Столяренко. – 3-е изд., доп. – Москва: Юнити, 2015. – 

543с.http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446437 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Гуревич, П.С. Психология и педагогика: учебник / П.С. Гуревич. – Москва 

:Юнити, 2015. – 320 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 

2. Вечорко, Г.Ф. Основы психологии и педагогики: практикум / Г.Ф. Вечорко. – 

Минск: ТетраСистемс, 2014. – 272с. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572409 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Бут И.В. Психология и педагогика: Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов 

направления 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок»для 

всех форм обучения. Владивосток. Дальрыбтуз. 2020. 40с. 

7.4 Методическое обеспечение практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1. Бут И.В. Психология и педагогика: Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов 

направления 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» для 

всех форм обучения. Владивосток. Дальрыбтуз. 2020. 40с. 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены. 

7.6 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых 

работ). 

Не предусмотрено 

 

7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

MSWindows 7. Программы: MSOfficePRO 2007, 7Zip, java 8, K-

liteMegaCodecPack, Kasperskysecuritycenter, Библиотека клиент. С помощью 

браузера InternetExplorerосуществляется допуск в сеть Internet. 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

– современные профессиональные базы данных: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214208
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214209
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446437
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572409
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1. База данных: Фонд «Общественное мнение».   

https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам SocialScienceHub: www.sshub.com 

 

7.9 Информационные справочные системы: 

1. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы: http://gost.ru/wps/portal/. 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины: 

Программа дисциплины «Психология и педагогика» предусматривает 

такие виды работ как лекции, практические работы и самостоятельную работу.  

Лекции и практические работы спланированы по разделам изучения 

согласованно. Это помогает студенту лучше усвоить теоретический материал и 

подкрепить его самостоятельными теоретическими исследованиями.  

В начале изучения дисциплины необходимо ознакомиться с литературой, 

рекомендованной преподавателем.  

Для качественного освоения разделов дисциплины «Психологии и 

педагогики»» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый преподавателем на аудиторных занятиях, а также, своевременно 

выполнять задания и участвовать в контролирующих мероприятиях, 

организованных преподавателем.    

В процессе освоения дисциплины студент должен выполнить 

практические работы и пройти все формы контроля успеваемости, 

предусмотренные рабочей программой дисциплины.  

За все виды работы по дисциплине студент накапливает рейтинг, 

согласно рейтинг-плану дисциплины (для студентов очной формы обучения). 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать конспект лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведѐнные в лекции. 

2. В промежутке между аудиторными занятиями по дисциплине 

систематически работать с рекомендованной преподавателем основной, 

дополнительной литературой и Интернет-ресурсами, выполняя задания для 

самостоятельной работы. Работа с литературой может состоять из трѐх этапов - 

чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемого 

вопроса. 

3. Для эффективной подготовки к предстоящим аудиторным занятиям 

необходимо повторять основные термины и понятия из пройденных разделов 

дисциплины. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью. 

http://www.sshub.com/
http://gost.ru/wps/portal/


14 

 

4. Своевременно готовиться к аудиторным занятиям и текущему 

контролю успеваемости. 

Студент имеет право получить консультацию по любому вопросу при 

возникновении затруднений при изучении теоретического материала или 

выполнении заданий. 

9.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Данный вид учебной работы по дисциплине «Психология и педагогика» 

подразумевают выполнение практических работ по некоторым разделам 

дисциплины.  

Сюда входитрешение ситуационных задач по изучаемой теме, 

выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для 

того чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к 

практическому занятию начинается после изучения задания и подбора 

соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с 

литературой может состоять из трѐх этапов - чтение, интерпретация научного 

текста в виде конспекта, составление и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы в виде блок-схемы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы (энциклопедий, 

словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. Владение 

понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям: не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы / курсового проекта: не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа является обязательным видом работы для 

каждого студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объѐм этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие 

условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Психология и педагогика» предполагает следующие формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);  
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 -  использование компьютерной техники, Интернет и др.; 

 - работа с конспектом лекции (обработка текста); 

 - ответы на контрольные вопросы; 

 -  работа со словарями и справочниками;  

 -  подготовка к тестированию. 

Для обеспечения полноты ответа на вопросы собеседования и лучшего 

запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план ответа 

на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки 

непосредственно к промежуточной аттестации (зачету) за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

Раздел дисциплины можно считать изученным, если студент получил 

минимальный балл за ответы на вопросы собеседования или за выполнение 

вариантного индивидуального задания. 

9.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Формой промежуточной аттестации по дисциплине «Психология и 

педагогика» является зачет. Готовиться к промежуточной аттестации 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе дисциплины, а затем изучить 

соответствующий раздел, пользуясь конспектами лекций и рекомендованной 

литературой по дисциплине. Для дополнения информации по контрольному 

вопросу нужно воспользоваться Интернет-ресурсами и научными 

публикациями по теме вопроса. При этом полезно делать выписки и заметки. 

При подготовке к промежуточной аттестации рекомендуется выявлять 

наиболее сложные вопросы с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях. 

Подготовка к промежуточной аттестации позволяет приобрести или 

углубить и расширить ранее приобретенные знания в области психологии и 

педагогики за счет их конкретизации и систематизации и не ограничивается 

простым повторением изученного материала. 
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5 Структура и содержание дисциплины «Психология и педагогика» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 6 2 2 - 4 УО-1,  ПР-5 

2 
Структура субъективной 

реальности. 
6 3 3 

 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 

психических свойств 

личности. 

6 3 3 

- 

5 

УО-1, ПР-1 

4 Социально-

психологические 

аспекты деятельности 

человека. 

 
3 3 

 

- 
4 

УО-1 ПР-1, 

5 Педагогика как наука. 6 2 2 - 4 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

6 2 2 

 

- 

4 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

6 2 2 

 

- 

4 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 

воспитания. Семья как 

субъект педагогического 

взаимодействия и 

развития личности. 

6 2 2 

 

- 

4 

ПР-1, ПР-5  

 Итого  19 19  34  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  19 19  34 72 
Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): 

тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные домашние задания ПР-5. 
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5.3 Содержание практических занятий 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 2 - 

2 Структура субъективной реальности. 

 

2 - 

3 Психология психических свойств личности. 

 

2 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 3 - 

5 Педагогика как наука 2 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

 

2 - 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

 

3 - 

8 Теоретические основы воспитания. Семья как субъект 

педагогического взаимодействия и развития личности. 

3 - 

 ИТОГО 19  

 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука. 

 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6 

4 

2 Структура субъективной реальности. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6  

5 

3 Психология психических свойств 

личности. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 

5 Педагогика как наука. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

4 

6 Современное образовательное 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

4 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

процесса. 

8 Теоретические основы воспитания. 

Семья как субъект педагогического 

взаимодействия и развития личности. 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 

 ИТОГО: х 34 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  34 
 

 

7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

MSWindows 7. Программы: MSOfficePRO 2007, 7Zip, java 8, K-

liteMegaCodecPack, Kasperskysecuritycenter, Библиотека клиент. С помощью 

браузера InternetExplorerосуществляется допуск в сеть Internet. 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

– современные профессиональные базы данных: 

3. База данных: Фонд «Общественное мнение»   https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

4. База данных: Информационный и поисковый портал по социальным 

наукам SocialScienceHub: www.sshub.com 

 

7.9 Информационные справочные системы: 

1. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы: http://gost.ru/wps/portal/. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sshub.com/
http://gost.ru/wps/portal/
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1 Цели и задачи освоения дисциплины  

Цели освоения дисциплины «Психология и педагогика» в достижении 

стандарта компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 Международного 

Кодекса по подготовке и дипломированию моряков и несению вахты (МК 

ПДНВ) путѐм формирования целостного представления о предмете и методах 

психологии, о месте психологии в системе наук, истории психологических 

знаний и основных направлениях психологии, основах психических 

процессов, психических состояний и свойств личности, об основах педагогики 

и воспитательного процесса, управлении образовательными системами, 

основах педагогической деятельности. 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета:  

Дисциплина «Психология и педагогика» является дисциплиной 

вариативной части учебного плана подготовки специалиста в соответствии с 

ФГОС ВО по специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических 

установок» и имеет логическую и содержательно-методическую взаимосвязь с 

профильными дисциплинами основной профессиональной образовательной 

программы. 

Дисциплина «Психология и педагогика» изучается в 8 семестре очной 

формы обучения и на 2 курсе заочной формы обучения. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания и умения, 

приобретенные в результате освоения ОПОП ВО. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Психология и 

педагогика», могут быть использованы при изучении дисциплин  

«Философия», «История», «Правоведение», «История и культура стран 

Азиатско-тихоокеанского региона», «Социология», а также дисциплин, 

имеющих профессиональную направленность. 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в 

процессе изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения 

- установленные программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-6 

Способен определять и реализовывать 

приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе 

самооценки и образования в течение всей 

жизни. 

УК-6.1. Эффективно планирует собственное 

время. 

УК-6.2. Демонстрирует интерес к обучению и 

использует методики самооценки, 

самоконтроля и саморазвития для 

приобретения новых знаний, и навыков. 

 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 
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Таблица A-III/1 

Спецификация минимальных стандартов компетентности для  

вахтенных механиков судов с обслуживаемым или периодически не 

обслуживаемым машинным отделением 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 4 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде 

Информация четко и однозначно передается и 

принимается 

 Решения наиболее эффективны в данной ситуации 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение 

запланированных результатов обучения, соотнесенных с установленными 

индикаторами достижения компетенций: 

 - установленные программой специалитета, и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

 

- установленные требованиями МК ПДНВ: 

УК-6 
Способен 
определять и 
реализовыват
ь приоритеты 
собственной 
деятельности 
и способы ее 
совершенство
вания на 
основе 
самооценки и 
образования в 
течение всей 
жизни. 

УК-6.1. 
ффективно 
планирует 
собственно
е время. 

Знать – основные приемы эффективного управления 
собственным временем; психологические закономерности 
организации работы в сложных и критических условиях 
деятельности. 
Уметь – эффективно планировать и контролировать собственное 
время. 
Владеть – методами управления собственным временем и 
приемами рефлексирования своей собственной деятельности. 

УК-6.2. 
Планирует 
траектори
ю своего 
профессио
нального 
развития и 
предприни
мает шаги 
по еѐ 
реализации 
 
 
 
 

Знать – основные методики самоконтроля, саморазвития и 
самообразования на протяжении всей жизни; основные понятия 
психологии профессий и психологии труда; деятельностную 
концепцию личности; факторы формирования высокой мотивации 
к труду. 
Уметь – использовать методы саморегуляции, саморазвития и 
самообучения; анализировать свои возможности, сохранять 
устойчивый интерес к своей профессии и высокую мотивацию к 
работе. 
Владеть – технологиями приобретения, использования и 
обновления социокультурных и профессиональных знаний, 
умений и навыков; методиками саморазвития и навыками 
самообразования в течение всей жизни, а также 
психологическими средствами поддержания оптимальной 
мотивации к труду по своей профессии. 
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Таблица A-III/1 

Спецификация минимальных стандартов компетентности для вахтенных 

механиков судов с обслуживаемым или периодически не 

обслуживаемым машинным отделением 

 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

 

 

Колонка 1 Колонка 2 Колонка 3 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные 

навыки 

Методы демонстрации 

компетентности 

Применение навыков 

руководителя и умение 

работать в команде 

Знание методов эффективного управления 

ресурсами и умение их применять: 

.4 уверенность и руководство, включая 

мотивацию 

.5 достижение и поддержание 

информированности о ситуации 

Оценка результатов подготовки, 

полученной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

.1 одобренная подготовка 

.3 практическая демонстрация 

 Знание методов принятия решений и 

умение их применять: 

.1 оценка ситуации и риска 

.2 выявление и рассмотрение 

выработанных вариантов 

.3 выбор курса действий 

.4 оценка эффективности результатов 

 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Психология и педагогика» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 6 2 2 - 4 УО-1,  ПР-5 

2 
Структура субъективной 

реальности. 
6 3 2 

 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 

психических свойств 

личности. 

6 2 3 

- 

5 

УО-1, ПР-1 

4 Социально-

психологические  
2 2 

 

- 
5 

УО-1 ПР-1, 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

аспекты деятельности 

человека. 

5 Педагогика как наука. 6 2 2 - 4 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

6 2 2 

 

- 

5 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

6 2 2 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 

воспитания.  
6 2 2 

 

- 
5 

ПР-1, ПР-5  

 Итого  17 17  38  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  17 17  38 72 
Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные 

работы (ПР): тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные 

домашние задания ПР-5.  
 

а) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по курсам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 2 1 0,5 - 6 УО-1,  ПР-5 

2 Структура 

субъективной 

реальности. 

2 0,5 0,5 

 

 

- 

6 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 2 1 0,5 - 8 УО-1, ПР-1 
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№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по курсам)* ЛК ПЗ ЛР СР 

психических свойств 

личности. 

4 Социально-

психологические 

аспекты деятельности 

человека. 

2 1 0,5 

 

- 
8 

УО-1 ПР-1, 

5 Педагогика как наука. 2 0,5 0,5 - 6 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

2 0,5 0,5 

 

- 

8 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

2 0,5 0,5 

 

- 

8 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 

воспитания.  
2 1 0,5 

 

- 
8 

ПР-1, ПР-5  

 Итого  6 4  58  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  6 4  62 72 
Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные 

работы (ПР): тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные 

домашние задания ПР-5. 

 
 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Психология как наука. 

Объект и предмет психологии. Отрасли психологии. Место психологии 

в системе наук.  Понятие психики Основные функции психики. 

Раздел 2. Структура субъективной реальности. 

Субъективность отражения мира. Психические процессы. Ощущение. 

Восприятие. Внимание. Память. Мышление. Воображение. Речь.  



8 

 

 Общие вопросы психических состояний человека. Сознание как форма 

психического состояния человека. Эмоциональные процессы и состояния. 

Основные методики самоконтроля, саморазвития и самообразования на 

протяжении всей жизни. 

Раздел 3. Психология психических свойств личности. 

 Структура личности. Личность и индивидуальность. Знание методов 

принятия решений и владение ими. Основные теории личности. Типология 

темперамента. Деятельностная концепция личности Характер. Основные 

понятия психологии профессий и психологии труда.  Социальные типы 

характера. Воля. Мотивация. Самосознание. Способности. 

Раздел 4. Социально-психологические аспекты деятельности 

человека. 

Психология общения. Психология группы и лидерство. Основные 

приѐмы эффективного управления собственным временем. Психология 

успешной работоспособности. Психологические закономерности организации 

работы в сложных и критических условиях деятельности. Факторы 

формирования высокой мотивации к труду. Умение оценить эффективность 

результатов деятельности. 

Раздел 5. Педагогика как наука. 

Предмет, объект, задачи педагогики. Функции педагогики. Особенности 

планирования и координации деятельности. 

Раздел 6. Современное образовательное пространство. Образование 

как общечеловеческая ценность. 

Образование как социальное явление. Принципы образования. 

Образовательная система России. Функции образования как 

общечеловеческой ценности. Умение изучать и назначать персонал на 

соответствующие должности. 

Раздел 7. Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

Сущность, закономерности, принципы педагогического процесса.  

Сущность процесса обучения. Умение учитывать недостаток времени и 

ресурсов в организаторской деятельности. Поддержание информированности 

подчиненных о сложившейся ситуации. Оценка ситуации и риска. 

Закономерности обучения. Образовательная, воспитательная и развивающая 

функции обучения.   Принципы, методы, формы, виды обучения. Умение 

подбирать и назначать персонал.  

Раздел 8. Теоретические основы воспитания.  

Сущность воспитания. Классификация видов воспитания. 

Закономерности и принципы воспитания.  Умение выбрать курс действий. 

Особенности воспитательного процесса. Методы и формы воспитания 

уверенности в руководстве подчиненными. Роль мотивации в руководящей 

деятельности. 
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Семейное воспитание. Принципы семейного воспитания. Виды 

воспитания в семье.  

 

5.3 Содержание практических занятий 
А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 2 - 

2 Структура субъективной реальности. 

 

2 - 

3 Психология психических свойств личности. 

 

3 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 2 - 

5 Педагогика как наука 2 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

 

2 - 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

 

2 - 

8 Теоретические основы воспитания.  2 - 

 ИТОГО 17  

 

Б) для заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 1 - 

2 Структура субъективной реальности. 1 - 

3 Психология психических свойств личности. 1 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 1 - 

5 Педагогика как наука 0,5 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

0,5 - 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

0,5 - 

8 Теоретические основы воспитания.  0,5 - 

 ИТОГО 6  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука. 

 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6 

4 

2 Структура субъективной реальности. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6  

5 

3 Психология психических свойств 

личности. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

5 Педагогика как наука. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

4 

6 Современное образовательное 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

5 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

процесса. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

8 Теоретические основы воспитания.  ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

 ИТОГО: х 38 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  38 
 

Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-5 – работа со словарями и 

справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.,  

СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на 

контрольные вопросы; СЗ-11 – подготовка к тестированию. 

 

б) для заочной формы обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6 

7 

2 Структура субъективной реальности ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6  

7 

3 Психология психических свойств 

личности 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

7 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

7 

5 Педагогика как наука ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ- 7 
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№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1, СЗ-6, СЗ-11 

6 Современное образовательное 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6 

7 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

процесса 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

7 

8 Теоретические основы воспитания.  ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

7 

 ИТОГО: х 56 

 Подготовка и сдача зачета  4 

 ВСЕГО:  60 
Примечание: *Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-5 – работа со словарями и 

справочниками; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.,  

СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-6 - ответы на 

контрольные вопросы; СЗ-11 – подготовка к тестированию. 

 

5.5 Курсовое проектирование  

не предусмотрено 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Психология 

и педагогика»:  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника. 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования 

оснащены: 

Не предусмотрены 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

учебной мебелью и компьютерной техникой (компьютерные классы, а также 
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компьютеризированные рабочие места библиотеки) с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы: 

1.Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В. Козьяков. – Москва: 

Директ-Медиа, 2013. – Ч. 1. Психология. – 358 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214208 

2. Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В. Козьяков. – Москва: 

Директ-Медиа, 2013. – Ч. 2. Педагогика. – 727 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214209 

3. Столяренко, А.М. Психология и педагогика: Psychologyandpedagogy / А.М. 

Столяренко. – 3-е изд., доп. – Москва: Юнити, 2015. – 

543с.http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446437 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Гуревич, П.С. Психология и педагогика: учебник / П.С. Гуревич. – Москва 

:Юнити, 2015. – 320 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 

2. Вечорко, Г.Ф. Основы психологии и педагогики: практикум / Г.Ф. Вечорко. 

– Минск: ТетраСистемс, 2014. – 272с. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572409 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Бут И.В. Психология и педагогика: Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов 

направления 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок»для 

всех форм обучения. Владивосток. Дальрыбтуз. 2020. 40с. 

7.4 Методическое обеспечение практических (семинарских, 

лабораторных) занятий: 

1. Бут И.В. Психология и педагогика: Методические указания по выполнению 

практических работ и организации самостоятельной работы студентов 

направления 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» для 

всех форм обучения. Владивосток. Дальрыбтуз. 2020. 40с. 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены. 

7.6 Методическое обеспечение курсового проектирования (курсовых 

работ). 

Не предусмотрено 

 

7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214208
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214209
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446437
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572409
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MSWindows 7. Программы: MSOfficePRO 2007, 7Zip, java 8, K-

liteMegaCodecPack, Kasperskysecuritycenter, Библиотека клиент. С помощью 

браузера InternetExplorerосуществляется допуск в сеть Internet. 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

– современные профессиональные базы данных: 

1. База данных: Фонд «Общественное мнение».   

https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

2. База данных: Информационный и поисковый портал по 

социальным наукам SocialScienceHub: www.sshub.com 

 

7.9 Информационные справочные системы: 

1. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы: http://gost.ru/wps/portal/. 

8 Методические рекомендации по организации изучения 

дисциплины 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины: 

Программа дисциплины «Психология и педагогика» предусматривает 

такие виды работ как лекции, практические работы и самостоятельную работу.  

Лекции и практические работы спланированы по разделам изучения 

согласованно. Это помогает студенту лучше усвоить теоретический материал 

и подкрепить его самостоятельными теоретическими исследованиями.  

В начале изучения дисциплины необходимо ознакомиться с 

литературой, рекомендованной преподавателем.  

Для качественного освоения разделов дисциплины «Психологии и 

педагогики»» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый преподавателем на аудиторных занятиях, а также, своевременно 

выполнять задания и участвовать в контролирующих мероприятиях, 

организованных преподавателем.    

В процессе освоения дисциплины студент должен выполнить 

практические работы и пройти все формы контроля успеваемости, 

предусмотренные рабочей программой дисциплины.  

За все виды работы по дисциплине студент накапливает рейтинг, 

согласно рейтинг-плану дисциплины (для студентов очной формы обучения). 

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать конспект лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведѐнные в лекции. 

2. В промежутке между аудиторными занятиями по дисциплине 

систематически работать с рекомендованной преподавателем основной, 

http://www.sshub.com/
http://gost.ru/wps/portal/
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дополнительной литературой и Интернет-ресурсами, выполняя задания для 

самостоятельной работы. Работа с литературой может состоять из трѐх этапов 

- чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемого 

вопроса. 

3. Для эффективной подготовки к предстоящим аудиторным занятиям 

необходимо повторять основные термины и понятия из пройденных разделов 

дисциплины. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью. 

4. Своевременно готовиться к аудиторным занятиям и текущему 

контролю успеваемости. 

Студент имеет право получить консультацию по любому вопросу при 

возникновении затруднений при изучении теоретического материала или 

выполнении заданий. 

9.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям: 

Данный вид учебной работы по дисциплине «Психология и педагогика» 

подразумевают выполнение практических работ по некоторым разделам 

дисциплины.  

Сюда входит решение ситуационных задач по изучаемой теме, 

выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для 

того чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к 

практическому занятию начинается после изучения задания и подбора 

соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с 

литературой может состоять из трѐх этапов - чтение, интерпретация научного 

текста в виде конспекта, составление и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы в виде блок-схемы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы 

(энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. 

Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям: не предусмотрено. 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы / курсового проекта: не предусмотрено. 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов: 

Самостоятельная работа является обязательным видом работы для 

каждого студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объѐм этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие 

условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  
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- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины 

«Психология и педагогика» предполагает следующие формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  

 -  использование компьютерной техники, Интернет и др.; 

 - работа с конспектом лекции (обработка текста); 

 - ответы на контрольные вопросы; 

 -  работа со словарями и справочниками;  

 -  подготовка к тестированию. 

Для обеспечения полноты ответа на вопросы собеседования и лучшего 

запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план ответа 

на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки 

непосредственно к промежуточной аттестации (зачету) за счет обращения не к 

литературе, а к своим записям. 

Раздел дисциплины можно считать изученным, если студент получил 

минимальный балл за ответы на вопросы собеседования или за выполнение 

вариантного индивидуального задания. 

9.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Формой промежуточной аттестации по дисциплине «Психология и 

педагогика» является зачет. Готовиться к промежуточной аттестации 

необходимо последовательно. Сначала следует определить место каждого 

контрольного вопроса в соответствующем разделе дисциплины, а затем 

изучить соответствующий раздел, пользуясь конспектами лекций и 

рекомендованной литературой по дисциплине. Для дополнения информации 

по контрольному вопросу нужно воспользоваться Интернет-ресурсами и 

научными публикациями по теме вопроса. При этом полезно делать выписки и 

заметки. При подготовке к промежуточной аттестации рекомендуется 

выявлять наиболее сложные вопросы с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к промежуточной аттестации позволяет приобрести или 

углубить и расширить ранее приобретенные знания в области психологии и 

педагогики за счет их конкретизации и систематизации и не ограничивается 

простым повторением изученного материала. 
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Структура и содержание дисциплины «Психология и 

педагогика» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную работу 

студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации  

(по семестрам)* 

ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Психология как наука 6 2 2 - 4 УО-1,  ПР-5 

2 
Структура субъективной 

реальности. 
6 3 3 

 

 

- 

5 

ПР-1, ПР-5  

3 Психология 

психических свойств 

личности. 

6 3 3 

- 

5 

УО-1, ПР-1 

4 Социально-

психологические 

аспекты деятельности 

человека. 

 
3 3 

 

- 
4 

УО-1 ПР-1, 

5 Педагогика как наука. 6 2 2 - 4 УО-1 ПР-1 

6 Современное 

образовательное 

пространство. 

Образование как 

общечеловеческая 

ценность. 

6 2 2 

 

- 

4 

УО-1 ПР-5 

7 Педагогический 

процесс. Обучение  

как составная часть 

педагогического 

процесса. 

6 2 2 

 

- 

4 

ПР-1, ПР-2 

8 Теоретические основы 

воспитания. Семья как 

субъект педагогического 

взаимодействия и 

развития личности. 

6 2 2 

 

- 

4 

ПР-1, ПР-5  

 Итого  19 19  34  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  19 19  34 72 
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Примечание: Устный опрос: собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные 

работы (ПР): тесты ПР-1), контрольные работы ПР-2, индивидуальные 

домашние задания ПР-5. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

А) для очной формы обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Психология как наука. 2 - 

2 Структура субъективной реальности. 

 

2 - 

3 Психология психических свойств личности. 

 

2 - 

4 Социально-психологические аспекты деятельности человека 3 - 

5 Педагогика как наука 2 - 

6 Современное образовательное пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

 

2 - 

7 Педагогический процесс. Обучение как составная часть 

педагогического процесса. 

 

3 - 

8 Теоретические основы воспитания. Семья как субъект 

педагогического взаимодействия и развития личности. 

3 - 

 ИТОГО 19  

 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

А) для очной формы обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Психология как наука. 

 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6 

4 

2 Структура субъективной реальности. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6  

5 

3 Психология психических свойств 

личности. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

5 

4 Социально-психологические аспекты 

деятельности человека. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 

5 Педагогика как наука. 

 

ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-

1, СЗ-6, СЗ-11 

4 

6 Современное образовательное ОЗ-1, ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ- 4 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

пространство. Образование как 

общечеловеческая ценность. 

1, СЗ-6 

7 Педагогический процесс. Обучение  

как составная часть педагогического 

процесса. 

ОЗ-1, ОЗ-5,ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 

8 Теоретические основы воспитания. 

Семья как субъект педагогического 

взаимодействия и развития личности. 

ОЗ-1,ОЗ-5, ОЗ- 9, СЗ-1, 

СЗ-6, СЗ-11 

4 

 ИТОГО: х 34 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  34 
 

 

7.7 Перечень лицензионного программного обеспечения: 

MSWindows 7. Программы: MSOfficePRO 2007, 7Zip, java 8, K-

liteMegaCodecPack, Kasperskysecuritycenter, Библиотека клиент. С помощью 

браузера InternetExplorerосуществляется допуск в сеть Internet. 

7.8 Перечень современных профессиональных баз данных и 

информационных справочных систем: 

– современные профессиональные базы данных: 

3. База данных: Фонд «Общественное мнение»   

https://bd.fom.ru/cat/hist_ro/ 

4. База данных: Информационный и поисковый портал по 

социальным наукам SocialScienceHub: www.sshub.com 

 

7.9 Информационные справочные системы: 

1. Портал «Гуманитарное образование» - http:// www.humanities.edu.ru/ 

2. Федеральное агентство по техническому регулированию, 

Информационные системы: http://gost.ru/wps/portal/. 

 

 

 

 

 

 

http://www.sshub.com/
http://gost.ru/wps/portal/
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1 Цели и задачи дисциплины 

Цель преподавания курса «Основы научных исследований» – подготовка 

высококвалифицированных специалистов в области эксплуатации современных 

автоматизированных энергетических установок, имеющих общенаучную 

подготовку, способных к самостоятельной творческой работе, к внедрению в 

производственный процесс новейших и прогрессивных результатов. 

Задачи дисциплины – дать основы знаний о методологии научного познания 

и творчества, о планировании обоснованного количества наблюдений, обработке 

результатов эксперимента и построении на их основе моделей для анализа 

процессов в агрегатах судовой установки, о метрологическом обеспечении 

эксплуатационных испытаний агрегатов судовой энергетической установки с 

учётом требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 

года и последующими. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Основы научных исследований» относится к Блоку 1 

«Дисциплины» (обязательная часть).  

Дисциплина «Основы научных исследований» изучается в 7 семестре очной 

формы обучения, на 4 курсе заочной формы обучения. Она основана на знаниях и 

умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, математики, 

вычислительной техники, программировании и основ автоматики. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Основы научных исследований» 

позволяют самостоятельно научно обоснованно получить и обработать данные по 

эксплуатации и использовать их для совершенствования технической 

эксплуатации судовой энергетической установки. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-3 

Способен проводить измерения и 

наблюдения, обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные 

приборы и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-3  

Способен проводить 

измерения и 

наблюдения, 

обрабатывать и 

представлять 

экспериментальные 

данные 

ОПК-3.1. 

Демонстрирует 

понимание способов 

измерений, записи и 

хранения 

результатов 

наблюдений; 

использует 

измерительные 

приборы и 

инструменты 

Знать – основные критерии подобия, теоремы 

о подобии, основы критериального 

планирования и обработки эксперимента; 

основы физического, аналогового и цифрового 

подобия и моделирования; 

задачи и типы эксперимента, средства и метод 

измерения физических величин 

характеризующих работу СЭУ и ее элементов; 

основы теории случайных ошибок и методов 

оценки случайных погрешностей в 

измерениях; 

основы математического планирования 

эксперимента (принцип рандомизации, 

классические планы многофакторных 

экспериментов, факторные планы на основе 

латинского и греко-латинского квадратов). 

Уметь – рассчитать погрешность прямого и 

косвенного измерения, определить 

минимальное количество измерений, 

исключить грубые; 

составить факторный план эксперимента на 

основе латинского или греко-латинского 

квадратов и получить уравнение 

множественной регрессии. 

Владеть – навыками в проведении 

теплофизического эксперимента. 

ОПК-3.2. 

Обрабатывает 

экспериментальные 

данные, 

интерпретирует и 

профессионально 

представляет 

полученные 

результаты 

Знать – методы графической обработки 

результатов измерений; 

методы подбора эмпирических формул 

(графический метод выравнивания и метод 

наименьших квадратов);  

методы оценки адекватности математических 

моделей элементов судовой энергетической 

установки по критериям Фишера и Пирсона. 

Уметь – подобрать адекватные эмпирические 

формулы по полученным экспериментальным 
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данным при испытаниях судовой 

энергетической установки; 

оценить адекватность регрессионной модели 

по статистическим критериям; 

Владеть – методами обработки и 

представления экспериментальных данных 

при теплотехнических испытаниях судовой 

энергетической установки. 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, что 

эквивалентно 72 часам. 

 

а) очная форма обучения 

 

 

№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины С
ем

ес
тр

 
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

1 Введение 7 1   УО-1  

2 Понятие научного знания 7 1  1 УО-1 

3 Методы теоретических и 

эмпирических исследований 
7 

1  1 
УО-1 

 

4 

Элементы теории и 

методологии научно-

технического творчества 

7 

1 

 

 

 

 

1 

 

УО-1 

 

5 Задачи и методы 

теоретического исследования 
7 

1  

 

1 
УО-1 

 

6 

Использование 

математических методов в 

исследованиях 

7 

 

1 

 

 

 

1 

 

УО-1 

7 Аналитические и численные 

методы исследования ММ 
7 

1  1 УО-1 

 

8 

Вероятностно-статистические 

методы и методы 

оптимизации 

7 

 

1 

 

 

 

1 

 

УО-1 

9 Классификация, типы и 

задачи эксперимента 
7 

1  1 УО-1 

10 Регрессионный анализ 7 5 5 2 УО-1, ПР-6 
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11 

Основы теории случайных 

ошибок и методов оценки 

случайных погрешностей в 

измерениях 

7 

 

4 

 

4 

 

1 
УО-1, ПР-6 

12 Методы подбора 

эмпирических формул 
7 

5 4 2 УО-1, ПР-6 

13 Оценка адекватности 

теоретических решений 
7 

3  2 УО-1 

 Итого  26 13 15  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
7   

 
 

 Курсовая работа    18 ПР-5 

 Итоговый контроль 7    УО-3 

Всего   26 13 33 72 часа 

 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), 

рефераты (ПР-4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) 

работам (ПР-6).  

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п  

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

1 Введение 4   2 УО-1  

2 Понятие научного 

знания 

4   2 УО-1 

3 

Методы теоретических 

и эмпирических 

исследований 

4   2 УО-1 

 

4 

Элементы теории и 

методологии научно-

технического 

творчества 

 

4 

 

 
 2 

 

УО-1 

 

5 

Задачи и методы 

теоретического 

исследования 

4   2 УО-1 

 

6 

Использование 

математических 

 

4 

 

 
 

 

4 

 

УО-1 
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№ 

п/п  

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

методов в 

исследованиях 

7 

Аналитические и 

численные методы 

исследования ММ 

4 1  4 УО-1 

 

8 

Вероятностно-

статистические методы 

и методы оптимизации 

4 1  
 

4 

 

УО-1 

9 
Классификация, типы и 

задачи эксперимента 
4 1  2 УО-1 

10 Регрессионный анализ 4 1 2 5 УО-1, ПР-6 

 

11 

Основы теории 

случайных ошибок и 

методов оценки 

случайных 

погрешностей в 

измерениях 

4 1  4 
 

УО-1 

12 
Методы подбора 

эмпирических формул 
4  2 6 УО-1, ПР-6 

13 
Оценка адекватности 

теоретических решений 
4 1  5 УО-1 

 Итого  6 4 40  

 
В т.ч. интерактивные 

формы обучения 
     

 Курсовая работа    18 ПР-5 

 Итоговый контроль 4   4 УО-3 

Всего 4 6 4 62 72 часа 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и 

графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые работы (ПР-5), 

отчеты по практическим работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение 

Содержание курса. Понятие науки. Проблемы классификации наук. Понятие 

технических наук. 
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Раздел 2 Понятие научного знания 

Знание, чувственное познание, рациональное познание, мышление, понятие, 

суждение, умозаключение, научная идея, гипотеза, закон, понятие парадокса, 

понятие теории и методологии. 

 

Раздел 3 Методы теоретических и эмпирических исследований 

Метод, наблюдение, сравнение, счет, измерение, эксперимент, обобщение, 

абстрагирование, формализация, аксиоматический метод, анализ, синтез, 

гипотетический метод, исторический метод, системные методы, уровни познания 

(эмпирический, экспериментально-теоретический, теоретический, 

метатеоретический). 

 

Раздел 4 Элементы теории и методологии научно-технического 

творчества 

Понятие творчества и научного творчества, роль интуиции в творчестве, 

мотивации, воображение, психологическая инерция мышления, противоречия, 

эвристические приемы и методы активации и научной организации творческого 

труда, идеализация, аналогия, понятие морфологического анализа, ассоциативные 

методы, методы психологической активации коллективной творческой 

деятельности («мозговой штурм», АРИЗ). 

 

Раздел 5 Задачи и методы теоретического исследования 

Цель и задачи теоретических исследований, понятие методов расчленения и 

объединения (общая теория систем), состав и стадии теоретических исследований 

(оперативная, синтетическая, постановки задачи, аналитическая). 

 

Раздел 6 Использование математических методов в исследованиях 

Понятие математической формулировки задачи и математической модели 

(ММ), этапы математического моделирования, типы математических моделей и ее 

выбор, понятие адекватности ММ, примеры составления уравнений динамических 

моделей, контроль работоспособности ММ. 

 

Раздел 7 Аналитические и численные методы исследования ММ 

Понятие внешнего и внутреннего правдоподобия, выбор метода 

исследования ММ, примеры применения аналитических и численных методов. 

 

Раздел 8 Вероятностно-статистические методы и методы оптимизации 

Основные понятия, области применения, примеры. 

 

Раздел 9 Классификация, типы и задачи эксперимента 

Понятие эксперимента, естественный и искусственный эксперимент, 

лабораторный и натурный эксперимент, простой и сложный эксперимент и др. 
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виды эксперимента; понятие методики эксперимента, план эксперимента, средства 

и метод измерения, вычислительный эксперимент. 

 

Раздел 10 Регрессионный анализ 

Понятие регрессионного анализа и регрессионной связи. Однофакторные и 

многофакторные регрессионные зависимости. Коэффициент корреляции. 

 

Раздел 11 Основы теории случайных ошибок и методов оценки 

случайных погрешностей в измерениях. 

Интервальная оценка с помощью доверительной вероятности. Определение 

минимального количества измерений. Определение грубых измерений. 

Вычисление ошибки косвенного измерения. 

 

Раздел 12 Методы подбора эмпирических формул. 

Графический метод выравнивания. Метод наименьших квадратов. 

 

Раздел 13 Оценка адекватности теоретических решений 
Критерий Фишера. Критерий Пирсона. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Анализ случайных ошибок. 2  

2 Определение погрешности косвенного измерения. 2  

3 Последовательность испытаний 4  

4 Метод наименьших квадратов  5  

Итого 13  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Анализ случайных ошибок. 2  

2 Определение погрешности косвенного измерения. 2  

Итого 4  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

2 Понятие научного знания ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

3 
Методы теоретических и эмпирических 

исследований 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

4 
Элементы теории и методологии научно-

технического творчества 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

1 

 

5 

Задачи и методы теоретического 

исследования 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

6 
Использование математических методов 

в исследованиях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

1 

 

7 

Аналитические и численные методы 

исследования ММ 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

8 
Вероятностно-статистические методы и 

методы оптимизации 

ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-1,  

1 

 

9 

Классификация, типы и задачи 

эксперимента 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

10 Регрессионный анализ ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 2 

11 

Основы теории случайных ошибок и 

методов оценки случайных 

погрешностей в измерениях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1  

1 

 

12 

Методы подбора эмпирических формул ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 2 

13 
Оценка адекватности теоретических 

решений 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 2 

 Итого  15 

 Выполнение и защита курсовой работы ФУ-8, СЗ-8 18 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  33 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-

6 – работа с нормативными документами. Систематизация знаний (СЗ): СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

конференции (СЗ-8), СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы. ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-8 – подготовка курсовых работ. Формы самостоятельной работы 

приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 

2 Понятие научного знания ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 
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№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

3 
Методы теоретических и эмпирических 

исследований 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

4 
Элементы теории и методологии научно-

технического творчества 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

5 
Задачи и методы теоретического 

исследования 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

6 
Использование математических методов 

в исследованиях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

4 

7 
Аналитические и численные методы 

исследования ММ 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
4 

8 
Вероятностно-статистические методы и 

методы оптимизации 

ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-1,  

4 

9 
Классификация, типы и задачи 

эксперимента 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

10 Регрессионный анализ ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 5 

11 

Основы теории случайных ошибок и 

методов оценки случайных 

погрешностей в измерениях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 

4 

12 Методы подбора эмпирических формул ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 6 

13 
Оценка адекватности теоретических 

решений 

ОЗ-1СЗ-1, СЗ-6, ФУ-1 
5 

 Итого  40 

 Выполнение и защита курсовой работы ФУ-8 18 

 Подготовка и сдача зачёта  4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-

6 – работа с нормативными документами. Систематизация знаний (СЗ): СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

конференции (СЗ-8), СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы. ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-8 – подготовка курсовых работ. Формы самостоятельной работы 

приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 

 

5.5 Курсовая работа 

Цель: демонстрация основ знаний о методологии научного познания и 

творчества, планирование обоснованного количества наблюдений, обработка 

результатов эксперимента и построение на их основе моделей для анализа 

процессов в агрегатах судовой установки, методы оценки достоверности и 

адекватности теоретических решений. 

 

Примерная тематика курсовых работ: 
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 1. Статистический анализ отказов элементов системы охлаждения ГД по 

контуру забортной воды 

 2. Статистический анализ ошибочности операторов СЭУ 

 3. Статистический анализ отказов элементов топливной системы ГД 

 4. Статистический анализ отказов элементов системы охлаждения ГД по 

контуру пресной воды 

 5. Статистический анализ отказов элементов системы смазки ГД 

  

Содержание и объем: 

а) очная форма обучения 

№ 

п.п. Раздел курсовой работы 

Кол-

во 

часов 

Текстовая часть 

1 Введение  

2 Выявление возможной связи рассматриваемых факторов  

3 Графическая обработка результатов измерений  

4 
Подбор эмпирической формулы. Построение регрессионной 

зависимости 

 

5 
Определение точности измерения полученной теоретической 

функции 

 

6 Оценка доверительного интервала  

7 Точность полученной регрессионной зависимости  

8 Проверка адекватности регрессионной модели  

Графическая часть (при наличии) 

   

Итого 18 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п.п. Раздел курсовой работы 

Кол-

во 

часов 

Текстовая часть 

1 Введение  

2 Выявление возможной связи рассматриваемых факторов  

3 Графическая обработка результатов измерений  

4 
Подбор эмпирической формулы. Построение регрессионной 

зависимости 
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5 
Определение точности измерения полученной теоретической 

функции 

 

6 Оценка доверительного интервала  

7 Точность полученной регрессионной зависимости  

8 Проверка адекватности регрессионной модели  

Графическая часть (при наличии) 

   

Итого 18 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным (стационарным) мультимедийным комплексом. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– компьютерной техникой с установленным на них лицензионным 

программным обеспечением (Windows 10, Office 2013); 

– контрольно-измерительные приборы (манометр, вакуумметр, 

штангенциркуль, линейка). 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

компьютерной техникой с установленным на них лицензионным программным 

обеспечением (Windows 10, Office 2013). 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 
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1. Основы научных исследований: Учебн. для техн. вузов /В.И. Крутов, И.М. 

Грушко, В.В. Попов и др.; Под ред. В.И. Крутова, В.В. Попова. – М.: Высш. шк., 

1989. – 400 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

Рыжков, И. Б. Основы научных исследований и изобретательства : учебное 

пособие / И. Б. Рыжков. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 224 

с. — ISBN 978-5-8114-5697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/145848 (дата обращения: 

09.02.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Куликов Ю.Л. Основы научных исследований. Методические указания по 

выполнению практических работ и организации самостоятельной работы, 

Дальрыбвтуз, 2012. – 64с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Куликов Ю.Л. Основы научных исследований. Методические указания по 

выполнению практических работ и организации самостоятельной работы, 

Дальрыбвтуз, 2012. – 64с. 

 

7.5. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы: 

1. Глазюк Д.К. Основы научных исследований. Учебное пособие по 

выполнению курсовой работы курсантов и студентов специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок» всех форм обучения. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2016. -71 с. 
 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 
а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. Office Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.7. Перечень современных профессиональных баз данных: 
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http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

http://books.google.ru 

https://e.lanbook.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Основы научных исследований» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям  

Практическое занятие по дисциплине «Основы научных исследований» 

подразумевает несколько видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой 

теме, выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для 

того, чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к 

практическому занятию начинается поле изучения задания и подбора 

соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы (энциклопедий, 

словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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Практическое занятие по дисциплине «Основы научных исследований» 

подразумевает решение задач по изучаемым темам. Для того, чтобы подготовиться 

к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника (лекции) и кратким теоретическим материалом, содержащимся в 

пособии по практическим занятиям. Подготовка к практическому занятию 

начинается после изучения задания и ознакомления с рекомендованной 

литературой. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - чтение, 

конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. Владение 

понятийным аппаратом изучаемого курса является необходимостью. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы: 

Выполнение студентом курсовой работы осуществляется на заключительном 

этапе изучения дисциплины, в ходе которого осуществляется обучение 

применению полученных знаний и умений при решении комплексных задач, 

связанных со сферой профессиональной деятельности. 

Выполнение студентом курсовой работы по дисциплине проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений по общепрофессиональным и специальным дисциплинам; 

- углубления теоретических знаний в соответствии с заданной темой; 

- формирования умений применять теоретические знания при решении 

поставленных вопросов; 

- формирования умений использовать справочную, нормативную и правовую 

документацию; 

- развития творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

- подготовки к итоговой государственной аттестации. 

По содержанию курсовая работа имеет практический (конструкторский) 

характер. По объему курсовая работа должна быть не менее 18 страниц печатного 

текста. 

По структуре курсовая работа состоит из: 

- введения, в котором раскрывается актуальность и значение темы, 

формулируются цели и задачи работы; 

- основной части, в которой представлены теоретические основы 

разрабатываемой темы, расчеты, графики, таблицы, схемы и т.п.; 

- заключения, в котором содержатся выводы и рекомендации относительно 

возможностей практического применения материалов работы; 

- списка используемой литературы. 

Графическая часть курсовой работы может быть представлена чертежами, 

схемами, графиками, диаграммами, картинами и другими изделиями или 

продуктами творческой деятельности в соответствии с выбранной темой. 

Студент разрабатывает и оформляет курсовую работу в соответствии с 

требованиями ЕСТД и ЕСКД. 

Общее руководство и контроль за ходом выполнения курсовой работы 

осуществляет преподаватель ведущий дисциплину. На время выполнения курсовой 
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работы составляется расписание консультаций. В ходе консультаций 

преподавателем разъясняются назначение и задачи, структура и объем, принципы 

разработки и оформления, примерное распределение времени на выполнение 

отдельных частей курсовой работы, оказывается помощь студенту в подборе 

необходимой литературы; даются ответы на вопросы студентов. Подробные 

рекомендации по выполнению разделов курсовой работы приведены в 

методических указаниях, по выполнению курсовой работы представленных в 

работе [1] пункта 7.5 рабочей программы. 

Проверку и прием курсовой работы осуществляет руководитель курсовой 

работы вне расписания учебных занятий. Защита курсовой работы является 

обязательной и проводится за счет объема времени, предусмотренного на изучение 

дисциплины. Курсовая работа оценивается по пятибалльной системе. 

Положительная оценка по дисциплине, выставляется только при условии 

успешной защиты курсовой работы на оценку не ниже "удовлетворительно". 

Студентам, получившим неудовлетворительную оценку по курсовой работе 

предоставляется право выбора новой темы курсовой работы или, по решению 

преподавателя, доработки прежней темы, и определяется новый срок для ее 

выполнения. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Основы 

научных исследований» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (законов, 

постановлений, приказов, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 
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8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  
Промежуточная аттестация по дисциплине «Основы научных исследований» 

проходит в виде зачёта. Готовиться к зачёту необходимо последовательно. Сначала 

следует определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем 

разделе темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных 

учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания 

теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный 

вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к 

экзамену за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к 

экзамену рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с 

тем, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторением 

изученного материала. 
Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 

При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 
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Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 21.06.2021  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Роспись 

21.06.2021г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ Без изменений  

3.06.2022г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ п.7.6  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата 

изменения 

(актуализации) 

1 п. 7.6 читать в следующей редакции 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, 

в том числе отечественного производства: 

Windows 10, Windows 8.1 Enterprise, Office 

Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016, 

Антивирусное программное обеспечение 

«Антивирус Касперского» 

Требование 

ФГОС ВО 

3.06.2022 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «15» 

марта 2018 г. № 192, и на основании учебных планов очной и заочной формы 
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1 Цели и задачи дисциплины 

Цель преподавания курса «Основы научных исследований» – подготовка 

высококвалифицированных специалистов в области эксплуатации современных 

автоматизированных энергетических установок, имеющих общенаучную 

подготовку, способных к самостоятельной творческой работе, к внедрению в 

производственный процесс новейших и прогрессивных результатов. 

Задачи дисциплины – дать основы знаний о методологии научного познания 

и творчества, о планировании обоснованного количества наблюдений, обработке 

результатов эксперимента и построении на их основе моделей для анализа 

процессов в агрегатах судовой установки, о метрологическом обеспечении 

эксплуатационных испытаний агрегатов судовой энергетической установки с 

учётом требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 

года и последующими. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Основы научных исследований» относится к Блоку 1 

«Дисциплины» (обязательная часть).  

Дисциплина «Основы научных исследований» изучается в 8 семестре (3 

курс) очной формы обучения, на 4 курсе заочной формы обучения. Она основана 

на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, 

математики, вычислительной техники, программировании. Знания, 

приобретенные при освоении дисциплины «Основы научных исследований» 

позволяют самостоятельно научно обоснованно получить и обработать данные по 

эксплуатации и использовать их для совершенствования технической 

эксплуатации судовой энергетической установки. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ОПК-3 

Способен проводить измерения и наблюдения, 

обрабатывать и представлять 

экспериментальные данные 

ОПК-3.1. Демонстрирует понимание способов 

измерений, записи и хранения результатов 

наблюдений; использует измерительные 

приборы и инструменты 

ОПК-3.2. Обрабатывает экспериментальные 

данные, интерпретирует и профессионально 

представляет полученные результаты 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ОПК-3  

Способен проводить 

измерения и 

наблюдения, 

обрабатывать и 

представлять 

экспериментальные 

данные 

ОПК-3.1. 

Демонстрирует 

понимание способов 

измерений, записи и 

хранения 

результатов 

наблюдений; 

использует 

измерительные 

приборы и 

инструменты 

Знать – основные критерии подобия, теоремы 

о подобии, основы критериального 

планирования и обработки эксперимента; 

основы физического, аналогового и цифрового 

подобия и моделирования; 

задачи и типы эксперимента, средства и метод 

измерения физических величин 

характеризующих работу СЭУ и ее элементов; 

основы теории случайных ошибок и методов 

оценки случайных погрешностей в измерениях; 

основы математического планирования 

эксперимента (принцип рандомизации, 

классические планы многофакторных 

экспериментов, факторные планы на основе 

латинского и греко-латинского квадратов). 

Уметь – рассчитать погрешность прямого и 

косвенного измерения, определить 

минимальное количество измерений, 

исключить грубые; 

составить факторный план эксперимента на 

основе латинского или греко-латинского 

квадратов и получить уравнение 

множественной регрессии. 

Владеть – навыками в проведении 

теплофизического эксперимента. 

ОПК-3.2. 

Обрабатывает 

экспериментальные 

данные, 

интерпретирует и 

профессионально 

представляет 

полученные 

результаты 

Знать – методы графической обработки 

результатов измерений; 

методы подбора эмпирических формул 

(графический метод выравнивания и метод 

наименьших квадратов);  

методы оценки адекватности математических 

моделей элементов судовой энергетической 

установки по критериям Фишера и Пирсона. 

Уметь – подобрать адекватные эмпирические 

формулы по полученным экспериментальным 

данным при испытаниях судовой 

энергетической установки; 



5 

 

оценить адекватность регрессионной модели 

по статистическим критериям; 

Владеть – методами обработки и 

представления экспериментальных данных при 

теплотехнических испытаниях судовой 

энергетической установки. 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, что 

эквивалентно 72 часам. 

 

а) очная форма обучения 

 

 

№  

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины С
ем

ес
тр

 
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

1 Введение 8 1   УО-1  

2 Понятие научного знания 8 1   УО-1 

3 Методы теоретических и 

эмпирических исследований 
8 

2  0,5 
УО-1 

 

4 

Элементы теории и 

методологии научно-

технического творчества 

8 

2 

 

 

 

0,5  

УО-1 

 

5 Задачи и методы 

теоретического исследования 

8 2  

 

0,5 
УО-1 

 

6 

Использование 

математических методов в 

исследованиях 

8  

2 

 

 

0,5  

УО-1 

7 Аналитические и численные 

методы исследования ММ 

8 2  0,5 УО-1 

 

8 

Вероятностно-статистические 

методы и методы 

оптимизации 

8  

2 

 

 

0,5  

УО-1 

9 Классификация, типы и 

задачи эксперимента 

8 2   УО-1 

10 Регрессионный анализ 8 5 5  УО-1, ПР-6 
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11 

Основы теории случайных 

ошибок и методов оценки 

случайных погрешностей в 

измерениях 

8  

4 

 

6 

 

 
УО-1, ПР-6 

12 Методы подбора 

эмпирических формул 

8 5 6  УО-1, ПР-6 

13 Оценка адекватности 

теоретических решений 

8 4   УО-1 

 Итого 8 34 17 3  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 

 
  

 
 

 Курсовая работа 8   18 ПР-5 

 Итоговый контроль 8    УО-3 

Всего   34 17 21 72 часа 

 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), 

рефераты (ПР-4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) 

работам (ПР-6).  

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п  

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

1 Введение 4   1 УО-1  

2 Понятие научного 

знания 

4   1 УО-1 

3 

Методы теоретических и 

эмпирических 

исследований 

4   2 УО-1 

 

4 

Элементы теории и 

методологии научно-

технического творчества 

 

4 

 

 
 2 

 

УО-1 

 

5 

Задачи и методы 

теоретического 

исследования 

4   2 УО-1 

 

6 

Использование 

математических методов 

в исследованиях 

 

4 

 

 
 

 

2 

 

УО-1 
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№ 

п/п  

Раздел 

Дисциплины К
у
р

с 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в 

часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

лк пр ср  

7 

Аналитические и 

численные методы 

исследования ММ 

4 1  4 УО-1 

 

8 

Вероятностно-

статистические методы 

и методы оптимизации 

4 1  
 

4 

 

УО-1 

9 
Классификация, типы и 

задачи эксперимента 
4 1  2 УО-1 

10 Регрессионный анализ 4 1 2 5 УО-1, ПР-6 

 

11 

Основы теории 

случайных ошибок и 

методов оценки 

случайных 

погрешностей в 

измерениях 

4 1  4 
 

УО-1 

12 
Методы подбора 

эмпирических формул 
4  2 6 УО-1, ПР-6 

13 
Оценка адекватности 

теоретических решений 
4 1  5 УО-1 

 Итого  6 4 40  

 
В т.ч. интерактивные 

формы обучения 
     

 Курсовая работа    18 ПР-5 

 Итоговый контроль 4   4 УО-3 

Всего 4 6 4 62 72 часа 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные и 

графические работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), курсовые работы (ПР-5), 

отчеты по практическим работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение 

Содержание курса. Понятие науки. Проблемы классификации наук. 

Понятие технических наук. 

 

Раздел 2 Понятие научного знания 
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Знание, чувственное познание, рациональное познание, мышление, понятие, 

суждение, умозаключение, научная идея, гипотеза, закон, понятие парадокса, 

понятие теории и методологии. 

 

Раздел 3 Методы теоретических и эмпирических исследований 

Метод, наблюдение, сравнение, счет, измерение, эксперимент, обобщение, 

абстрагирование, формализация, аксиоматический метод, анализ, синтез, 

гипотетический метод, исторический метод, системные методы, уровни познания 

(эмпирический, экспериментально-теоретический, теоретический, 

метатеоретический). 

 

Раздел 4 Элементы теории и методологии научно-технического 

творчества 

Понятие творчества и научного творчества, роль интуиции в творчестве, 

мотивации, воображение, психологическая инерция мышления, противоречия, 

эвристические приемы и методы активации и научной организации творческого 

труда, идеализация, аналогия, понятие морфологического анализа, ассоциативные 

методы, методы психологической активации коллективной творческой 

деятельности («мозговой штурм», АРИЗ). 

 

Раздел 5 Задачи и методы теоретического исследования 

Цель и задачи теоретических исследований, понятие методов расчленения и 

объединения (общая теория систем), состав и стадии теоретических исследований 

(оперативная, синтетическая, постановки задачи, аналитическая). 

 

Раздел 6 Использование математических методов в исследованиях 

Понятие математической формулировки задачи и математической модели 

(ММ), этапы математического моделирования, типы математических моделей и ее 

выбор, понятие адекватности ММ, примеры составления уравнений 

динамических моделей, контроль работоспособности ММ. 

 

Раздел 7 Аналитические и численные методы исследования ММ 

Понятие внешнего и внутреннего правдоподобия, выбор метода 

исследования ММ, примеры применения аналитических и численных методов. 

 

Раздел 8 Вероятностно-статистические методы и методы оптимизации 

Основные понятия, области применения, примеры. 

 

Раздел 9 Классификация, типы и задачи эксперимента 

Понятие эксперимента, естественный и искусственный эксперимент, 

лабораторный и натурный эксперимент, простой и сложный эксперимент и др. 

виды эксперимента; понятие методики эксперимента, план эксперимента, 

средства и метод измерения, вычислительный эксперимент. 
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Раздел 10 Регрессионный анализ 

Понятие регрессионного анализа и регрессионной связи. Однофакторные и 

многофакторные регрессионные зависимости. Коэффициент корреляции. 

 

Раздел 11 Основы теории случайных ошибок и методов оценки 

случайных погрешностей в измерениях. 

Интервальная оценка с помощью доверительной вероятности. Определение 

минимального количества измерений. Определение грубых измерений. 

Вычисление ошибки косвенного измерения. 

 

Раздел 12 Методы подбора эмпирических формул. 

Графический метод выравнивания. Метод наименьших квадратов. 

 

Раздел 13 Оценка адекватности теоретических решений 
Критерий Фишера. Критерий Пирсона. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Анализ случайных ошибок. 3  

2 Определение погрешности косвенного измерения. 3  

3 Последовательность испытаний 5  

4 Метод наименьших квадратов  6  

Итого 17  

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ 

1 Анализ случайных ошибок. 2  

2 Определение погрешности косвенного измерения. 2  

Итого 4  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

2 Понятие научного знания   

3 Методы теоретических и эмпирических 

исследований 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 0,5 

 

4 

Элементы теории и методологии научно-

технического творчества 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 0,5 

5 Задачи и методы теоретического 

исследования 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 0,5 

 

6 

Использование математических методов 

в исследованиях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 0,5 

7 Аналитические и численные методы 

исследования ММ 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 0,5 

 

8 

Вероятностно-статистические методы и 

методы оптимизации 

ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-1 0,5 

9 Классификация, типы и задачи 

эксперимента 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

10 Регрессионный анализ ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

 

11 

Основы теории случайных ошибок и 

методов оценки случайных 

погрешностей в измерениях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

12 Методы подбора эмпирических формул ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

13 Оценка адекватности теоретических 

решений 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

 Итого  3 

 Выполнение и защита курсовой работы ФУ-8, СЗ-8 18 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  21 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

ОЗ-6 – работа с нормативными документами. Систематизация знаний (СЗ): СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

конференции (СЗ-8), СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы. ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-8 – подготовка курсовых работ. Формы самостоятельной работы 

приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

2 Понятие научного знания ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 1 

3 Методы теоретических и эмпирических ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 2 
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№ п/п Самостоятельная работа Кол-

во 

часов 
Содержание Вид 

исследований 

4 
Элементы теории и методологии научно-

технического творчества 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

5 
Задачи и методы теоретического 

исследования 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

6 
Использование математических методов 

в исследованиях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6  

2 

7 
Аналитические и численные методы 

исследования ММ 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
4 

8 
Вероятностно-статистические методы и 

методы оптимизации 

ОЗ-1, СЗ-6, СЗ-1,  

4 

9 
Классификация, типы и задачи 

эксперимента 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 
2 

10 Регрессионный анализ ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 5 

11 

Основы теории случайных ошибок и 

методов оценки случайных 

погрешностей в измерениях 

ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 

4 

12 Методы подбора эмпирических формул ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-6 6 

13 
Оценка адекватности теоретических 

решений 

ОЗ-1СЗ-1, СЗ-6 
5 

 Итого  40 

 Выполнение и защита курсовой работы ФУ-8 18 

 Подготовка и сдача зачёта  4 

 ВСЕГО:  62 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

ОЗ-6 – работа с нормативными документами. Систематизация знаний (СЗ): СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 

конференции (СЗ-8), СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы. ФУ-1 – решение задач и 

упражнений по образцу, ФУ-8 – подготовка курсовых работ. Формы самостоятельной работы 

приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 

 

5.5 Курсовая работа 

Цель: демонстрация основ знаний о методологии научного познания и 

творчества, планирование обоснованного количества наблюдений, обработка 

результатов эксперимента и построение на их основе моделей для анализа 

процессов в агрегатах судовой установки, методы оценки достоверности и 

адекватности теоретических решений. 

 

Примерная тематика курсовых работ: 
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 1. Статистический анализ отказов элементов системы охлаждения ГД по 

контуру забортной воды 

 2. Статистический анализ ошибочности операторов СЭУ 

 3. Статистический анализ отказов элементов топливной системы ГД 

 4. Статистический анализ отказов элементов системы охлаждения ГД по 

контуру пресной воды 

 5. Статистический анализ отказов элементов системы смазки ГД 

  

Содержание и объем: 

а) очная форма обучения 

№ 

п.п. Раздел курсовой работы 

Кол-

во 

часов 

Текстовая часть 

1 Введение  

2 Выявление возможной связи рассматриваемых факторов  

3 Графическая обработка результатов измерений  

4 
Подбор эмпирической формулы. Построение регрессионной 

зависимости 

 

5 
Определение точности измерения полученной теоретической 

функции 

 

6 Оценка доверительного интервала  

7 Точность полученной регрессионной зависимости  

8 Проверка адекватности регрессионной модели  

Графическая часть (при наличии) 

   

Итого 18 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п.п. Раздел курсовой работы 

Кол-

во 

часов 

Текстовая часть 

1 Введение  

2 Выявление возможной связи рассматриваемых факторов  

3 Графическая обработка результатов измерений  

4 
Подбор эмпирической формулы. Построение регрессионной 

зависимости 
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5 
Определение точности измерения полученной теоретической 

функции 

 

6 Оценка доверительного интервала  

7 Точность полученной регрессионной зависимости  

8 Проверка адекватности регрессионной модели  

Графическая часть (при наличии) 

   

Итого 18 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным (стационарным) мультимедийным комплексом. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

– компьютерной техникой с установленным на них лицензионным 

программным обеспечением (Windows 10 Professional, Windows 11 Professional, 

Microsoft Office 2016); 

– контрольно-измерительные приборы (манометр, вакуумметр, 

штангенциркуль, линейка). 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

компьютерной техникой с установленным на них лицензионным программным 

обеспечением (Windows 10 Professional, Windows 11 Professional, Microsoft Office 

2016). 

 

6.4 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде университета (ЭИОС). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 
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7.1 Перечень основной литературы: 

1. Основы научных исследований: Учебн. для техн. вузов /В.И. Крутов, 

И.М. Грушко, В.В. Попов и др.; Под ред. В.И. Крутова, В.В. Попова. – М.: Высш. 

шк., 1989. – 400 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

Рыжков, И. Б. Основы научных исследований и изобретательства : учебное 

пособие / И. Б. Рыжков. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 224 

с. — ISBN 978-5-8114-5697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/145848 (дата 

обращения: 09.02.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глазюк Д.К., Куликов Ю.Л. Основы научных исследований / Д.К. Глазюк 

// Методические указания по выполнению практических работ и организации 

самостоятельной работы. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 63 с. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Глазюк Д.К., Куликов Ю.Л. Основы научных исследований / Д.К. Глазюк 

// Методические указания по выполнению практических работ и организации 

самостоятельной работы. - Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. – 63 с. 

 

7.5. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой 

работы: 

1. Глазюк Д.К. Основы научных исследований. Учебное пособие по 

выполнению курсовой работы курсантов и студентов специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок» всех форм обучения. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2021. -71 с. 
 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 
а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10 Professional, Windows 11 Professional. 

2. Microsoft Office 2016, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. Файловый архиватор 7-Zip 19.00 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 
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2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.7. Перечень современных профессиональных баз данных: 

https://www.korabel.ru 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 
http://biblioclub.ru 
https://ya.ru/ 
https://e.lanbook.com 
https://www.rst.gov.ru/portal/gost 
https://www.scopus.com 
 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Основы научных исследований» следует внимательно 

слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям  

Практическое занятие по дисциплине «Основы научных исследований» 

подразумевает несколько видов работ: решение ситуационных задач по изучаемой 

теме, выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным темам. Для 

того, чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к 

практическому занятию начинается поле изучения задания и подбора 

соответствующих литературы и нормативных источников. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы (энциклопедий, 

https://www.korabel.ru/
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
https://ya.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://www.scopus.com/
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словарей, альбомов схем и др.) и периодических изданий. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

Практическое занятие по дисциплине «Основы научных исследований» 

подразумевает решение задач по изучаемым темам. Для того, чтобы 

подготовиться к практическому занятию, сначала следует ознакомиться с 

соответствующим текстом учебника (лекции) и кратким теоретическим 

материалом, содержащимся в пособии по практическим занятиям. Подготовка к 

практическому занятию начинается после изучения задания и ознакомления с 

рекомендованной литературой. Работа с литературой может состоять из трёх 

этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой 

работы. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса является 

необходимостью. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой 

работы: 

Выполнение студентом курсовой работы осуществляется на 

заключительном этапе изучения дисциплины, в ходе которого осуществляется 

обучение применению полученных знаний и умений при решении комплексных 

задач, связанных со сферой профессиональной деятельности. 

Выполнение студентом курсовой работы по дисциплине проводится с 

целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений по общепрофессиональным и специальным дисциплинам; 

- углубления теоретических знаний в соответствии с заданной темой; 

- формирования умений применять теоретические знания при решении 

поставленных вопросов; 

- формирования умений использовать справочную, нормативную и 

правовую документацию; 

- развития творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

- подготовки к итоговой государственной аттестации. 

По содержанию курсовая работа имеет практический (конструкторский) 

характер. По объему курсовая работа должна быть не менее 18 страниц печатного 

текста. 

По структуре курсовая работа состоит из: 

- введения, в котором раскрывается актуальность и значение темы, 

формулируются цели и задачи работы; 

- основной части, в которой представлены теоретические основы 

разрабатываемой темы, расчеты, графики, таблицы, схемы и т.п.; 

- заключения, в котором содержатся выводы и рекомендации относительно 

возможностей практического применения материалов работы; 

- списка используемой литературы. 
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Графическая часть курсовой работы может быть представлена чертежами, 

схемами, графиками, диаграммами, картинами и другими изделиями или 

продуктами творческой деятельности в соответствии с выбранной темой. 

Студент разрабатывает и оформляет курсовую работу в соответствии с 

требованиями ЕСТД и ЕСКД. 

Общее руководство и контроль за ходом выполнения курсовой работы 

осуществляет преподаватель ведущий дисциплину. На время выполнения 

курсовой работы составляется расписание консультаций. В ходе консультаций 

преподавателем разъясняются назначение и задачи, структура и объем, принципы 

разработки и оформления, примерное распределение времени на выполнение 

отдельных частей курсовой работы, оказывается помощь студенту в подборе 

необходимой литературы; даются ответы на вопросы студентов. Подробные 

рекомендации по выполнению разделов курсовой работы приведены в 

методических указаниях, по выполнению курсовой работы представленных в 

работе [1] пункта 7.5 рабочей программы. 

Проверку и прием курсовой работы осуществляет руководитель курсовой 

работы вне расписания учебных занятий. Защита курсовой работы является 

обязательной и проводится за счет объема времени, предусмотренного на 

изучение дисциплины. Курсовая работа оценивается по пятибалльной системе. 

Положительная оценка по дисциплине, выставляется только при условии 

успешной защиты курсовой работы на оценку не ниже "удовлетворительно". 

Студентам, получившим неудовлетворительную оценку по курсовой работе 

предоставляется право выбора новой темы курсовой работы или, по решению 

преподавателя, доработки прежней темы, и определяется новый срок для ее 

выполнения. 

 

8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Основы 

научных исследований» предполагает различные формы индивидуальной учебной 

деятельности: 
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- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (законов, 

постановлений, приказов, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 
8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  
Промежуточная аттестация по дисциплине «Основы научных 

исследований» проходит в виде зачёта. Готовиться к зачёту необходимо 

последовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного 

вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем 

внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 

соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения полноты ответа на 

контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала 

рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит 

сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет обращения 

не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену рекомендуется 

выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с 

преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 
Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 

При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 
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- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

 

Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 16.06.2023  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Роспись 

16.06.2023 Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ Без изменений  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

    

    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

 

 

 



 



2 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины «Основы российской государственности» в 

достижении стандарта компетентности в соответствии с таблицей A-III/1 

Международного Кодекса по подготовке и дипломированию моряков и несению 

вахты (МК ПДНВ) путём формирования у обучающихся системы знаний, навыков 

и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства 

патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 

культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности 

исторического пути российского государства, самобытность его политической 

организации и сопряжение индивидуального достоинства и успеха с 

общественным прогрессом и политической стабильностью своей Родины. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Основы российской государственности» изучается в 1 

семестре очной и на 1 курсе заочной формы обучения.  

Дисциплина «Основы российской государственности» основана на знаниях, 

умениях и владениях, полученных обучающимися в результате изучения 

дисциплин «История» и «Обществознание» основного и среднего общего 

образования. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Основы российской 

государственности» будут использованы при изучении дисциплин, имеющих 

профессиональную направленность. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-5. Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5.3. Демонстрирует толерантное 

восприятие социальных и культурных 

различий, уважительное и бережное 

отношению к историческому наследию и 

культурным традициям. 

УК-5.4. Находит и использует необходимую 

для саморазвития и взаимодействия с другими 

людьми информацию о культурных 

особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

УК-5.5. Проявляет в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию и социокультурным традициям 

различных социальных групп, опирающееся 
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на знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира. 

УК-5.6. Сознательно выбирает ценностные 

ориентиры и гражданскую позицию; 

аргументировано обсуждает и решает 

проблемы мировоззренческого, 

общественного и личностного характера 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде. 

Практическая демонстрация: 

- эффективного поведения 

руководителя; 

- своих компетенций и способностей 

согласно правилам, требованиям и 

ситуации. 

 

Таблица А-VI/1-4 

Специфика минимального стандарта компетентности в области личной 

безопасности и общественных обязанностей 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Содействие установлению хороших 

взаимоотношений между людьми на 

судне. 

Ожидаемые стандарты работы и 

поведения находятся под постоянным 

наблюдением. 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-5. Способен 

анализировать и 

учитывать 

УК-5.3. 
Демонстрирует 

толерантное 

Знать – социальные и культурные различия, 

историческое наследие и культурные традиции 

русской земли и российской цивилизации. 
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разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

восприятие 

социальных и 

культурных 

различий, 

уважительное и 

бережное 

отношению к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям. 

Уметь – адекватно воспринимать актуальные 

социальные и культурные различия. 

Владеть – навыками уважительного и 

бережного отношения к историческому  

наследию и культурным традициям. 

УК-5.4. Находит и 

использует 

необходимую для 

саморазвития и 

взаимодействия с 

другими людьми 

информацию о 

культурных 

особенностях и 

традициях 

различных 

социальных групп. 

Знать – культурные особенности и традиции 

различных социальных групп. 

Уметь – находить и использовать 

необходимую для саморазвития и 

взаимодействия с другими людьми 

информацию о культурных  

особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

Владеть – навыками самостоятельного 

критического мышления на основе знаний 

культурных особенностей и традиций 

различных социальных групп. 

УК-5.5. Проявляет в 

своём поведении 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям 

различных 

социальных групп, 

опирающееся на 

знание этапов 

исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории и 

культурных 

традиций мира. 

Знать – этапы исторического развития России 

в контексте мировой истории и культурных 

традиций мира. 

Уметь – проявлять в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию и социокультурным традициям 

различных  

социальных групп, опирающееся на знание 

этапов исторического развития России в 

контексте мировой истории и культурных  

традиций мира. 

Владеть – развитым чувством 

гражданственности и патриотизма. 

УК-5.6. Сознательно 

выбирает 

ценностные 

ориентиры и 

гражданскую 

позицию; 

аргументировано 

обсуждает и решает 

проблемы 

мировоззренческого, 

общественного и 

Знать – фундаментальные ценностные 

принципы российской цивилизации, а также 

перспективные ценностные ориентиры 

российского цивилизационного развития. 

Уметь – сознательно выбирать ценностные 

ориентиры и гражданскую позицию. 

Владеть – навыками аргументированного 

обсуждения и решения проблем 

мировоззренческого, общественного и 

личностного характера. 
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личностного 

характера 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица 

А-III/1 Кодекса ПДНВ):  

Функция: Управление операциями судна и забота о людях на судне на 

уровне эксплуатации 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 

Применение навыков руководителя и 

умение работать в команде. 

Умение применять методы управления 

задачами и рабочей нагрузкой, включая: 

1. планирование и координацию 

2. назначение персонала 

3. недостаток времени и ресурсов 

4. установление очередности 

Знание методов эффективного 

управления ресурсами и умение их 

применять: 

1. распределение личного состава, 

возложение обязанностей и 

установление очередности 

использования ресурсов 

2. эффективная связь на судне и на 

берегу 

3. принятие решений с учетом опыта 

работы в команде 

4. уверенность и руководство, включая 

мотивацию 

5. достижение и поддержание 

информированности о ситуации 

Знание методов принятия решений и 

умение их применять: 

1. оценка ситуации и риска 

2. выявление и рассмотрение 

выбранных вариантов 

3. выбор курса действий 

4. оценка эффективности результатов 

 

Таблица А-VI/1-4 

Специфика минимального стандарта компетентности в области личной 

безопасности и общественных обязанностей 

Колонка 1 Колонка 2 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные навыки 
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Содействие установлению хороших 

взаимоотношений между людьми на 

судне. 

Важность поддержания хороших 

человеческих и рабочих отношений на 

судне 

Основные принципы и практика 

совместной работы, включая 

разрешение конфликтной ситуации 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 часа. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 
Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: цифры и 

факты 

1 2 4 - 3 ПР-6, ПР-6 

2 Тема 2. Россия: 

испытания и герои  

 

1 2 4 - 3 ПР-6, УО-5 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

3 Тема 1. 

Цивилизационный 

подход: 

возможности и 

ограничения 

1 2 2 - 3 ПР-7, УО-2 

4 Тема 2. Философское 

осмысление России 

как цивилизации 

1 2 2 - 3 УО-6, УО-1 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

5 Тема 1. Мировоззрение 

и идентичность 

1 1 2 - 3 ПР-8, УО-6 

6 Тема 2. 

Мировоззренческие 

принципы 

(константы) российской 

цивилизации 

1 1 2 - 3 УО-7, УО-6 

Раздел 4. Политическое устройство России 
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7 Тема 1. 

Конституционные 

принципы и 

разделение властей 

1 1 4 - 3 УО-6, УО-2 

8 Тема 2. Стратегическое 

планирование: 

национальные проекты 

и 

государственные 

программы 

1 1 2 - 3 ПР-9, ПР-6 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

9 Тема 1. Актуальные 

вызовы и проблемы 

развития России 

1 1 4 - 3 УО-8, УО-8, ПР-6 

10 Тема 2. Сценарии 

развития 

российской 

цивилизации 

1 1 2 - 3 УО-2 

 Итого 1 14 28 - 30  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

1   -   

 Итоговый контроль 1 - - - - УО-3 

 Всего 1 14 28 - 30 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), мозговой штурм (УО-5), работа в малых группах (УО-6), 

дебаты (УО-7), деловая игра (УО-8). Письменные работы (ПР): презентация (ПР-6) интеллект-карта (ПР-7), 

проблемное задание (ПР-8), кейс (ПР-9). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: цифры и 

факты, достижения и 

герои 

1 1 1 - 6 ПР-6, ПР-6 

2 Тема 2. Россия: 

испытания и герои 

1 0,5 0,5 - 4 ПР-6, УО-5 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 
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3 Тема 1. 

Цивилизационный 

подход: 

возможности и 

ограничения 

1 0,5 1 - 6 ПР-7, УО-2 

4 Тема 2. Философское 

осмысление России 

как цивилизации 

1 0,5 1 - 6 УО-6, УО-1 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

5 Тема 1. Мировоззрение 

и идентичность 

1 0,5 0,5 - 4 ПР-8, УО-6 

6 Тема 2. 

Мировоззренческие 

принципы 

(константы) российской 

цивилизации 

1 0,5 1 - 4 УО-7, УО-6 

Раздел 4. Политическое устройство России 

7 Тема 1. 

Конституционные 

принципы и 

разделение властей 

1 1 1 - 6 УО-6, УО-2 

8 Тема 2. Стратегическое 

планирование: 

национальные проекты 

и 

государственные 

программы 

1 0,5 1 - 6 ПР-9, ПР-6 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

9 Тема 1. Актуальные 

вызовы и проблемы 

развития России 

1 0,5 0,5 - 6 УО-8, УО-8, ПР-6 

10 Тема 2. Сценарии 

развития 

российской 

цивилизации 

1 0,5 0,5 - 6 УО-2 

 Итого 1 6 8 - 54  

 В т.ч. интерактивные 

формы обучения (при 

необходимости) 

1   -   

 Итоговый контроль 1 - - - 4 УО-3 

 Всего 1 6 8 - 58 72 
 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), мозговой штурм (УО-5), работа в малых группах (УО-6), 

дебаты (УО-7), деловая игра (УО-8). Письменные работы (ПР): презентация (ПР-6) интеллект-карта (ПР-7), 

проблемное задание (ПР-8), кейс (ПР-9). 
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5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Что такое Россия 

Тема 1. Россия: цифры и факты 

Площадь страны, доля территории за полярным кругом, зоны пустынь, гор, 

леса, субтропики. Особенности приращения территории (экспедиции, торговля, 

колонизация Сибири). 

Природные ресурсы страны: минеральные (полезные ископаемые), 

энергетические, водные, биологические, земельные, агроклиматические, 

рекреационные. Объемы добычи и освоения, запасы на перспективу. 

Место России в мире по ресурсообеспеченности (по основным ресурсам). 

Экспорт ресурсов: основные направления по видам ресурсов. Ведущая роль 

России в создании возможностей для развития ресурсного потенциала стран 

Южной Америки, Азии, Африки. 

Структура российской экономики. Хозяйственная специализация 

российских регионов (алмазы, газ, нефть, уголь, порты, лес, рыбодобыча, 

сельское хозяйство, туризм).  

Научно-технические и экономические достижения России: БАМ, Транссиб, 

МТК Север-Юг, Севморпуть, сельхозмашиностроение, биотехнологии - как 

передовые технологии в промышленности, точки роста. ГЭС, АЭС, авиастроение, 

кораблестроение, ВПК как высокие технологии России. Особенности цифрового 

развития России. Преодоление и освоение геопространства России (Русский мост, 

Космодром «Восточный», Крымский мост, газопровод «Сила Сибири», порты 

Севморпути). 

Ресурсы Дальнего Востока (территория, географические пояса, границы, 

торговые, морские, воздушные пути; минеральные ресурсы - полезные 

ископаемые; биологические, водные). Рыбодобыча. Инфраструктура - порты, 

железнодорожное и авиасообщение. Население региона - состав, расселение. 

Дальний Восток в изменившихся экономических условиях - ворота в АТР. 

 

Тема 2. Россия: испытания и герои 

Вызовы в истории: испытания и победы. Достижения российского 

общества: наука, культура, искусство. Личность в истории России. Вклад великих 

русских правителей, полководцев, деятелей культуры и науки в развитие России и 

мира. Национальные герои России. 

 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

Тема 1. Цивилизационный подход: возможности и ограничения 

Определение и этимология понятия «Цивилизация». Концепции 

цивилизации в трудах различных философов (А.С. Хомяков о русской культуре, 

Н.Я. Данилевский – «теория культурно-исторических типов»; Л.Н. Гумилёв – 

«теория этногенеза»; А. Тойнби, С. Хантингтон, У. Макнил и др.). Современные 

типологии цивилизации. Соотношение понятий «государство-цивилизация», 

«государство-нация», «культура» и др. 
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Тема 2. Философское осмысление России как цивилизации 

Исторические условия и основные этапы развития российской цивилизации. 

Древняя Русь как начальный этап российской цивилизации (Духовные истоки 

народного мировоззрения). Идея Москва – Третий Рим как основа средневековой 

русской цивилизации. Европеизация как попытка синтеза западной и российской 

цивилизаций. Пути развития России в концепциях западников, славянофилов и 

евразийцев. Россия и Европа: современное прочтение Н.Я. Данилевского.  

Восприятие России в цивилизационных концепциях А. Тоинби, О. 

Шпенглера, С. Хантингтона. Теория Хартленда Х. Маккиндера. Идеалы и 

ценности советской культуры. Современные ценности российской цивилизации. 

Российская цивилизация в современном отечественном политическом и 

научном дискурсе. Философские основания российской цивилизации: 

коммунитаризм, солидаризм, русский космизм, консерватизм. Ценностные 

константы: многообразие, суверенность, созидание, доверие, согласие. 

 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 

Тема 1. Мировоззрение и идентичность 

Ценности и их роль в формировании национальной идентичности. Понятие 

«Мировоззрение». Соотношение понятий: «культура», «традиция», 

«идентичность», «мировоззрения», «менталитет». Концепции мировоззрения 

(А.Ф. Лосев, В.К. Шрейбер, М. Кирни, Л. Апостель и пр.). Сравнительный анализ 

современных мировоззренческих систем. Российская идентичность в 

историческом измерении. Лингвокультурная картина мира России. Особенности 

современного российского мировоззрения (на материалах социологических 

исследований). Перспективы и проблемы трансформации российского 

мировоззрения в современных условиях. 

 

Тема 2. Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации 

Пятифакторная модель мировоззрения современной России: «человек – 

семья – общество – государство – страна». 

Социальные, образовательные, политические механизмы формирования 

мировоззрения: социализация; символическая и культурная политика; политика 

памяти и историческая политика; национальная политика и политика в области 

идентичности и др. 

 

Раздел 4. Политическое устройство России 

Тема 1. Конституционные принципы и разделение властей 

Понятие государства, его признаки и структура. Соотношение понятий 

«государство» и «страна». Понятия «власть», «политика», «политический режим», 

«политическая система», «форма правления». Концепции политических систем и 

политических режимов (Ж.-В. Лапьер, Т. Парсонс, Д. Истон, Г. Алмонд, Ж. 

Блондель, Х. Линц, К. Поппер и др.).  
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Понятие государственного суверенитета. Основы государственно-

политической организации современного российского общества: федеративный и 

республиканский характер, демократические начала. Принципы, определяющие 

конституционный строй в Российской Федерации. Принцип «социального 

государства». Россия как многонациональное государство. 

 

Тема 2. Стратегическое планирование: национальные проекты и 

государственные программы 

Основы стратегического планирования в Российской Федерации. 

Институты стратегического планирования. Нормативно-правовая база (172-ФЗ «О 

стратегическом планировании в Российской Федерации»). Основные направления 

и уровни стратегического планирования и стратегических документов. 

Стратегическое планирования в контексте исторического развития Российского 

государства. 

Национальные проекты Российской Федерации. Национальные и 

межотраслевые документы стратегического планирования. Государственные 

программы Российской Федерации. Полномочия органов власти в реализации 

документов стратегического планирования. 

 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

Тема 1. Актуальные вызовы и проблемы развития России 

Ключевые проблемы современного мира: климатические и экологические 

проблемы (антропогенное изменение климата, нехватка пресной воды и 

доступного продовольствия, энергетика), демографические (перенаселение, 

неравномерное распределение населения по территории планеты), техногенные 

(развитие цифровых технологий, «искусственного интеллекта», цифровое 

неравенство и «сетевой феодализм», «надзорный капитализм» и перенасыщенное 

информационное пространство). Глобальные политические вызовы 

современности. 

Актуальные для Российской Федерации глобальные вызовы. Проблемы 

развития России в свете современных глобальных вызовов и направления их 

решений.  

Пути решения глобальных проблем и роль России в них. Успехи России в 

ответе на современные техногенные и политические вызовы. Альтернативный 

характер российских предложений и инициатив по решению существующих 

глобальных проблем.  

 

Тема 2. Сценарии развития российской цивилизации 

Концептуальная основа развития российской цивилизации: «ценности – 

цели – проблемы – средства – результат». Сценарии будущего России – от 

оптимистично-конструктивного до пессимистично-проблемного.  

Возможные изменения, реализация которых позволит России преодолеть 

актуальные и грядущие цивилизационные вызовы.  

 

5.3 Содержание практических занятий 
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а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: географические факторы и 

природные богатства  

2 - 

2 Тема 2. Многообразие российских регионов 2 - 

3 Тема 3. Испытания и победы России 2 - 

4 Тема 4. Герои страны, герои народа 2 - 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

5 Тема 1. Применимость и альтернативы 

цивилизационного подхода 

1 - 

6 Тема 2. Российская цивилизация в исторической 

динамике 

1 - 

7 Тема 3. Российская цивилизация в академическом 

дискурсе 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

1 - 
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8 Тема 4. Российская цивилизационная идентичность 

на современном этапе  

1 - 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

9 Тема 1. Ценностные вызовы современной политики 1 - 

10 Тема 2. Концепт мировоззрения в социальных науках 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

1 - 

11 Тема 3. Системная модель мировоззрения 1 - 

12 Тема 4. Ценности российской цивилизации 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

1 - 
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риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

Раздел 4. Политическое устройство России 

13 Тема 1. Власть и легитимность в конституционном 

преломлении 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

2 - 

14 Тема 2. Уровни и ветви власти 2 - 

15 Темы 3. Планирование будущего: национальные 

проекты и государственные программы 

1 - 

16 Тема 4. Гражданское участие и гражданское 

общество в современной России  

1  

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 
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17 Тема 1. Россия и глобальные вызовы 2 - 

18 Тема 2. Внутренние вызовы общественного развития 2 - 

19 Тема 3. Образы будущего России 1 - 

20 Тема 4. Ориентиры стратегического развития 1 - 

 ИТОГО 28 - 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 
Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: географические факторы и 

природные богатства  

0,4 - 

2 Тема 2. Многообразие российских регионов 0,3 - 

3 Тема 3. Испытания и победы России 0,4 - 

4 Тема 4. Герои страны, герои народа 0,4  

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

5 Тема 1. Применимость и альтернативы 

цивилизационного подхода 

0,5 - 

6 Тема 2. Российская цивилизация в исторической 

динамике 

0,5 - 

7 Тема 3. Российская цивилизация в академическом 

дискурсе 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

0,5  
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не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

8 Тема 4. Российская цивилизационная идентичность 

на современном этапе  

0,5  

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

9 Тема 1. Ценностные вызовы современной политики 0,4 - 

10 Тема 2. Концепт мировоззрения в социальных науках 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

0,4 - 

11 Тема 3. Системная модель мировоззрения 0,3 - 

12 Тема 4. Ценности российской цивилизации 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

0,4 - 



18 

 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

Раздел 4. Политическое устройство России 

13 Тема 1. Власть и легитимность в конституционном 

преломлении 

Планирование и координация работы в группе; 

установление четких временных рамок, ресурсов и 

очередности выполнения задания; распределение 

ролей в группе, возложение обязанностей и 

установление очередности при решении 

поставленной задачи; организация эффективной 

связи между членами группы; принятие решений с 

учетом опыта командной работы; уверенное 

руководство командой, включая мотивацию; 

создание и поддержание информированности 

команды о ходе работы над заданием; выработка 

алгоритма действий для решения задачи; выявление и 

рассмотрение способов реализации задания; оценка 

риска не выполнения задания – отказ от выполнения, 

не полное выполнение, болезнь одного или 

нескольких участников группы; оценка 

эффективности результатов работы – выполнение 

задания согласно установленным требованиям, 

участие в работе команды на основе 

вышеперечисленных принципов, проявление 

уважительного и толерантного отношения к мнению 

0,5 - 
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участников команды, включая разрешение 

конфликтной ситуации. 

14 Тема 2. Уровни и ветви власти 0,5 - 

15 Темы 3. Планирование будущего: национальные 

проекты и государственные программы 

0,5 - 

16 Тема 4. Гражданское участие и гражданское 

общество в современной России  

0,5  

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

17 Тема 1. Россия и глобальные вызовы 0,3 - 

18 Тема 2. Внутренние вызовы общественного развития 0,3 - 

19 Тема 3. Образы будущего России 0,2 - 

20 Тема 4. Ориентиры стратегического развития 0,2 - 

 ИТОГО 8 - 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

Не предусмотрено. 

 

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: географические 

факторы и природные богатства  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, 

ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, 

СЗ-6, СЗ-7 

2 

2 Тема 2. Многообразие 

российских регионов 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, 

ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, 

СЗ-6, СЗ-7 

1 

3 Тема 3. Испытания и победы 

России 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, 

ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, 

СЗ-6, СЗ-7 

1 

4 Тема 4. Герои страны, герои 

народа 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, 

ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, 

СЗ-6, СЗ-7 

2 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

5 Тема 1. Применимость и 

альтернативы цивилизационного 

подхода 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

6 Тема 2. Российская цивилизация ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 2 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

в исторической динамике ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

7 Тема 3. Российская цивилизация 

в академическом дискурсе 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

8 Тема 4. Российская 

цивилизационная идентичность 

на современном этапе  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

9 Тема 1. Ценностные вызовы 

современной политики 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

10 Тема 2. Концепт мировоззрения 

в социальных науках 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

11 Тема 3. Системная модель 

мировоззрения 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

12 Тема 4. Ценности российской 

цивилизации 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

Раздел 4. Политическое устройство России 

13 Тема 1. Власть и легитимность в 

конституционном 

преломлении 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

14 Тема 2. Уровни и ветви власти ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

15 Темы 3. Планирование 

будущего: национальные 

проекты и государственные 

программы 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

16 Тема 4. Гражданское участие и 

гражданское общество в 

современной России  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

17 Тема 1. Россия и глобальные 

вызовы 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7, ФУ-6 

2 

18 Тема 2. Внутренние вызовы 

общественного развития 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

2 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7, ФУ-6 

19 Тема 3. Образы будущего России ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

20 Тема 4. Ориентиры 

стратегического развития 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

1 

 ИТОГО: х 30 

 Выполнение и защита курсовой 

работы / курсового проекта 

- - 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, 

СЗ-6 

- 

 ВСЕГО:  30 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-2 - составление плана текста; ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста; ОЗ-4 - 

конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными 

документами; ОЗ-7 - учебно-исследовательская работа; ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-9 – 

использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-2 

- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и 

видеозаписей); СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа; СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного 

материала; СЗ-5 - изучение нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-7 - 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект анализ и др.). ФУ-6 - 

подготовка к деловым играм. 

 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

Раздел 1. Что такое Россия 

1 Тема 1. Россия: 

географические факторы и 

природные богатства  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

2 Тема 2. Многообразие 

российских регионов 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

3 Тема 3. Испытания и победы 

России 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

4 Тема 4. Герои страны, герои 

народа 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 
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№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

5 Тема 1. Применимость и 

альтернативы 

цивилизационного подхода 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

6 Тема 2. Российская 

цивилизация в исторической 

динамике 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

7 Тема 3. Российская 

цивилизация в академическом 

дискурсе 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

8 Тема 4. Российская 

цивилизационная 

идентичность на современном 

этапе  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации 

9 Тема 1. Ценностные вызовы 

современной политики 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

10 Тема 2. Концепт 

мировоззрения в социальных 

науках 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

11 Тема 3. Системная модель 

мировоззрения 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

12 Тема 4. Ценности российской 

цивилизации 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

2 

Раздел 4. Политическое устройство России 

13 Тема 1. Власть и легитимность 

в конституционном 

преломлении 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

14 Тема 2. Уровни и ветви власти ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

15 Темы 3. Планирование 

будущего: национальные 

проекты и государственные 

программы 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

16 Тема 4. Гражданское участие и 

гражданское общество в 

современной России  

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, ОЗ-7, ОЗ-

8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-4, СЗ-5, СЗ-6, 

СЗ-7 

3 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

17 Тема 1. Россия и глобальные ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 4 



23 

 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

вызовы ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-

4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7, ФУ-6 

18 Тема 2. Внутренние вызовы 

общественного развития 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-

4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7, ФУ-6 

4 

19 Тема 3. Образы будущего 

России 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-

4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

20 Тема 4. Ориентиры 

стратегического развития 

ОЗ-1, ОЗ-2, ОЗ-3, ОЗ-4, ОЗ-5, ОЗ-6, 

ОЗ-7, ОЗ-8, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-

4, СЗ-5, СЗ-6, СЗ-7 

2 

 ИТОГО: х 54 

 Выполнение и защита 

курсовой работы / курсового 

проекта 

- - 

 Подготовка и сдача зачета ОЗ-1, ОЗ-4, ОЗ-9, СЗ-1, СЗ-2, СЗ-3, СЗ-

6 

4 

 ВСЕГО:  58 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-2 - составление плана текста; ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста; ОЗ-4 - 

конспектирование текста; ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками; ОЗ-6 - работа с нормативными 

документами; ОЗ-7 - учебно-исследовательская работа; ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей; ОЗ-9 – 

использование компьютерной техники, Интернет и др. СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-2 

- повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и 

видеозаписей); СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа; СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного 

материала; СЗ-5 - изучение нормативных материалов; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-7 - 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, конспект анализ и др.). ФУ-6 - 

подготовка к деловым играм. 

 

5.6 Курсовой проект (работа) 

Не предусмотрено. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника, экран. 
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6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических занятий 

оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийная техника, экран. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.4 Аудитории, предназначенные для курсового проектирования оснащены: 

Не предусмотрены. 

 

6.5 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

Учебная мебель, компьютерная техника с возможностью подключения сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ФГБОУ ВО «Дальрыбвтуз». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов 

естественно-научных и инженерно-технических специальностей / авт. колл.: А.П. 

Шевырёв, В.В. Лапин, С.В. Рогачёв, А.В. Туторский, П.Ю. Уваров, А.А. Ларионов 

(иеромонах Родион), В.С. Бремин, Н.Ю. Пивоваров, О.А. Ефремов, Е.А. 

Маковецкий, Е.А. Овчинникова, Д.А. Андреев, В.В. Булатов, О.А. Чагадаева – 

Москва: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023 – 252 с. - 

https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/07/osnovy-gosudarstvennosti_press.pdf 

2. Конституционное право России: учебник / Г. А. Гаджиев, П. А. 

Кучеренко, Маюров Н. П. [и др.]; под науч. ред. Б. С. Эбзеева, Г. А. Гаджиева; под 

общ. ред. П. А. Кучеренко, Н. М. Чепурновой [и др.]. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Юнити-Дана, 2023. – 480 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700168 

3. Национальная идея России / под ред. Б. Н. Аникина; Государственный 

университет управления, Московский педагогический университет. – 3-е изд. – 

Москва: Дашков и К°, 2022. – 326 с.: ил., табл. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698393 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Гузынин, Н. Г. Перипетии и коллизии культуры и цивилизации в судьбе 

России / Н. Г. Гузынин; Ставропольский государственный аграрный университет. 

– Ставрополь: АГРУС, 2022. – 187 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700756 

2. Костин, Е. А. Запад и Россия. Феноменология и смысл вражды. Русская 

цивилизация и ее культура в основных кодах, смыслах и фигурах / Е. А. Костин. – 

Санкт-Петербург: Алетейя, 2021. – 873 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621495 

https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/07/osnovy-gosudarstvennosti_press.pdf
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700168
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698393
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700756
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621495
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3. Развитие российской государственности: историко-правовой анализ / Э. 

С. Ахъядов, О. Ю. Ганина, И. Н. Гуледани [и др.]; под ред. Н. Д. Эриашвили, А. 

И. Клименко. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юнити-Дана: Закон и право, 

2023. – 160 с. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700179 

4. Трусов, Н. А. Основы конституционного права России: в схемах и 

определениях: / Н. А. Трусов. – Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2021. – 120 с.: 

табл., схем. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618808 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Основы российской государственности. Методические указания по 

выполнению практической и самостоятельной работы для студентов 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок». – 

Владивосток: изд-во «Дальрыбвтуз», 2023. 

 

7.4 Перечень методического обеспечения практических занятий: 

1. Основы российской государственности. Методические указания по 

выполнению практической и самостоятельной работы для студентов 

специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок». – 

Владивосток: изд-во «Дальрыбвтуз», 2023. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

Не предусмотрены. 

 

7.6. Перечень методического обеспечения для выполнения курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрены. 

 

7.7 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Операционная система: MS Windows7. 

Программы: MS Office PRO 2007, 7Zip, java8, K-Lite Mega Codec Pack, 

Kaspersky security center, Библиотека клиент. 

С помощью браузера Internet Explorer осуществляется доступ в сеть Internet. 

 

7.8. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. ДНК России. Доступ из URL: https://znanierussia.ru/cinema/collections/dnk-

rossii 

2. База социологических данных ВЦИОМ. Доступ из URL: 

https://bd.wciom.ru/ 

3. Фонд общественного мнения. Доступ из URL: https://fom.ru/ 

 

 

7.9 Перечень информационных справочных систем: 

1. Информационная правовая справочная система «КонсультантПлюс». 

Доступно из URL: https://www.consultant.ru/  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=700179
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618808
https://znanierussia.ru/cinema/collections/dnk-rossii
https://znanierussia.ru/cinema/collections/dnk-rossii
https://bd.wciom.ru/
https://fom.ru/
https://www.consultant.ru/
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2. Сайт Правительства Российской Федерации. Доступ из URL: 

http://government.ru/rugovclassifier/ 

3. Сайт «Национальные проекты России». Доступ из URL: 

https://национальныепроекты.рф/projects 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Основы российской государственности» следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных 

занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую. 

3. В течении недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Основы российской 

государственности» подразумевает несколько видов работ: использование 

общественных ресурсов (приглашение специалистов, экскурсии), разминки, 

изучение и закрепление нового материала, обсуждение сложных и дискуссионных 

вопросов и проблем. Для того чтобы подготовиться к практическому занятию, 

сначала следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). 

Подготовка к практическому занятию начинается после изучения задания и 

подбора соответствующих литературных источников. Работа с литературой 

может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное 

обобщение сути изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, 

подразумевает активное использование справочной литературы (энциклопедий, 

словарей, альбомов и др.) и периодических изданий. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Не предусмотрено. 

 

8.4 Методические рекомендации по выполнению и защите курсовой работы 

/ курсового проекта: 

Не предусмотрено. 
 

http://government.ru/rugovclassifier/
https://национальныепроекты.рф/projects
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8.5 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Основы 

российской государственности» предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

- ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);  

- ОЗ-2 - составление плана текста;  

- ОЗ-3 - графическое изображение структуры текста;  

- ОЗ-4 - конспектирование текста;  

- ОЗ-5 - работа со словарями и справочниками;  

- ОЗ-6 - работа с нормативными документами;  

- ОЗ-7 - учебно-исследовательская работа;  

- ОЗ-8 - использование аудио- и видеозаписей;  

- ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет и др.;  

- СЗ-1 - работа с конспектом лекции (обработка текста);  

- СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей);  

- СЗ-3 - составление плана и тезисов ответа;  

- СЗ-4 - составление таблиц для систематизации учебного материала; СЗ-5 - 

изучение нормативных материалов;  

- СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы;  

- СЗ-7 - аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, 

реферирование, конспект анализ и др.);  

- ФУ-6 - подготовка к деловым играм. 

 

8.6 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Основы российской 

государственности» проходит в виде зачета. Готовиться к зачету необходимо 

последовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного 

вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем 

внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, 
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соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом полезно 

делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно 

считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные вопросы и 

дать определение понятий по изучаемой теме. Подготовка к зачету позволяет 

углубить и расширить ранее приобретенные знания за счет новых идей и 

положений и не ограничивается простым повторением изученного материала.  



 





1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Системы искусственного интеллекта» 

являются формирование и конкретизация у обучающегося знаний в области 

искусственного интеллекта для последующего применения в области 

профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Системы искусственного интеллекта» имеет логическую и 

содержательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами основной 

профессиональной образовательной программы. Для освоения данной 

дисциплины необходимы знания и умения, приобретённые в результате изучения 

дисциплин «Информатика», «Математика», «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности», «Комплексная автоматизация судовых 

энергетических установок». Дисциплина «Системы искусственного интеллекта» 

изучается в В семестре 4 курса очной формы обучения и на 6 курсе заочной 

формы обучения. Достижение запланированных результатов обучения по 

дисциплине «Системы искусственного интеллекта» направлено на дальнейшее их 

применение в процессе изучения базовых и профильных профессиональных 

дисциплин, прохождения производственной практики типа – преддипломная, а 

также при выполнении курсовых работ и при подготовке к Итоговой 

государственной аттестации. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой бакалавриата, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Выполняет критический анализ 

информации, обобщает результаты анализа 

для выработки стратегии действий с целью 

решения поставленной задачи. 

ОПК-5. Способен понимать принципы работы 

современных информационных технологий и 

использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности 

ОПК-5.1. Разбирается в основных 

информационных технологиях и программных 

средствах, которые применяются при решении 

задач профессиональной деятельности 

ОПК-5.2. Формулирует требования к 

программному обеспечению, необходимому 

пользователю; применяет основные 

информационные технологии и программные 

средства, которые используются при решении 

задач профессиональной деятельности 



ОПК-5.3. Использует основные 

информационные технологии и программные 

средства, при решении задач 

профессиональной деятельности 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесённых с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесённых с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесённые  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1. Выполняет 

критический анализ 

информации, 

обобщает результаты 

анализа для выработки 

стратегии действий с 

целью решения 

поставленной задачи. 

Знать - системный подход к подбору 

информации для решения поставленных 

задач. 

Уметь - находить требуемую информацию, 

критически анализировать и структурировать 

её. 

Владеть - навыками поиска, критического 

анализа, структурирования и синтеза 

информации для решения поставленных 

задач. 

ОПК–5. Способен 

понимать принципы 

работы современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-5.1. Разбирается 

в основных 

информационных 

технологиях и 

программных 

средствах, которые 

применяются при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать - основные принципы и алгоритмы 

работы современных информационных 

технологий и возможности их применения в 

функционировании и контроле 

энергетического оборудования и 

управляющих программных систем. 

Уметь - выявлять сущность проблем, 

возникающих в ходе профессиональной 

деятельности в области эксплуатации 

судового оборудования и систем автоматики, 

и предложить возможность их решения с 

применением современных информационных 

технологий. 

Владеть - информационными технологиями 

и программными средствами, с помощью 

которых возможно поэтапное решение задач 

профессиональной деятельности. 

ОПК-5.2. 

Формулирует 

требования к 

Знать - технологии поиска и обработки 

разных типов информации с использованием 

современных технологий и прикладного 



программному 

обеспечению, 

необходимому 

пользователю; 

применяет основные 

информационные 

технологии и 

программные средства, 

которые используются 

при решении задач 

профессиональной 

деятельности 

программного обеспечения. 

Уметь - выбирать прикладное программное 

обеспечение для поэтапного решения задач, 

которые возникают в ходе профессиональной 

деятельности. 

Владеть - технологиями поиска и обработки 

разных типов информации с применением 

имеющегося для получения заданных 

результатов в ходе профессиональной 

деятельности. 

ОПК-5.3. Использует 

основные 

информационные 

технологии и 

программные средства, 

при решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Знать - основные технологии обработки 

числовой, текстовой и графической 

информации. 

Уметь - определять технологическую 

последовательность в применении 

программного обеспечения для решения 

возникающих в ходе профессиональной 

деятельности задач. 

Владеть - навыками поэтапной реализации 

технологических процессов обработки 

информации в среде имеющегося 

программного обеспечения. 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачётных единиц, 72 часа. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоёмкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. 

Искусственный 

интеллект: краткая 

история, развитие, 

перспективы   

4к. 

В 

сем. 

2 2 - 6 УО-1 

2 Раздел 2. Основные 

методы машинного 

обучения для работы с 

табличными данными 

4к. 

В 

сем. 

4 4 6 12 УО-1 

3 Раздел 3. Основы 

глубокого обучения. 

Нейронные сети.  

4к. 

В 

сем. 

4 4 4 10 УО-1 



4 Раздел 4. 

Многослойные 

нейронные сети.  

4к. 

В 

сем. 

2 2 2 8 УО-1 

 Итого  12 12 12 36  

 Итоговый контроль      УО-3 

 Всего  12 12 12 36 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачёт по дисциплине или модулю (УО-3).  

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у

р
с 

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоёмкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ПЗ ЛР СР 

1 Раздел 1. 

Искусственный 

интеллект: краткая 

история, развитие, 

перспективы 

6 0,5 0,5  12 УО-1 

2 Раздел 2. Основные 

методы машинного 

обучения для работы с 

табличными данными 

6 0,5 0,5 1 14 УО-1 

3 Раздел 3. Основы 

глубокого обучения. 

Нейронные сети.  

6 0,5 0,5 0,5 18 УО-1 

4 Раздел 4. 

Многослойные 

нейронные сети. 

6 0,5 0,5 0,5 18 УО-1 

 Итого  2 2 2 62  

 Контрольная работа       

 Итоговый контроль     4 УО-3 

 Всего  2 2 2 66 72 

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), зачёт по дисциплине или модулю (УО-3).  

 

5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая история, развитие, 

перспективы   

История возникновения и развития искусственного интеллекта (ИИ). 

Отличие ИИ от нейросетей и машинного обучения. Разница между 

искусственным и естественным интеллектом. Применение ИИ в современной 



жизни. Влияние ИИ на различные области. Перспективы развития искусственного 

интеллекта.  

Понятие и определение искусственного интеллекта, интеллектуальных 

технологий (ИТ) и системы искусственного интеллекта (СИИ). 

Возможности применения технологий ИИ в системах контроля и 

управления. Уровни применения технологий ИИ. Технологические лидеры и 

компании, использующие технологии ИИ. Применение ИИ в контроле и 

управлении техническими системами.  

 

Раздел 2. Основные методы машинного обучения для работы с 

табличными данными 

Элементы математической статистики, линейной алгебры и 

математического анализа. Основные задачи СИИ.  

Типы машинного обучения: с учителем, без учителя, с частичным 

привлечением учителя, обучение с подкреплением.  

Регрессия. Метрики оценки регрессии. Линейная регрессия, 

полиномиальная регрессия. Линейные модели для классификации.  

Кластеризация. Метрики оценки кластеризации. Алгоритмы, основанные на 

применении решающих деревьев. Методы безградиентной оптимизации: 

случайный поиск, hill climb, отжиг, генетический алгоритм. 

Классификация метрики оценки классификации: полнота, точность, F1, 

ROC, AUC. Валидационная и тестовая выборка. 

База и системы логических правил. Решатель системы логических правил. 

Модель представления знания формальными теориями, исчислениями 

высказывания, исчислениями предикатов. База знаний логических агентов. 

 

Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные сети.  

Исторические тенденции. Модель искусственного нейрона. Свойства 

линейности нейрона. Свойства перцепции нейрона. Архитектуры нейронных 

сетей.  

Задачи, решаемые нейронными сетями. Классификация нейронных сетей.  

Устройство решателя нейронной сети. Элементарный перцептрон. 

Искусственный интеллект и нейронные сети Ограничение модели нейрона. 

Обучение нейронной сети методом коррекции ошибок. 

Виды активационных функций искусственного нейрона. Метод 

градиентного спуска для обучения нейрона. Многослойный перцептрон. 

Генетические алгоритмы для обучения нейронной сети 

Функция ошибки персептрона. Сведение задачи обучения к задаче 

оптимизации.  

Библиотеки с открытым исходным кодом для создания и развёртывания 

моделей машинного обучения (Colab, TensorFlow, Scikit-learn, Keras, OpenCV, 

NLTK, Seaborn и др.). 

 

Раздел 4. Многослойные нейронные сети 



Рекуррентные нейронные сети. Модель нейронных сетей Хопфильда. Сеть 

Хэмминга. Рекуррентные сети на базе персептрона. рекуррентная сеть Эльмана. 

Свёрточные нейронные сети. Операция свёртки. Двумерная свёртка при 

обработке изображений. Инструментальные средства и аппаратные реализации 

глубоких сетей. Технология хранения и обработки Big Data - больших данных 

(Hadoop). Компьютерное зрение. Предобработка, нормализация контрастности. 

Распознавание речи. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Количество 

часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 

1.  Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая история, 

развитие, перспективы  

Тема 1. Применение ИИ в современной жизни. 

Влияние ИИ на различные области. Перспективы 

развития искусственного интеллекта.  

1 

 

2.  Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая история, 

развитие, перспективы  

Тема 2. Технологические лидеры и компании, 

использующие технологии ИИ. Применение ИИ в 

мониторинге состояния технических систем. 

1 

 

3.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 1. Типы машинного обучения. 

2 

 

4. Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 2. База и системы логических правил. 

2 

 

5. Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные 

сети.  

Тема 1. Модель искусственного нейрона. 

Архитектуры нейронных сетей. 

2 

 

6. Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные 

сети.  

Тема 2. Задачи, решаемые нейронными сетями. 

Классификация нейронных сетей. 

2 

 

7. Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Тема 1. Системы распознавания образов.  
1 

 

8. Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Тема 2. Распознавание речи.  
1 

 

 ИТОГО 12  



б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема практического занятия 

 

Количество часов 

ПЗ ИАФ (при 

необходимости) 

1 Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая история, 

развитие, перспективы. 

Тема 1. Применение ИИ в современной жизни. Влияние 

ИИ на различные области. Перспективы развития 

искусственного интеллекта.  

0,5  

2 Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными. 

Тема 1. Типы машинного обучения.  

0,5  

3 Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные сети. 

Тема 1. Модель искусственного нейрона. Архитектуры 

нейронных сетей. 

0,5  

4 Раздел 4. Многослойные нейронные сети. 

Тема 1. Системы распознавания образов. 

0,5  

 ИТОГО 2  

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ п/п Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 

1.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 1. Создание умного чат-бота без использования 

машинного обучения. 

2  

2.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 2. Модификация умного чат-бота для 

использования модели машинного обучения 

2  

3.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 3. Создание модели машинного обучения. 

2  

4.  Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные сети 

(НС).  

Тема 1. Реализация и обучение НС для задачи 

классификации. 

2  

5.  Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные 

сети.  

Тема 2. Реализация и обучение НС для задачи 

регрессии. 

2  



№ п/п Тема лабораторной работы 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 

6.  Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Тема 1. Реализация и обучение НС для распознавания 

образов. 

2  

 ИТОГО 12  

б) заочная форма обучения 

№ п/п 
Тема лабораторной работы 

 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 

1.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 1. Создание умного чат-бота. 

0,5  

2.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения для 

работы с табличными данными 

Тема 2. Создание модели машинного обучения. 

0,5  

3.  Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные 

сети. 

Тема. Реализация и обучение НС для задачи 

классификации. 

0,5  

4.  Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Тема: Реализация и обучение НС для распознавания 

образов. 

0,5  

 ИТОГО 2  

5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п 
Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид* 

1.  Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая 

история, развитие, перспективы.  

Возможности применения технологий ИИ в 

технических системах. Уровни применения 

технологий ИИ. Технологические лидеры и 

компании, использующие технологии ИИ. 

Применение ИИ в мониторинге технических 

систем.  

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

5 

2.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения 

для работы с табличными данными. 

Элементы математической статистики, линейной 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

6 



№ п/п 
Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид* 

алгебры и математического анализа.  

Регрессия. Линейные модели для классификации.  

Кластеризация. Алгоритмы, основанные на 

применении решающих деревьев. Генетический 

алгоритм. 

Классификация метрики оценки классификации. 

Модель представления знания формальными 

теориями, исчислениями высказывания, 

исчислениями предикатов. База знаний логических 

агентов. 

3.  Раздел 3. Основы глубокого обучения. Нейронные 

сети.  

Задачи, решаемые нейронными сетями.  

Устройство решателя нейронной сети. 

Элементарный перцептрон. Искусственный 

интеллект и нейронные сети. 

Виды активационных функций искусственного 

нейрона.  

Функция ошибки персептрона. Сведение задачи 

обучения к задаче оптимизации.  

Библиотеки с открытым исходным кодом для 

создания и развёртывания моделей машинного 

обучения (Colab, TensorFlow, Scikit-learn, Keras, 

OpenCV, NLTK, Seaborn и др.) 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

8 

4.  Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Рекуррентные нейронные сети. Модель нейронных 

сетей Хопфильда. Сеть Хэмминга.  

Инструментальные средства и аппаратные 

реализации глубоких сетей. Технология хранения и 

обработки Big Data - больших данных (Hadoop). 

Компьютерное зрение. Предобработка, 

нормализация контрастности. Распознавание речи. 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

8 

 ИТОГО: х 27 

 Подготовка и сдача зачёта   

 ВСЕГО:  27 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными документами; ОЗ-9 – использование компьютерной техники, Интернет 

и др. 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа Кол-



Содержание Вид* 
во 

часов 

1.  Раздел 1. Искусственный интеллект: краткая 

история, развитие, перспективы  

Возможности применения технологий ИИ в 

системах контроля и управления. Уровни 

применения технологий ИИ. Технологические 

лидеры и компании, использующие технологии 

ИИ. Применение ИИ в мониторинге состояния 

технических систем.  

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

12 

2.  Раздел 2. Основные методы машинного обучения 

для работы с табличными данными. 

Элементы математической статистики, линейной 

алгебры и математического анализа.  

Регрессия. Линейные модели для классификации.  

Кластеризация. Алгоритмы, основанные на 

применении решающих деревьев. Генетический 

алгоритм 

Классификация метрики оценки классификации. 

Модель представления знания формальными 

теориями, исчислениями высказывания, 

исчислениями предикатов. База знаний 

логических агентов. 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

14 

3.  Раздел 3. Основы глубокого обучения. 

Нейронные сети.  

Задачи, решаемые нейронными сетями.  

Устройство решателя нейронной сети. 

Элементарный перцептрон. Искусственный 

интеллект и нейронные сети. 

Виды активационных функций искусственного 

нейрона.  

Функция ошибки персептрона. Сведение задачи 

обучения к задаче оптимизации.  

Библиотеки с открытым исходным кодом для 

создания и развёртывания моделей машинного 

обучения (Colab, TensorFlow, Scikit-learn, Keras, 

OpenCV, NLTK, Seaborn и др.) 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

18 

4.  Раздел 4. Многослойные нейронные сети.  

Рекуррентные нейронные сети. Модель 

нейронных сетей Хопфильда. Сеть Хэмминга.  

Инструментальные средства и аппаратные 

реализации глубоких сетей. Технология хранения 

и обработки Big Data - больших данных 

(Hadoop). Компьютерное зрение. Предобработка, 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

ОЗ-9 

18 



№ п/п 
Самостоятельная работа Кол-

во 

часов Содержание Вид* 

нормализация контрастности. Распознавание 

речи. 

 ИТОГО: х 62 

 Подготовка и сдача зачёта  4 

 ВСЕГО:  66 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного 

типа, оснащены: 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование. 
 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения практических и 

лабораторных работ оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 

Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: пакет офисных приложений Microsoft 

Office 2013, Visual Studio Code, компилятор Python, Веб-браузеры (Edge, Google 

Crome, Яндекс). 
 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

современными компьютерами под управлением операционной системы 

Windows, объединенными локальными вычислительными сетями с выходом в 

Интернет, установленными программами: пакет офисных приложений Microsoft 

Office 2013, Visual Studio Code, компилятор Python, Веб-браузеры (Edge, Google 

Crome, Яндекс). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы 

1. Воронов, М. В.  Системы искусственного интеллекта: учебник и 

практикум для вузов / М. В. Воронов, В. И. Пименов, И. А. Небаев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –  256 с. –  (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-

14916-6. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –  

URL: https://urait.ru/bcode/485440 . 

2. Макшанов, А. В. Большие данные. Big Data / А. В. Макшанов, А. Е. 

Журавлев, Л. Н. Тындыкарь. –  4-е изд., стер. –  Санкт-Петербург: Лань, 2024. –  

188 с. – ISBN 978-5-507-47346-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-

https://urait.ru/bcode/485440


библиотечная система. –  URL: https://e.lanbook.com/book/362318. –  Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Машинное обучение: учебник: / Е. Ю. Бутырский, В. В. Цехановский, 

Н. А. Жукова [и др.]. – Москва: Директ-Медиа, 2023. – 368 с.: ил., табл., схем., 

граф. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701807 . 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Бутл, Р. Искусственный интеллект и экономика: работа, богатство и 

благополучие в эпоху мыслящих машин: / Р. Бутл ; пер. с англ. В. Скворцова. – 

Москва: Альпина ПРО, 2023. – 424 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=707933  

2. Колмогорова, С. С. Основы искусственного интеллекта : учебное пособие 

для студентов / С. С. Колмогорова. –  Санкт-Петербург: СПбГЛТУ, 2022. –  108 с. – 

ISBN 978-5-9239-1308-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. –  URL: https://e.lanbook.com/book/257804 . –  Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Пальмов, С. В. Системы и методы искусственного интеллекта : учебное 

пособие / С. В. Пальмов. –  Самара: ПГУТИ, 2020. –  191 с. – Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/255557. –  Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Лимановская, О. В. Основы машинного обучения: учебное пособие / 

О. В. Лимановская, Т. И. Алферьева; науч. ред. И. Обабков; Уральский 

федеральный университет им. первого Президента России Б.Н. Ельцина. – 

Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2020. – 91 с.: ил., табл. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=699059  

2. Маркус, Г. Искусственный интеллект: как создать машинный разум, 

которому действительно можно доверять: / Г. Маркус, Э. Дэвис; ред. А. 

Марченкова; пер. с англ. В. Скворцова. – Москва: Альпина ПРО, 2022. – 300 с.: ил. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=708015  

 

7.4 Методическое обеспечение практических и лабораторных занятий: 

1. Галыгина, И. В. Основы искусственного интеллекта. Лабораторный 

практикум / И. В. Галыгина, Л. В. Галыгина. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2023. — 364 с. — ISBN 978-5-507-47274-1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/351809. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Макшанов, А. В. Современные технологии интеллектуального 

анализа данных: учебное пособие для спо / А. В. Макшанов, А. Е. Журавлев, Л. Н. 

Тындыкарь. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-5451-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701807
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=707933
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=699059
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=708015


8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/149343. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Интеллектуальные информационные системы: учебное пособие / 

составитель А. Н. Козлов. — Пермь: ПГАТУ, 2022. — 131 с. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296966 (дата обращения: 04.11.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

 

- лицензионное программное обеспечение: 

MS Windows 10 Pro 

Пакет офисных приложений Microsoft Office 2013 

Kaspersky Endpoint Security 

Visual Studio Code 

Python 

 

- свободно распространяемое программное обеспечение:  

Веб-браузеры (Edge, Google Crome, Яндекс). 

Растровый графический редактор Microsoft GIF Animator 

Adobe Acrobat Reader DC 

 

- из них отечественное программное обеспечение:  

Kaspersky Endpoint Security 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. Российский морской регистр судоходства – открытый ресурс 

(http://rs-class.org/ru/) 

2. База данных по электрическим сетям и электрооборудованию 

(https://online-electric.ru) 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

1. Справочная правовая система «КонсультантПлюс» 

(http://www.consultant.ru) 

2. Федеральная университетская компьютерная сеть России 

(http://www.runnet.ru/) 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 



При изучении курса «Системы искусственного интеллекта» следует 

внимательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных 

занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, 

приведённые в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: основной 

и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к лабораторным занятиям.  
 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим и 

лабораторным занятиям: 

Лабораторные работы по дисциплине «Системы искусственного 

интеллекта» подразумевают выполнение типовых и вариантных заданий по 

изучаемой теме. Для того чтобы подготовиться к лабораторной работе, сначала 

следует ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Работа с 

литературой может состоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и 

заключительное обобщение сути изучаемого материала. Владение понятийным 

аппаратом изучаемого курса является необходимостью.   
 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Системы 

искусственного интеллекта» предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- ответы на контрольные вопросы при подготовке к собеседованию по 

разделам дисциплины; 

- участие в учебно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 



8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачёту): 

Готовиться к зачёту необходимо последовательно. Сначала следует 

определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить 

рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованного 

учебника. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. 

Работу над темой можно считать завершённой, если студент смог ответить на все 

контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для 

обеспечения полноты ответа на зачётные вопросы и вопросы, выносимые на 

тестирование, и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется 

составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время 

для подготовки непосредственно к зачёту за счёт обращения не к литературе, а к 

своим записям. При подготовке к зачёту рекомендуется выявлять наиболее 

сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на 

консультациях.  
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1 Цели и задачи дисциплины 

Цель преподавания дисциплины – подготовить специалиста, способного 

квалифицированно эксплуатировать судовую энергетическую установку под 

наблюдением вахтенного механика, а в чрезвычайной ситуации при отсутствии 

механика принимать самостоятельные решения. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения с учётом 

требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 года и 

последующими, по следующим направлениям деятельности: 

- изучение основ теории судовых ДВС, турбомашин, котлов, 

вспомогательных механизмов; 

- приобретение знаний по конструкциям перечисленных механизмов и 

основам их эксплуатации. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)» относится к Блоку 1 «Дисциплины» (часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений) учебного плана 

подготовки специалиста в соответствии с ФГОС ВО по специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». Дисциплина изучается в 1 

семестре очной формы обучения, на 1 курсе заочной формы обучения. Она 

основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, 

математики, материаловедения, вычислительной техники. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Судовые 

энергетические установки (введение в специальность)» позволяют 

самостоятельно обслуживать судовую энергетическую установку (главные и 

вспомогательный механизмы) в соответствии с правилами технической 

эксплуатации, подготавливать к работе, пуску, управлять и обслуживать на ходу 

главный двигатель и системы СЭУ. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-2 

Способен осуществлять эксплуатацию 

главных установок и вспомогательных 

механизмов и связанных с ними систем 

управления 

ПКС-2.1. Понимает и объясняет конструкцию и рабочие 

процессы главных установок и вспомогательных 

механизмов и связанных с ними систем управления 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
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Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Эксплуатация главных установок и 

вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем управления 

Конструкция и эксплуатация механизмов могут быть поняты и 

объяснены с помощью чертежей/инструкций. 

 

Операции планируются и выполняются в соответствии с 

руководствами по эксплуатации, установленными правилами и 

процедурами по обеспечению безопасности операций и избеганию 

загрязнения морской среды. 

 

Причины неисправностей механизмов быстро выявляются и 

предпринимаются действия для обеспечения безопасности судна и 

установки в целом с учетом преобладающих обстоятельств и условий 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-2 

Способен осуществлять 

эксплуатацию главных 

установок и 

вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

ПКС-2.1. Понимает и 

объясняет конструкцию 

и рабочие процессы 

главных установок и 

вспомогательных 

механизмов и связанных 

с ними систем 

управления 

Знать – конструкцию судового дизеля, основы теории 

рабочих процессов в цилиндрах дизелей; основы теории 

процессов топливоподачи, смесеобразования и сгорания; 

основы теории процессов газообмена и наддува; 

показатели механической и тепловой напряженности 

дизелей и их изменение при работе на различных 

режимах, основы динамики; нормальные значения 

параметров судового дизеля и обслуживающих его 

систем; характеристики, по которым работает судовой 

дизель; 

Уметь – объяснить результат отказа двигателя как 

реализацию связей между режимами, условиями и 

процессами в цилиндрах, системе топливоподачи и 

воздухоснабжения; проводить контроль топливной 

аппаратуры; проводить измерение теплотехнических 

показателей дизелей; установить причины, приводящие 

к изменению нормальных значений рабочих параметров 

дизеля и систем, обслуживающих судовой дизель; 

обеспечивать контроль и оптимизацию режимов работы 

главного судового двигателя, и обслуживающих его 

систем; 

Владеть – методами контроля и диагностики судовых 

дизелей и систем его обслуживающих, по результатам 

измерения рабочих параметров. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 
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Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Эксплуатация главных установок 

и вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем 

управления 

Основные принципы конструкции и 

работы механических систем, 

включая: 

1 судовай дизель; 

2 судовую паровую турбину; 

3 судовую газовую турбину; 

4 судовой котел; 

5 установки валопроводов, включая 

гребной винт; 

6 другие вспомогательные 

установки, включая различные 

насосы, воздушный компрессор, 

сепаратор, генератор питьевой воды, 

теплообменник, холодильные 

установки, системы кондицио-

нирования воздуха и вентиляции; 

7 рулевое устройство; 

8 расход жидкостей и 

характеристики систем смазочного 

масла, жидкого топлива и 

охлаждения; 

9 палубные механизмы. 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты и 

объяснены с помощью 

чертежей/инструкций 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, что 

эквивалентно 72 часам. 

 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины С
ем

ес
тр

 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости (по 

неделям 

семестра). Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 лк лр ср  

1 Введение 1 1  2 УО-1 

2 Системы СЭУ 1 2 10 1 УО-1, ПР-6 

3 
Главные судовые передачи и 

муфты 
1 2  3 УО-1 

4 Циклы тепловых двигателей 1 2  4 УО-1 

5 Судовые дизельные установки 1 3 4 4 УО-1, ПР-6 
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6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 
1 3  2 УО-1 

7 
Основные конструктивные узлы 

и детали двигателя 
1 3  1 УО-1 

8 Системы продувки дизелей 1 3  1 УО-1 

9 Способы смесеобразования 1 3  1 УО-1 

10 Топлива и масла дизелей 1 2  4 УО-1 

11 Рулевые машины 1 2  4 УО-1 

12 Палубные механизмы 1 2  3 УО-1 

 Итого 1 28 14 30  

 
В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
1  14  ПР-6 

 Итоговый контроль 1    УО-3 

Всего   28 14 30 72 часа 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

К
у
р

с 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 лк лр ср  

1 Введение 1   2 УО-1 

2 Системы СЭУ   2 2 УО-1, ПР-6 

3 
Главные судовые передачи и 

муфты 
1 1  5 УО-1 

4 Циклы тепловых двигателей 1 1  6 УО-1 

5 Судовые дизельные установки 1 1  6 УО-1 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 
1 1  6 УО-1 

7 
Основные конструктивные узлы 

и детали двигателя 
1 

 
 6 УО-1 

8 Системы продувки дизелей 1 1  6 УО-1 

9 Способы смесеобразования 1 1  6 УО-1 

10 Топлива и масла дизелей 1 
 

 6 УО-1 

11 Рулевые машины 1 
 

 5 УО-1 

12 Палубные механизмы 1 
 

 4 УО-1 

 Итого  6 2 60  
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В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
  2  ПР-6 

 Итоговый контроль 1   4 УО-3 

Всего  6 2 64 72 часа 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение 

Предмет и задачи СЭУ. Краткие сведения из теории корабля. Судовой 

пропульсивный комплекс. Классификация СЭУ. Водоизмещение порожнем, 

дедвейт, полное водоизмещение, грузовместимость. 

 

Раздел 2 Системы СЭУ 

Системы, обеспечивающие надёжную и бесперебойную работу СЭУ, такие 

как: топливная система, система смазки (масленая система), система охлаждения, 

система сжатого воздуха, система газовыпуска и турбонаддува, система паровая и 

конденсатно-питательная. 

 

Раздел 3 Главные судовые передачи и муфты 

Прямая передача, механическая, гидравлическая, электрическая передачи. Их 

достоинства и недостатки. Соединительные и соединительно-разобщительные 

муфты. 

 

Раздел 4 Циклы тепловых двигателей 

Теоретический цикл. Термодинамические процессы – изохорический, 

изобарный, изотермический, адиабатный и политропный. Цикл Карно. Цикл ПТУ 

и цикл ГТУ. 

 

Раздел 5 Судовые дизельные установки 

Главная энергетическая установка. Классификация и маркировка дизелей. 

Принцип действия СДВС. Рабочие циклы 2-х. и 4-х. тактных ДВС. Процессы 

сжатия, горения и расширения. Индикаторные диаграммы 2-х. и 4-х. тактных 

ДВС. Идеальные циклы тепловых двигателей. 

 

Раздел 6 Эффективные и индикаторные характеристики ДВС 

Среднее индикаторное и эффективное давление. Индикаторная и 

эффективная мощности. Механический, индикаторный и эффективный КПД. 

 

Раздел 7 Основные конструктивные узлы и детали двигателя 

Основные неподвижные и подвижные детали дизелей: остов, фундаментная 

рама, станина, картер, блок цилиндров, крышки цилиндров, цилиндровые втулки, 

поршни. Детали КШМ. 

 

Раздел 8 Системы продувки дизелей 
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Продувка 2-х тактных дизелей. Контурная система продувки – поперечно-

щелевая, поперечно-щелевая продувка с автоматическими клапанами на впуске. 

Поперечно-щелевая продувка с двумя рядами продувочных окон. Петлевая 

продувка и прямоточно-клапанная продувка. Прямоточно-щелевая продувка. 

Круговые диаграммы фаз газораспределения. 

 

Раздел 9 Способы смесеобразования 

Схемы камер сгорания. Однокамерное смесеобразование, пленочное 

смесеобразование, предкамерное смесеобразование, вихрекамерное 

смесеобразование. 

 

Раздел 10 Топлива и масла ДВС 

Химический состав топлива – плотность, вязкость, фракционный состав, 

цетановое число, температура вспышки топлива, температура самовоспламенения 

топлива. Кислотность, коксуемость, содержание механических примесей, 

содержание воды, серы в топливе. 

 

Раздел 11 Рулевые машины 

Рулевое устройство. Общие сведения о рулевом устройстве. Руль; рулевой 

привод; рулевая машина; привод управления рулевой машиной; запасной рулевой 

привод.  

 

Раздел 12 Палубные механизмы 

Назначение и составные части швартовных устройств, якорного устройства. 

Киповые планки. Буксирное устройство. Грузовое устройство со стрелами, 

грузовые стрелы. Грузовые механизмы – грузовые лебедки. Электрическая 

лебедка. Гидравлическая лебедка. 

 

5.3 Содержание лабораторных занятий 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение системы охлаждения СЭУ 4 4 

2 Изучение топливной системы СЭУ 2 2 

3 Изучение системы смазки ДВС 1 1 

4 Изучение системы сжатого воздуха СЭУ 1 1 

5 Изучение паровой и конденсатно-питательной системы 2 2 

6 Изучение ГЭУ 4 4 

 ИТОГО 14 14 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 
Тема лабораторного занятия 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение системы охлаждения СЭУ 2  2 

 ИТОГО 2 2 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 2 

2 Системы СЭУ 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-

5, СЗ-6, ПР-6 
1 

3 Главные судовые передачи и муфты ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 3 

4 Циклы тепловых двигателей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

5 Судовые дизельные установки 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-

5, СЗ-6, ПР-6 
4 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
2 

7 
Основные конструктивные узлы и детали 

двигателя 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
1 

8 Системы продувки дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 1 

9 Способы смесеобразования ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 1 

10 Топлива и масла дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

11 Рулевые машины ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

12 Палубные механизмы ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 3 

 ИТОГО:  30 

 Подготовка и сдача зачёта   

 ВСЕГО:  30 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы), СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение нормативных материалов, ответы на контрольные вопросы 

(СЗ-6). Письменные работы (ПР): отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 2 

2 Системы СЭУ 
ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5, 

СЗ-6, ПР-6 
2 

3 Главные судовые передачи и муфты ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 5 

4 Циклы тепловых двигателей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

5 Судовые дизельные установки ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 
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6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
6 

7 
Основные конструктивные узлы и детали 

двигателя 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
6 

8 Системы продувки дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

9 Способы смесеобразования ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

10 Топлива и масла дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

11 Рулевые машины ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 5 

12 Палубные механизмы ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

 ИТОГО:  60 

 Подготовка и сдача зачёта  4 

 ВСЕГО:  64 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы), использование 

компьютерной техники (ОЗ-9); СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение 

нормативных материалов, ответы на контрольные вопросы (СЗ-6). Письменные работы (ПР): отчеты по 

практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6) 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным (стационарным) мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты, стенды и макеты (Макеты ДВС, Плакаты 

дизели в разрезе (4 шт.), Макет Парового котла – КВА 0,5/5, Стенд "Рулевая 

машина", Брашпиль, Стенд "Насосная установка с шестеренным насосом", Стенд 

"Насосная установка с винтовым насосом", Стенд "Насосная установка с двумя 

центробежными насосами", Судовой топливно-масляный сепаратор, 

Турбокомпрессор PDH-50, Судовая вспомогательная паровая турбина, Пусковая 

система дизелей, форсунки, ТНВД). 

 

6.2 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Сизых В.А. Судовые энергетически установки: учебник / В.А. Сизых.-М., 

2006.-352с. 

2. Пахомов Ю.А. Судовые энергетические установки с двигателями 

внутреннего сгорания. –М.: Транслит, 2007. -528с. 
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3. Возницкий И.В. Судовые двигатели внутреннего сгорания, том 2: С-П. 

Моркнига, 2010. - 282 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Коршунов Л.П. Энергетические установки промысловых судов. Л.: 

Судостроение, 1981. 360 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Миклос А.Г. Судовые двигатели внутреннего сгорания / Сизых В.А., 

Чернявская Н.Г. – С-П.:Судостроение, 1975. – 440с. 

2. Артёмов Г.А. Судовые энергетические установки / Артёмов Г.А., Волошин 

В.П. – С-П.: Судостроение, 1987. – 480с. 

3. Возницкий И.В. Судовые двигатели внутреннего сгорания, том 2: С-П. 

Моркнига, 2010. - 282 с. 

 

7.4 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. Office Professional Plus 2013, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.5. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.6 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

http://books.google.ru 

https://e.lanbook.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Практическое занятие по дисциплине «Судовые энергетические установки 

(введение в специальность)» подразумевает несколько видов работ: решение 

ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых 

заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому занятию начинается 

поле изучения задания и подбора соответствующих литературы и нормативных 

источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - чтение, 

конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и 

периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  
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Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Судовые 

энергетические установки (введение в специальность)» предполагает различные 

формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (законов, 

постановлений, приказов, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Судовые энергетические 

установки (введение в специальность)» проходит в виде зачёта. Готовиться к 

экзамену необходимо последовательно. Сначала следует определить место 

каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При 

этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой 

можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные 

вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет 

обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену 

рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 

Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 

При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
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- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

 

Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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 ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 21.06.2021  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

21.06.2021г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ Без изменений  

3.06.2022г. Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ п.7.4  
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 ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 п. 7.4 читать в следующей редакции 

Перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: Windows 

10, Windows 8.1 Enterprise, Office Professional Plus 

2013, Office Professional Plus 2016, Антивирусное 

программное обеспечение «Антивирус 

Касперского» 

Требование ФГОС 

ВО 

3.06.2022 
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Рабочая программа составлена на основании ФГОС ВО по специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок», утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «15» 

марта 2018 г. № 192, и на основании учебных планов очной и заочной формы 

обучения, утверждённых Учёным Советом Университета ««30» марта 2023 г. (год 

набора: 2023), протокол № 8/61 и с учетом модельного курса IMO 7.04 «Officer in 

Charge of an Engineering Watch». 

 

Программа откорректирована в соответствии с рабочими учебными 

планами, утверждёнными Учёным Советом Университета: 

 

 «  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

«  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 

  «  » ________202   г. (год набора 202   ), протокол № 
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1 Цели и задачи дисциплины 

Цель преподавания дисциплины – подготовить специалиста, способного 

квалифицированно эксплуатировать судовую энергетическую установку под 

наблюдением вахтенного механика, а в чрезвычайной ситуации при отсутствии 

механика принимать самостоятельные решения. 

Задачи изучения дисциплины - формирование навыков и умения с учётом 

требований Международной Конвенции ПДМНВ-78 с поправками 2010 года и 

последующими, по следующим направлениям деятельности: 

- изучение основ теории судовых ДВС, турбомашин, котлов, 

вспомогательных механизмов; 

- приобретение знаний по конструкциям перечисленных механизмов и 

основам их эксплуатации. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)» относится к Блоку 1 «Дисциплины» (часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений) учебного плана 

подготовки специалиста в соответствии с ФГОС ВО по специальности 26.05.06 

«Эксплуатация судовых энергетических установок». Дисциплина изучается в 1 

семестре очной формы обучения, на 1 курсе заочной формы обучения. Она 

основана на знаниях и умениях студента, полученных им в ходе изучения физики, 

математики, материаловедения, вычислительной техники. 

Знания, приобретенные при освоении дисциплины «Судовые 

энергетические установки (введение в специальность)» позволяют 

самостоятельно обслуживать судовую энергетическую установку (главные и 

вспомогательный механизмы) в соответствии с правилами технической 

эксплуатации, подготавливать к работе, пуску, управлять и обслуживать на ходу 

главный двигатель и системы СЭУ. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-2 

Способен осуществлять эксплуатацию 

главных установок и вспомогательных 

механизмов и связанных с ними систем 

управления 

ПКС-2.1. Понимает и объясняет конструкцию и рабочие 

процессы главных установок и вспомогательных 

механизмов и связанных с ними систем управления 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
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Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Эксплуатация главных установок и 

вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем управления 

Конструкция и эксплуатация механизмов могут быть поняты и 

объяснены с помощью чертежей/инструкций. 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с 

установленными индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-2 

Способен осуществлять 

эксплуатацию главных 

установок и 

вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

ПКС-2.1. Понимает и 

объясняет конструкцию 

и рабочие процессы 

главных установок и 

вспомогательных 

механизмов и связанных 

с ними систем 

управления 

Знать – области и сферы профессиональной 

деятельности выпускников в области эксплуатации 

судовых энергетических установок; 

конструкцию и принцип действия главных судовых 

установок и вспомогательных механизмов, 

включая: 1. судовой дизель; 2. судовую паровую 

турбину; 3. судовую газовую турбину; 4. судовой 

котел; 5. валопроводов; 6. различные насосы, 

воздушный компрессор, сепаратор, генератор 

питьевой воды, теплообменник; 7. рулевое 

устройство; 8. системы автоматического 

управления; 9. систем смазочного масла, жидкого 

топлива и охлаждения; 10. палубные механизмы. 

Уметь – применять знания конструкции и 

принципа действия главных судовых установок и 

вспомогательных механизмов в области 

эксплуатации судовых энергетических установок. 

Владеть – навыками по применению знаний 

конструкции и принципа действия главных 

судовых установок и вспомогательных механизмов 

в области эксплуатации судовых энергетических 

установок. 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 
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Эксплуатация главных установок 

и вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем 

управления 

Основные принципы конструкции и 

работы механических систем, 

включая: 

1 судовай дизель; 

2 судовую паровую турбину; 

3 судовую газовую турбину; 

4 судовой котел; 

5 установки валопроводов, включая 

гребной винт; 

6 другие вспомогательные 

установки, включая различные 

насосы, воздушный компрессор, 

сепаратор, генератор питьевой воды, 

теплообменник,  

7 рулевое устройство; 

8 системы автоматического 

управления 

9 расход жидкостей и 

характеристики систем смазочного 

масла, жидкого топлива и 

охлаждения 

10 палубные механизмы 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты и 

объяснены с помощью 

чертежей/инструкций 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, что 

эквивалентно 72 часам. 

 

а) очная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины С
ем

ес
тр

 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости (по 

неделям 

семестра). Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 лк лр ср  

1 Введение 1 1  2 УО-1 

2 Системы СЭУ 1 2 10 1 УО-1, ПР-6 

3 
Главные судовые передачи и 

муфты 
1 2  3 УО-1 

4 Циклы тепловых двигателей 1 2  4 УО-1 

5 Судовые дизельные установки 1 3 4 4 УО-1, ПР-6 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 
1 3  2 УО-1 

7 
Основные конструктивные узлы 

и детали двигателя 
1 3  1 УО-1 
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8 Системы продувки дизелей 1 3  1 УО-1 

9 Способы смесеобразования 1 3  1 УО-1 

10 Топлива и масла дизелей 1 2  4 УО-1 

11 Рулевые машины 1 2  4 УО-1 

12 Палубные механизмы 1 2  3 УО-1 

 Итого 1 28 14 30  

 
В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
1  14  ПР-6 

 Итоговый контроль 1    УО-3 

Всего   28 14 30 72 часа 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

Раздел дисциплины 

К
у
р

с 

 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

 лк лр ср  

1 Введение 1   2 УО-1 

2 Системы СЭУ   2 2 УО-1, ПР-6 

3 
Главные судовые передачи и 

муфты 
1 1  5 УО-1 

4 Циклы тепловых двигателей 1 1  6 УО-1 

5 Судовые дизельные установки 1 1  6 УО-1 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 
1 1  6 УО-1 

7 
Основные конструктивные узлы 

и детали двигателя 
1 

 
 6 УО-1 

8 Системы продувки дизелей 1 1  6 УО-1 

9 Способы смесеобразования 1 1  6 УО-1 

10 Топлива и масла дизелей 1 
 

 6 УО-1 

11 Рулевые машины 1 
 

 5 УО-1 

12 Палубные механизмы 1 
 

 4 УО-1 

 Итого  6 2 60  

 
В т.ч. интерактивные формы 

обучения 
  2  ПР-6 

 Итоговый контроль 1   4 УО-3 

Всего  6 2 64 72 часа 
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Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), зачет (УО-3). Письменные работы (ПР): отчеты по 

практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 
 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1 Введение 

Предмет и задачи СЭУ. Краткие сведения из теории корабля. Судовой 

пропульсивный комплекс. Классификация СЭУ. Водоизмещение порожнем, 

дедвейт, полное водоизмещение, грузовместимость. 

 

Раздел 2 Системы СЭУ 

Системы, обеспечивающие надёжную и бесперебойную работу СЭУ, такие 

как: топливная система, система смазки (масленая система), система охлаждения, 

система сжатого воздуха, система газовыпуска и турбонаддува, система паровая и 

конденсатно-питательная. 

 

Раздел 3 Главные судовые передачи и муфты 

Прямая передача, механическая, гидравлическая, электрическая передачи. Их 

достоинства и недостатки. Соединительные и соединительно-разобщительные 

муфты. 

 

Раздел 4 Циклы тепловых двигателей 

Теоретический цикл. Термодинамические процессы – изохорический, 

изобарный, изотермический, адиабатный и политропный. Цикл Карно. Цикл ПТУ 

и цикл ГТУ. 

 

Раздел 5 Судовые дизельные установки 

Главная энергетическая установка. Классификация и маркировка дизелей. 

Принцип действия СДВС. Рабочие циклы 2-х. и 4-х. тактных ДВС. Процессы 

сжатия, горения и расширения. Индикаторные диаграммы 2-х. и 4-х. тактных 

ДВС. Идеальные циклы тепловых двигателей. 

 

Раздел 6 Эффективные и индикаторные характеристики ДВС 

Среднее индикаторное и эффективное давление. Индикаторная и 

эффективная мощности. Механический, индикаторный и эффективный КПД. 

 

Раздел 7 Основные конструктивные узлы и детали двигателя 

Основные неподвижные и подвижные детали дизелей: остов, фундаментная 

рама, станина, картер, блок цилиндров, крышки цилиндров, цилиндровые втулки, 

поршни. Детали КШМ. 

 

Раздел 8 Системы продувки дизелей 

Продувка 2-х тактных дизелей. Контурная система продувки – поперечно-

щелевая, поперечно-щелевая продувка с автоматическими клапанами на впуске. 

Поперечно-щелевая продувка с двумя рядами продувочных окон. Петлевая 
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продувка и прямоточно-клапанная продувка. Прямоточно-щелевая продувка. 

Круговые диаграммы фаз газораспределения. 

 

Раздел 9 Способы смесеобразования 

Схемы камер сгорания. Однокамерное смесеобразование, пленочное 

смесеобразование, предкамерное смесеобразование, вихрекамерное 

смесеобразование. 

 

Раздел 10 Топлива и масла ДВС 

Химический состав топлива – плотность, вязкость, фракционный состав, 

цетановое число, температура вспышки топлива, температура самовоспламенения 

топлива. Кислотность, коксуемость, содержание механических примесей, 

содержание воды, серы в топливе. 

 

Раздел 11 Рулевые машины 

Рулевое устройство. Общие сведения о рулевом устройстве. Руль; рулевой 

привод; рулевая машина; привод управления рулевой машиной; запасной рулевой 

привод.  

 

Раздел 12 Палубные механизмы 

Назначение и составные части швартовных устройств, якорного устройства. 

Киповые планки. Буксирное устройство. Грузовое устройство со стрелами, 

грузовые стрелы. Грузовые механизмы – грузовые лебедки. Электрическая 

лебедка. Гидравлическая лебедка. 

 

5.3 Содержание лабораторных занятий 

 

а) очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение системы охлаждения СЭУ 4 4 

2 Изучение топливной системы СЭУ 3 3 

3 Изучение системы смазки ДВС 3 3 

4 Изучение системы сжатого воздуха СЭУ 2 2 

5 Изучение паровой и конденсатно-питательной системы 2 2 

 ИТОГО 14 14 

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Тема лабораторного занятия 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение системы охлаждения СЭУ 2  2 
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№ 

п/п 
Тема лабораторного занятия 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

 ИТОГО 2 2 

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 2 

2 Системы СЭУ 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-

5, СЗ-6, ПР-6 
1 

3 Главные судовые передачи и муфты ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 3 

4 Циклы тепловых двигателей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

5 Судовые дизельные установки 
ОЗ-1, СЗ-1, СЗ-

5, СЗ-6, ПР-6 
4 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
2 

7 
Основные конструктивные узлы и детали 

двигателя 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
1 

8 Системы продувки дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 1 

9 Способы смесеобразования ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 1 

10 Топлива и масла дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

11 Рулевые машины ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

12 Палубные механизмы ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 3 

 ИТОГО:  30 

 Подготовка и сдача зачёта   

 ВСЕГО:  30 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы), СЗ-1 – работа с 

конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение нормативных материалов, ответы на контрольные вопросы 

(СЗ-6). Письменные работы (ПР): отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

разделов 

Самостоятельная работа Кол-во 

часов Содержание Вид 

1 Введение ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 2 

2 Системы СЭУ 
ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5, 

СЗ-6, ПР-6 
2 

3 Главные судовые передачи и муфты ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 5 

4 Циклы тепловых двигателей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

5 Судовые дизельные установки ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

6 
Эффективные и индикаторные 

характеристики ДВС 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
6 



10 

 

7 
Основные конструктивные узлы и детали 

двигателя 

ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 
6 

8 Системы продувки дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

9 Способы смесеобразования ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

10 Топлива и масла дизелей ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 6 

11 Рулевые машины ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 5 

12 Палубные механизмы ОЗ-1,СЗ-1,СЗ-5 4 

 ИТОГО:  60 

 Подготовка и сдача зачёта  4 

 ВСЕГО:  64 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы), использование 

компьютерной техники (ОЗ-9); СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение 

нормативных материалов, ответы на контрольные вопросы (СЗ-6). Письменные работы (ПР): отчеты по 

практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6) 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным (стационарным) мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты, стенды и макеты (Макеты ДВС, Плакаты 

дизели в разрезе (4 шт.), Макет Парового котла – КВА 0,5/5, Стенд "Рулевая 

машина", Брашпиль, Стенд "Насосная установка с шестеренным насосом", Стенд 

"Насосная установка с винтовым насосом", Стенд "Насосная установка с двумя 

центробежными насосами", Судовой топливно-масляный сепаратор, 

Турбокомпрессор PDH-50, Судовая вспомогательная паровая турбина, Пусковая 

система дизелей, форсунки, ТНВД). 

 

  6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

– компьютерная техника с программным обеспечением Transas ERS 5000. 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

– компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде университета (ЭИОС). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Сизых В.А. Судовые энергетически установки: учебник / В.А. Сизых.-М., 

2006.-352с. 
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2. Пахомов Ю.А. Судовые энергетические установки с двигателями 

внутреннего сгорания. –М.: Транслит, 2007. -528с. 

3. Возницкий И.В. Судовые двигатели внутреннего сгорания, том 2: С-П. 

Моркнига, 2010. - 282 с. 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Коршунов Л.П. Энергетические установки промысловых судов. Л.: 

Судостроение, 1981. 360 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Глазюк Д.К. Судовые энергетические установки (введение в 

специальность) / Д.К. Глазюк // Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2024. – 47 с. 

2. Миклос А.Г. Судовые двигатели внутреннего сгорания / Сизых В.А., 

Чернявская Н.Г. – С-П.:Судостроение, 1975. – 440с. 

3. Возницкий И.В. Судовые двигатели внутреннего сгорания, том 2: С-П. 

Моркнига, 2010. - 282 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторного практикума: 

1. Глазюк Д.К. Судовые энергетические установки (введение в 

специальность) / Д.К. Глазюк // Методические указания по выполнению 

лабораторных работ и организации самостоятельной работы. - Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2024. – 47 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10 Professional, Windows 11 Professional, Windows 2000. 

2. Microsoft Office 2016, Office Professional Plus 2016, TechSim 5000 ERS 

8.7.4530.143 

3. Модуль тренажера ERS-5000 , 6S60MC-C Diesel Engine - Tanker LCC 

(Aframax); Модуль тренажера ERS-5000 , 32-40 Twin Medium Speed Engine + CPP 

- Ro-Pax Ferr 

4. Консультант Плюс 

5. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. Файловый архиватор 7-Zip 19.00 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

2. Поисковая среда Яндекс 
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7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

https://www.korabel.ru 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

https://ya.ru/ 

https://e.lanbook.com 

https://www.rst.gov.ru/portal/gost 

https://www.scopus.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины  

При изучении курса «Судовые энергетические установки (введение в 

специальность)» следует внимательно слушать и конспектировать материал, 

излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и 

анализировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые 

в лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: 

нормативными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для 

эффективной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическому занятию  

Практическое занятие по дисциплине «Судовые энергетические установки 

(введение в специальность)» подразумевает несколько видов работ: решение 

ситуационных задач по изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых 

заданий по предложенным темам. Для того, чтобы подготовиться к 

практическому занятию, сначала следует ознакомиться с соответствующим 

текстом учебника (лекции). Подготовка к практическому занятию начинается 

поле изучения задания и подбора соответствующих литературы и нормативных 

источников. Работа с литературой может состоять из трёх этапов - чтение, 

конспектирование и заключительное обобщение сути изучаемой работы. 

Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное использование 

справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и др.) и 

https://www.korabel.ru/
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
https://ya.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://www.scopus.com/
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периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса 

является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов  

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого 

студента, выполняется по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия, объём этой работы 

определяется учебным планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

 - мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Судовые 

энергетические установки (введение в специальность)» предполагает различные 

формы индивидуальной учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (законов, 

постановлений, приказов, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических 

ситуационных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в 

научных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации (зачету, экзамену)  

Промежуточная аттестация по дисциплине «Судовые энергетические 

установки (введение в специальность)» проходит в виде зачёта. Готовиться к 

экзамену необходимо последовательно. Сначала следует определить место 

каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной 

программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомендованные 

научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При 

этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой 

можно считать завершенной, если студент смог ответить на все контрольные 

вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспечения 

полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического 

материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. Это 

позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за счет 

обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к экзамену 
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рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, 

чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачёту позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым 

повторением изученного материала. 

Зачёт осуществляется в устной форме по экзаменационному билету, 

включающему три вопроса. 

Критерии оценки знаний экзаменуемых 

При оценке знаний на зачёте учитывается: 

- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и 

трактовки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей 

экзаменуемого; 

- самостоятельность ответа; 

- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 

Оценка "зачтено": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 

- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 

выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам 

экзаменаторов; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

 

Оценка "не зачтено": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного 

материала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании 

терминологии. 
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 ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 
 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 16.06.2023  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат Роспись 

16.06.2023 Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ Без изменений  
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№ 

п.п. 
Содержание изменения (актуализации) 

Основание 

изменения 

(актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 
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1 Цели освоения дисциплины 

Целью дисциплины формирование умений и навыков по следующим 

направлениям деятельности: 

- в  знаниях и  практических навыках,  предварительно полученных при 

изучении основ теории корабля, терминологии и назначения судовых 

конструкций и устройств, мореходных качеств судна, технологии морских 

перевозок, медицинской подготовки, организации судовой службы и основных 

принципов  несения ходовой вахты; 

- в обучении профессиональному мастерству при эксплуатации  

коллективных и индивидуальных спасательных средств, действиями в аварийной 

обстановке и чрезвычайных ситуациях на судне; 

- в приобретении практических навыков в использовании полученных 

знаний в эксплуатации судна и в борьбе за его живучесть в соответствии с 

требованиями Конвенции ПДНВ  в части  его касающейся (Раздел А-V1/1+4);  

Международной конвенции по охране человеческой жизни на море (СОЛАС-74). 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета: 

Дисциплина «Начальная подготовка по безопасности» изучается во втором 

семестре первого курса. Для освоения данной дисциплины необходимы знания и 

умения, приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: 

«Математика», «Физика», «Теория и устройство судна». Является 

обеспечивающей для дисциплин: «Борьба с пожаром по расширенной 

программе», «Оказание первой медицинской помощи», «Специалист по шлюпкам 

и плотам». 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета), представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

 

ПКС-14 

Способен обеспечить безопасность персонала 

и судна 

ПКС-14.1. Обеспечивает защиту персонала и 

судна и личную выживаемость в том числе и 

чрезвычайных ситуациях 

 

 

Данные компетенции формируются в соответствии с требованиями МК 

ПДНВ (Таблица А-III/1). 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами 

достижения компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

 

ПКС-14 

Способен обеспечить 

безопасность 

персонала и судна 

  

ПКС-14.1. 

Обеспечивает 

защиту персонала и 

судна и личную 

выживаемость в том 

числе и 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

 Знать – способы личного выживания; 

действия по локализации последствий 

повреждения и спасанию судна после пожара, 

взрыва, столкновения или посадки на мель. 

Уметь – действовать по локализации 

последствий повреждения и спасанию судна 

после пожара, взрыва, столкновения или 

посадки на мель 

Владеть – навыками по защите и охране всех 

лиц на судне в случае аварий; навыками 

личного выживания, в том числе и 

чрезвычайных ситуациях. 
 

5 Структура и содержание дисциплины «Начальная подготовка по 

безопасности» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72  

часов. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ЛР СР 

1 Организация судовой 

службы 

2 2 2 8 УО-1, ПР-1 

2 Противопожарная 

безопасность  

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 

3 Непотопляемость 

судна. 

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 

4 Использование 

спасательных средств 

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 
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5 Применение средств 

первой медицинской 

помощи на судах  

2 2 2 8 УО-1, ПР-1 

 Итого  16 16 40  

 Итоговый контроль 2    УО-3 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ЛР СР 

1 Организация судовой 

службы 

1 1 1 10 УО-1, ПР-1 

2 Противопожарная 

безопасность  

1 0.5 0.5 22 УО-1, ПР-1 

3 Непотопляемость 

судна. 

1 0.5 0.5   

4 Использование 

спасательных средств 

1 1 1 16 УО-1, ПР-1 

5 Применение средств 

первой медицинской 

помощи на судах  

1 1 1 12 УО-1, ПР-1 

 Итого  4 4 60  

 Итоговый контроль    4 УО-3 

 Всего  4 4 64  

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). 

Технические средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе 

(ПР-3), рефераты (ПР-4), курсовые работы (проекты) (ПР-5). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Организация судовой службы 

Лекция №1 СОЛАС-74 (Международная конвенция по охране человеческой 

жизни на море),ПДНВ-78(Международная конвенция о подготовке и 

дипломировании моряков и несении вахты). 

 МКУБ-93(Международный кодекс управления безопасности мореплавания 

и предотвращения загрязнения моря),МАРПОЛ-73/78(Международная конвенция 

по предотвращению загрязнения с судов 1973 года с изменённым протоколом 

1978 года). 
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 Судовые планы действий в чрезвычайных ситуациях. Расписание по 

судовым  тревогам. Конкретные обязанности, закрепленные за членами экипажа в 

расписании по тревогам. Места сбора. Сигналы, подаваемые в чрезвычайных 

обстоятельствах. Действия по сигналам тревог, назначение подготовки и учений. 

Пути эвакуации. Действия при обнаружении потенциальной аварии, включая 

пожар, столкновение, посадку на мель и обнаружение воды. Последствия 

эксплуатационного или случайного загрязнения морской окружающей среды.  

 

Раздел 2. Противопожарная безопасность. 

Лекция №2 Теория пожара. Условия возникновения пожара. Классификация 

пожаров. Самовозгорание. 

 Огнетушащие вещества по принципу охлаждения, по принципу изоляции и 

по принципу разбавления. 

  Системы пожарной сигнализации. Тепловые, дымовые извещатели. 

Извещатели обнаружения пламени. Ручные пожарные извещатели. Сигнализация 

предупреждения.  

Лекция №3  Противопожарные системы: водопожарная, пенотушения, 

углекислотного тушения, система инертных газов, порошкового тушения. 

Тушение пожаров в машинных отделениях, в грузовых танках наливных  судов, в 

трюмах сухогрузных и рефрижераторных судов, в жилых и служебных 

помещениях, на открытых палубах и надстройках судна, в фонарных и 

шкиперских кладовых, тушение электрооборудования. Снаряжение пожарного. 

Огнетушители. 

Раздел 3. Непотопляемость судна. 

Лекция №4 Конструктивное обеспечение непотопляемости. Категории 

затопленных отсеков. Судовые системы обеспечения непотопляемости. 

  Организация борьбы за непотопляемость. 

Лекция №5  Средства и способы борьбы с водой. Заделка малых и больших 

повреждений. Аварийное снабжение для борьбы с поступлением воды. 

Спрямление аварийного судна. 

Раздел 4. Использование спасательных средств 

Лекция №6 Классификация судовых спасательных средств. 

Индивидуальные спасательные средства. Спасательные круги, жилеты, 

гидрокостюмы, защитные костюмы, теплозащитные средства. 

  Коллективные спасательные средства. Спасательные шлюпки.Аварийное 

снабжение шлюпок. Дежурные шлюпки 

Лекция №7 Спасательные плоты,  Аварийное снабжение плотов.  

 Вспомогательные спасательные средства. Спусковые, посадочные 

устройства, пиротехнические визуальные сигнальные средства. Линеметальные 

устройства. Аварийный радиобуй. Выживание при оставлении судна. 

Раздел 5. Применение средств первой медицинской помощи на судах. 

Лекция №8 Первая медицинская помощь. Проведение искусственного 

дыхания, непрямого массажа сердца.  
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 Термические, химические ожоги, электротравмы. Отравления.   Переломы 

костей, травмы суставов и мышц. Травмы позвоночника, головы, глаз. Раны. 

Медицинская помощь выжившим после кораблекрушения.                                                                      
                  

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Темы  лабораторных работ 

2 семестр 

Количество часов 

  ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1 Руководящие документы. Организация судовой 

службы 

2  

2 Противопожарная безопасность на судах. 

Огнетушащие вещества 

2  

3 Противопожарная безопасность на судах. 

Противопожарные системы 

2  

4 Непотопляемость судна. Обеспечение 

непотопляемости.  

2  

5 Организация борьбы за непотопляемость судна 2  

6 Использование индивидуальных спасательных средств 2  

7 Коллективные спасательные средства 2  

8 Применение средств первой медицинской помощи. 

Способы личного выживания. 

2  

 ИТОГО 16  

 

 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Темы лабораторных работ 

1 курс 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1 Руководящие документы. Организация судовой 

службы 

0.5  

2 Противопожарная безопасность на судах. 

Огнетушащие вещества 

0.5  

3 Противопожарная безопасность на судах. 

Противопожарные системы 

0.5  

4 Непотопляемость судна. Обеспечение 

непотопляемости.  

0.5  
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5 Организация борьбы за непотопляемость судна 0.5  

6 Использование индивидуальных спасательных 

средств 

0.5  

7 Коллективные спасательные средства 0.5  

8 Применение средств первой медицинской помощи. 

Способы личного выживания. 

0.5  

 ИТОГО 4  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Организация судовой службы ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6,СЗ-11 8 

2 Противопожарная безопасность  ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6 ,СЗ-11 8 

3 Непотопляемость судна. ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

4 Использование спасательных средств ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

5 Применение средств первой медицинской 

помощи на судах  

ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

 ИТОГО:  40 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы);   ОЗ-6 - работа с нормативными документами; (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы, аудио- и видеозаписей); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-11 - тестирование 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Организация судовой службы ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 10 

2 Противопожарная безопасность  ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 11 

3 Непотопляемость судна. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 11 

4 Использование спасательных средств ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 16 

5 Применение средств первой 

медицинской помощи на судах  

ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 12 

 ИТОГО: х 60 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Начальная 

подготовка по безопасности» 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, 

предназначенных для проведения лекционных, практических и лабораторных 

занятий. Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены 



 9 

соответствующие аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

         - оборудованием для проведения занятий с использованием 

мультимедийного комплекса (323 В); 

 - макетами судов. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

        - оборудованием для проведения занятий с использованием 

мультимедийного комплекса (323 В); 

- Учебно-тренажерное судно «Е. Краснов». 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

  -компьютерами с сетевым доступом к электронным источникам 

информации (ауд. 414Б); 

- Учебно-тренажерное судно «Е. Краснов». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Учебное пособие для 

студентов и курсантов специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018.  

2. Ганнесен  В.В., Борьба за живучесть судна. Учебное пособие. 

Владивосток:  2017. -190 с. 

3. Ганнесен В.В., Судовые спасательные средства. Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. -206 с. 

4. Начальная морская подготовка: Учебное пособие/ В.Г. Гурьев, Т.В. 

Гурьева,  В.Н. Дулин и др. – М.: Колос, 2009.-344 с.  

5. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 2005. 

6. Сайт ЭБС «Университетская библиотека  online» 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 г. 

(СОЛАС-74). - СПб.: ЗАО ЦНИИМФ, 2002. - 928 с. 

2. Буров В.В. Медицинская подготовка командного состава судов: Учебное 

пособие/Гос. мор. акад. им. С.О. Макарова: -М.: Мортехинформреклама, 1993.-

152 с. М.: Мортехинформреклама, 1993.-152 с. 

3. Международный кодекс по спасательным средствам (Кодекс ЛСА). -Спб.: 

ЗАО ЦНИИМФ, 2004. – 158 с. 

4. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 1996.-126 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  
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1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Учебное пособие для 

студентов и курсантов специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018.  

2. Ганнесен  В.В., Борьба за живучесть судна. Учебное пособие. 

Владивосток:  2017. -190 с. 

3. Ганнесен В.В., Судовые спасательные средства. Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. -206 с. 

4. Начальная морская подготовка: Учебное пособие/ В.Г. Гурьев, Т.В. 

Гурьева,  В.Н. Дулин и др. – М.: Колос, 2009.-344 с.  

5. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 2005. 

6. Сайт ЭБС «Университетская библиотека  online» 

 

7.4 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Методические 

указания по выполнению лабораторных работ студентов и курсантов 

специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 

2020.  

2. Тестовые задания.  

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения 
- ОС MS Windows 
- MS Office 

 

7.6 Перечень информационных справочных систем 

- сайт Мореходного института www.morfish.ru 

- сайт ФГУП «Морсвязьспутник» www.marsat.ru 

- сайт Морского регистра судоходства www.rs-head.spb.ru 

- сайт Международной морской организации (ИМО) www.imo.org 

- сайт организации КОСПАС-SARSAT www.cospas-sarsat.int 

- информационно-правовой портал Гарант http://www.garant.ru/ 

- справочная правовая система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

- сайт Управления навигации и океанографии МО РФ  

https://structure.mil.ru/structure/forces/hydrographic/esim.htm 

- научная электронная библиотека https://elibrary.ru 

- электронный библиотечный ресурс https://biblioclub.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины:  

 

Процесс освоения дисциплины «Начальная подготовка по безопасности» 

состоит из лекционных, лабораторных занятий и самостоятельной работы 

студента. 

https://structure.mil.ru/structure/forces/unio.htm
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Тематика лекционных занятий должна быть последовательной в 

соответствии с рабочей программой, поскольку значительная часть 

последовательно изучаемого материала опирается на знания, полученные на 

предыдущих занятиях. 

Учитывая большой объем знаний, который необходимо донести до 

слушателей, рекомендуется проводить лекции с применением мультимедийного 

сопровождения, чтобы не тратить время на изображение на доске рисунков, 

графиков, таблиц, формул и т.п. Рекомендуется активно использовать 

фотографии, видеофайлы и анимированные рисунки для активизации визуального 

восприятия. 

Остановки в процессе ведения лекции следует делать для ответов на 

вопросы, либо для вызова аудитории на диалог по текущему предмету изучения, 

но не для диктовки под запись, которая отнимает значительную часть времени. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям 

Лабораторные занятия по текущей теме должны проводиться после 

проведения лекции по данной теме (но не в тот же день), чтобы у 

студента/курсанта была возможность самостоятельно проработать тему. Для 

подготовки студенту/курсанту следует использовать рекомендованные учебные и 

нормативные материалы, а также методические указания по выполнению и 

организации  самостоятельной работы.  

Лабораторное занятие состоит из двух частей:  

1) проверка уровня знаний студента/курсанта по текущей теме; 

2) детальный разбор вынесенных на проверку вопросов. 

 

Детальный разбор вынесенных на проверку вопросов проводится после 

того, как все студенты/курсанты сдадут заполненные тест-листы. Разбор вопросов 

проводится в форме свободного обсуждения с привлечением материалов лекции. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов  

Самостоятельная работа студента заключается в изучении теоретического 

курса данной дисциплины и составлении письменного отчета о выполнении 

индивидуального задания в соответствии с Методическими указаниями по 

выполнению  и организации  самостоятельной работы. 

Студентами дневной формы обучения самостоятельная работа выполняется 

в течение учебного семестра параллельно с аудиторными занятиями. Отчет о 

выполнении индивидуального задания по текущей теме представляется 

преподавателю перед началом лабораторного занятия по данной теме, 

проводимого согласно учебному плану. 

Студентами заочной формы обучения самостоятельная работа выполняется 

до выхода на сессию, а отчет предъявляется преподавателю на первом занятии. 

Отчет выполняется в тетради и представляет собой рукописный ответ на 

поставленный вопрос (компьютерная распечатка не принимается).  
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8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации 

При подготовке к аттестации следует заблаговременно довести до 

студентов/курсантов перечень вопросов для зачёта. В день, предшествующий 

аттестации, следует провести консультацию для студентов/курсантов, в которой 

преподаватель обращает внимание на ключевые позиции в изучавшихся темах и 

отвечает на вопросы, возникшие  в процессе подготовки к аттестации. 
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1 Цели освоения дисциплины 

Целью дисциплины формирование умений и навыков по следующим 

направлениям деятельности: 

- в  знаниях и  практических навыках,  предварительно полученных при 

изучении основ теории корабля, терминологии и назначения судовых конструкций 

и устройств, мореходных качеств судна, технологии морских перевозок, 

медицинской подготовки, организации судовой службы и основных принципов  

несения ходовой вахты; 

- в обучении профессиональному мастерству при эксплуатации  

коллективных и индивидуальных спасательных средств, действиями в аварийной 

обстановке и чрезвычайных ситуациях на судне; 

- в приобретении практических навыков в использовании полученных знаний 

в эксплуатации судна и в борьбе за его живучесть в соответствии с требованиями 

Конвенции ПДНВ  в части  его касающейся (Раздел А-V1/1+4);  Международной 

конвенции по охране человеческой жизни на море (СОЛАС-74). 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета: 

Дисциплина «Начальная подготовка по безопасности» изучается во втором 

семестре первого курса. Для освоения данной дисциплины необходимы знания и 

умения, приобретенные в результате изучения предшествующих дисциплин: 

«Математика», «Физика», «Теория и устройство судна». Является обеспечивающей 

для дисциплин: «Борьба с пожаром по расширенной программе», «Оказание 

первой медицинской помощи», «Специалист по шлюпкам и плотам». 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть 

сформированы компетенции и индикаторы их достижения, установленные 

программой специалитета), представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

 

ПКС-14 

Способен обеспечить безопасность персонала 

и судна 

ПКС-14.1. Обеспечивает защиту персонала и 

судна и личную выживаемость в том числе и 

чрезвычайных ситуациях 

 

 

Данные компетенции формируются в соответствии с требованиями МК 

ПДНВ (Таблица А-III/1). 

 

 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 
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Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

 

ПКС-14 

Способен обеспечить 

безопасность 

персонала и судна 

  

ПКС-14.1. 

Обеспечивает 

защиту персонала и 

судна и личную 

выживаемость в том 

числе и 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

 

 Знать – способы личного выживания; 

действия по локализации последствий 

повреждения и спасанию судна после пожара, 

взрыва, столкновения или посадки на мель. 

Уметь – действовать по локализации 

последствий повреждения и спасанию судна 

после пожара, взрыва, столкновения или 

посадки на мель 

Владеть – навыками по защите и охране всех 

лиц на судне в случае аварий; навыками 

личного выживания, в том числе и 

чрезвычайных ситуациях. 
 

5 Структура и содержание дисциплины «Начальная подготовка по 

безопасности» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72  часов. 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)* 
ЛК ЛР СР 

1 Организация судовой 

службы 

2 2 2 8 УО-1, ПР-1 

2 Противопожарная 

безопасность  

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 

3 Непотопляемость 

судна. 

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 

4 Использование 

спасательных средств 

2 4 4 8 УО-1, ПР-1 

5 Применение средств 

первой медицинской 

помощи на судах  

2 2 2 8 УО-1, ПР-1 

 Итого  16 16 40  
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 Итоговый контроль 2    УО-3 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины К
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную 

работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости. 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

курсам)* 
ЛК ЛР СР 

1 Организация судовой 

службы 

1 1 1 10 УО-1, ПР-1 

2 Противопожарная 

безопасность  

1 0.5 0.5 22 УО-1, ПР-1 

3 Непотопляемость 

судна. 

1 0.5 0.5   

4 Использование 

спасательных средств 

1 1 1 16 УО-1, ПР-1 

5 Применение средств 

первой медицинской 

помощи на судах  

1 1 1 12 УО-1, ПР-1 

 Итого  4 4 60  

 Итоговый контроль    4 УО-3 

 Всего  4 4 64  

* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): 

собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине или модулю (УО-4). Технические 

средства контроля (ТС). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты 

(ПР-4), курсовые работы (проекты) (ПР-5). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Организация судовой службы 

Лекция №1 СОЛАС-74 (Международная конвенция по охране человеческой 

жизни на море),ПДНВ-78(Международная конвенция о подготовке и 

дипломировании моряков и несении вахты). 

 МКУБ-93(Международный кодекс управления безопасности мореплавания 

и предотвращения загрязнения моря),МАРПОЛ-73/78(Международная конвенция 

по предотвращению загрязнения с судов 1973 года с изменённым протоколом 1978 

года). 

 Судовые планы действий в чрезвычайных ситуациях. Расписание по 

судовым  тревогам. Конкретные обязанности, закрепленные за членами экипажа в 

расписании по тревогам. Места сбора. Сигналы, подаваемые в чрезвычайных 

обстоятельствах. Действия по сигналам тревог, назначение подготовки и учений. 
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Пути эвакуации. Действия при обнаружении потенциальной аварии, включая 

пожар, столкновение, посадку на мель и обнаружение воды. Последствия 

эксплуатационного или случайного загрязнения морской окружающей среды.  

 

Раздел 2. Противопожарная безопасность. 

Лекция №2 Теория пожара. Условия возникновения пожара. Классификация 

пожаров. Самовозгорание. 

 Огнетушащие вещества по принципу охлаждения, по принципу изоляции и 

по принципу разбавления. 

  Системы пожарной сигнализации. Тепловые, дымовые извещатели. 

Извещатели обнаружения пламени. Ручные пожарные извещатели. Сигнализация 

предупреждения.  

Лекция №3  Противопожарные системы: водопожарная, пенотушения, 

углекислотного тушения, система инертных газов, порошкового тушения. 

Тушение пожаров в машинных отделениях, в грузовых танках наливных  судов, в 

трюмах сухогрузных и рефрижераторных судов, в жилых и служебных 

помещениях, на открытых палубах и надстройках судна, в фонарных и шкиперских 

кладовых, тушение электрооборудования. Снаряжение пожарного. Огнетушители. 

Раздел 3. Непотопляемость судна. 

Лекция №4 Конструктивное обеспечение непотопляемости. Категории 

затопленных отсеков. Судовые системы обеспечения непотопляемости. 

  Организация борьбы за непотопляемость. 

Лекция №5  Средства и способы борьбы с водой. Заделка малых и больших 

повреждений. Аварийное снабжение для борьбы с поступлением воды. 

Спрямление аварийного судна. 

Раздел 4. Использование спасательных средств 

Лекция №6 Классификация судовых спасательных средств. Индивидуальные 

спасательные средства. Спасательные круги, жилеты, гидрокостюмы, защитные 

костюмы, теплозащитные средства. 

  Коллективные спасательные средства. Спасательные шлюпки.Аварийное 

снабжение шлюпок. Дежурные шлюпки 

Лекция №7 Спасательные плоты,  Аварийное снабжение плотов.  

 Вспомогательные спасательные средства. Спусковые, посадочные 

устройства, пиротехнические визуальные сигнальные средства. Линеметальные 

устройства. Аварийный радиобуй. Выживание при оставлении судна. 

Раздел 5. Применение средств первой медицинской помощи на судах. 

Лекция №8 Первая медицинская помощь. Проведение искусственного 

дыхания, непрямого массажа сердца.  

 Термические, химические ожоги, электротравмы. Отравления.   Переломы 

костей, травмы суставов и мышц. Травмы позвоночника, головы, глаз. Раны. 

Медицинская помощь выжившим после кораблекрушения.                                                                      
                  

5.3 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 
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№ 

п/п 

Темы  лабораторных работ 

2 семестр 

Количество часов 

  ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1 Руководящие документы. Организация судовой 

службы 

2  

2 Противопожарная безопасность на судах. 

Огнетушащие вещества 

2  

3 Противопожарная безопасность на судах. 

Противопожарные системы 

2  

4 Непотопляемость судна. Обеспечение 

непотопляемости.  

2  

5 Организация борьбы за непотопляемость судна 2  

6 Использование индивидуальных спасательных 

средств 

2  

7 Коллективные спасательные средства 2  

8 Применение средств первой медицинской помощи. 

Способы личного выживания. 

2  

 ИТОГО 16  

 

 

 

 

б) заочная форма обучения 
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№ 

п/п 

Темы лабораторных работ 

1 курс 

Количество часов 

ЛР ИАФ (при 

необходимости) 
1 Руководящие документы. Организация судовой 

службы 

0.5  

2 Противопожарная безопасность на судах. 

Огнетушащие вещества 

0.5  

3 Противопожарная безопасность на судах. 

Противопожарные системы 

0.5  

4 Непотопляемость судна. Обеспечение 

непотопляемости.  

0.5  

5 Организация борьбы за непотопляемость судна 0.5  

6 Использование индивидуальных спасательных 

средств 

0.5  

7 Коллективные спасательные средства 0.5  

8 Применение средств первой медицинской помощи. 

Способы личного выживания. 

0.5  

 ИТОГО 4  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Организация судовой службы ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6,СЗ-11 8 

2 Противопожарная безопасность  ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6 ,СЗ-11 8 

3 Непотопляемость судна. ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

4 Использование спасательных средств ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

5 Применение средств первой медицинской 

помощи на судах  

ОЗ-1,ОЗ-6,СЗ-6, СЗ-11 8 

 ИТОГО:  40 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы);   

ОЗ-6 - работа с нормативными документами; (учебника, первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и 

видеозаписей); СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы; СЗ-11 - тестирование 

 

б) заочная форма обучения 

№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

1 Организация судовой службы ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 10 

2 Противопожарная безопасность  ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 11 
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№ п/п Самостоятельная работа  Кол-

во 

часов 
Содержание Вид* 

3 Непотопляемость судна. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 11 

4 Использование спасательных средств ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 16 

5 Применение средств первой 

медицинской помощи на судах  

ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6, СЗ-11 12 

 ИТОГО: х 60 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Начальная 

подготовка по безопасности» 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных 

для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для 

самостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие 

аудитории. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

         - оборудованием для проведения занятий с использованием мультимедийного 

комплекса (323 В); 

 - макетами судов. 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

        - оборудованием для проведения занятий с использованием мультимедийного 

комплекса (323 В); 

- Учебно-тренажерное судно «Е. Краснов». 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

  -компьютерами с сетевым доступом к электронным источникам 

информации (ауд. 414Б); 

- Учебно-тренажерное судно «Е. Краснов». 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Учебное пособие для 

студентов и курсантов специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018.  

2. Ганнесен  В.В., Борьба за живучесть судна. Учебное пособие. Владивосток:  

2017. -190 с. 

3. Ганнесен В.В., Судовые спасательные средства. Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. -206 с. 

4. Начальная морская подготовка: Учебное пособие/ В.Г. Гурьев, Т.В. 

Гурьева,  В.Н. Дулин и др. – М.: Колос, 2009.-344 с.  
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5. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 2005. 

6. Сайт ЭБС «Университетская библиотека  online» 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 г. 

(СОЛАС-74). - СПб.: ЗАО ЦНИИМФ, 2002. - 928 с. 

2. Буров В.В. Медицинская подготовка командного состава судов: Учебное 

пособие/Гос. мор. акад. им. С.О. Макарова: -М.: Мортехинформреклама, 1993.-152 

с. М.: Мортехинформреклама, 1993.-152 с. 

3. Международный кодекс по спасательным средствам (Кодекс ЛСА). -Спб.: 

ЗАО ЦНИИМФ, 2004. – 158 с. 

4. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 1996.-126 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Учебное пособие для 

студентов и курсантов специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2018.  

2. Ганнесен  В.В., Борьба за живучесть судна. Учебное пособие. Владивосток:  

2017. -190 с. 

3. Ганнесен В.В., Судовые спасательные средства. Учебное пособие. 

Владивосток: Дальрыбвтуз, 2017. -206 с. 

4. Начальная морская подготовка: Учебное пособие/ В.Г. Гурьев, Т.В. 

Гурьева,  В.Н. Дулин и др. – М.: Колос, 2009.-344 с.  

5. Устав службы на судах рыбопромыслового флота Российской 

Федерации. -М.: ВНИРО, 2005. 

6. Сайт ЭБС «Университетская библиотека  online» 

 

7.4 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

1. В.В. Бойко. Начальная подготовка по безопасности. Методические 

указания по выполнению лабораторных работ студентов и курсантов 

специальностей 26.05.05 «Судовождение» и др. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020.  

2. Тестовые задания.  

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения 
- ОС MS Windows 
- MS Office 

 

7.6 Перечень информационных справочных систем 

- сайт Мореходного института www.morfish.ru 

- сайт ФГУП «Морсвязьспутник» www.marsat.ru 

- сайт Морского регистра судоходства www.rs-head.spb.ru 

- сайт Международной морской организации (ИМО) www.imo.org 

- сайт организации КОСПАС-SARSAT www.cospas-sarsat.int 
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- информационно-правовой портал Гарант http://www.garant.ru/ 

- справочная правовая система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 

- сайт Управления навигации и океанографии МО РФ  

https://structure.mil.ru/structure/forces/hydrographic/esim.htm 

- научная электронная библиотека https://elibrary.ru 

- электронный библиотечный ресурс https://biblioclub.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины:  

 

Процесс освоения дисциплины «Начальная подготовка по безопасности» 

состоит из лекционных, лабораторных занятий и самостоятельной работы 

студента. 

Тематика лекционных занятий должна быть последовательной в 

соответствии с рабочей программой, поскольку значительная часть 

последовательно изучаемого материала опирается на знания, полученные на 

предыдущих занятиях. 

Учитывая большой объем знаний, который необходимо донести до 

слушателей, рекомендуется проводить лекции с применением мультимедийного 

сопровождения, чтобы не тратить время на изображение на доске рисунков, 

графиков, таблиц, формул и т.п. Рекомендуется активно использовать фотографии, 

видеофайлы и анимированные рисунки для активизации визуального восприятия. 

Остановки в процессе ведения лекции следует делать для ответов на вопросы, 

либо для вызова аудитории на диалог по текущему предмету изучения, но не для 

диктовки под запись, которая отнимает значительную часть времени. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным 

занятиям 

Лабораторные занятия по текущей теме должны проводиться после 

проведения лекции по данной теме (но не в тот же день), чтобы у студента/курсанта 

была возможность самостоятельно проработать тему. Для подготовки 

студенту/курсанту следует использовать рекомендованные учебные и 

нормативные материалы, а также методические указания по выполнению и 

организации  самостоятельной работы.  

Лабораторное занятие состоит из двух частей:  

1) проверка уровня знаний студента/курсанта по текущей теме; 

2) детальный разбор вынесенных на проверку вопросов. 

 

Детальный разбор вынесенных на проверку вопросов проводится после того, 

как все студенты/курсанты сдадут заполненные тест-листы. Разбор вопросов 

проводится в форме свободного обсуждения с привлечением материалов лекции. 

 

https://structure.mil.ru/structure/forces/unio.htm
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8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы студентов  

Самостоятельная работа студента заключается в изучении теоретического 

курса данной дисциплины и составлении письменного отчета о выполнении 

индивидуального задания в соответствии с Методическими указаниями по 

выполнению  и организации  самостоятельной работы. 

Студентами дневной формы обучения самостоятельная работа выполняется 

в течение учебного семестра параллельно с аудиторными занятиями. Отчет о 

выполнении индивидуального задания по текущей теме представляется 

преподавателю перед началом лабораторного занятия по данной теме, 

проводимого согласно учебному плану. 

Студентами заочной формы обучения самостоятельная работа выполняется 

до выхода на сессию, а отчет предъявляется преподавателю на первом занятии. 

Отчет выполняется в тетради и представляет собой рукописный ответ на 

поставленный вопрос (компьютерная распечатка не принимается).  

  

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной 

аттестации 

При подготовке к аттестации следует заблаговременно довести до 

студентов/курсантов перечень вопросов для зачёта. В день, предшествующий 

аттестации, следует провести консультацию для студентов/курсантов, в которой 

преподаватель обращает внимание на ключевые позиции в изучавшихся темах и 

отвечает на вопросы, возникшие  в процессе подготовки к аттестации. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Изучение основ различных типов оборудования и систем охраны, вклю-

чая те, которые могут использоваться в случае нападений пиратов и вооружен-

ных грабителей, и ограничений такого оборудования и систем.  

Ознакомление с международной политикой в области охраны на море и 

обязанностей правительств, знаний уровней охраны на море и их влияния на 

меры и процедур охраны на судне и на портовых средствах, процедур передачи 

сообщений, связанных с охраной, процедур и требований, касающихся прове-

дения учений и занятий согласно соответствующим конвенциям, кодексам и 

циркулярам ИМО. 

 

 

2 Место дисциплины в структуре ООП  

Дисциплина изучается во 2 семестре 1 курса - очного обучения, и на 1 

курсе - заочного обучения. Является обеспечивающей для дальнейшего изуче-

ния дисциплин "Базовая конвенционная подготовка по безопасности человече-

ской жизни на море", "Морское право". 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в про-

цессе изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформи-

рованы компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой 

специалитета, представленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-6 

Способен использо-

вать системы внутри-

судовой связи 

ПКС-6.1. Ведет передачу, прием и регистрацию сооб-

щений в полном объеме, точно и в соответствии с 

установленными требованиями по всем системам 

внутрисудовой связи 

ПКС-14 

Способен обеспечить 

безопасность персо-

нала и судна 

ПКС-14.2. Организует охрану на судне в соответствии 

с принципами установленными Кодексом ОСПС и 

Конвенцией СОЛАС 

 

Данные компетенции формируются в соответствии с требованиями МК 

ПДНВ (Таблица А-III/1, A-VI/1). 

 
Таблица А-III/l 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных механиков 

судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным отделением  

 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

 
Колонка 1  Колонка 2 Колонка 3 Колонка 4 
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Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Методы демонстра-

ции компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 
Использование 

систем внутрису-

довой связи 

Эксплуатация всех систем внутрисудовой 

связи 

Экзамен и оценка результа-

тов подготовки, получен-

ной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

 .1 одобренный опыт рабо-

ты  

.2 одобренный опыт подго-

товки на учебном судне 

 3 одобренная подготовка 

на тренажере, где это при-

менимо .4 одобренная под-

готовка с использованием 

лабораторного оборудова-

ния 

Передача и прием сообще-

ний постоянно осуществля-

ются успешно  

Регистрация сообщений 

ведется в полном объеме, 

точно и соответствует уста-

новленным требованиям 

 

 

Таблица A-VI/6-1 Спецификация минимального стандарта компетентности в области 

информированности в вопросах охраны 

 

Колонка 1  Колонка 2 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Методы демонстра-

ции компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 
Содействие усиле-

нию охраны на 

море путем повы-

шенной информи-

рованности 

Начальное рабочее знание терминов и опре-

делений, относящихся к охране на море, 

включая элементы, которые могут относить-

ся к пиратству и вооруженному разбою 

Начальное знание международной политики 

в области охраны на море и обязанностей 

правительств, компаний и отдельных лиц 

Начальное знание уровней охраны на море и 

их влияния на меры и процедуры охраны на 

судне и на портовых средствах Начальное 

знание процедур передачи сообщений, свя-

занных с охраной Начальное знание планов 

действий в чрезвычайных ситуациях, свя-

занных с охраной 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

Требования, относящиеся к 

усилению охраны на море, 

правильно определяются 

Распознавание 

угроз, затрагиваю-

щих охрану 

Начальное знание способов, применяемых 

для того, чтобы обойти меры охраны 

Начальные знания, позволяющие распозна-

вать потенциальные угрозы, затрагивающие 

охрану, включая элементы, которые могут 

относиться к пиратству и вооруженному 

разбою Начальные знания, позволяющие 

распознавать оружие, опасные вещества и 

устройства, и информированность об ущер-

бе, который они могут причинить Начальное 

знание вопросов обращения с конфиденци-

альной информацией и сообщениями, отно-

сящимися к вопросам охраны 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

Угрозы, затрагивающие 

охрану на море, правильно 

определяются 

Понимание необ-

ходимости и мето-

дов поддержания 

информированно-

сти и бдительности 

в вопросах охраны 

Начальное знание требований к подготовке, 

проведению учений и занятий согласно со-

ответствующим конвенциям, кодексам и 

циркулярам ИМО, включая те, которые от-

носятся к борьбе с пиратством и вооружен-

ным разбоем 

 

 

 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

 

 

Требования, относящиеся к 

усилению охраны на море, 

правильно определяются 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланирован-

ных результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами до-

стижения компетенций и представленных в таблице 2. 

Таблица 2– Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наиме-

нование ком-

петенции 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения ком-

петенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-6 

Способен ис-

пользовать си-

стемы внутри-

судовой связи 

ПКС-6.1. Ведет пе-

редачу, прием и 

регистрацию со-

общений в полном 

объеме, точно и в 

соответствии с 

установленными 

требованиями по 

всем системам 

внутрисудовой 

связи 

Знать – системы и назначение внутри-

судовой связи. 

Уметь – пользоваться внутрисудовой 

связью в оперативной работе и при при-

еме–передаче тревожного оповещения. 

Владеть – профессиональными навыка-

ми по использованию внутрисудовой 

связью в оперативной работе и при при-

еме–передаче тревожного оповещения и 

сигналов тревоги. 

ПКС-14 

Способен 

обеспечить 

безопасность 

персонала и 

судна 

ПКС-14.2. Органи-

зует охрану на 

судне в соответ-

ствии с принципа-

ми установленны-

ми Кодексом 

ОСПС и Конвен-

цией СОЛАС 

Знать – основы международной поли-

тики в области охраны на море и обязан-

ностей правительств, компаний и от-

дельных лиц; уровни охраны на море и 

их влияние на меры и процедуры охраны 

на судне и на портовых средствах; раз-

личные типы оборудования и системы 

охраны и их ограничения; методы кон-

троля посадки, высадки и доступа на 

борт судна; меры контроля за доступом 

на судно и к районам ограниченного до-

ступа на судне. 

Уметь – действовать в соответствии с 

требованиями плана по охране суд-

на/портового средства при различных 

уровнях охраны; использовать на прак-

тике методики охраны, связанные с об-

работкой грузов в порту, поставкой су-
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довых запасов и пропуска лиц на судно. 

Владеть – навыками обслуживания тех-

нических средств контроля и управления 

доступом на судно; методиками охраны, 

связанными с обработкой грузов в порту, 

поставкой судовых запасов и пропуска 

лиц на судно. 

 

5 Структура и содержание дисциплины «Охрана судов и портовых 

средств» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 ча-

са. 

а) очная форма обучения  

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 
Виды учебных 

занятий, вклю-

чая самостоя-

тельную работу 

студентов и тру-

доемкость (в ча-

сах) 

Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛР СР  

1 Общие положения и введение в 

курс 

2 2 2 6 УО-2, ПР-1 

2 Ответственность Договариваю-

щихся правительств. 

2 2 2 6 УО-2, ПР-1 

3 Охрана судов. 2 2 2 6 УО-2, ПР-1 

4 План охраны судна 2 2 2 6 УО-2, ПР-1 

5 Персонал, имеющий обязанно-

сти по охране. 

2 2 2 4 УО-2, ПР-1 

6 Подготовка персонала, учения и 

занятия. 

2 2 2 4 УО-2, ПР-1 

7 Охранное оборудование. 2 2 2 4 УО-2, ПР-1 

8 Охрана портовых средств. 2 2 2 4 УО-2, ПР-1 

 ИТОГО в семестре 2 16 16 40  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 

2     

 Итоговый контроль 2   38 УО-3 

 ВСЕГО  16 16 40  
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б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебных 

занятий, вклю-

чая самостоя-

тельную работу 

студентов и тру-

доемкость (в ча-

сах) 

Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛР СР  

1 Общие положения и введение в 

курс 

1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

2 Ответственность Договариваю-

щихся правительств. 

1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

3 Охрана судов. 1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

4 План охраны судна 1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

5 Персонал, имеющий обязанно-

сти по охране. 

1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

6 Подготовка персонала, учения и 

занятия. 

1 0,5 0,5 7 УО-2, ПР-1 

7 Охранное оборудование. 1 0,5 0,5 9 УО-2, ПР-1 

8 Охрана портовых средств. 1 0,5 0,5 9 УО-2, ПР-1 

 ИТОГО 1 4 4 60  

 В т.ч. интерактивные формы 
обучения 

     

 Итоговый контроль    4 УО-3 

 ВСЕГО  4 4 60  

*Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста-

ции: коллоквиум (УО-2), зачет по дисциплине или модулю (УО-3), тесты (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса  

 

Лекция 1-  Общие положения и введение в курс . 

Введение в курс. Современные виды и варианты угроз для защищенно-

сти. Международные нормативные документы в области охраны судов и порто-

вых средств. Международные конвенции, кодексы и рекомендации. Междуна-

родный Кодекс ОСПС. Национальные требования в области охраны судов и 

портовых средств. Государственное законодательство и правила. Международ-

ный Кодекс ОСПС. Структура. Цели. Правовое поле. Функциональные требо-

вания. Определения. Применение 

Лекция № 2 - Ответственность Договаривающихся правительств. 

Участники Кодекса ОСПС и взаимодействующие субъекты. Документы в 

рамках Кодекса ОСПС. Создание новых органов в рамках Кодекса ОСПС. Ме-
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роприятия по подготовке и введению в действие положений Кодекса ОСПС. 

Незаконные акты, направленные против судна и его экипажа. 

Лекция № 3 - Охрана судов. 

Методология оценки охраны судна, Факторы уязвимости. Уровни охра-

ны. Меры охраны судна и портового средства, Методы использования инфор-

мации и сведений, касающихся потенциальных угроз охране и безопасности 

судна. Готовность к чрезвычайным обстоятельствам, принятие ответных мер и 

прогнозирование возможных ситуаций. Состав основных процедур плана охра-

ны судна. 

Лекция № 4 -План охраны судна 

Перечень мероприятий по выполнению плана охраны и процедуры 

предотвращения несанкционированного доступа на судно, поиска и досмотров. 

Обращение с конфиденциальной информацией и сообщениями, относящимися 

к вопросам охраны. Распознавание и обнаружение оружия, опасных веществ и 

устройств. Распознавание на не дискриминационной основе характерных при-

знаков и типов поведения лиц, могущих создать угрозу защищенности судна. 

Уловки, применяемые для того, чтобы обойти меры охраны. 

Лекция № 5- Персонал, имеющий обязанности по охране. 

Процедуры взаимодействия с должностными лицами компаний, портов и 

органов власти в случае происшествий. 

Доклады о происшествиях, связанных с охраной и безопасностью. 

Лекция № 6 - Подготовка персонала, учения и занятия. 

Организация учений и тренировок экипажа, включая проводимых сов-

местно с портовыми средствами. План учений и тренировок. Оценка эффектив-

ности действий службы охраны. 

Лекция №7 - Охранное оборудование. 

Типы и принципы охранного оборудования и систем, используемых на 

судах. Функциональные особенности и ограничения охранного оборудования и 

систем. Процедуры и инструкции по использованию, испытанию, калибровке 

оборудования и систем охраны. 

Лекция № 8 - Охрана портовых средств. 

Оценка охраны портовых средств, Охранные мероприятия. 
 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

 Семестр 2   

1 Общие положения и введение в курс 2  

2 Ответственность Договаривающихся правительств. 2  

3 Охрана судов. 2  
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4 План охраны судна 2  

5 Персонал, имеющий обязанности по охране. 2  

6 Подготовка персонала, учения и занятия. 2  

7 Охранное оборудование. 2  

8 Охрана портовых средств. 2  

 ИТОГО в семестре: 16  

 ВСЕГО: 16  

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

 

Тема лабораторной работы 

 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

1 Общие положения и введение в курс 0,5  

2 Ответственность Договаривающихся правительств. 0,5  

3 Охрана судов. 0,5  

4 План охраны судна 0,5  

5 Персонал, имеющий обязанности по охране. 0,5  

6 Подготовка персонала, учения и занятия. 0,5  

7 Охранное оборудование. 0,5  

8 Охрана портовых средств. 0,5  

 ИТОГО: 4  

 

5.5 Содержание самостоятельных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

 Семестр 2   

1 Общие положения и введение в курс ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 6 

2 Ответственность Договаривающихся правитель-

ств. 

ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 6 

3 Охрана судов. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 6 

4 План охраны судна ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 6 

5 Персонал, имеющий обязанности по охране. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 4 

6 Подготовка персонала, учения и занятия. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 4 

7 Охранное оборудование. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 4 

8 Охрана портовых средств. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 4 

 ИТОГО в семестре:  40 

 ВСЕГО:  40 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-Содержание Вид 
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сов 

1 Общие положения и введение в курс ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 7 

2 Ответственность Договаривающихся прави-

тельств. 

ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6  7 

3 Охрана судов. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6  7 

4 План охраны судна ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 7 

5 Персонал, имеющий обязанности по охране. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 7 

6 Подготовка персонала, учения и занятия. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 7 

7 Охранное оборудование. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 9 

8 Охрана портовых средств. ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6,  9 

 ИТОГО:  60 

 ВСЕГО:  60 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоис-

точника, дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными докумен-

тами; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Охрана судов 

и портовых средств» 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных и лабораторных занятий.  

Для самостоятельной работы обучающиеся могут воспользоваться учебной 

аудиторией, предназначенной для самостоятельной работы обучающихся. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного ти-

па оснащены: 

 оборудованием для проведения занятий с использованием мультиме-

дийного комплекса (ауд. 327В); 

 программным обеспечением для ведения занятий; 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

 оборудованием для проведения занятий с использованием мультиме-

дийного комплекса (ауд. 327В); 

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

 компьютерами с сетевым доступом к электронным источникам ин-

формации (ауд. 414Б). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 

1974 года СОЛАС 74. гл. XI-2, кодекс ОСПС часть А и В. 
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7.2 Перечень дополнительной литературы 

1. Международная конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 

года СОЛАС 74.  

2. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несении вахты 1978 г. Третье сводное издание 2011 года. –Лондон: Междуна-

родная морская организация, 2013. - 427 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Соловьева Е.Е. Охрана судов и портовых средств. Методические указа-

ния по проведению практических и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов всех форм обучения специальности 26.05.06 «Эксплуа-

тация судовых энергетических установок» URL: http://sv.morfish.ru/osps/. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

2. Соловьева Е.Е. Охрана судов и портовых средств. Методические указа-

ния по проведению лабораторных и организации самостоятельной работы для 

студентов и курсантов всех форм обучения специальности 26.05.06 «Эксплуа-

тация судовых энергетических установок» URL: http://sv.morfish.ru/osps/. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого про-

граммного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Лицензионное программное обеспечение: 

1.Windows 10PRO  

2. Office 2013  

Из них отечественное программное обеспечение: 

1. Endpoint Security для Windows 
Свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. iTALC 3.0.3 

7.7. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html 

2. https://rostransnadzor.ru/ 

3. http://www.rosmorport.ru/ 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html 

2. https://rostransnadzor.ru/ 

3. http://www.rosmorport.ru/ 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации 

времени, необходимого для изучения дисциплины: 

Процесс освоения дисциплины «Охрана судов и портовых средств» состо-

http://sv.morfish.ru/osps/
http://sv.morfish.ru/osps/
http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html
https://rostransnadzor.ru/
http://www.rosmorport.ru/
http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html
https://rostransnadzor.ru/
http://www.rosmorport.ru/
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ит из лекционных и лабораторных занятий и самостоятельной работы студента. 

Тематика лекционных занятий должна быть последовательной в соответ-

ствии с рабочей программой, поскольку значительная часть последовательно 

изучаемого материала опирается на знания, полученные на предыдущих заня-

тиях. 

Учитывая большой объем знаний, который необходимо донести до слуша-

телей, рекомендуется проводить лекции с применением мультимедийного со-

провождения, чтобы не тратить время на изображение на доске рисунков, гра-

фиков, таблиц, формул и т.п.  

Рекомендуется активно использовать фотографии, видеофайлы и анимиро-

ванные рисунки для активизации визуального восприятия. 

Остановки в процессе ведения лекции следует делать для ответов на во-

просы, либо для вызова аудитории на диалог по текущему предмету изучения, 

но не для диктовки под запись, которая отнимает значительную часть времени. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным заня-

тиям 

Лабораторные занятия по текущей теме должны проводиться после прове-

дения лекции по данной теме (но не в тот же день), чтобы у студента была воз-

можность самостоятельно проработать тему. Для подготовки студенту следует 

использовать рекомендованные учебные и нормативные материалы, а также 

методические указания по выполнению  и организации  самостоятельной рабо-

ты.  

Занятие состоит из двух частей:  

1) проверка уровня знаний студента по текущей теме; 

2) детальный разбор вынесенных на проверку вопросов. 

 

Детальный разбор вынесенных на проверку вопросов проводится после то-

го, как все студенты сдадут заполненные тест-листы. Разбор вопросов прово-

дится в форме свободного обсуждения с привлечением материалов лекции. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной ра-

боты студентов  

Самостоятельная работа студента заключается в изучении теоретического 

курса данной дисциплины и составлении письменного отчета о выполнении 

индивидуального задания в соответствии с Методическими указаниями по вы-

полнению  и организации  самостоятельной работы. 

Студентами дневной формы обучения самостоятельная работа выполняет-

ся в течение учебного семестра параллельно с аудиторными занятиями. Отчет о 

выполнении индивидуального задания по текущей теме представляется препо-

давателю перед началом практического/лабораторного занятия по данной теме, 

проводимого согласно учебному плану. 

Студентами заочной формы обучения самостоятельная работа выполняет-

ся до выхода на сессию, а отчет предъявляется преподавателю на первом заня-
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тии. Отчет выполняется в тетради и представляет собой рукописный ответ на 

поставленный вопрос (компьютерная распечатка не принимается).  

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной атте-

стации 

При подготовке к аттестации следует заблаговременно довести до студен-

тов перечень экзаменационных вопросов. В день, предшествующий аттестации, 

следует провести консультацию для студентов, в которой преподаватель обра-

щает внимание на ключевые позиции в изучавшихся темах и отвечает на во-

просы, возникшие у студентов в процессе подготовки к аттестации. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целью дисциплины «Охрана судов и портовых средств» является подготовка студен-

тов специальности 26.05.06. «Эксплуатация судовых энергетических установок» к практиче-

ской деятельности в качестве вахтенного механика в соответствии с требованиями междуна-

родных и национальных нормативных документов по обеспечению безопасности и охраны 

человеческой жизни на море и в соответствии с требованиями разделов А-III/1, А-VI/1 кон-

венции ПДНВ78. 

Дисциплина ставит своей задачей приобретение знаний в области международной по-

литики по охране на море, знаний уровней охраны на море и их влияния на меры и процеду-

ры охраны на судне и на портовых средствах, процедур передачи сообщений, связанных с 

охраной, процедур и требований, касающихся проведения учений и занятий согласно соот-

ветствующим конвенциям, кодексам и циркулярам ИМО.  

 

2 Место дисциплины в структуре ООП  

Дисциплина изучается во 2 семестре 1 курса - очного обучения, и на 1 курсе - заочно-

го обучения. Является обеспечивающей для дальнейшего изучения дисциплины "Морское 

право". 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе изучения 

дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы ком-

петенции и индикаторы их достижения, установленные программой специалитета, представ-

ленные в таблице 1. 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-6 

Способен использовать 

системы внутрисудовой 

связи 

ПКС-6.1. Ведет передачу, прием и регистрацию сообщений в 

полном объеме, точно и в соответствии с установленными тре-

бованиями по всем системам внутрисудовой связи 

ПКС-14 

Способен обеспечить без-

опасность персонала и 

судна 

ПКС-14.2. Организует охрану на судне в соответствии с прин-

ципами установленными Кодексом ОСПС и Конвенцией СО-

ЛАС 

 

Данные компетенции формируются в соответствии с требованиями МК ПДНВ 

(Таблица А-III/1, A-VI/6). 

Таблица А-III/l 

Спецификация минимального стандарта компетентности для вахтенных механиков 

судов с обслуживаемым или периодически не обслуживаемым машинным отделением  

 

Функция: Судовые механические установки на уровне эксплуатации 

Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Методы демонстра-

ции компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 
Использование 

систем внутрису-

довой связи 

Эксплуатация всех систем внутрисудовой 

связи 

Экзамен и оценка результа-

тов подготовки, получен-

ной в одной или нескольких 

из следующих форм: 

1 одобренный опыт работы  

2 одобренный опыт подго-

товки на учебном судне 

 3 одобренная подготовка 

на тренажере, где это при-

менимо 

Передача и прием сообще-

ний постоянно осуществля-

ются успешно  

Регистрация сообщений 

ведется в полном объеме, 

точно и соответствует уста-

новленным требованиям 
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4 одобренная подготовка с 

использованием лаборатор-

ного оборудования 

 

Таблица A-VI/6-1 Спецификация минимального стандарта компетентности в области 

информированности в вопросах охраны 

 

Колонка 1  Колонка 2 Колонка 3 Колонка 4 

Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профессио-

нальные навыки 

Методы демонстра-

ции компетентности 

Критерии для оценки 

компетентности 
Содействие усиле-

нию охраны на море 

путем повышенной 

информированности 

Начальное рабочее знание терминов и опре-

делений, относящихся к охране на море, 

включая элементы, которые могут относить-

ся к пиратству и вооруженному разбою 

Начальное знание международной политики 

в области охраны на море и обязанностей 

правительств, компаний и отдельных лиц 

Начальное знание уровней охраны на море и 

их влияния на меры и процедуры охраны на 

судне и на портовых средствах Начальное 

знание процедур передачи сообщений, свя-

занных с охраной Начальное знание планов 

действий в чрезвычайных ситуациях, свя-

занных с охраной 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

Требования, относящиеся к 

усилению охраны на море, 

правильно определяются 

Распознавание угроз, 

затрагивающих охра-

ну 

Начальное знание способов, применяемых 

для того, чтобы обойти меры охраны 

Начальные знания, позволяющие распозна-

вать потенциальные угрозы, затрагивающие 

охрану, включая элементы, которые могут 

относиться к пиратству и вооруженному 

разбою Начальные знания, позволяющие 

распознавать оружие, опасные вещества и 

устройства, и информированность об ущер-

бе, который они могут причинить Начальное 

знание вопросов обращения с конфиденци-

альной информацией и сообщениями, отно-

сящимися к вопросам охраны 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

Угрозы, затрагивающие 

охрану на море, правильно 

определяются 

Понимание необхо-

димости и методов 

поддержания инфор-

мированности и бди-

тельности в вопросах 

охраны 

Начальное знание требований к подготовке, 

проведению учений и занятий согласно со-

ответствующим конвенциям, кодексам и 

циркулярам ИМО, включая те, которые от-

носятся к борьбе с пиратством и вооружен-

ным разбоем 

 

 

 

Оценка результатов одоб-

ренного инструктажа или 

прохождения одобренного 

курса 

 

 

Требования, относящиеся к 

усилению охраны на море, 

правильно определяются 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении 

дисциплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения 

компетенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланирован-

ных результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами до-

стижения компетенций и представленных в таблице 2. 



5 

 

Таблица 2– Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наиме-

нование ком-

петенции 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения ком-

петенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-6 

Способен ис-

пользовать си-

стемы внутри-

судовой связи 

ПКС-6.1. Ведет пе-

редачу, прием и 

регистрацию со-

общений в полном 

объеме, точно и в 

соответствии с 

установленными 

требованиями по 

всем системам 

внутрисудовой 

связи 

Знать – системы и назначение внутри-

судовой связи. 

Уметь – пользоваться внутрисудовой 

связью в оперативной работе и при при-

еме–передаче тревожного оповещения. 

Владеть – профессиональными навыка-

ми по использованию внутрисудовой 

связью в оперативной работе и при при-

еме–передаче тревожного оповещения и 

сигналов тревоги. 

ПКС-14 

Способен 

обеспечить 

безопасность 

персонала и 

судна 

ПКС-14.2. Органи-

зует охрану на 

судне в соответ-

ствии с принципа-

ми установленны-

ми Кодексом 

ОСПС и Конвен-

цией СОЛАС 

Знать – основы международной поли-

тики в области охраны на море и обязан-

ностей правительств, компаний и от-

дельных лиц; уровни охраны на море и 

их влияние на меры и процедуры охраны 

на судне и на портовых средствах; раз-

личные типы оборудования и системы 

охраны и их ограничения; методы кон-

троля посадки, высадки и доступа на 

борт судна; меры контроля за доступом 

на судно и к районам ограниченного до-

ступа на судне. 

Уметь – действовать в соответствии с 

требованиями плана по охране суд-

на/портового средства при различных 

уровнях охраны; использовать на прак-

тике методики охраны, связанные с об-

работкой грузов в порту, поставкой су-

довых запасов и пропуска лиц на судно. 

Владеть – навыками обслуживания тех-

нических средств контроля и управления 

доступом на судно; методиками охраны, 

связанными с обработкой грузов в порту, 

поставкой судовых запасов и пропуска 

лиц на судно. 
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5 Структура и содержание дисциплины «Охрана судов и портовых 

средств» 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 ча-

са. 

а) очная форма обучения  

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебных 

занятий, вклю-

чая самостоя-

тельную работу 

студентов и тру-

доемкость (в ча-

сах) 

Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛР СР  

1 Общие положения, терминология и 

определения. Законодательство в об-

ласти охраны 

2 6 6 10 УО-2, ПР-1 

2 Распознавание угроз, затрагивающих 

охрану 
2 6 6 20 УО-2, ПР-1 

3 Понимание необходимости и методов 

поддержания информированности и 

бдительности в вопросах охраны 

2 4 4 10 УО-2, ПР-1 

 ИТОГО в семестре 2 16 16 40  

 В т.ч. интерактивные формы 

обучения 

2     

 Итоговый контроль 2   38 УО-3 

 ВСЕГО  16 16 40  

 

б) заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

Дисциплины 

К
у

р
с 

Виды учебных 

занятий, вклю-

чая самостоя-

тельную работу 

студентов и тру-

доемкость (в ча-

сах) 

Формы текущего 

контроля успе-

ваемости 

Форма промежу-

точной аттеста-

ции (по семест-

рам) 

ЛК ЛР СР  

1 Общие положения, терминология и 

определения. Законодательство в об-

ласти охраны 

1 1 1 20 УО-2, ПР-1 

2 Распознавание угроз, затрагивающих 

охрану 
1 2 2 20 УО-2, ПР-1 

3 Понимание необходимости и методов 

поддержания информированности и 

бдительности в вопросах охраны 

1 1 1 20 УО-2, ПР-1 

 ИТОГО 1 4 4 60  
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 В т.ч. интерактивные формы 
обучения 

     

 Итоговый контроль    4 УО-3 

 ВСЕГО  4 4 60  

*Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста-

ции: коллоквиум (УО-2), зачет по дисциплине или модулю (УО-3), тесты (ПР-1). 

 

5.2 Содержание лекционного курса  

 
 

Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ, ТЕРМИНОЛОГИЯ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ. ЗА-

КОНОДАТЕЛЬСТВО В ОБЛАСТИ ОХРАНЫ.  

Лекция №1 Содействие усилению охраны на море путем повышенной информированности. 

Термины и определения, относящиеся к охране на море, включая элементы, которые могут 

относиться к пиратству и вооруженному разбою.  

Лекция №2 Международная политика в области охраны на море и обязанностей правитель-

ств, компаний и назначенных лиц, включая элементы, которые могут относиться к пиратству 

и вооруженному разбою. Начальное знание международной политики в области охраны на 

море и обязанностей правительств, компаний и отдельных лиц.  

Лекция №3 Начальное знание уровней охраны на море и их влияния на меры и процедуры 

охраны на судне и на портовых средствах. Начальное знание процедур передачи сообщений, 

связанных с охраной. Использование систем внутрисудовой связи. Начальное знание планов 

действий в чрезвычайных ситуациях, связанных с охраной. 

 

Раздел 2. РАСПОЗНАВАНИЕ УГРОЗ, ЗАТРАГИВАЮЩИХ ОХРАНУ 
Лекция №4 Начальное знание способов, применяемых для того, чтобы обойти меры охраны. 

Лекция №5 Начальные знания, позволяющие распознавать потенциальные угрозы, затраги-

вающие охрану, включая элементы, которые могут относиться к пиратству и вооруженному 

разбою. 

Лекция №6 Начальные знания, позволяющие распознавать оружие, опасные вещества и 

устройства, и информированность об ущербе, который они могут причинить.  

 

Раздел 3. ПОНИМАНИЕ НЕОБХОДИМОСТИ И МЕТОДОВ ПОДДЕРЖАНИЯ 

ИНФОРМИРОВАННОСТИ И БДИТЕЛЬНОСТИ В ВОПРОСАХ ОХРАНЫ. 
Лекция №7 Начальное знание вопросов обращения с конфиденциальной информацией и со-

общениями, относящимися к вопросам охраны 

Лекция №8 Понимание необходимости и методов поддержания информированности и бди-

тельности в вопросах охраны. Начальное знание требований к подготовке, проведению уче-

ний и занятий согласно соответствующим конвенциям, кодексам и циркулярам ИМО, вклю-

чая те, которые относятся к борьбе с пиратством и вооруженным разбоем. 

 

5.3 Содержание лабораторных работ 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Тема лабораторной работы Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

 Семестр 2   
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1 Раздел 1. Термины и определения, относящиеся к пиратству и во-

оруженному ограблению. Уровни охраны на море и их соблюде-

ния мер и процедур охраны на судах и в портовых средствах.  

2  

2 Раздел 1. Международная политика в области охраны на море. 

Процедуры сообщений, связанных с охраной. 
2  

3 Раздел 1. Планы подготовки к действиям в ЧС, Связанных с охра-

ной на море 
2  

4 Раздел 2. Способы, используемые для преодоления мер по охране. 

Опознание потенциальных угроз охране. 
2  

5 Раздел 2. Способность распознавать оружие, опасные вещества и 

устройства.  
2  

6 Раздел 2. Информация и связь связанная с охраной.  2  

7 Раздел 3. Подготовка, учения и тренировки по соответствующим 

Конвенциям и Кодексам ИМО. 
2  

8 Раздел 3. Подготовка по действиям, предпринимаемым для 

предотвращения пиратского нападения и вооруженного ограбле-

ния. 

2  

 ИТОГО в семестре: 16  

 ВСЕГО: 16  

 

б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 

 

Тема лабораторной работы 

 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ* 

1 Раздел 1. Термины и определения, относящиеся к пиратству и во-

оруженному ограблению. Уровни охраны на море и их соблюде-

ния мер и процедур охраны на судах и в портовых средствах.  

0,3  

2 Раздел 1. Международная политика в области охраны на море. 

Процедуры сообщений, связанных с охраной. 
0,3  

3 Раздел 1. Планы подготовки к действиям в ЧС, Связанных с охра-

ной на море 
0,3  

4 Раздел 2. Способы, используемые для преодоления мер по охране. 

Опознание потенциальных угроз охране. 
0,5  

5 Раздел 2. Способность распознавать оружие, опасные вещества и 

устройства.  
1  

6 Раздел 2. Информация и связь связанная с охраной.  0,5  

7 Раздел 3. Подготовка, учения и тренировки по соответствующим 

Конвенциям и Кодексам ИМО. 
0,5  

8 Раздел 3. Подготовка по действиям, предпринимаемым для 

предотвращения пиратского нападения и вооруженного ограбле-

ния. 

0,5  

 ИТОГО: 4  

 

5.5 Содержание самостоятельных работ 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 
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 Семестр 2   

1 Общие положения, терминология и определения. Зако-

нодательство в области охраны 
ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 10 

2 Распознавание угроз, затрагивающих охрану ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 20 

3 Понимание необходимости и методов поддержания ин-

формированности и бдительности в вопросах охраны 
ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 10 

 ИТОГО в семестре:  40 

 ВСЕГО:  40 

 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Самостоятельная работа Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 Общие положения, терминология и определения. За-

конодательство в области охраны 
ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6 20 

2 Распознавание угроз, затрагивающих охрану ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6  20 

3 Понимание необходимости и методов поддержания 

информированности и бдительности в вопросах охра-

ны 

ОЗ-1, ОЗ-6, СЗ-6  20 

 ИТОГО:  60 

 ВСЕГО:  60 

*Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоис-

точника, дополнительной литературы); ОЗ-6 - работа с нормативными докумен-

тами; СЗ-6 - ответы на контрольные вопросы. 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины «Охрана судов 

и портовых средств» 

 
Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначенных для про-

ведения лекционных и лабораторных занятий.  

Для самостоятельной работы обучающиеся могут воспользоваться учебной аудиторией, 

предназначенной для самостоятельной работы обучающихся. 

 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа оснащены: 

 оборудованием для проведения занятий с использованием мультимедийного ком-

плекса (ауд. 515В); 

 программным обеспечением для ведения занятий; 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ оснащены: 

 оборудованием для проведения занятий с использованием мультимедийного ком-

плекса (ауд. 515В); 

 программным комплексом оценки знаний «Дельта ОСПС». 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 

 компьютерами с сетевым доступом к электронным источникам информации (ауд. 

515В). 
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7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Международная Конвенция по охране человеческой жизни на море 1974 года (СО-

ЛАС-74), Глава V, Глава XI-1, Глава XI-2. СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2010 г.  

2. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и несении вах-

ты 1978 г. с поправками (Конвенция ПДНВ)  

3. Международный Кодекс по охране судов и портовых средств, 2-ое издание, исправ-

ленное и дополненное – СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2009.  

4. Международная Конвенция о борьбе с захватом заложников 1979 г.  

5. Международная Конвенция о борьбе с бомбовым терроризмом 1998.  

6. Международная Конвенция о борьбе с финансированием терроризма 1999 г. 

 7. Модельный курс ИМО (IMO Model course 3.26) Security Training for Seafarers with 

designated security duties. (2012 edition)  

8. Концепция национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента РФ 

от 10.01.2000 г. № 24).  

10. Постановление Правительства РФ от 03.11.2007 г. №746 (О реализации положений 

главы XI-2 Международной конвенции по охране человеческой жизни на море 1974 года и 

Международного кодекса по охране судов и портовых средств).  

11. Федеральный закон Российской Федерации от 9 февраля 2007 г. N 16- ФЗ "О транс-

портной безопасности".  

12. Приказ Минтранса РФ от 11.03.2008 г. №42 (Об утверждении Порядка определения 

уполномоченных организаций в области охраны судов, плавающих под Государственным 

флагом Российской Федерации, и портовых средств).  

13. Распоряжение Федерального агентства морского и речного транспорта от 

18.06.2008 г. №ИЗ-121-р (Об организации работ по определению уполномоченных организа-

ций в области охраны судов, плавающих под Государственным флагом Российской Федера-

ции, и портовых средств). 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы 
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1. Кодекс практики расследования актов пиратства и вооруженных ограблений судов, 

Резолюция ИМО А.1025(26), рус. - англ. изд. 2010.  

2. Общие правила плавания и стоянки судов в морских портах РФ и на подходах к ним 

(вступили в силу 18 мая 2010 г.) (рус. /англ.). - СПб.: ЗАО «ЦНИИМФ», 2010 г. - 108 с.  

3. Руководство, по формальной оценке, безопасности (ФОБ) для использования в про-

цессе принятия решений в ИМО. MSC/Circ.1023- MEPC/Circ.392 с поправками (на русском и 

английском языках), - СПб.: ЗАО "ЦНИИМФ", 2011 г. - 138 с.  

4. Конвенция по облегчению международного морского судоходства 1965 г. (FAL-65) с 

поправками. - СПб.: ЦНИИМФ, 2-е издание, исправленное и дополненное, 2002. - 212 c.  

5. Международная конвенция 1988 г. по борьбе с незаконными актами, направленными 

против безопасности морского судоходства (SUA-88). - СПб.: ЦНИИМФ, 1999.  

6. Кодекс торгового мореплавания (КТМ) Российской Федерации. - СПб.: ЦНИИМФ, 

1999. - 335 c.  

7. Процедуры контроля судов государством порта (Резолюция А.787(19) ИМО). - 3-е 

издание - СПб.: ЦНИИМФ, 2004. - 240 с.  

8. Федеральный закон «О противодействии терроризму» № 35- ФЗ от 06.03.2006г. 22  

9. Письмо Министерства транспорта РФ (ФГУ Служба морской безопасности № 70 от 

08.07.2003 г.).  

10. Концепция безопасности и принципы создания систем физической защиты важных 

промышленных объектов (С.Ф. Алаухов, В.Я. Коцеруба).  

11. Резолюция ИMO А.867(20) - Борьба с опасной практикой перемещения или пере-

возки мигрантов морем.  

12. Global Counter Piracy Guidance for Companies, Masters and Seafarers (edition 2018, 

BIMCO, ICS, IGP&I Clubs, INTERTANKO and OCIMF and others.)  

13. Best Management Practice to Deter Piracy and Enhance Maritime Security in Red Sea, 

Gulf of Aden, Indian Ocean and Arabian Sea (BMP-5, edition 2018, BIMCO, ICS, IGP&I Clubs, 

INTERTANKO and OCIMF and others.)  

14. Best Management Practice to Deter Piracy and Enhance Maritime Security off Coasts of 

West Africa including the Gulf of Guinea (BMP-6, edition 2020, BIMCO, ICS, IGP&I Clubs, IN-

TERTANKO and OCIMF and others.) 

 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Петрова Е.Е. Охрана судов и портовых средств. Методические указания по органи-

зации самостоятельной работы  для студентов и курсантов всех форм обучения специально-

сти 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» URL: 

http://sv.morfish.ru/osps/. 

 

7.5 Перечень методического обеспечения лабораторных занятий: 

2. Петрова Е.Е. Охрана судов и портовых средств. Методические указания по прове-

дению лабораторных работ для студентов и курсантов всех форм обучения специальности 

26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетических установок» URL: http://sv.morfish.ru/osps/. 

 

7.6 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспе-

чения, в том числе отечественного производства: 

Лицензионное программное обеспечение: 

1.Windows 10PRO  

2. Office 2013  

Из них отечественное программное обеспечение: 

1. Endpoint Security для Windows 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. iTALC 3.0.3 

http://sv.morfish.ru/osps/
http://sv.morfish.ru/osps/
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7.7. Перечень современных профессиональных баз данных: 

1. http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html 

2. https://rostransnadzor.ru/ 

3. Информационный портал Минтранса России http://www.mintrans.gov.ru/ 

4. Информационный портал ИМО http://www.imo.org/ 

5. Информационный портал Росморречфлота http://www.morflot.gov.ru/ 

 

7.8 Перечень информационных справочных систем: 

1. http://elibrary.ru 

2. https://biblioclub.ru 

3. http://books.google.ru 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, необ-

ходимого для изучения дисциплины: 

Процесс освоения дисциплины «Охрана судов и портовых средств» состоит из лекци-

онных и лабораторных занятий и самостоятельной работы студента. 

Тематика лекционных занятий должна быть последовательной в соответствии с рабо-

чей программой, поскольку значительная часть последовательно изучаемого материала опи-

рается на знания, полученные на предыдущих занятиях. 

Учитывая большой объем знаний, который необходимо донести до слушателей, реко-

мендуется проводить лекции с применением мультимедийного сопровождения, чтобы не 

тратить время на изображение на доске рисунков, графиков, таблиц, формул и т.п.  

Рекомендуется активно использовать фотографии, видеофайлы и анимированные ри-

сунки для активизации визуального восприятия. 

Остановки в процессе ведения лекции следует делать для ответов на вопросы, либо для 

вызова аудитории на диалог по текущему предмету изучения, но не для диктовки под запись, 

которая отнимает значительную часть времени. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям 

Лабораторные занятия по текущей теме должны проводиться после проведения лекции 

по данной теме (но не в тот же день), чтобы у студента была возможность самостоятельно 

проработать тему. Для подготовки к занятиям необходимо заранее ознакомиться с перечнем 

вопросов, которые будут рассмотрены на занятии, рекомендуемой основной и дополнитель-

ной литературы, содержанием рекомендованных Интернет-ресурсов.  

Лабораторная работы выполняется с использованием программного комплекса «Дель-

та-ОСПС», предназначенного для оценки знаний членов экипажей морских судов в соответ-

ствии с требованиями Конвенции ПДНВ и другими международными нормативными доку-

ментами, регламентирующими обеспечение безопасности мореплавания и предотвращения 

загрязнения окружающей среды.  

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студен-

тов  

Самостоятельная работа студента заключается в изучении теоретического курса данной 

дисциплины и составлении письменного отчета о выполнении индивидуального задания в 

соответствии с Методическими указаниями по выполнению  и организации  самостоятельной 

работы. 

Студентами дневной формы обучения самостоятельная работа выполняется в течение 

учебного семестра параллельно с аудиторными занятиями. Отчет о выполнении индивиду-

http://www.morflot.ru/deyatelnost/transportnaya_bezopasnost.html
https://rostransnadzor.ru/
http://www.mintrans.gov.ru/
http://www.imo.org/
http://elibrary.ru/
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ального задания по текущей теме представляется преподавателю перед началом практиче-

ского/лабораторного занятия по данной теме, проводимого согласно учебному плану. 

Студентами заочной формы обучения самостоятельная работа выполняется до выхода 

на сессию, а отчет предъявляется преподавателю на первом занятии. Отчет выполняется в 

тетради и представляет собой рукописный ответ на поставленный вопрос (компьютерная 

распечатка не принимается).  

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к аттестации 

При подготовке к аттестации следует заблаговременно довести до студентов перечень  

вопросов. В день, предшествующий аттестации, следует провести консультацию для студен-

тов, в которой преподаватель обращает внимание на ключевые позиции в изучавшихся темах 

и отвечает на вопросы, возникшие у студентов в процессе подготовки к аттестации. Итоговая 

аттестация проводится в виде комплексного компьютерного теста. Пороговый уровень про-

хождения тестов установлен: не менее 70%. 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Теоретические основы электротехники» яв-

ляется изучение студентами законов электромагнетизма и теории электрических 

цепей для корректного математического описания и теоретического исследования 

процессов, происходящих в различных электротехнических устройствах и слож-

ных системах. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Теоретические основы электротехники» относится к профес-

сиональному циклу дисциплин и имеет логическую и содержательно-

методическую взаимосвязь с дисциплинами основной образовательной програм-

мы. Дисциплина «Теоретические основы электротехники» изучается в 4 семестре 

2 курса очной формы обучения и на 3 курсе заочной формы обучения. Для освое-

ния данной дисциплины необходимы знания и умения, приобретенные в резуль-

тате изучения предшествующих дисциплин: «Математика», «Физика». 

Дисциплина является предшествующей для дисциплин: «Общая электро-

техника и электроника», «Электрооборудование судов», «Основы автоматики и 

теории управления техническими системами» и др. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 
Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-4: Способен осуществлять эксплуатацию 

электро-оборудования, электронной аппаратуры 

и систем управления. 

ПКС-4.1: Понимает и объясняет кон-

струкцию, принцип действия и характери-

стики электрооборудования, электронной 

аппаратуры и систем управления 

 

Таблица 2 – Сфера компетенции и критерии для оценки компетентности в соот-

ветствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Таблица А-III/1 Ко-

декса ПДНВ): 
Функция: Электрооборудование, электронная аппаратура и системы управления на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 

Эксплуатация электро-

оборудования, электронной ап-

паратуры и систем управления 

Операции планируются и выполняются в соответствии с 

руководствами по эксплуатации, установленными прави-

лами и процедурами по обеспечению безопасности опе-

раций.  

Электрические, электронные системы и системы управле-

ния могут быть поняты и объяснены с помощью черте-

жей/инструкций. 
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4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 3. 

 

Таблица 3 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные  

с установленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения 

ПКС-4: Способен 

осуществлять экс-

плуатацию электро-

оборудования, элек-

тронной аппаратуры 

и систем управления. 

ПКС-4.1: Понимает и 

объясняет конструк-

цию, принцип дей-

ствия и характери-

стики электрообору-

дования, электронной 

аппаратуры и систем 

управления. 

Знать - основные законы электрических и маг-

нитных цепей, современные методы расчёта и  

моделирования электрических и электромаг-

нитных цепей; физические процессы, происхо-

дящие в электрических и магнитных цепях; 

элементы электрических и простых электрон-

ных схем, входящие в состав электрооборудо-

вания. 

Уметь - рассчитывать параметры различных 

электрических и магнитных цепей; обнаружи-

вать неисправности в электроцепях, устанавли-

вать места неисправностей и меры по предот-

вращению повреждений; читать простые элек-

трические схемы. 

Владеть - практическими навыками в чтении 

символики и сборке электрических схем и ра-

боте с электроизмерительными приборами и 

аппаратами, навыками применения методов ма-

тематического анализа и расчёта теоретических 

моделей, навыками соблюдения техники без-

опасности при работе с электрическими прибо-

рами. 

 

Таблица 4 – Запланированные результаты обучения в соответствии с требования-

ми международной конвенции ПДНВ (Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ): 
Функция: Электрооборудование, электронная аппаратура и системы управления на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Эксплуатация электро-

оборудования, элек-

тронной аппаратуры и 

систем управления 

Базовая конфигурация и 

принципы работы следующего 

электрического, электронного 

и контрольного оборудования: 

1. электрическое оборудование: 

1.а генераторные и распределительные 

системы; 

1.b подготовка и пуск генераторов, их па-

раллельное 

Операции планируются и 

выполняются в соответ-

ствии с руководствами по 

эксплуатации, установ-

ленными правилами и 

процедурами по обеспе-

чению безопасности опе-

раций.  

Электрические, электрон-
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соединение и переход с одного на другой; 

1.c электромоторы, включая методологии 

их пуска; 

1.d высоковольтные установки; 

1.e последовательные контрольные цепи и 

связанные с ними системные устройства; 

 

2. электронное оборудование: 

2.a характеристики базовых элементов 

электронных цепей; 

2.b схема автоматических и контрольных 

систем; 

2.c функции, характеристики и 

свойства контрольных систем для отдель-

ных механизмов, включая органы управ-

ления главной двигательной установкой и 

автоматические органы управления паро-

вым котлом; 

 

3. системы управления: 

3.a различные методологии и характери-

стики автоматического управления; 

3.b характеристики пропорционально- 

интегрально-дифференциального (ПИД) 

регулирования и связанные с ним систем-

ные устройства для 

управления процессом. 

ные системы и системы 

управления могут быть 

поняты и объяснены с по-

мощью черте-

жей/инструкций. 

 

5 Структура и содержание дисциплины  

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 ча-

сов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. 

Форма промежуточ-

ной аттестации  

(по семестрам)* 
лк пз лр ср 

1 
Основные элементы и параметры элек-

трических цепей 
4 2 - 2 4 УО-2 

2 
Простые электрические цепи при синусо-

идальных возмущениях 
4 4 - 4 2 УО-2 

3 
Символический метод расчёта простых 

электрических цепей 
4 4 - - 6 ПР-2 

4 
Общие свойства линейных электрических 

цепей 
4 2 - 4 2 УО-2, ПР-2 

5 
Резонансные явления в электрических це-

пях 
4 4 - 4 4 УО-2, ПР-2 
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№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. 

Форма промежуточ-

ной аттестации  

(по семестрам)* 
лк пз лр ср 

6 
Цепи периодического несинусоидального 

тока 
4 2 - 4 4 УО-2 

7 Цепи трёхфазного тока 4 6 - 10 10 УО-2, ПР-2 

8 
Переходные процессы в электрических 

цепях 
4 2 - 4 2 УО-2 

9 
Индуктивно-связанные электрические це-

пи 
4 4 - 2 2 УО-2 

10 Магнитные цепи и методы их расчёта 4 4 - - 4 ПР-2 

 Итого  34 - 34 40  

 Итоговый контроль 4 - - - - УО-3 

 Всего  34 - 34 40 108 часов 
Примечание: * - Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный 

опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет с оценкой (УО-3). Письменные работы (ПР): кон-

трольные работы (ПР-2), рефераты (ПР-4). 

 

б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

К
у
р
с 

Виды учебных 

занятий, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость 

(в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти. 

Форма промежуточ-

ной аттестации  

(по курсам)* 
лк пз лр ср 

1 
Основные элементы и параметры элек-

трических цепей 
3 1 - 2 8 УО-1 

2 
Простые электрические цепи при синусо-

идальных возмущениях 
3 1 - - 8 УО-1 

3 
Символический метод расчёта простых 

электрических цепей 
3 2 - - 8 УО-1 

4 
Общие свойства линейных электрических 

цепей 
3 - - - 6 УО-1 

5 Резонансные явления в электрических цепях 3 - - - 6 УО-1 

6 
Цепи периодического несинусоидального 

тока 
3 - - - 6 УО-1 

7 Цепи трёхфазного тока 3 4 2 4 16 УО-1 

8 
Переходные процессы в электрических 

цепях 
3 - - - 6 УО-1 

9 Индуктивно-связанные электрические цепи 3 - - - 8 УО-1 

10 Магнитные цепи и методы их расчёта 3 - - - 8 УО-1 

11 Контрольная работа 3 - - - 8 ПР-2 

 Итого  8 2 6 88  

 Итоговый контроль 3 - - - 4 УО-3 

 Всего  8 2 6 92 108 часов 
* Обозначение форм текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: устный опрос (УО): со-

беседование (УО-1), зачет с оценкой (УО-3). Письменные работы (ПР): контрольные работы (ПР-2). 
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5.2 Содержание лекционного курса 

Раздел 1. Основные элементы и параметры электрических цепей 

Электрическая цепь и её элементы. Источники ЭДС и источники тока. 

Положительное направление тока и напряжения. Электрическая схема и её 

элементы. Сопротивление. Проводимость. Индуктивность. Ёмкость. Мгновенная 

мощность и энергия. Физическая сущность параметров. Законы Ома и Кирхгофа. 

Раздел 2. Простые электрические цепи при синусоидальных возмущениях 

Гармонические колебания переменного тока и его параметры. Изображения 

переменного тока. Переменный ток в электрических цепях с R, L и C элементами. 

Мощность и энергия в цепи переменного тока.  

Раздел 3. Символический метод расчёта простых электрических цепей 

Представление гармонических функций с помощью комплексных величин. 

Законы Ома и Кирхгофа в комплексной форме. Мощность в комплексной форме. 

Топографическая диаграмма. Соотношения для R, L и C элементов в комплексной 

форме. Последовательное, параллельное и смешанное соединения элементов 

электрических цепей и расчёт их параметров в комплексной форме. Построение 

векторных диаграмм. 

Раздел 4. Общие свойства линейных электрических цепей 

Принцип дуальности, принцип наложения (суперпозиции), принцип взаим-

ности, принцип компенсации. Теорема Гельмгольца-Тевенена (теорема об эквива-

лентном генераторе). Баланс мощностей. 

Раздел 5. Резонансные явления в электрических цепях 

Резонанс напряжений, резонанс токов. Частотные характеристики в элек-

трических цепях: свойства, параметры, соотношения между параметрами и их 

графическое представление. Передаточная функция, добротность, полоса пропус-

кания, волновое сопротивление, волновая проводимость. 

Раздел 6. Цепи периодического несинусоидального тока 

Разложение несинусоидальных величин на гармонические составляющие, 

параметры периодического несинусоидального тока, коэффициент амплитуды и 

формы кривой. Анализ и расчёт электрических цепей несинусоидального тока. 

Раздел 7. Цепи трёхфазного тока 

Получение трёхфазного переменного тока, графики ЭДС и векторные диа-

граммы трёхфазной системы, соединение источников и приёмников звездой и 

треугольником, параметры и их расчёт при симметричной и несимметричной 

трёхфазной нагрузке. Мощность трёхфазных электрических цепей. Аварийные 

режимы в трехфазных цепях. Метод симметричных составляющих.  

Раздел 8. Переходные процессы в электрических цепях 

Общие принципы анализа переходных процессов, законы коммутации, пе-

реходные процессы при постоянном и переменном токах. Классический метод 

расчёта. Методики расчёта принуждённого и свободного режимов, методика по-

лучения характеристического уравнения. 

Раздел 9. Индуктивно-связанные электрические цепи 

Взаимная индуктивность, соединение двух взаимно-связанных индуктивно-

стей при последовательном соединении, параметры и векторная диаграмма. Ме-
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тоды расчёта цепей со взаимной индукцией: законы Кирхгофа, метод контурных 

токов, метод развязки индуктивной связи. 

Раздел 10. Магнитные цепи и методы их расчёта 

Классификация магнитных цепей, законы магнитных цепей: полного тока, 

Ома и Кирхгофа. Расчет простых магнитных цепей: прямая и обратная задачи. 

 

5.3 Содержание практических занятий 

а) заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Тема практического занятия 

Кол-во 

часов 

1 
Расчёт трехфазных электрических цепей с нагрузкой по типу «звезда» и «тре-

угольник» (раздел 7) 
2 

 ИТОГО 2 

 

5.4 Содержание лабораторных работ 

а) очная форма обучения 
№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Кол-во 

часов 

1 
Цепь со смешанным последовательно-параллельным соединением резисторов 

(раздел 1) 
2 

2 Реактивное сопротивление конденсатора (раздел 2) 2 

3 Реактивное сопротивление катушки индуктивности (раздел 2) 2 

4 Эквивалентный источник напряжения (раздел 4) 2 

5 Электрическая мощность (раздел 4) 2 

6 Резонанс напряжений (раздел 5) 2 

7 Резонанс токов (раздел 5) 2 

8 
Расчёт и экспериментальное исследование цепи при несинусоидальном при-

ложенном напряжении (раздел 6) 
4 

9 Трехфазная нагрузка, соединенная по схеме «звезда» (раздел 7) 2 

10 Трехфазная нагрузка, соединенная по схеме «треугольник» (раздел 7) 2 

11 
Аварийные режимы трёхфазной цепи при соединении нагрузки в «звезду» 

(раздел 7) 
3 

12 
Аварийные режимы трёхфазной цепи при соединении нагрузки в «треуголь-

ник» (раздел 7) 
3 

13 Процессы заряда и разряда конденсатора (раздел 8) 2 

14 
Процессы включения под напряжение и короткого замыкания катушки индук-

тивности (раздел 8) 
2 

15 Определение коэффициент магнитной связи (раздел 9) 2 

 ИТОГО 34 

 

б) заочная форма обучения 
№ 

п/п 
Тема лабораторной работы 

Кол-во 

часов 

1 
Цепь со смешанным последовательно-параллельным соединением резисторов 

(раздел 1) 
2 

9 Трехфазная нагрузка, соединенная по схеме «звезда» (раздел 7) 2 

10 Трехфазная нагрузка, соединенная по схеме «треугольник» (раздел 7) 2 

 ИТОГО 6 
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5.5 Содержание самостоятельной работы 

а) очная форма обучения 
№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 
Основные элементы и параметры электрических цепей (раздел 

1) 
ОЗ-1, ФУ-2 4 

2 
Простые электрические цепи при синусоидальных возмущениях 

(раздел 2) 
ОЗ-1, ФУ-2 2 

3 
Символический метод расчёта простых электрических цепей 

(раздел 3) 
ОЗ-1, ФУ-2 6 

4 Общие свойства линейных электрических цепей (раздел 4) ОЗ-1, ФУ-2 2 

5 Резонансные явления в электрических цепях (раздел 5) ОЗ-1, ФУ-2 4 

6 Цепи периодического несинусоидального тока (раздел 6)  4 

7 Цепи трёхфазного тока (раздел 7) ОЗ-1, ФУ-2 10 

8 Переходные процессы в электрических цепях (раздел 8) ОЗ-1, ФУ-2 2 

9 Индуктивно-связанные электрические цепи (раздел 9) ОЗ-1, ФУ-2 2 

10 Магнитные цепи и методы их расчёта (раздел 10)  4 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-2 - 

 ВСЕГО:    40 

Примечание: * - Виды самостоятельной работы: ОЗ-1 - чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); СЗ-2 - повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточ-

ника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); ФУ-2 - решение вариантных задач и упраж-

нений. 

 

б) заочная форма обучения 
№ 

п/п 

Самостоятельная работа  Кол-во 

часов Содержание Вид* 

1 
Основные элементы и параметры электрических цепей (раздел 

1) 
ОЗ-4 8 

2 
Простые электрические цепи при синусоидальных возмущениях 

(раздел 2) 
ОЗ-4 8 

3 
Символический метод расчёта простых электрических цепей 

(раздел 3) 
ОЗ-4 8 

4 Общие свойства линейных электрических цепей (раздел 4) ОЗ-4 6 

5 Резонансные явления в электрических цепях (раздел 5) ОЗ-4 6 

6 Цепи периодического несинусоидального тока (раздел 6) ОЗ-4 6 

7 Цепи трёхфазного тока (раздел 7) ОЗ-4 16 

8 Переходные процессы в электрических цепях (раздел 8) ОЗ-4 6 

9 Индуктивно-связанные электрические цепи (раздел 9) ОЗ-4 8 

10 Магнитные цепи и методы их расчёта (раздел 10) ОЗ-4 8 

11 Контрольная работа  8 

 Подготовка и сдача зачета СЗ-1 4 

 ВСЕГО:    92 

Примечание: * - Виды самостоятельной работы: ОЗ-4 - конспектирование текста; СЗ-1 - работа с 

конспектом лекции (обработка текста). 
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6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения лекционных и практиче-

ских занятий оснащены: 

- учебной мультимедийной системой (проектор Epson EB-980W; экран с 

электроприводом Champion 203*203MW; компьютер Lenovo Think Centre Tiny 

M600; колонки SVEN SP-702; беспроводной комплект (клавиатура+мышь) 

Logitech Wireless MK 235 USB Black). 

- учебной и методической литературой. 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены (ауд. 406Б): 

- измерительными приборами: вольтметр, амперметр – 6 шт.; 

- унифицированные лабораторные стенды: Электрические цепи постоянного 

тока ЭЦПОТ.001 РБЭ (901); Электрические цепи переменного тока ЭЦПЕТ.001 

РБЭ (902); Электронные приборы и устройства ЭПУ.001 РБЭ (903); 

- персональными компьютерами, подключенные к лабораторным стендам – 

2 шт.; 

- осциллографом ОСУ-20 – 1 шт. 

 

6.3 Аудитории, предназначенные для самостоятельной работы оснащены: 

- компьютерной техникой с локальной сетью и с выходом в Internet. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Атабеков Г.И. Теоретические основы электротехники. Линейные элек-

трические цепи: учеб.пособие / Г.И. Атабеков. -6-е изд., стер. - СПб: Лань, 2008. – 

592 с. 

2. Семенова, Н. Г. Теоретические основы электротехники [Электронный ре-

сурс] : учеб. пособие / Л. В. Быковская, Н. Г. Семенова. — Оренбург: ОГУ, 2014. 

— 115 с. Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/278623 

3. Петренко, Ю.В. Теоретические основы электротехники. Ч. 1. Линейные 

электрические цепи постоянного и переменного тока [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / Ю.В. Петренко. — Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2009 .— 148 с. 

Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/206104 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

1. Нейман, В.Ю. Теоретические основы электротехники в примерах и зада-

чах. Часть 1. Линейные электрические цепи постоянного тока [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие / В.Ю. Нейман. — Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2011. — 

116 с. Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/205919 
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2. Нейман, В.Ю. Теоретические основы электротехники в примерах и зада-

чах. Ч. 2. Линейные электрические цепи однофазного синусоидального тока 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие / В.Ю. Нейман. — Новосибирск: Изд-во 

НГТУ, 2009. — 150 с. Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/206120 

3. Нейман, В.Ю. Теоретические основы электротехники в примерах и зада-

чах. Ч. 3. Четырехполюсники и трехфазные цепи [Электронный ресурс]: учеб. по-

собие / В.Ю. Нейман. — Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2010. — 144 с. Режим до-

ступа: https://lib.rucont.ru/efd/205986 

4. Теоретические основы электротехники в примерах и задачах. Часть 4. 

Линейные электрические цепи несинусоидального тока [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В.Ю. Нейман. — Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2011. — 182 с. 

Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/205904 

5. Балакшина, Л.В. Теоретические основы электротехники. Ч. V. Расчет че-

тырехполюсников и фильтров: учеб. пособие [Электронный ресурс] / ред.: А.И. 

Черевко, Л.В. Балакшина. — Архангельск: Северный (Арктический) федеральный 

университет имени М.В. Ломоносова, 2014. — 212 с. Режим доступа: 

https://lib.rucont.ru/efd/559625 

6. Попов В.А., Матафонова Е.П. Теоретические основы электротехники. Ч.1, 

Ч.2. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2013. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы:  

1. Горбенко, Ю.М., Яблокова В.С. Теоретические основы электротехники. 

Ч.1. Анализ линейных электрических цепей: Метод. указ. по выполнению практи-

ческих работ и организации самостоятельной работы студентов. – Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2016. 

2. Сборник задач по теоретическим основам электротехники: учебное посо-

бие [Электронный ресурс] / Л.А. Потапов. — 2-е издание, стереотипное. — 

Брянск: Издательство Брянского государственного технического университета, 

2006. — 168 с. Режим доступа: https://lib.rucont.ru/efd/175771 

 

7.4 Методическое обеспечение практических (семинарских, лабораторных) 

занятий: 

1. Курбатов И.А., Горбенко Ю.М. Теоретические основы электротехники. 

Методические указания по выполнению лабораторных работ и организации само-

стоятельной студентов направления 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергетиче-

ских установок» всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2020. – 48 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Windows 8.1, Micrsoft Office 2013, AutoCAD 2020. 

 

7.6 Перечень современных профессиональных баз данных: 

– Электронная база данных Polpred: https://polpred.com/; 

– Natural Science Collection: https://search.proquest.com/naturalscience/; 

– Web of Science: https://webofknowledge.com. 



 12 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

– Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ре-

сурсам". – Электронный адрес: http: //window.edu.ru; 

– Информационная системы доступа к электронным каталогам библиотек 

сферы образования и науки (ИС ЭКБСОН). Электронный адрес: http: 

//www.vlibrary.ru; 

– Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека on-line». 

Электронный адрес: http://www.biblioclub.ru; 

– Национальный цифровой ресурс «РУКОНТ» — межотраслевая электрон-

ная библиотека, Электронный адрес: https://lib.rucont.ru; 

– ЭБС «Лань» - электронно-библиотечная система учебной и профессио-

нальной литературы. Электронный адрес: https://e.lanbook.com. 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

«Теоретические основы электротехники» 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Теоретические основы электротехники» следует вни-

мательно слушать и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных заня-

тиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

особое внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим занятиям.  

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям: 

Практическое занятие по дисциплине «Теоретические основы электротех-

ники» подразумевает несколько видов работ: решение ситуационных задач по 

изучаемой теме, выполнение контрольных и тестовых заданий по предложенным 

темам. Для того, чтобы подготовиться к практическому занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции). Подготовка к прак-

тическому занятию начинается поле изучения задания и подбора соответствую-

щих литературы и нормативных источников. Работа с литературой может состо-

ять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение сути 

изучаемой работы. Подготовка к практическим занятиям, подразумевает активное 

использование справочной литературы (энциклопедий, словарей, альбомов схем и 
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др.) и периодических изданий. Владение понятийным аппаратом изучаемого кур-

са является необходимостью.   

 

8.3 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к лабораторному занятию, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим методическим указанием по выполнению лабо-

раторной работы, которое состоит из теоретической части, практического зада-

ния, порядка выполнения работы, оформления отчёта, а также контрольных во-

просов или тестов. Выполняется лабораторная работа по вариантам, после снятия 

показаний студент проводит расчеты и оформляет отчёт. Теорию по теме лабора-

торной работы можно защищать как устно так письменно, отвечая на контроль-

ные вопросы или отвечая письменно на тестовое задание. Лабораторная работа 

считается выполненной полностью, если сдан отчёт и теория студент получает 

максимальное количество баллов. 

 

8.4 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов: 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Теоретиче-

ские основы электротехники» предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (законов, постановле-

ний, приказов, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических ситуаци-

онных задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях.   
 

8.5 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (зачет с оценкой): 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Теоретические основы электро-

техники» проходит в виде зачета с оценкой. Готовиться к зачету необходимо по-
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следовательно. Сначала следует определить место каждого контрольного вопроса 

в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем внимательно про-

читать и осмыслить рекомендованные научные работы, соответствующие разделы 

рекомендованных учебников. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие 

выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если студент 

смог ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по изуча-

емой теме. Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего 

запоминания теоретического материала рекомендуется составлять план ответа на 

контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосред-

ственно к зачету за счет обращения не к литературе, а к своим записям. При под-

готовке к зачету рекомендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные во-

просы, с тем, чтобы обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторени-

ем изученного материала.  
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины (модуля) ”Практикум моториста" являются 

формирование и конкретизация знаний по техническому использованию и экс-

плуатации  судовой энергетической установке. 

Задачи дисциплины: способствовать получению полноценных знаний  о 

сущности процессов, происходящих в агрегатах СЭУ,  методах и средствах кон-

троля технического состояния и обо всех процедурах технического использования  

всего оборудования судовой энергетической установки. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Практикум моториста» относится к Блоку 1 «Дисциплины» 

(часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений), 

является формирующей подготовку инженера-механика и имеет логическую и со-

держательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессио-

нальной образовательной программы. Дисциплина «Практикум моториста» изу-

чается во 3м и 4м семестрах очной формы обучения, на 2 курсе заочной формы 

обучения. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-2 

Способен осуществлять эксплуатацию глав-

ных установок и вспомогательных механизмов 

и связанных с ними систем управления 

ПКС-2.1. Понимает и объясняет конструкцию 

и рабочие процессы главных установок и 

вспомогательных механизмов и связанных с 

ними систем управления 

ПКС-2.2. Осуществляет эксплуатацию глав-

ных установок и вспомогательных механизмов 

и связанных с ними систем управления в соот-

ветствии с руководствами по эксплуатации, 

установленными правилами и процедурами по 

обеспечению безопасности 

ПКС-15 

Способен использовать ручные инструменты, 

станки и измерительные инструменты для из-

готовления деталей и ремонта на судне 

ПКС-15.1. Использует ручные инструменты, 

станки и измерительные инструменты для из-

готовления деталей и ремонта механизмов с 

соблюдением установленных допусков 
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ПКС-16 

Способен осуществлять техническое обслужи-

вание и ремонт судовых механизмов и обору-

дования 

ПКС-16.1. Осуществлять техническое обслу-

живание и ремонт судовых механизмов в со-

ответствии с техническими условия на ремонт, 

с соблюдением мер безопасности 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установ-

ки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Эксплуатация главных установок 

и вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем управ-

ления 

Конструкция и эксплуатация механизмов могут быть поня-

ты и объяснены с помощью чертежей/инструкций. 

 

Операции планируются и выполняются в соответствии с 

руководствами по эксплуатации, установленными прави-

лами и процедурами по обеспечению безопасности опера-

ций и избеганию загрязнения морской среды. 

 

Причины неисправностей механизмов быстро выявляются 

и предпринимаются действия для обеспечения безопасно-

сти судна и установки в целом с учетом преобладающих 

обстоятельств и условий 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установ-

ки на вспомогательном уровне 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Содействие наблюдению и управ-

лению несением машинной вахты 

Частота и полнота наблюдения за главной двигательной 

установкой и вспомогательными механизмами соответ-

ствуют принятым принципам и процедурам Отклонения от 

нормы выявляются Опасные условия или потенциальные 

опасности быстро узнаются, о них сообщается и их устра-

нение происходит до того, как работа будет продолжена 

Содействие проведению операций 

по заправке топливом и  перекач-

ке топлива 

Операции по перекачке проводятся в соответствии с уста-

новленной практикой безопасности и инструкциями по 

эксплуатации оборудования Обработка опасных и вредных 

жидкостей соответствует установленной практике безопас-

ности Связь в пределах ответственности оператора посто-

янно осуществляется успешно 

Содействие операциям по осуше-

нию и балластировке 

Операции и техническое обслуживание выполняются в со-

ответствии с установленной практикой безопасности и ин-

струкциями по эксплуатации оборудования и избегается 

загрязнение морской среды Связь в пределах ответственно-

сти оператора постоянно осуществляется успешно 
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Содействие эксплуатации обору-

дования и механизмов 

Операции проводятся в соответствии с установленной 

практикой безопасности и инструкциями по эксплуатации 

оборудования Связь в пределах ответственности оператора 

постоянно осуществляется успешно 

Содействие техническому обслу-

живанию и ремонту на судне 

Деятельность по техническому обслуживанию осуществля-

ется в соответствии с техническими спецификациями, ин-

струкциями по безопасности и процедурами Выбор и ис-

пользование оборудования и инструментов осуществляют-

ся надлежащим образом 

Применение мер предосторожно-

сти и содействие предотвращению 

загрязнения морской среды 

Процедуры, рассчитанные на защиту морской среды, со-

блюдаются постоянно 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с уста-

новленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-2 

Способен осуществ-

лять эксплуатацию 

главных установок и 

вспомогательных ме-

ханизмов и связанных 

с ними систем управ-

ления 

ПКС-2.1. Понимает 

и объясняет кон-

струкцию и рабочие 

процессы главных 

установок и вспомо-

гательных механиз-

мов и связанных с 

ними систем управ-

ления 

Знать – конструкцию и принцип действия 

главных судовых установок и вспомогатель-

ных механизмов, включая: 1. судовой дизель; 

2. судовую паровую турбину; 3. судовую газо-

вую турбину; 4. судовой котел; 5. валопрово-

дов; 6. различные насосы, воздушный компрес-

сор, сепаратор, генератор питьевой воды, теп-

лообменник; 7. рулевое устройство; 8. системы 

автоматического управления; 9. систем сма-

зочного масла, жидкого топлива и охлаждения; 

10. палубные механизмы. 

Уметь – применять знания конструкции и 

принципа действия главных судовых установок 

и вспомогательных механизмов в области экс-

плуатации судовых энергетических установок. 

Владеть – навыками по применению знаний 

конструкции и принципа действия главных су-

довых установок и вспомогательных механиз-

мов в области эксплуатации судовых энергети-

ческих установок. 
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 ПКС-2.2. Осуществ-

ляет эксплуатацию 

главных установок и 

вспомогательных 

механизмов и свя-

занных с ними си-

стем управления в 

соответствии с руко-

водствами по экс-

плуатации, установ-

ленными правилами 

и процедурами по 

обеспечению без-

опасности 

Знать – правила технической эксплуатации 

судовых технических средств; 

безопасные и аварийные процедуры эксплуа-

тации судовых технических средств; 

Уметь – правильно подготавливать судовые 

технические средства к запуску, выводить на 

заданный режим эксплуатации, контролиро-

вать режимы работы, останов; 

Владеть – навыками технической эксплуата-

ции судовых технических средств. 

ПКС-15 

Способен использо-

вать ручные инстру-

менты, станки и изме-

рительные инструмен-

ты для изготовления 

деталей и ремонта на 

судне 

ПКС-15.1. Использу-

ет ручные инстру-

менты, станки и из-

мерительные ин-

струменты для изго-

товления деталей и 

ремонта механизмов 

с соблюдением уста-

новленных допусков 

Знать – слесарный и измерительный инстру-

мент, слесарные операции; характеристики ме-

ханического, сварочного оборудования, виды 

инструментов и электродов; меры безопасно-

сти, при использовании ручных инструментов, 

станков и измерительных инструментов. 

Уметь – пользоваться ручными инструмента-

ми, станками и измерительными инструмента-

ми при ремонте механизмов и судового обору-

дования. 

Владеть – навыками работы ручными инстру-

ментами, станками, и измерительными ин-

струментами. 

ПКС-16 

Способен осуществ-

лять техническое об-

служивание и ремонт 

судовых механизмов и 

оборудования 

ПКС-16.1. Осу-

ществлять техниче-

ское обслуживание и 

ремонт судовых ме-

ханизмов в соответ-

ствии с технически-

ми условия на ре-

монт, с соблюдением 

мер безопасности 

Знать – правила техники безопасности, при 

техническом обслуживании и ремонте судовых 

механизмов; методы выполнения безопасных 

аварийных и временных ремонтов; 

Уметь – технически обслуживать и разбирать, 

осматривать, ремонтировать, собирать судовые 

механизмы, в соответствии с техническими 

условиями на ремонт, с соблюдением мер без-

опасности; читать чертежи судовых механиз-

мов, схемы трубопроводов, гидравлических и 

пневматических систем; использовать различ-

ные изоляционные материалы; использовать 

специализированный инструмент и измери-

тельные приборы. 

Владеть – приемами разборки, дефектоскопии 

и сборки судового оборудования; навыками 

работы с судовыми механизмами. 
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В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/1 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установки на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Эксплуатация главных уста-

новок и вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

Основные принципы кон-

струкции и работы механиче-

ских систем, включая: 

.1 судовой дизель 2. судовую 

паровою турбину 3 . Судовую 

газовую турбину 4 . паровой 

котел 6. другие вспомогатель-

ные установки 

 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты 

и объяснены с помощью черте-

жей/инструкций.  

 

 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установки на 

вспомогательном уровне 

Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профес-

сиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 
Содействие наблюде-

нию и управлению 

несением машинной 

вахты 

Начальное знание функции и работы 

главной двигательной установки и 

вспомогательных механизмов 

Начальное понимание контроля за 

давлением, температурами и уровня-

ми главной двигательной установки и 

вспомогательных механизмов 

Частота и полнота наблюдения 

за главной двигательной уста-

новкой и вспомогательными 

механизмами соответствуют 

принятым принципам и проце-

дурам Отклонения от нормы 

выявляются Опасные условия 

или потенциальные опасности 

быстро узнаются, о них сооб-

щается и их устранение проис-

ходит до того, как работа будет 

продолжена 

Содействие проведе-

нию операций по за-

правке топливом и 

перекачке топлива 

Знание функций и работы топливной 

системы и операций по перекачке 

топлива, включая: 

.1 подготовку к операциям по за-

правке топливом и перекачке 

.2 процедуры по подсоединению и 

отсоединению шлангов для заправки 

топливом и перекачки 

.3 процедуры, относящиеся к инци-

дентам, которые могут возникнуть в 

ходе операций по заправке топливом 

или перекачке 

.4 меры защиты во время операций 

по заправке топливом или перекачке 

.5 умение правильно измерять уровни 

в танках и сообщать о них 

Операции по перекачке прово-

дятся в соответствии с установ-

ленной практикой безопасности 

и инструкциями по эксплуата-

ции оборудования Обработка 

опасных и вредных жидкостей 

соответствует установленной 

практике безопасности Связь в 

пределах ответственности опе-

ратора постоянно осуществля-

ется успешно 
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Содействие операци-

ям по осушению и 

балластировке 

Знание безопасного функционирова-

ния, эксплуатации и технического 

обслуживания осушительной и бал-

ластной систем, включая: 

.1 сообщение об инцидентах, связан-

ных с операциями по перекачке 

.2 умение правильно измерять уровни 

в танках и сообщать о них 

Операции и техническое об-

служивание выполняются в со-

ответствии с установленной 

практикой безопасности и ин-

струкциями по эксплуатации 

оборудования и избегается за-

грязнение морской среды Связь 

в пределах ответственности 

оператора постоянно осуществ-

ляется успешно 

Содействие эксплуа-

тации оборудования и 

механизмов 

Безопасная эксплуатация оборудова-

ния, включая: 

.1 клапаны и насосы 

.2 подъемники и грузоподъемное 

оборудование 

.3 люки, водонепроницаемые двери, 

порты и связанное с ними оборудо-

вание Умение использовать и пони-

мать основные сигналы, касающиеся 

работы кранов, лебедок и подъемни-

ков 

Операции проводятся в соот-

ветствии с установленной прак-

тикой безопасности и инструк-

циями по эксплуатации обору-

дования Связь в пределах от-

ветственности оператора посто-

янно осуществляется успешно 

Содействие техниче-

скому обслуживанию 

и ремонту на судне 

Умение использовать краску, смазку 

и очищающие материалы и оборудо-

вание Способность понимать и вы-

полнять процедуры текущего техни-

ческого обслуживания и ремонта 

Знание методов подготовки поверх-

ностей Знание безопасного удаления 

отходов Понимание руководств изго-

товителя по безопасности и судовых 

инструкций Знание применения, тех-

нического обслуживания и использо-

вания ручных и электрических ин-

струментов, а также измерительных 

приборов и станков Знание работы с 

металлом 

Деятельность по техническому 

обслуживанию осуществляется 

в соответствии с техническими 

спецификациями, инструкция-

ми по безопасности и процеду-

рами Выбор и использование 

оборудования и инструментов 

осуществляются надлежащим 

образом 

Применение мер 

предосторожности и 

содействие предот-

вращению загрязне-

ния морской среды 

Знание мер предосторожности, кото-

рые должны приниматься для 

предотвращения загрязнения мор-

ской среды Знание использования и 

эксплуатации оборудования для 

борьбы с загрязнением Знание одоб-

ренных методов удаления загрязни-

телей моря 

Процедуры, рассчитанные на 

защиту морской среды, соблю-

даются постоянно 
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5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единицы, 216 ча-

сов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины 
С

ем
ес

тр
 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости. 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) ЛК ЛР СР 

1 Судовые энергети-

ческие установки 

4 17 10 36 

УО-1,  ПР-6 

2 Судовые вспомога-

тельные механизмы 

4 17 7 21 

УО-1,  ПР-6 

 Итого за 4 семестр  34 17 57 108 часов 

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

    ПР-6 

 Итоговый контроль     УО-3 

3 Судовые устройства 

и технические сред-

ства 

5 24 12 36 

УО-1,  ПР-6 

4 Движители и вало-

провод  

5 10 5 21 

УО-1,  ПР-6 

 Итого за 5 семестр  34 17 57 108 часов 

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

    ПР-6 

 Итоговый контроль     УО-3 

 Всего за 4 и 5 
семестры 

 68 34 114 216 часов 

 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-

4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6).  
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины к
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости. 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) ЛК ЛР СР 

1 Судовые энергети-

ческие установки 

2 10 8 90 
УО-1,  ПР-6 

2 Судовые вспомога-

тельные механизмы 

2 6 4 56 
УО-1,  ПР-6 

3 Судовые устройства 

и технические сред-

ства 

2 3  28 

УО-1,  ПР-6 

4 Движители и вало-

провод  

2 1  10 
УО-1,  ПР-6 

 Итого      

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

2    ПР-6 

 Итоговый контроль 2   4 УО-3 

 Всего  20 12 184 216 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-

4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Судовые энергетические установки 

1.1  Основные судовые энергетические установки. 

Определение судовой энергетической установки. Классификация судовых 

двигателей внутреннего сгорания (ДВС) по назначению, принципу действия, спо-

собу смесеобразования, воспламенения рабочей  смеси,  быстроходности,  виду 

применяемого топлива,  конструктивному выполнению.  Принципиальная схема 

устройства ДВС и их основные технические характеристики. 

1.2  Основные определения ДВС (2) (мертвой  точки, хода  поршня, объема 

цилиндров, степени сжатия, такта). 

1.3  Рабочие процессы ДВС (четырехтактного и двухтактного  двигателя)(2): 

наполнение цилиндров свежим воздухом, угол закрывания впускных клапанов,  

сжатие, горение топлива, расширение сжатых  газов,  создание давления,  угол от-

крывания выпускных клапанов.  Индикаторная диаграмма  процесса  работы че-

тырехтактного и двухтактного ДВС (2). 
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1.4  Мощность и экономичность ДВС (2): определение,среднее индикатор-

ное давление, эффективная мощность, коэффициент полезного действия. 

1.5  Смесеобразование дизелей и карбюраторных двигателей (2). 

Однородная смесь. Коэффициент избытка воздуха. Способы получения од-

нородной  смеси.  Виды смесеобразования. Внешнее смесеобразование. Принци-

пиальное устройство и принцип работы простейшего карбюратора. 

1.6  Остов двигателя внутреннего сгорания (2). Общее устройство ДВС. 

Основные схемы компоновки остова ДВС. Фундаментная рама: назначение, кон-

струкция, материал и технология изготовления. Рамовые подшипники:  назначе-

ние, конструкция, применяемые сплавы для их изготовления, зазоры в подшипни-

ках. Амортизаторы: назначение и их типы. Станины: назначение,  типы,  материал 

изготовления, конструкция, расположение и крепление. Цилиндры ДВС: назначе-

ние, типы, конструкция, материал изготовления, способы крепления к станине. 

Крышка цилиндров и головка блоков: назначение, формы, конструкция, материал 

изготовления. Способы уплотнения  переходов охлаждающей жидкости из ци-

линдров в крышку или головку блока цилиндров. 

1.7  Кривошипно-шатунный механизм (2). Назначение и общее устройство 

кривошипно-шатунного  механизма. Поршни, поршневые кольца и пальцы:  

назначение, устройство, материал изготовления, зазоры, охлаждение поршней. 

Шатуны: назначение, виды, конструкция, принцип работы. Шток поршня: назна-

чение, устройство, материал изготовления. Коленчатый вал:  назначение,  устрой-

ство,  типы, материал изготовления, крепление. Порядок работы цилиндров. Ма-

ховик и противовесы:  Назначение, устройство, крепление на коленчатом валу. 

1.8  Механизм газораспределения (2):назначение, устройство, приводы, ра-

бота, регулировка, возможные неисправности, обслуживание и ремонт. 

1.9  Топливо и смазочные материалы (2). Топливо для ДВС: виды, химико-

физические свойства, марки, применяемые присадки, приемка и хранение, нормы 

расхода, учет расхода. Паспорт на топливо. Смазочные масла для ДВС : назначе-

ние, марки, химико-физические свойства, требования, предъявляемые к ним, при-

садки, приемка, хранение и их паспорт. 

1.10 Топливная система ДВС (2): назначение, классификация, схемы и со-

ставные элементы. Топливные насосы (высокого давления клапанного типа,  зо-

лотникового типа):  назначение,  устройство, работа, регулировка. 

Топливоподкачивающие насосы, форсунки, фильтры, сепараторы: назначение, 

устройство, принцип действия. Обслуживание и ремонт топливной системы. 

1.11 Смазочная система ДВС (2):  назначение, составные элементы, работа, 

обслуживание и ремонт. 

1.12 Система охлаждения ДВС (2): назначение, классификация, составные 

элементы, принцип отвода тепла, работа, обслуживание и ремонт. Виды и физико-
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химические свойства охлаждающих жидкостей, применяемых в ДВС. Автомати-

ческое поддержание заданных температур. Сигнальные устройства. 

1.13 Система пуска и реверса (2).  Подготовка двигателя к пуску. Ручной и  

электрический пуск. Приборы электрического пуска и пуск сжатым воздухом. Со-

ставные элементы системы пуска. Реверс: принцип и способы реверсирования. 

Механизмы  реверсивных устройств и их обслуживание. 

1.14  Система впуска и выпуска (2).  Воздуховпуск: назначение,  составные 

элементы, их устройство. Работа системы воздуховпуска. 

1.15 Наддув ДВС (2):  сущность,  методы наддува, влияние на мощность и 

эксплуатационные показатели двигателей. Нагнетатели: типы, устройство, прин-

цип действия. 

1.16 Общесудовые системы (2):  классификация, основные элементы, их 

назначение и обслуживание. 

1.17 Теплообменники и сепараторы (2): назначение, классификация, прин-

цип действия, способы крепления, обслуживание и ремонт. 

1.18 Техническая эксплуатация ДВС (3). Судовая техническая  документа-

ция (отчетная документация, машинный журнал,  нормативная документация по 

учету расхода топлива и  масла,  правила технической эксплуатации судовых дви-

гателей): содержание, порядок ведения. Подготовка двигателя к пуску после крат-

ковременной и продолжительной стоянки.  Пуск двигателя и контроль за его ра-

ботой. Основные показатели работы двигателя. Проверка и регулировка давления 

внутри цилиндров в конце  сжатия.  Контроль и регулировка угла опережения и 

количества подачи топлива насосов высокого давления (ТНДВ) дизельных двига-

телей. Техническое обслуживание ДВС:  виды,  периодичность,  объем выполняе-

мых операций  по  каждому  узлу,  механизму и системе двигателя. 

1.20 Судовые парогенераторы (2):  классификация (огнетрубные, водотруб-

ные, комбинированные,  вспомогательные  и  утилизационные): назначение,  

принципиальное устройство, характеристика, принцип действия. 

1.21 Топливо для парогенераторов и процессы горения (2).  Виды топлива и 

требования к нему.  Физико-химический состав топлива. Процесс горения топли-

ва. 

1.22 Система питания парогенераторов (2). Схема системы питания, пита-

тельные приборы и автоматика питания. Питательная вода и требования к ней. 

Водоподготовка: определение  качества воды,  обработка воды различными мето-

дами. Теплообмен в парогенераторе. 

1.23 Техническая  эксплуатация  и  ремонт судовых парогенераторов (2).  

Подготовка парогенератора к работе. Распределение огня в топках и подъем пара 

в огнетрубных и водотрубных  парогенераторах. Форсировка парогенератора, ее 

назначение и регулирование.  Основные неисправности в работе парогенератора, 
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их причины и меры по устранению. Техническое обслуживание парогенераторов: 

назначение, виды, периодичность, проводимые операции. Ремонт парогенерато-

ров: система, организация, методы ремонта. 

1.24 Паровые турбины (2):  понятие,  классификация, схемы устройства, 

принцип действия. 

1.25 Устрйство неподвижных частей турбины (2).  Основные элементы 

статора турбины: назначение, конструкция, материал изготовления, крепление. 

1.26 Устройство подвижных частей турбины (2).  Ротор: назначение,  ти-

пы,  конструкция, материал изготовления. Детали ротора (диски,  упорные и 

опорные подшипники, рабочие лопатки,  разгрузочные поршни): назначение, кон-

струкция и принцип действия. Валопроводное устройство  турбины:  назначение  

и принцип действия. 

1.27 Органы управления и парораспределения турбины (2). Регулирование 

работы турбины. Элементы регулирующего устройства. Виды регулирования и их 

принцип.  Требования к регулированию. 

1.28 Конденсационное устройство турбин (2). Конденсатор: назначение,   

принципиальная схема, принцип действия. Зависимость мощности турбины от 

давления. Паровоздушные эжекторы, конденсаторные насосы, макровоздушные и 

циркуляционные насосы. 

1.29 Масляная система турбины (2): назначение, устройство, работа. Тех-

ническая характеристика турбинных масел. 

1.30 Техническая эксплуатация и ремонт паровых турбин (2). Подготовка 

турбины,  ее систем и вспомогательных механизмов к работе. Пуск турбины, пе-

реход через критические обороты, установление ходового режима. Техническое 

обслуживание турбины во время работы. Ремонт турбины: возможные неисправ-

ности и способы их устранения. Безопасность труда при технической эксплуата-

ции судовых энергетических установок (3). 

 

Раздел 2. Судовые вспомогательные механизмы 

 

2.1 Основные судовые вспомогательные механизмы (2): классифика ция, 

назначение,  предъявляемые к ним требования,  характеристики и приводы. 

2.2  Основы гидравлики (2).  Гидростатическое давление. Основное уравне-

ние гидростатики. Основные понятия гидродинамики. Закон непрерывности по 

тока жидкости. Гидравлические потери на длине потока. 

2.3  Насосы и их параметры (2).  Понятие о насосной установке и ее прин-

ципиальная схема. Судовые насосы: классификация, параметры, характеристика. 

Высота всасывания: максимальная теоретическая, вакуумметрическая и действи-

тельная. Зависимость высоты всасывания от разряжения, гидравлического сопро-
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тивления всасывающего трубопровода и температуры жидкости. Манометриче-

ская и действительная высота нагнетания. 

2.4  Поршневые насосы (2):  понятие, принципиальная схема, классифика-

ция, устройство,  принцип действия, достоинства и недостатки. Обслуживание и 

ремонт поршневых насосов (3). 

2.5  Ротационные насосы (2): понятие, классификация, характеристика. Ро-

торно-пластинчатые, шестеренчатые,  винтовые, ротационно-поршневые насосы: 

классификация, устройство, принцип действия, применение. Обслуживание и ре-

монт ротационных насосов (3). 

2.6  Лопастные насосы (2): классификация,  характеристика, устройство, 

принцип действия, применение. Обслуживание и ремонт лопастных насосов (3). 

2.7  Струйные насосы (2):  виды,  устройство,  принцип действия, примене-

ние, достоинства и недостатки. Обслуживание и ремонт струйных насосов (3). 

2.8  Гидроприводы (2):  назначение,  принципиальная схема, виды, устрой-

ство, органы управления, эксплуатация и ремонт. 

2.9  Судовые вспомогательные паровые котлы (2):  назначение, классифи-

кация, характеристика, устройство, применяемое топливо и его классификация. 

Процесс горения топлива. 

 

Раздел 3. Судовые устройства и технические средства 

 

3.1  Рулевые устройства  (2):  назначение,  классификация, схема устрой-

ства, характеристика,  принцип работы, техническая эксплуатация. 

3.2  Якорное устройство (2): назначение,  классификация, конструкция, 

принцип работы, требования Регистра, техническая эксплуатация. 

3.3  Швартовное устройство (2): назначение, составные части и их устрой-

ство, расположение на судне и их техническая эксплуатация. Швартовные меха-

низмы (брашпили,  шпили, лебедки): назначение, расположение на судне, устрой-

ство, принцип действия, техническая эксплуатация. 

3.3  Специальные системы танкеров  и  плавучих нефтеперекачивающих  

станций (2). Грузовая и зачистная системы:  назначение,  составные элементы и 

их устройство,  принцип действия и техническое обслуживание. Система подо-

грева груза,  замера уровней груза, мойки танков: назначение,  принципиальное 

устройство,  принцип работы, техническая эксплуатация. Назначение, составные 

элементы,  особенности устройства и техническая эксплуатация специальных си-

стем плавучих нефтеперекачивающих станций. Безопасность труда  при техниче-

ской эксплуатации специальных систем танкеров и  плавучих  нефтеперекачива-

ющих  станций (3). 
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Раздел 4. Движители и валопровод  

 

4.1 Движители : классификация,  устройство, параметры, принцип работы и 

техническое обслуживание. 

4.2 Валопровод: назначение, составные элементы, принцип работы, техни-

ческое обслуживание и ремонт. 

 (Таблица А-III/1[6б], стр. 160-161). 

 

5.3 Содержание лабораторного практикума 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

 2 курс 4 семестр   

1 Изучение конструкции и систем вспомогательного судово-

го дизеля 
4  

2 Изучение конструкции и систем главного судового мало-

оборотного дизеля. 
6  

3 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

вспомогательного дизель-генератора 
7  

 Итого за 4 семестр: 17  

 2 курс 5 семестр   

4 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при 
работе главного судового дизеля. 5  

5 Изучение конструкции поршневого насоса двух-
стороннего действия. 

4  

6 Изучение конструкций шестеренных насосов. 4  

7 Изучение конструкций центробежных насосов. 4  

 Итого за 5 семестр: 17  

 Всего 34  
 

* - перечень всех интерактивных форм обучения приведен в стандарте организации «Иннова-

ционные образовательные технологии. Формы, методы и средства обучения» 
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б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение конструкции и систем вспомогательного судово-

го дизеля 
2  

2 Изучение конструкции и систем главного судового мало-

оборотного дизеля. 
2  

3 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

вспомогательного дизель-генератора 
2  

4 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

главного судового дизеля. 
2  

5 Изучение конструкций шестеренных насосов. 2  

6 Изучение конструкций центробежных насосов. 2  

 ИТОГО 12  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

 

№  

раздела 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

 2 курс , 4 семестр   

1 Судовые энергетические установки ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

24 

2 Судовые вспомогательные механизмы ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

20 

 Итого за 4 семестр:  57 

 Подготовка и сдача зачета   

 2 курс , 5 семестр   

3 Судовые устройства и технические средства ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

10 

4 Движители и валопровод и специальные систе-

мы 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

3 

 Итого за 5 семестр:  57 

 ВСЕГО:  114 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-6 – работа с нор-

мативными документами; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение нормативных 

материалов; СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы; ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 – ре-

шение вариантных задач и упражнений; ФУ-8 – подготовка курсовых работ; ФУ-11 - упражнения на тренажере. 

Формы самостоятельной работы приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 
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б) заочная форма обучения 

 

№  

раздела 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 Судовые энергетические установки ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

90 

2 Судовые вспомогательные механизмы ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

56 

3 Судовые устройства и технические средства ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

28 

4 Движители и валопровод и специальные систе-

мы 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

10 

 ИТОГО:  184 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  184 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты, стенды и макеты (Макеты ДВС, Стенд 

«Система управления двигателем KZ  70/120», Стенд «Система управления двига-

телем RD76», Стенд «Основные неисправности судовых дизелей», Стенд «Харак-

теристики ДВС», Плакаты дизели в разрезе (4 шт.)). 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

– Стенд-макет «Дефектоскопия и регулирование форсунок». 

– Лабораторная установка «Двухтактный дизель разборный». 

– Лабораторная установка «Четырехтактный дизель в разрезе». 

– Действующий дизель 6Ч18/22. 

– Действующий дизель 4ДР30/50. 

– наглядными пособиями: действующие насосные установки и натурные 

образцы судовых вспомогательных механизмов, плакаты судовых насосов, судо-

вых вентиляторов, гидромоторов.  

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 
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компьютерной техникой подключенной к сети «Интернет» с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета. 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Возницкий И.В., Пунда А.С. Судовые двигатели внутреннего сгорания: 

учебник.- 2-е изд., перераб. и доп.- Т.1. Конструкция двигателей.- М., 2010. – 

260с. 

2. Возницкий И.В., Пунда А.С. Судовые двигатели внутреннего сгорания: 

учебник.- 2-е изд., перераб. и доп.- Т.2. Теория эксплуатация двигателей. – М., 

2010. – 382с. 

3. Соболенко А.Н. Судовые двигатели внутреннего сгорания. Курс. лекций. 

Рекомендовано ДВ РОУМО в области эксплуатации водного транспорта в каче-

стве учебного пособия для курсантов морских специальностей вузов региона Вла-

дивосток: МГУ им. адм. Г.И. Невельского. 2010. 132 с. 

4.  Дейнего Ю.Г. Эксплуатация судовых энергетических установок, механиз-

мов и систем. Практические советы и рекомендации: учебник реком. УМО/ Ю.Г. 

Дейнего.- М., 2011. – 340 с. 

5.  Воронин В.П., Танасов Е.Н. Судовые вспомогательные механизмы. - 

Одесса: ОМУРМ, 2010. – 266 с. (http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-

vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

 

1. Возницкий И.В. Современные малооборотные двухтактные двигатели. – 

Санкт-Петербург: Моркнига, 2006, 120 с. 

2. Самсонов В.И., Худов Н.И., Мирющенко А.А. Двигатели внутреннего 

сгорания морских судов. Учебник для вузов. М.: Транспорт, 1990. – 367 с. 

3.  Судовые вспомогательные механизмы и системы: Учеб. для вузов/ В.М. 

Харин, Б.Г. Декин, О.Н. Занько, В.Т. Писклов; Под ред. В.М. Харина. – М.: 

Транспорт, 1992. – 319 с. 

4. Черепанов Б.Е. Судовые вспомогательные и промысловые механизмы, 

системы и их эксплуатация. - М.: Агропромиздат, 1986. – 343 с. 

5. Завиша В.В., Декин Б.Г. Судовые вспомогательные механизмы и систе-

мы. – М.: Транспорт, 1984. – 360 с. 

6. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несения вахты: Конвенция ПДНВ и Кодекс ПДНВ. – Лондон: ИМО, 2011. – 413 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Ханькович И.Н., Куликов Ю.Л. Судовые котельные и паропроизводящие 

установки. Эксплуатация судовых котельных установок: Метод. Указ. К лабора-

http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html
http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html
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торным работам. – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуза, 2014. – 63 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторного практикума: 

 

1. Соболенко А.Н. Судовые двигатели внутреннего сгорания. Учебное по-

собие для самостоятельной работы студентов и курсантов специальности «Экс-

плуатация судовых энергетических установок» всех форм обучения. Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2014 г. 164 с. 

2. Кича П.П., Артёмов Г.К. Судовые вспомогательные механизмы, системы 

и устройства: Методические указания по выполнению лабораторных работ для 

курсантов и студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергети-

ческих установок» всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2014. – 100 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

1. Windows 10, Windows 8.1 Enterprise 

2. office professional plus 2013, office professional plus 2016, 

3. Консультант плюс 

4. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

Б) свободно распространяемое програмное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. 7-Zip 

3. Mathcad K12 Educator 

В) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирусное программное обеспечение «Антивирус Касперского» 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

http://www.sealib.com.ua/automation.html  

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html  

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

http://books.google.ru 

http://e.lanbook.com 

 

8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

http://www.sealib.com.ua/automation.html
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
http://books.google.ru/
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8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Практикум моториста» следует внимательно слушать 

и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведённые в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим и лабораторным занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к лабораторной работе, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции) и кратким теорети-

ческим материалом, содержащимся в методических указаниях к лабораторной ра-

боте. Подготовка к лабораторной работе начинается после изучения задания и 

ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с литературой может со-

стоять из трёх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение 

сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса явля-

ется необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объём этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  

Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Эксплуатация 

судовых котельных установок» предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности: 
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- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (материалов междуна-

родных конвенций, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (зачету) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Практикум моториста» прохо-

дит в виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала сле-

дует определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомен-

дованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебни-

ков. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу 

над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все кон-

трольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспече-

ния полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретиче-

ского материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. 

Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за 

счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету ре-

комендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы 

обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторени-

ем изученного материала. 

Зачет осуществляется в устной форме по билету, включающему три вопро-

са. 

Критерии оценки знаний: 

При оценке знаний на зачете учитывается: 
- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и трак-
товки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей эк-

заменуемого; 

- самостоятельность ответа; 
- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 
Оценка "отлично": 
- полно раскрыто содержание вопросов в объеме программы и рекомендо-

ванной литературы; 
- четко и правильно даны определения и раскрыто содержание концептуаль-

ных понятий, закономерностей, корректно использованы научные термины; 
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- для доказательства использованы различные теоретические знания, выводы 

из наблюдений и опытов; 
- ответ самостоятельный, исчерпывающий, без наводящих дополнительных 

вопросов, с опорой на знания, приобретенные в процессе обучения и прохожде-
ния практики. 

Оценка "хорошо": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 
- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 
выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам экзаменато-
ров. 

Оценка "удовлетворительно": 
- усвоено основное содержание учебного материала, но изложено фрагмен-

тарно, не всегда последовательно; 

- определение понятий недостаточно четкое; 

- не использованы в качестве доказательства выводы из наблюдений и опы-

тов или допущены ошибки при их изложении; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

Оценка "неудовлетворительно": 

- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного ма-

териала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании тер-

минологии. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Ильенков В.С. ст. препод. 01.09.2021  

1 Харченко И.Г. ст. препод. 01.09.2022  
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ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 

 

Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Роспись 

21.06.2021 Глазюк Д.К. Заф. Каф . СЭУ без изменений  

24.12.2022 Глазюк Д.К. Заф. Каф . СЭУ без изменений  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 
№ 

п.п 
Содержании изменения (актуализации) 

Основные измене-

ние (актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

1 п.7.5 читать в следующей редакции: 
Перечень лицензионного и свободно распро-

страняемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства: Windows 10, 

Windows 8.1 Enterprise, Office Professional Plus 

2013, Office Professional Plus 2016, Антивирусное 

программное обеспечение «Антивирус Касперско-

го»  

Требования ФГОС 

ВО 

03.06.2022 

2 п.2 читать в следующей редакции:  

Дисциплина «Практикум моториста» относится к 

Блоку 1 «Дисциплины» (часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных от-

ношений) Учебные планы для 

очной и заочной 

форм обучения утв. 

Ученым советом, 

протокол № 5/58 от 

22.12.2022  

 

27.12.2022 

3 п. 3 добавлена таблица в соответствии с требова-

ниями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые ме-

ханические установки на вспомогательном 

уровне 

27.12.2022 

4 п. 4 добавлена таблица в соответствии с требова-

ниями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые ме-

ханические установки на вспомогательном 

уровне 

27.12.2022 
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1 Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины (модуля) ”Практикум моториста" являются 

формирование и конкретизация знаний по техническому использованию и экс-

плуатации  судовой энергетической установке. 

Задачи дисциплины: способствовать получению полноценных знаний  о 

сущности процессов, происходящих в агрегатах СЭУ,  методах и средствах кон-

троля технического состояния и обо всех процедурах технического использования  

всего оборудования судовой энергетической установки. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Практикум моториста» относится к Блоку 1 «Дисциплины» 

(часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений), 

является формирующей подготовку инженера-механика и имеет логическую и со-

держательно-методическую взаимосвязь с дисциплинами основной профессио-

нальной образовательной программы. Дисциплина «Практикум моториста» изу-

чается во 3м и 4м семестрах очной формы обучения, на 2 курсе заочной формы 

обучения. 

 

3 Совокупность компетенций, формируемых у обучающихся в процессе 

изучения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины у обучающихся должны быть сформиро-

ваны компетенции и индикаторы их достижения, установленные программой спе-

циалитета, представленные в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения компетенции 

ПКС-2 

Способен осуществлять эксплуатацию глав-

ных установок и вспомогательных механизмов 

и связанных с ними систем управления 

ПКС-2.1. Понимает и объясняет конструкцию 

и рабочие процессы главных установок и 

вспомогательных механизмов и связанных с 

ними систем управления 

ПКС-2.2. Осуществляет эксплуатацию глав-

ных установок и вспомогательных механизмов 

и связанных с ними систем управления в соот-

ветствии с руководствами по эксплуатации, 

установленными правилами и процедурами по 

обеспечению безопасности 

ПКС-15 

Способен использовать ручные инструменты, 

станки и измерительные инструменты для из-

готовления деталей и ремонта на судне 

ПКС-15.1. Использует ручные инструменты, 

станки и измерительные инструменты для из-

готовления деталей и ремонта механизмов с 

соблюдением установленных допусков 
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ПКС-16 

Способен осуществлять техническое обслужи-

вание и ремонт судовых механизмов и обору-

дования 

ПКС-16.1. Осуществлять техническое обслу-

живание и ремонт судовых механизмов в со-

ответствии с техническими условия на ремонт, 

с соблюдением мер безопасности 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/1 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установ-

ки на уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Эксплуатация главных установок 

и вспомогательных механизмов и 

связанных с ними систем управ-

ления 

Конструкция и эксплуатация механизмов могут быть поня-

ты и объяснены с помощью чертежей/инструкций. 

 

Операции планируются и выполняются в соответствии с 

руководствами по эксплуатации, установленными прави-

лами и процедурами по обеспечению безопасности опера-

ций и избеганию загрязнения морской среды. 

 

Причины неисправностей механизмов быстро выявляются 

и предпринимаются действия для обеспечения безопасно-

сти судна и установки в целом с учетом преобладающих 

обстоятельств и условий 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ 

(Таблица А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установ-

ки на вспомогательном уровне 

Сфера компетентности Критерии для оценки компетентности 
Содействие наблюдению и управ-

лению несением машинной вахты 

Частота и полнота наблюдения за главной двигательной 

установкой и вспомогательными механизмами соответ-

ствуют принятым принципам и процедурам Отклонения от 

нормы выявляются Опасные условия или потенциальные 

опасности быстро узнаются, о них сообщается и их устра-

нение происходит до того, как работа будет продолжена 

Содействие проведению операций 

по заправке топливом и  перекач-

ке топлива 

Операции по перекачке проводятся в соответствии с уста-

новленной практикой безопасности и инструкциями по 

эксплуатации оборудования Обработка опасных и вредных 

жидкостей соответствует установленной практике безопас-

ности Связь в пределах ответственности оператора посто-

янно осуществляется успешно 

Содействие операциям по осуше-

нию и балластировке 

Операции и техническое обслуживание выполняются в со-

ответствии с установленной практикой безопасности и ин-

струкциями по эксплуатации оборудования и избегается 

загрязнение морской среды Связь в пределах ответственно-

сти оператора постоянно осуществляется успешно 
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Содействие эксплуатации обору-

дования и механизмов 

Операции проводятся в соответствии с установленной 

практикой безопасности и инструкциями по эксплуатации 

оборудования Связь в пределах ответственности оператора 

постоянно осуществляется успешно 

Содействие техническому обслу-

живанию и ремонту на судне 

Деятельность по техническому обслуживанию осуществля-

ется в соответствии с техническими спецификациями, ин-

струкциями по безопасности и процедурами Выбор и ис-

пользование оборудования и инструментов осуществляют-

ся надлежащим образом 

Применение мер предосторожно-

сти и содействие предотвращению 

загрязнения морской среды 

Процедуры, рассчитанные на защиту морской среды, со-

блюдаются постоянно 

 

4 Перечень запланированных результатов обучения при изучении дис-

циплины, соотнесенных с установленными индикаторами достижения ком-

петенций: 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на достижение запланированных 

результатов обучения, соотнесенных с установленными индикаторами достиже-

ния компетенций и представленных в таблице 2. 

 

Таблица 2 – Запланированные результаты обучения, соотнесенные с уста-

новленными индикаторами достижения компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

(знать-уметь-владеть) 

ПКС-2 

Способен осуществ-

лять эксплуатацию 

главных установок и 

вспомогательных ме-

ханизмов и связанных 

с ними систем управ-

ления 

ПКС-2.1. Понимает 

и объясняет кон-

струкцию и рабочие 

процессы главных 

установок и вспомо-

гательных механиз-

мов и связанных с 

ними систем управ-

ления 

Знать – конструкцию и принцип действия 

главных судовых установок и вспомогатель-

ных механизмов, включая: 1. судовой дизель; 

2. судовую паровую турбину; 3. судовую газо-

вую турбину; 4. судовой котел; 5. валопрово-

дов; 6. различные насосы, воздушный компрес-

сор, сепаратор, генератор питьевой воды, теп-

лообменник; 7. рулевое устройство; 8. системы 

автоматического управления; 9. систем сма-

зочного масла, жидкого топлива и охлаждения; 

10. палубные механизмы. 

Уметь – применять знания конструкции и 

принципа действия главных судовых установок 

и вспомогательных механизмов в области экс-

плуатации судовых энергетических установок. 

Владеть – навыками по применению знаний 

конструкции и принципа действия главных су-

довых установок и вспомогательных механиз-

мов в области эксплуатации судовых энергети-

ческих установок. 
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 ПКС-2.2. Осуществ-

ляет эксплуатацию 

главных установок и 

вспомогательных 

механизмов и свя-

занных с ними си-

стем управления в 

соответствии с руко-

водствами по экс-

плуатации, установ-

ленными правилами 

и процедурами по 

обеспечению без-

опасности 

Знать – правила технической эксплуатации 

судовых технических средств; 

безопасные и аварийные процедуры эксплуа-

тации судовых технических средств; 

Уметь – правильно подготавливать судовые 

технические средства к запуску, выводить на 

заданный режим эксплуатации, контролиро-

вать режимы работы, останов; 

Владеть – навыками технической эксплуата-

ции судовых технических средств. 

ПКС-15 

Способен использо-

вать ручные инстру-

менты, станки и изме-

рительные инструмен-

ты для изготовления 

деталей и ремонта на 

судне 

ПКС-15.1. Использу-

ет ручные инстру-

менты, станки и из-

мерительные ин-

струменты для изго-

товления деталей и 

ремонта механизмов 

с соблюдением уста-

новленных допусков 

Знать – слесарный и измерительный инстру-

мент, слесарные операции; характеристики ме-

ханического, сварочного оборудования, виды 

инструментов и электродов; меры безопасно-

сти, при использовании ручных инструментов, 

станков и измерительных инструментов. 

Уметь – пользоваться ручными инструмента-

ми, станками и измерительными инструмента-

ми при ремонте механизмов и судового обору-

дования. 

Владеть – навыками работы ручными инстру-

ментами, станками, и измерительными ин-

струментами. 

ПКС-16 

Способен осуществ-

лять техническое об-

служивание и ремонт 

судовых механизмов и 

оборудования 

ПКС-16.1. Осу-

ществлять техниче-

ское обслуживание и 

ремонт судовых ме-

ханизмов в соответ-

ствии с технически-

ми условия на ре-

монт, с соблюдением 

мер безопасности 

Знать – правила техники безопасности, при 

техническом обслуживании и ремонте судовых 

механизмов; методы выполнения безопасных 

аварийных и временных ремонтов; 

Уметь – технически обслуживать и разбирать, 

осматривать, ремонтировать, собирать судовые 

механизмы, в соответствии с техническими 

условиями на ремонт, с соблюдением мер без-

опасности; читать чертежи судовых механиз-

мов, схемы трубопроводов, гидравлических и 

пневматических систем; использовать различ-

ные изоляционные материалы; использовать 

специализированный инструмент и измери-

тельные приборы. 

Владеть – приемами разборки, дефектоскопии 

и сборки судового оборудования; навыками 

работы с судовыми механизмами. 
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В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/1 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установки на 

уровне эксплуатации 

Сфера компетентности Знание, понимание и 

профессиональные 

навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 

Эксплуатация главных уста-

новок и вспомогательных 

механизмов и связанных с 

ними систем управления 

Основные принципы кон-

струкции и работы механиче-

ских систем, включая: 

.1 судовой дизель 2. судовую 

паровою турбину 3 . Судовую 

газовую турбину 4 . паровой 

котел 6. другие вспомогатель-

ные установки 

 

Конструкция и эксплуатация 

механизмов могут быть поняты 

и объяснены с помощью черте-

жей/инструкций.  

 

 

 

В соответствии с требованиями международной конвенции ПДНВ (Табли-

ца А-III/5 Кодекса ПДНВ) Функция: Судовые механические установки на 

вспомогательном уровне 

Сфера компе-

тентности 

Знание, понимание и профес-

сиональные навыки 

Критерии для оценки 

компетентности 
Содействие наблюде-

нию и управлению 

несением машинной 

вахты 

Начальное знание функции и работы 

главной двигательной установки и 

вспомогательных механизмов 

Начальное понимание контроля за 

давлением, температурами и уровня-

ми главной двигательной установки и 

вспомогательных механизмов 

Частота и полнота наблюдения 

за главной двигательной уста-

новкой и вспомогательными 

механизмами соответствуют 

принятым принципам и проце-

дурам Отклонения от нормы 

выявляются Опасные условия 

или потенциальные опасности 

быстро узнаются, о них сооб-

щается и их устранение проис-

ходит до того, как работа будет 

продолжена 

Содействие проведе-

нию операций по за-

правке топливом и 

перекачке топлива 

Знание функций и работы топливной 

системы и операций по перекачке 

топлива, включая: 

.1 подготовку к операциям по за-

правке топливом и перекачке 

.2 процедуры по подсоединению и 

отсоединению шлангов для заправки 

топливом и перекачки 

.3 процедуры, относящиеся к инци-

дентам, которые могут возникнуть в 

ходе операций по заправке топливом 

или перекачке 

.4 меры защиты во время операций 

по заправке топливом или перекачке 

.5 умение правильно измерять уровни 

в танках и сообщать о них 

Операции по перекачке прово-

дятся в соответствии с установ-

ленной практикой безопасности 

и инструкциями по эксплуата-

ции оборудования Обработка 

опасных и вредных жидкостей 

соответствует установленной 

практике безопасности Связь в 

пределах ответственности опе-

ратора постоянно осуществля-

ется успешно 
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Содействие операци-

ям по осушению и 

балластировке 

Знание безопасного функционирова-

ния, эксплуатации и технического 

обслуживания осушительной и бал-

ластной систем, включая: 

.1 сообщение об инцидентах, связан-

ных с операциями по перекачке 

.2 умение правильно измерять уровни 

в танках и сообщать о них 

Операции и техническое об-

служивание выполняются в со-

ответствии с установленной 

практикой безопасности и ин-

струкциями по эксплуатации 

оборудования и избегается за-

грязнение морской среды Связь 

в пределах ответственности 

оператора постоянно осуществ-

ляется успешно 

Содействие эксплуа-

тации оборудования и 

механизмов 

Безопасная эксплуатация оборудова-

ния, включая: 

.1 клапаны и насосы 

.2 подъемники и грузоподъемное 

оборудование 

.3 люки, водонепроницаемые двери, 

порты и связанное с ними оборудо-

вание Умение использовать и пони-

мать основные сигналы, касающиеся 

работы кранов, лебедок и подъемни-

ков 

Операции проводятся в соот-

ветствии с установленной прак-

тикой безопасности и инструк-

циями по эксплуатации обору-

дования Связь в пределах от-

ветственности оператора посто-

янно осуществляется успешно 

Содействие техниче-

скому обслуживанию 

и ремонту на судне 

Умение использовать краску, смазку 

и очищающие материалы и оборудо-

вание Способность понимать и вы-

полнять процедуры текущего техни-

ческого обслуживания и ремонта 

Знание методов подготовки поверх-

ностей Знание безопасного удаления 

отходов Понимание руководств изго-

товителя по безопасности и судовых 

инструкций Знание применения, тех-

нического обслуживания и использо-

вания ручных и электрических ин-

струментов, а также измерительных 

приборов и станков Знание работы с 

металлом 

Деятельность по техническому 

обслуживанию осуществляется 

в соответствии с техническими 

спецификациями, инструкция-

ми по безопасности и процеду-

рами Выбор и использование 

оборудования и инструментов 

осуществляются надлежащим 

образом 

Применение мер 

предосторожности и 

содействие предот-

вращению загрязне-

ния морской среды 

Знание мер предосторожности, кото-

рые должны приниматься для 

предотвращения загрязнения мор-

ской среды Знание использования и 

эксплуатации оборудования для 

борьбы с загрязнением Знание одоб-

ренных методов удаления загрязни-

телей моря 

Процедуры, рассчитанные на 

защиту морской среды, соблю-

даются постоянно 
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5 Структура и содержание дисциплины 

 

5.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единицы, 216 ча-

сов. 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины 
С

ем
ес

тр
 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости. 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) ЛК ЛР СР 

1 Судовые энергети-

ческие установки 

4 17 10 36 

УО-1,  ПР-6 

2 Судовые вспомога-

тельные механизмы 

4 17 7 21 

УО-1,  ПР-6 

 Итого за 4 семестр  34 17 57 108 часов 

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

    ПР-6 

 Итоговый контроль     УО-3 

3 Судовые устройства 

и технические сред-

ства 

5 22 10 40 

УО-1,  ПР-6 

4 Движители и вало-

провод  

5 6 4 26 

УО-1,  ПР-6 

 Итого за 5 семестр  28 14 66 108 часов 

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

    ПР-6 

 Итоговый контроль     УО-3 

 Всего за 4 и 5 
семестры 

 62 31 123 216 часов 

 

Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-

4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6).  
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б) заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел 

Дисциплины к
у
р

с 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу студентов и трудо-

емкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости. 

Форма промежу-

точной аттестации 

(по семестрам) ЛК ЛР СР 

1 Судовые энергети-

ческие установки 

2 10 8 90 
УО-1,  ПР-6 

2 Судовые вспомога-

тельные механизмы 

2 6 4 56 
УО-1,  ПР-6 

3 Судовые устройства 

и технические сред-

ства 

2 3  28 

УО-1,  ПР-6 

4 Движители и вало-

провод  

2 1  10 
УО-1,  ПР-6 

 Итого      

 в т.ч. интерактивные 

формы обучения 

2    ПР-6 

 Итоговый контроль 2   4 УО-3 

 Всего  20 12 184 216 часов 
Примечание: Устный опрос (УО): собеседование (УО-1), коллоквиум (УО-2), зачет (УО-3), экзамен по дисциплине, 

модулю (УО-4). Письменные работы (ПР): тесты (ПР-1), контрольные работы (ПР-2), эссе (ПР-3), рефераты (ПР-

4), курсовые работы (ПР-5), отчеты по практическим (лабораторным работам) работам (ПР-6). 

 

5.2 Содержание лекционного курса 

 

Раздел 1. Судовые энергетические установки 

1.1  Основные судовые энергетические установки. 

Определение судовой энергетической установки. Классификация судовых 

двигателей внутреннего сгорания (ДВС) по назначению, принципу действия, спо-

собу смесеобразования, воспламенения рабочей  смеси,  быстроходности,  виду 

применяемого топлива,  конструктивному выполнению.  Принципиальная схема 

устройства ДВС и их основные технические характеристики. 

1.2  Основные определения ДВС (2) (мертвой  точки, хода  поршня, объема 

цилиндров, степени сжатия, такта). 

1.3  Рабочие процессы ДВС (четырехтактного и двухтактного  двигателя)(2): 

наполнение цилиндров свежим воздухом, угол закрывания впускных клапанов,  

сжатие, горение топлива, расширение сжатых  газов,  создание давления,  угол от-

крывания выпускных клапанов.  Индикаторная диаграмма  процесса  работы че-

тырехтактного и двухтактного ДВС (2). 
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1.4  Мощность и экономичность ДВС (2): определение,среднее индикатор-

ное давление, эффективная мощность, коэффициент полезного действия. 

1.5  Смесеобразование дизелей и карбюраторных двигателей (2). 

Однородная смесь. Коэффициент избытка воздуха. Способы получения од-

нородной  смеси.  Виды смесеобразования. Внешнее смесеобразование. Принци-

пиальное устройство и принцип работы простейшего карбюратора. 

1.6  Остов двигателя внутреннего сгорания (2). Общее устройство ДВС. 

Основные схемы компоновки остова ДВС. Фундаментная рама: назначение, кон-

струкция, материал и технология изготовления. Рамовые подшипники:  назначе-

ние, конструкция, применяемые сплавы для их изготовления, зазоры в подшипни-

ках. Амортизаторы: назначение и их типы. Станины: назначение,  типы,  материал 

изготовления, конструкция, расположение и крепление. Цилиндры ДВС: назначе-

ние, типы, конструкция, материал изготовления, способы крепления к станине. 

Крышка цилиндров и головка блоков: назначение, формы, конструкция, материал 

изготовления. Способы уплотнения  переходов охлаждающей жидкости из ци-

линдров в крышку или головку блока цилиндров. 

1.7  Кривошипно-шатунный механизм (2). Назначение и общее устройство 

кривошипно-шатунного  механизма. Поршни, поршневые кольца и пальцы:  

назначение, устройство, материал изготовления, зазоры, охлаждение поршней. 

Шатуны: назначение, виды, конструкция, принцип работы. Шток поршня: назна-

чение, устройство, материал изготовления. Коленчатый вал:  назначение,  устрой-

ство,  типы, материал изготовления, крепление. Порядок работы цилиндров. Ма-

ховик и противовесы:  Назначение, устройство, крепление на коленчатом валу. 

1.8  Механизм газораспределения (2):назначение, устройство, приводы, ра-

бота, регулировка, возможные неисправности, обслуживание и ремонт. 

1.9  Топливо и смазочные материалы (2). Топливо для ДВС: виды, химико-

физические свойства, марки, применяемые присадки, приемка и хранение, нормы 

расхода, учет расхода. Паспорт на топливо. Смазочные масла для ДВС : назначе-

ние, марки, химико-физические свойства, требования, предъявляемые к ним, при-

садки, приемка, хранение и их паспорт. 

1.10 Топливная система ДВС (2): назначение, классификация, схемы и со-

ставные элементы. Топливные насосы (высокого давления клапанного типа,  зо-

лотникового типа):  назначение,  устройство, работа, регулировка. 

Топливоподкачивающие насосы, форсунки, фильтры, сепараторы: назначение, 

устройство, принцип действия. Обслуживание и ремонт топливной системы. 

1.11 Смазочная система ДВС (2):  назначение, составные элементы, работа, 

обслуживание и ремонт. 

1.12 Система охлаждения ДВС (2): назначение, классификация, составные 

элементы, принцип отвода тепла, работа, обслуживание и ремонт. Виды и физико-
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химические свойства охлаждающих жидкостей, применяемых в ДВС. Автомати-

ческое поддержание заданных температур. Сигнальные устройства. 

1.13 Система пуска и реверса (2).  Подготовка двигателя к пуску. Ручной и  

электрический пуск. Приборы электрического пуска и пуск сжатым воздухом. Со-

ставные элементы системы пуска. Реверс: принцип и способы реверсирования. 

Механизмы  реверсивных устройств и их обслуживание. 

1.14  Система впуска и выпуска (2).  Воздуховпуск: назначение,  составные 

элементы, их устройство. Работа системы воздуховпуска. 

1.15 Наддув ДВС (2):  сущность,  методы наддува, влияние на мощность и 

эксплуатационные показатели двигателей. Нагнетатели: типы, устройство, прин-

цип действия. 

1.16 Общесудовые системы (2):  классификация, основные элементы, их 

назначение и обслуживание. 

1.17 Теплообменники и сепараторы (2): назначение, классификация, прин-

цип действия, способы крепления, обслуживание и ремонт. 

1.18 Техническая эксплуатация ДВС (3). Судовая техническая  документа-

ция (отчетная документация, машинный журнал,  нормативная документация по 

учету расхода топлива и  масла,  правила технической эксплуатации судовых дви-

гателей): содержание, порядок ведения. Подготовка двигателя к пуску после крат-

ковременной и продолжительной стоянки.  Пуск двигателя и контроль за его ра-

ботой. Основные показатели работы двигателя. Проверка и регулировка давления 

внутри цилиндров в конце  сжатия.  Контроль и регулировка угла опережения и 

количества подачи топлива насосов высокого давления (ТНДВ) дизельных двига-

телей. Техническое обслуживание ДВС:  виды,  периодичность,  объем выполняе-

мых операций  по  каждому  узлу,  механизму и системе двигателя. 

1.20 Судовые парогенераторы (2):  классификация (огнетрубные, водотруб-

ные, комбинированные,  вспомогательные  и  утилизационные): назначение,  

принципиальное устройство, характеристика, принцип действия. 

1.21 Топливо для парогенераторов и процессы горения (2).  Виды топлива и 

требования к нему.  Физико-химический состав топлива. Процесс горения топли-

ва. 

1.22 Система питания парогенераторов (2). Схема системы питания, пита-

тельные приборы и автоматика питания. Питательная вода и требования к ней. 

Водоподготовка: определение  качества воды,  обработка воды различными мето-

дами. Теплообмен в парогенераторе. 

1.23 Техническая  эксплуатация  и  ремонт судовых парогенераторов (2).  

Подготовка парогенератора к работе. Распределение огня в топках и подъем пара 

в огнетрубных и водотрубных  парогенераторах. Форсировка парогенератора, ее 

назначение и регулирование.  Основные неисправности в работе парогенератора, 
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их причины и меры по устранению. Техническое обслуживание парогенераторов: 

назначение, виды, периодичность, проводимые операции. Ремонт парогенерато-

ров: система, организация, методы ремонта. 

1.24 Паровые турбины (2):  понятие,  классификация, схемы устройства, 

принцип действия. 

1.25 Устрйство неподвижных частей турбины (2).  Основные элементы 

статора турбины: назначение, конструкция, материал изготовления, крепление. 

1.26 Устройство подвижных частей турбины (2).  Ротор: назначение,  ти-

пы,  конструкция, материал изготовления. Детали ротора (диски,  упорные и 

опорные подшипники, рабочие лопатки,  разгрузочные поршни): назначение, кон-

струкция и принцип действия. Валопроводное устройство  турбины:  назначение  

и принцип действия. 

1.27 Органы управления и парораспределения турбины (2). Регулирование 

работы турбины. Элементы регулирующего устройства. Виды регулирования и их 

принцип.  Требования к регулированию. 

1.28 Конденсационное устройство турбин (2). Конденсатор: назначение,   

принципиальная схема, принцип действия. Зависимость мощности турбины от 

давления. Паровоздушные эжекторы, конденсаторные насосы, макровоздушные и 

циркуляционные насосы. 

1.29 Масляная система турбины (2): назначение, устройство, работа. Тех-

ническая характеристика турбинных масел. 

1.30 Техническая эксплуатация и ремонт паровых турбин (2). Подготовка 

турбины,  ее систем и вспомогательных механизмов к работе. Пуск турбины, пе-

реход через критические обороты, установление ходового режима. Техническое 

обслуживание турбины во время работы. Ремонт турбины: возможные неисправ-

ности и способы их устранения. Безопасность труда при технической эксплуата-

ции судовых энергетических установок (3). 

 

Раздел 2. Судовые вспомогательные механизмы 

 

2.1 Основные судовые вспомогательные механизмы (2): классифика ция, 

назначение,  предъявляемые к ним требования,  характеристики и приводы. 

2.2  Основы гидравлики (2).  Гидростатическое давление. Основное уравне-

ние гидростатики. Основные понятия гидродинамики. Закон непрерывности по 

тока жидкости. Гидравлические потери на длине потока. 

2.3  Насосы и их параметры (2).  Понятие о насосной установке и ее прин-

ципиальная схема. Судовые насосы: классификация, параметры, характеристика. 

Высота всасывания: максимальная теоретическая, вакуумметрическая и действи-

тельная. Зависимость высоты всасывания от разряжения, гидравлического сопро-
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тивления всасывающего трубопровода и температуры жидкости. Манометриче-

ская и действительная высота нагнетания. 

2.4  Поршневые насосы (2):  понятие, принципиальная схема, классифика-

ция, устройство,  принцип действия, достоинства и недостатки. Обслуживание и 

ремонт поршневых насосов (3). 

2.5  Ротационные насосы (2): понятие, классификация, характеристика. Ро-

торно-пластинчатые, шестеренчатые,  винтовые, ротационно-поршневые насосы: 

классификация, устройство, принцип действия, применение. Обслуживание и ре-

монт ротационных насосов (3). 

2.6  Лопастные насосы (2): классификация,  характеристика, устройство, 

принцип действия, применение. Обслуживание и ремонт лопастных насосов (3). 

2.7  Струйные насосы (2):  виды,  устройство,  принцип действия, примене-

ние, достоинства и недостатки. Обслуживание и ремонт струйных насосов (3). 

2.8  Гидроприводы (2):  назначение,  принципиальная схема, виды, устрой-

ство, органы управления, эксплуатация и ремонт. 

2.9  Судовые вспомогательные паровые котлы (2):  назначение, классифи-

кация, характеристика, устройство, применяемое топливо и его классификация. 

Процесс горения топлива. 

 

Раздел 3. Судовые устройства и технические средства 

 

3.1  Рулевые устройства  (2):  назначение,  классификация, схема устрой-

ства, характеристика,  принцип работы, техническая эксплуатация. 

3.2  Якорное устройство (2): назначение,  классификация, конструкция, 

принцип работы, требования Регистра, техническая эксплуатация. 

3.3  Швартовное устройство (2): назначение, составные части и их устрой-

ство, расположение на судне и их техническая эксплуатация. Швартовные меха-

низмы (брашпили,  шпили, лебедки): назначение, расположение на судне, устрой-

ство, принцип действия, техническая эксплуатация. 

3.3  Специальные системы танкеров  и  плавучих нефтеперекачивающих  

станций (2). Грузовая и зачистная системы:  назначение,  составные элементы и 

их устройство,  принцип действия и техническое обслуживание. Система подо-

грева груза,  замера уровней груза, мойки танков: назначение,  принципиальное 

устройство,  принцип работы, техническая эксплуатация. Назначение, составные 

элементы,  особенности устройства и техническая эксплуатация специальных си-

стем плавучих нефтеперекачивающих станций. Безопасность труда  при техниче-

ской эксплуатации специальных систем танкеров и  плавучих  нефтеперекачива-

ющих  станций (3). 
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Раздел 4. Движители и валопровод  

 

4.1 Движители : классификация,  устройство, параметры, принцип работы и 

техническое обслуживание. 

4.2 Валопровод: назначение, составные элементы, принцип работы, техни-

ческое обслуживание и ремонт. 

 (Таблица А-III/1[6б], стр. 160-161). 

 

5.3 Содержание лабораторного практикума 

 

а) очная форма обучения 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

 2 курс 4 семестр   

1 Изучение конструкции и систем вспомогательного судово-

го дизеля 
4  

2 Изучение конструкции и систем главного судового мало-

оборотного дизеля. 
6  

3 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

вспомогательного дизель-генератора 
7  

 Итого за 4 семестр: 17  

 2 курс 5 семестр   

4 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при 
работе главного судового дизеля. 4  

5 Изучение конструкции поршневого насоса двух-
стороннего действия. 

4  

6 Изучение конструкций шестеренных насосов. 3  

7 Изучение конструкций центробежных насосов. 3  

 Итого за 5 семестр: 14  

 Всего 31  
 

* - перечень всех интерактивных форм обучения приведен в стандарте организации «Иннова-

ционные образовательные технологии. Формы, методы и средства обучения» 
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б) заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование лабораторных работ 

Количество 

часов 

ЛР ИАФ 

1 Изучение конструкции и систем вспомогательного судово-

го дизеля 
2  

2 Изучение конструкции и систем главного судового мало-

оборотного дизеля. 
2  

3 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

вспомогательного дизель-генератора 
2  

4 Подготовка к работе, запуск и обслуживание при работе 

главного судового дизеля. 
2  

5 Изучение конструкций шестеренных насосов. 2  

6 Изучение конструкций центробежных насосов. 2  

 ИТОГО 12  

 

5.4 Содержание самостоятельной работы 

 

а) очная форма обучения 

 

№  

раздела 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

 2 курс , 4 семестр   

1 Судовые энергетические установки ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

36 

2 Судовые вспомогательные механизмы ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

21 

 Итого за 4 семестр:  57 

 Подготовка и сдача зачета   

 2 курс , 5 семестр   

3 Судовые устройства и технические средства ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

40 

4 Движители и валопровод и специальные систе-

мы 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

26 

 Итого за 5 семестр:  66 

 ВСЕГО:  123 
Примечание: ОЗ-1 – чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); ОЗ-6 – работа с нор-

мативными документами; СЗ-1 – работа с конспектом лекции (обработка текста); СЗ-5 – изучение нормативных 

материалов; СЗ-6 – ответы на контрольные вопросы; ФУ-1 - решение задач и упражнений по образцу; ФУ-2 – ре-

шение вариантных задач и упражнений; ФУ-8 – подготовка курсовых работ; ФУ-11 - упражнения на тренажере. 

Формы самостоятельной работы приведены в «Положении об организации самостоятельной работы студентов». 
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б) заочная форма обучения 

 

№  

раздела 

Самостоятельная работа  Кол-

во ча-

сов 
Содержание Вид 

1 Судовые энергетические установки ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

90 

2 Судовые вспомогательные механизмы ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

56 

3 Судовые устройства и технические средства ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

28 

4 Движители и валопровод и специальные систе-

мы 

ОЗ-1, ОЗ-6, 

СЗ-1, СЗ-6 

10 

 ИТОГО:  184 

 Подготовка и сдача зачета   

 ВСЕГО:  184 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные занятия по дисциплине проводятся в аудиториях, предназначен-

ных для проведения лекционных, практических и лабораторных занятий. Для са-

мостоятельной работы обучающихся предусмотрены соответствующие аудито-

рии. 

6.1 Аудитории, предназначенные для проведения занятий лекционного типа 

оснащены: 

– переносным мультимедийным комплексом; 

– наглядными пособиями: плакаты, стенды и макеты (Макеты ДВС, Стенд 

«Система управления двигателем KZ  70/120», Стенд «Система управления двига-

телем RD76», Стенд «Основные неисправности судовых дизелей», Стенд «Харак-

теристики ДВС», Плакаты дизели в разрезе (4 шт.)). 

 

6.2 Аудитории, предназначенные для проведения лабораторных работ 

оснащены: 

– Стенд-макет «Дефектоскопия и регулирование форсунок». 

– Лабораторная установка «Двухтактный дизель разборный». 

– Лабораторная установка «Четырехтактный дизель в разрезе». 

– Действующий дизель 6Ч18/22. 

– Действующий дизель 4ДР30/50. 

– наглядными пособиями: действующие насосные установки и натурные 

образцы судовых вспомогательных механизмов, плакаты судовых насосов, судо-

вых вентиляторов, гидромоторов.  

 

6.3 Аудитории для самостоятельной работы обучающихся оснащены: 
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- компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде университета (ЭИОС). 

 

7 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

7.1 Перечень основной литературы: 

1. Возницкий И.В., Пунда А.С. Судовые двигатели внутреннего сгорания: 

учебник.- 2-е изд., перераб. и доп.- Т.1. Конструкция двигателей.- М., 2010. – 

260с. 

2. Возницкий И.В., Пунда А.С. Судовые двигатели внутреннего сгорания: 

учебник.- 2-е изд., перераб. и доп.- Т.2. Теория эксплуатация двигателей. – М., 

2010. – 382с. 

3. Соболенко А.Н. Судовые двигатели внутреннего сгорания. Курс. лекций. 

Рекомендовано ДВ РОУМО в области эксплуатации водного транспорта в каче-

стве учебного пособия для курсантов морских специальностей вузов региона Вла-

дивосток: МГУ им. адм. Г.И. Невельского. 2010. 132 с. 

4.  Дейнего Ю.Г. Эксплуатация судовых энергетических установок, механиз-

мов и систем. Практические советы и рекомендации: учебник реком. УМО/ Ю.Г. 

Дейнего.- М., 2011. – 340 с. 

5.  Воронин В.П., Танасов Е.Н. Судовые вспомогательные механизмы. - 

Одесса: ОМУРМ, 2010. – 266 с. (http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-

vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html 

 

7.2 Перечень дополнительной литературы: 

 

1. Возницкий И.В. Современные малооборотные двухтактные двигатели. – 

Санкт-Петербург: Моркнига, 2006, 120 с. 

2. Самсонов В.И., Худов Н.И., Мирющенко А.А. Двигатели внутреннего 

сгорания морских судов. Учебник для вузов. М.: Транспорт, 1990. – 367 с. 

3.  Судовые вспомогательные механизмы и системы: Учеб. для вузов/ В.М. 

Харин, Б.Г. Декин, О.Н. Занько, В.Т. Писклов; Под ред. В.М. Харина. – М.: 

Транспорт, 1992. – 319 с. 

4. Черепанов Б.Е. Судовые вспомогательные и промысловые механизмы, 

системы и их эксплуатация. - М.: Агропромиздат, 1986. – 343 с. 

5. Завиша В.В., Декин Б.Г. Судовые вспомогательные механизмы и систе-

мы. – М.: Транспорт, 1984. – 360 с. 

6. Международная конвенция о подготовке и дипломировании моряков и 

несения вахты: Конвенция ПДНВ и Кодекс ПДНВ. – Лондон: ИМО, 2011. – 413 с. 

 

7.3 Перечень методического обеспечения самостоятельной работы: 

1. Ханькович И.Н., Куликов Ю.Л. Судовые котельные и паропроизводящие 

http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html
http://mirknig.com/2012/05/08/sudovye-vspomogatelnye-mehanizmy-i-sistemy.html
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установки. Эксплуатация судовых котельных установок: Метод. Указ. К лабора-

торным работам. – Владивосток: Изд-во Дальрыбвтуза, 2014. – 63 с. 

 

7.4 Методическое обеспечение лабораторного практикума: 

 

1. Соболенко А.Н. Судовые двигатели внутреннего сгорания. Учебное по-

собие для самостоятельной работы студентов и курсантов специальности «Экс-

плуатация судовых энергетических установок» всех форм обучения. Владивосток: 

Дальрыбвтуз, 2014 г. 164 с. 

2. Кича П.П., Артѐмов Г.К. Судовые вспомогательные механизмы, системы 

и устройства: Методические указания по выполнению лабораторных работ для 

курсантов и студентов специальности 26.05.06 «Эксплуатация судовых энергети-

ческих установок» всех форм обучения. – Владивосток: Дальрыбвтуз, 2014. – 100 с. 

 

7.5 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства: 

а) лицензионное программное обеспечение: 

1. Windows 10 Professional, Windows 11 Professional. 

2. Microsoft Office 2016, Office Professional Plus 2016 

3. Консультант Плюс 

4. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

б) свободно распространяемое программное обеспечение: 

1. Adobe Acrobat Reader DC 

2. Файловый архиватор 7-Zip 19.00 

3. Mathcad K12 Educator 

в) отечественное программное обеспечение: 

1. Антивирус Kaspersky Endpoint Security для Windows 

2. Поисковая среда Яндекс 

 

7.6. Перечень современных профессиональных баз данных: 

https://www.korabel.ru 

http://morehod.ru/katalogi 

http://seaman-sea.ru/ 

https://mga-nvr.ru/marine-sites.html 

 

7.7 Перечень информационных справочных систем: 

http://elibrary.ru 

http://biblioclub.ru 

https://ya.ru/ 

https://e.lanbook.com 

https://www.rst.gov.ru/portal/gost 

https://www.scopus.com 

 

https://www.korabel.ru/
http://morehod.ru/katalogi
http://seaman-sea.ru/
https://mga-nvr.ru/marine-sites.html
http://elibrary.ru/
http://biblioclub.ru/
https://ya.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.rst.gov.ru/portal/gost
https://www.scopus.com/
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8 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

8.1 Методические рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины: 

При изучении курса «Практикум моториста» следует внимательно слушать 

и конспектировать материал, излагаемый на аудиторных занятиях.  

Студентам рекомендуется:  

1. После завершения учебных занятий в этот же день просматривать и ана-

лизировать текст лекции, рассматривать и осмысливать примеры, приведѐнные в 

лекции. 

2. При подготовке к следующей лекции повторять предыдущую, уделяя 

внимание изучению нормативных документов.  

3. В течение недели работать с рекомендованными источниками: норматив-

ными документами, основной и дополнительной литературой. 

4. Повторять основные термины и понятия по заданной теме для эффектив-

ной подготовки к практическим и лабораторным занятиям. 

 

8.2 Методические рекомендации по подготовке к лабораторным занятиям: 

Для того, чтобы подготовиться к лабораторной работе, сначала следует 

ознакомиться с соответствующим текстом учебника (лекции) и кратким теорети-

ческим материалом, содержащимся в методических указаниях к лабораторной ра-

боте. Подготовка к лабораторной работе начинается после изучения задания и 

ознакомления с рекомендованной литературой. Работа с литературой может со-

стоять из трѐх этапов - чтение, конспектирование и заключительное обобщение 

сути изучаемой работы. Владение понятийным аппаратом изучаемого курса явля-

ется необходимостью. 

 

8.3 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов 

Самостоятельная работа студентов является обязательной для каждого сту-

дента, выполняется по заданию и при методическом руководстве преподавателя, 

но без его непосредственного участия, объѐм этой работы определяется учебным 

планом. 

Для организации самостоятельной работы необходимы следующие условия:  

- готовность студентов к самостоятельному труду; 

- мотивация получения знаний;  

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и спра-

вочного материала;  

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной ра-

боты;  

- консультационная помощь преподавателя.  
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Самостоятельная работа студента при изучении дисциплины «Эксплуатация 

судовых котельных установок» предполагает различные формы индивидуальной 

учебной деятельности: 

- изучение и конспектирование рекомендуемой литературы и методических 

материалов; 

- реферирование нормативных правовых источников (материалов междуна-

родных конвенций, методических разработок и др.); 

- выполнение индивидуальных заданий по решению практических задач; 

- участие в научно-исследовательской работе, подготовка и участие в науч-

ных студенческих конференциях. 

 

8.4 Методические рекомендации по подготовке к промежуточной аттеста-

ции (зачету) 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Практикум моториста» прохо-

дит в виде зачета. Готовиться к зачету необходимо последовательно. Сначала сле-

дует определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе 

темы учебной программы, а затем внимательно прочитать и осмыслить рекомен-

дованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебни-

ков. При этом полезно делать, хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу 

над темой можно считать завершенной, если студент смог ответить на все кон-

трольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. Для обеспече-

ния полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретиче-

ского материала рекомендуется составлять план ответа на контрольный вопрос. 

Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно к экзамену за 

счет обращения не к литературе, а к своим записям. При подготовке к зачету ре-

комендуется выявлять наиболее сложные, дискуссионные вопросы, с тем, чтобы 

обсудить их с преподавателем на консультациях. 

Подготовка к зачету позволяет углубить и расширить ранее приобретенные 

знания за счет новых идей и положений и не ограничивается простым повторени-

ем изученного материала. 

Зачет осуществляется в устной форме по билету, включающему три вопро-

са. 

Критерии оценки знаний: 

При оценке знаний на зачете учитывается: 
- правильность и осознанность изложения содержания ответа на вопросы, 

полнота раскрытия понятий и закономерностей, точность употребления и трак-
товки общенаучных и специальных терминов; 

- степень сформированности интеллектуальных и научных способностей эк-

заменуемого; 

- самостоятельность ответа; 
- речевая грамотность и логическая последовательность ответа. 

 
Оценка "отлично": 
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- полно раскрыто содержание вопросов в объеме программы и рекомендо-

ванной литературы; 
- четко и правильно даны определения и раскрыто содержание концептуаль-

ных понятий, закономерностей, корректно использованы научные термины; 

- для доказательства использованы различные теоретические знания, выводы 

из наблюдений и опытов; 
- ответ самостоятельный, исчерпывающий, без наводящих дополнительных 

вопросов, с опорой на знания, приобретенные в процессе обучения и прохожде-
ния практики. 

Оценка "хорошо": 
- раскрыто основное содержание вопросов; 

- в основном правильно даны определения понятий и использованы научные 

термины; 

- ответ самостоятельный; 
- определения понятий неполные, допущены нарушения последовательности 

изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в 
выводах и обобщениях, исправляемые по дополнительным вопросам экзаменато-
ров. 

Оценка "удовлетворительно": 

- усвоено основное содержание учебного материала, но изложено фрагмен-

тарно, не всегда последовательно; 

- определение понятий недостаточно четкое; 

- не использованы в качестве доказательства выводы из наблюдений и опы-

тов или допущены ошибки при их изложении; 

- допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, 

определении понятий. 

Оценка "неудовлетворительно": 
- ответ неправильный, не раскрыто основное содержание программного ма-

териала; 

- не даны ответы на вспомогательные вопросы экзаменаторов; 

- допущены грубые ошибки в определении понятий, при использовании тер-

минологии. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 

№ п/п ФИО Должность 
Дата 

ознакомления 
Подпись 

1 Глазюк Д.К. зав. каф. СЭУ 16.06.2023  

2 Харченко И.Г. ст. препод. 16.06.2023  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
ЛИСТ УЧЁТА ПЕРИОДИЧЕСКИХ ПРОВЕРОК ДОКУМЕНТА 
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Дата 

ФИО 

и должность лица, 

выполняющего проверку 

Изменению подлежат 

Роспись 

16.06.2023 Глазюк Д.К., зав. каф. СЭУ без изменений  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 
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№ 

п.п 
Содержании изменения (актуализации) 

Основные измене-

ние (актуализации) 

Дата изменения 

(актуализации) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


